Tajékoztato

Az Orszagos Korhazi Foigazgatosag altal szervezett 03. Egészségiigy agazat 2023/2024.
tanév Orszagos Szakmai Tanulmanyi felkészité tematikus szakmai taborral



Orszagos Szakmai Tanulmanyi Verseny

A szakképzésrol szolo 2019. évi LXXX. torvény 100.§ (1) bekezdés ga) pontja alapjan kapott
felhatalmazas alapjan az egészségiigyért felelés miniszter hirdeti meg a 03. Egészségiigy
agazathoz tartoz6 Orszagos Szakmai Tanulmanyi Versenyeit (a tovabbiakban: OSZTV). Az
Orszagos Korhazi Féigazgatdsag feladatairdl szolo 516/2020. (XI. 25.) Kormanyrendelet 7.§
(10) bekezdése értelmében az OKFO latja el az egészségiigyért felelés miniszter agazataba
tartozo, a szakképzésrdl szolo 2019. évi LXXX. torvény szerinti agazatért felelos miniszter
szamara meghatarozott szakképesitési feladatokat, igy az OSZTV szervezését is.

A fentiek szerint alapfeladataink kozé tartozik a szakképzésben résztvevOk szamara az
Orszagos Szakmai Tanulmanyi Verseny, mint szakmai verseny, valamint a féként
tehetségkutatd/tehetséggondozd funkceiot ellatd és képviseld nemzetkdzi versenyek szervezése
IS.

Az OSZTV célja lehetdséget biztositani a tehetséges tanulok versenyhelyzetben vald
megmérettetésére, ¢és kiemelkedd tanulmanyi eredményeik elismerésére. Célja tovabba a
szaktanarok tehetséggondoz6é munkéjanak bemutatdsa, a szakképzd iskoldk oktatd-neveld
munkéjanak 0sztonzése és elismerése.

Elézmények

Az OSZTV tekintetében tobb éves problémaként jelentkezik a versenyre jelentkezdk alacsony
létszama. Az elmult évek soran tobb esetben vizsgaltuk, hogy milyen lehetdségek lehetnek az
egészségiigyi teriileten tanulok eddiginél nagyobb motivaciojahoz a versenyre jelentkezés és a
megmérettetés érdekében, illetve melyek azok a tényezdk amelyek az OSZTV eredményességét
pozitiv irdnyba mozditjak. Tudjuk, hogy ha a versenyen eredményt és sikert szeretnénk elérni,
akkor legeldszor egy olyan folyamatot sziikséges kialakitani, amely mentén az egyes
tevékenységek és események réveén elérhetjiik a kitlizott célt. A jo versenyeredmény eléréséhez
pedig a folyamatosan tokéletesitett, megbizhatd folyamatot sziikséges kialakitani ¢s
miukodtetni.  Ezen feliil meg kell teremteni azokat a feltételeket, amely hatdsara a verseny
szervezeése soran feladatot végzok is elkdtelezddnek a célok elérésében.

A jelentkezOk szamanak novekedését ugy érhetjiik el, hogy a versenyfelhivas megjelenése el6tt,
illetve a megjelenését kovetden minél tobb forumon ismertetjiik és hirdetjilk a versenyzési
lehetdséget. A jelentkezési iddszakon kiviil a képzd intézmények célzott megkeresésével,
workshop-ok szervezésével, palyaorientacios programokon valé részvétellel érhetjiik el, hogy
a versenyt minél szélesebb kdrben megismerjék a potencialis résztvevok.

Intézményiink a Kulturalis és Innovaciés Minisztériumhoz benyujtott ,,Kérelem szakmai
tanulmanyi versenyek és tehetséggondozas tdmogatasara az Egészségligy agazatban” targyt
tamogatasi kérelem alapjan a 03. Egészségligy agazat Orszadgos Szakmai Tanulmanyi Verseny
szervezésének tamogatasdra a XLVII. Gazdasag-tjrainditasi Alap fejezet, 4. Gazdasag-
Ujrainditasi Foglalkoztatasi Alap cim, 2. Szakképzési tdimogatasok alcim 2022. évi eldiranyzata
terhére a GFA-KA-KIM-15/2022 szamu, 2022. december 15-én kelt TaAmogatoi okirat alapjan
vissza nem téritendé tdmogatast kapott.

A 2023-as évben a versenyre jelentkezOk szama jelentdsen elmaradt a vartnal (az elddontOben
149 f6 versenyzd vett részt, a kozépdontdbe jutd versenyzok szdma ebbdl 49 6 volt). A
probléma megoldéaséhoz sziikség volt egy olyan Ujszert, innovativ program megszervezésére,



amely mar a kdvetkezd évben megrendezendé OSZTV-re jelentkezdk 1étszamanak novelését
hivatott szolgalni.

A taborszervezés gondolata

A fentiek miatt sziiletett a gondolat, hogy szervezziink tematikus szakmai tabort, mely a
kovetkezO tanévben megrendezésre keriildo OSZTV-re valo felkésziilésre épiil. Az innovativ
program megszervezésével célunk az egészségligyl agazati hivatas presztizsének novelése, az
egészségligyl szakmak irdnt érdekl6do, illetve az abban jartas tanuldk ismereteinek bdvitése,
mélyitése, tovabba a versenyre valo felkészitésen til az egészségligyi ellatorendszer széles
korben torténd megismertetése, a szakma/szakmairanyok kozotti kohézio erdsitése.

A tdborra az a tanuld/képzésben résztvevd jelentkezhetett, aki a 2023/2024. tanévben a
szakmajegyzékben szerepld szakmadk/szakmairanyok egyikének megszerzésére iranyulod
szakirdnyu oktatds utolsé évfolyamén kezdi meg tanulmanyait és szakmai vizsgija a
2023/2024. tanév majusi-juniusi vizsgaiddszakaban esedékes. A tdborba vald részvétel
feltétele, hogy jelentkezni €s részt kell venni a 2023 §szén az egészségiigyért felelds miniszter
altal meghirdetett és az OKFO altal megszervezett OSZTV-n.

A tabor megszervezését az OKFO Huméneréforras-fejlesztési Igazgatosag Egészségiigyi
Képzési Foosztalyanak munkatarsai 2023 februdrjaban kezdték meg. Elsé 1épésként az
egészségligyi szakképzésben résztvevo tanulok tekintetében felmértiik a szakmai oktatast végzo
intézmények igényét a versenyhez kapcsolodo egy hetes téritésmentes, tematikus szakmai nyari
tabor megszervezésére vonatkozdan. Az igényfelmérés soran valamennyi - a
szakmajegyzékben szerepld — szakma/szakmairdny tekintetében kértiik a képzd intézmények
altal a versenyre, illetve taborozasra javasolt tanulok 1étszamat megkiildeni.

A marciusban a megkozelitdleg 60 egeszségligylr képzést végzd képzdintézménynek
megkiildott eldzetes igényfelmérésre Osszesen 14 iskolabol 159 {6 képzésben résztvevd
eldzetes jelentkezését kaptuk vissza az alabbi szakma/szakmairanyok szerint:

Mentddpolé NN 3
Gyogymasszér I 17
Fizioterapids asszisztens | 5
MUitéti szakasszisztens [N 7
Aneszteziologiai szakasszisztens [N 7
Gyakorld apolé IS 13
Csecsemd- és gyermekapolo 1M 2
Klinikai laboratoriumi asszisztens [ 5
Radiografiai asszisztens [ 3
Perioperativ asszisztens [ 2
Kardiologiai és angiologiai asszisztens [ 5
Gydgyszertari asszisztens I 22
Fogdszati asszisztens IS 10
Altalanos dpolo I 44
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Az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag, mint a tdbor szervezdje, a taborban résztvevd tanulok
feliigyeletére, illetve taborfeliigyel6i feladatok ellatdsara egészségligyi és/vagy pedagodgus



végzettséggel rendelkezOk szdmara felhivast adott ki. A felhivast valamennyi egészségiligyi
képzést végzd képzdintézményeknek megkiildtiik, valamint az Egészségiligyi Szakdolgozoi
Kamaranak is. A felhivasra a megadott hatdridon beliil 6sszesen 8 f6 jelentkezett, akik koziil
végiil 7 fot kértiink fel a feladat ellatasara.

A téborban val6 részvételhez majusban kiildtiik ki a jelentkezési lapokat, amelyet végil 12
iskolabol 6sszesen 70 f6 kiildte meg kitdltve:

A jelentkezék szama szakma/szakmairanyonként

7/

m Egészségligyi asszisztens/fogdszati asszisztens

= Altalanos apolé
= Mentdapold
Egészségligyi asszisztens/gyogyszertar asszisztens
m Rehabilitidcids terapeuta/Gyodgymasszar
= Gyakorld dapold
m Csecsemd- és gyermekapold
m Egészségligyi asszisztens/Perioperativ asszisztens

m Egészségligyi asszisztens/Radiografiai asszisztens

A tabor szervezése soran o feladat volt a helyszin kivalasztasa, a tdbori — azon beliil a szakmai
- program Osszedllitdsa, a tdbori programok lebonyolitasahoz sziikséges eszkdzok dsszeallitasa
¢s helyszinre szallittatasa.

A tabor programterve a taborban résztvevok tanulmanyait figyelembe véve késziilt el. A tdbor
soran szakmai eléadasokon €s bemutatdkon vehettek részt az érdeklddok. A koncepcid szerint
a taborozok minden teriiletre vonatkozdan hallgattak eléadasokat, egyes témakorokben kozos
eléadasok (pl. alapapolas, betegedukacio, stb.) voltak, de a szakmaspecifikus el6addsokat is
végighallgatta az Gsszes résztvevd ezzel erdsitve a szakma/szakmairanyok kozotti kohézid
kialakulésat.

A taborprogram Osszeallitasakor figyelembe vettiik a taborozok szakma/szakmairany szerinti
Osszetételét. A tematikus tabor lebonyolitasa alatt szakmai eléadasok tartasara dsszesen 30 ora



allt rendelkezésre. Tehat mindenképp a kisebb csoportokban torténd foglalkoztatas volt a {6
szempont. A célunk az volt, hogy minden résztvevé vegyen részt a kozos, mindenkit érintd
témaban tartott eldadasokon, illetve specidlis, a valasztott szakma/szakmairanya szerint is részt
vegyen szakmai el6addsokon és interaktiv foglalkozasokon, ezért forgdrendszerben alakitottuk
ki a taborprogramot, igy parhuzamosan tobb eléadas zajlott. A masik célunk, hogy a résztvevok
megismerjék egymas valasztott szakmajat is.

A fentiek szerint kozos kiemelt téma volt az alapellatas, a prehospitalis ellatas, a betegedukacio,
kommunikécio, illetve az elsdsegélynytjtas, ujraélesztés témakor.

A gybgyszertari, a gyogymasszor, a fogaszati, a radiografia, a perioperativ, illetve a gyermek
apolas eléadasok kisebb csoportokban, interaktiv forméaban keriiltek megtartasra.

A szakmai eléadasokon tul a Magyar Szakdolgoz6i Kamara képviseldje is eldadast tartott a
kamara felépitésérdl és feladatairol.
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A programterv Osszeallitasat kovetden a kovetkezod feladat volt a témakhoz megfeleld eldadok
felkérése. A kivalasztaskor f6 szempont volt a szakmai hitelesség, illetve a szakma iranti
elkotelezddés.

A taborozok szabad idejének hasznos eltdltéséhez rekreacios jatékokat és sporteszkozoket
biztositottunk. A rekreacios jatékok megvasarlasakor az egészségiigyi témaju jatékokat
részesitettiik elényben. fgy keriilt megvasarlasra a Hippokratesz, a Clinic Rush - Rohanas a
stirgésségin! és a Pandemic fantazianevi tarsasjaték.



A tabor idejére egy adott téma projektmunka forméjaban valé feldolgozasat, vagyis egy 6nallo
produktum létrehozédsat is kitliztiik célul. A projektmunka megvalositasat kiscsoportos
feladatként képzeltiik el, fejlesztve ezzel az egyiittes munkavégzés, a munkamegosztas €s az
egymasra figyelés képességét, amely az egészségiigyi hivatasban dolgozoknak nélkiilozhetetlen
tulajdonsag.

A projektfeladat témdjanak a versenyszervezést valasztottuk. A témavalasztas f6 indoka volt,
hogy a tdborozoktdl dtleteket kapjunk, hogy hogyan tudjuk a versenyt minél szélesebb korben
hirdetni, melyek azok platformok ahol az egészségligyi képzésben résztvevok megismerhetik a
versenyzési lehetdségeket, illetve, hogy mivel lehetne motivalni dket a versenyeken valo
részvételre. Ezen feliil az egészségiigyi palya népszertisitésére is kértiink toliik otleteket.

A tabor ideje alatt a résztvevok szdmara az alabbi eszkdzoket biztositottuk:

e Promocios ajandékcsomag (bdgre, toll, tornazsak, jegyzetfiizet, kulacs), melyet a tabor alatt
is hasznalhatnak.

o A résztvevok nagy létszama miatt higiénés, egészségiigyi eszkdzok is biztositasra kertiltek
(kézfertbtlenitd gél és szappan, maszk, elsdsegély felszerelés).

e A projektfeladat megoldasahoz eszkozok, amelyeket az el6adasok utdn hasznalhatnak a
résztvevok (papir, ceruza, filc, ragasztd, szines ceruza stb.)

e Tovéabbi szempont volt a résztvevok érzékenyitése jatékos formaban, ezért Rekreécio,
szabadid6 hasznos eltdltésének eszkozei, melyek egészségiigyi témdaji tarsasjatékok és
Jjatékok.




A tabor

A tobb honapig zajlo szervezémunkat kovetden 2023. jhlius 24. és 28. kozott zajlott az OKFO
altal szervezett, 03. Egészségiigy agazat 2023/2024. tanév Orszagos Szakmai Tanulményi
Versenyre (a tovabbiakban: OSZTV) felkészitd téritésmentes tematikus szakmai tabora.

A tabor kellemes, pihentetd kornyezetben, a tatai to partjan helyezkedett el. Az elsé napon a
résztvevok a regisztraciot kovetden elfoglaltdk a szobaikat, majd dr. Gal Nikolett
foosztalyvezetd koszontotte a tabor résztvevait és a taborfeliigyeloket.

A taborfeliigyelok bemutatkozasat kovetden Osszesen hat csoportot alakitottunk ki a
résztvevokbol, akik egy-egy taborfeliigyel6hoz tartoztak, illetve a projektfeladaton egyiitt
fognak dolgozni. A csapatok szakma/szakmairdny szerint vegyesen alltak Ossze, igy is
eldosegitve egymas jovObeni hivatdsdnak megismerését. A hetedik taborfeliigyel6t a
taborvezetdi feladatokkal biztuk meg.

Az elsO nap zarasaként a projektfeladat ismertetése kovetkezett:
Projektfeladat:
Szervezziink versenyt!
Feladat: egy egészségiigyi szakmai verseny lebonyolitasi tervének elkészitése

1. nap A verseny tervezése

Hatdrozza meg a verseny célcsoportjait!
Mutassa be, milyen kommunikécids csatorndkon szolitand meg ezeket a célcsoportokat!

Milyen médon motivalna a tanuldkat az OSZTV-n valo részvételre és/vagy az egészségligyi
hivatés

valasztasara?

Készitsen promocios anyagot az OSZTV/egészségligyl hivatas népszerlsitésére (plakat,
szordlap, stb.)!

2. nap A verseny lebonyolitdsa

Készitsen tervet az OSZTV eredményességének novelésére!

Dolgozza ki, milyen kornyezet, milyen koriilmények sziikségesek egy orszagos szintii verseny
lebonyolitasahoz!

Fejtse ki, milyen befolyasolo tényezok lehetnek hatdssal a verseny kimenetelére?
Ezek hogyan hatnak a verseny eredményességére?

Szemléltesse a megadott eszkozok felhaszndlasaval a verseny dllomadsait, azok
jellegzetességeit!



Késziil a projektfeladat!

A tabor mésodik napjan Dr. Bene I1diké OKFO Humanpolitikai és Jogi Féigazgato-helyettese,
Dr. Pava Hanna OKFO Huméneréforras-fejlesztési Igazgatosag igazgatdja és Gabrielné Bus
Mariann OKFO Humanpolitikai és Jogi Féigazgato-helyettesi Titkarsag foosztalyvezetdje tett
latogatast a taborban, melynek soran betekintést nyerhettek a tabor programjanak
lebonyolitasaba.

A visszajelzések szerint minden eldadas érdekes, szines volt és olyan eléadok keriiltek
felkérésre, akik hitelesek voltak az adott témaban. A taborozok ennek koszonhetéen magas
szaktudassal rendelkezd eléadoktol szerezhettek tapasztalatot és tudast, szinvonalas oktatasban
részesiiltek.



Pillanatképek az eléadasokrol:

Alapépolas eldadas




Fogéaszati ismeretek eldadas
















Csecsemo ellatas el6adas







MESZK elbadas
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Kommunikacid, betegedukacié el6adas
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* Ujraélesztés gyakorlat







Az eladasok sziinetében a résztvevék megtekinthették és ki is probalhattak az OKFO sajat
tulajdonaban 1év0 és a taborban rendelkezésre 4ll6 demonstracios és szimuldcios eszkozoket.

beszaradt széklet eltavolitashoz és bedntés gyakorlasahoz alkalmazhat6 szimulator
apolasi csecsemii fiu, lany

hemiplégia szimulacios ruha

iddskori szimuléacios ruha

kézhigiéné oktatd

alacsony, kozepes ¢s magas véralkoholszint szimulalasa

drogos szemiiveg/drogok, hallucinogén anyagok szimulalasa

anyasagi mellény szimulator (terhességi mellény)

sebimitacids készlet

decubitus/nyomasi fekély imitacios készlet

vérvételi kar

Alacsony, kozepes és magas véralkoholszint szimulalasa



Kézhigiéné oktatd
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Terhességi/anyasagi szimulator




Hemiplégia szimulacids ruha



Beszaradt széklet eltavolitashoz €s bedntés gyakorldsahoz alkalmazhatéd szimulétor



A tdborozok lelkesen probalgattak a kiallitott eszkdzoket:







A tabor negyedik napjan hat allomasos versenyen vettek részt a tdborozok, ahol a feladatok
megoldésa soran az eléadasokon elhangzottakat is hasznosithattak.

Az egyes allomasok egy-egy filmrdl kaptdk a neviiket, minden allomasre terveztiink egy
mozgasos feladatot, és egy vagy két csapatmunkat igényld elméleti feladatot.

- Kapj el ha tudsz — itt eszkozoket kellett megadott id6 alatt parositani, de volt egy
kakukktojas ©, illetve egy eszkoz képét kellett tobb darabbol kirakni és felismerni




- A suttog6 — itt egy egészségiigyi szituaciot kellett suttogva tovabbadni egymasnak, ¢€s
eldonteni, hogy a csapattagok kezében 1év6 eszkoz sziikséges-e a szituacid
megoldasahoz, illetve egy sematikus emberi testen a kiilonbozo szerveket elhelyezni




- Titanic — a légati idegentestet kellett szabalyosan eltavolitani a fantombdl, illetve a
koponyacsontokat kellett megnevezni




Vészhelyzet — BLS AED bemutatésa, illetve az ABCDE vizsgalat részeinek csopor-
tositasa volt a feladat

paliganor®

szaturacio

léguti hangok
légzési
segédizmok
hasznalata
Esmarch-féle
miifogas




- Gyerek a nyeregben — harom csecsemét kellett tisztaba tenni és feloltoztetni az
¢vszaknak megfeleléen, mikozben a gyermekek sirnak..., illetve tovabbi feladat a
Konstantin kereszt egyes részeinek jelentését leirni, €s rtg képeket felismerni

A hatodik allomés egy sportallomés volt, ahol kosarra dobtak a versenyzdk, illetve elméleti
feladatként kaptak, hogy mindent, ami az olimpiardl esziikbe jut irjék le és minden j6 valaszért
pontot kaptak. Az egyes allomasokon Osszesen 15 percet toltdttek a versenyzok. A
versenyallomésokon a taborfeliigyelok pontoztak a résztvevoket.



Projekt feladat bemutatasa

A projektfeladat bemutatdsa sordn sok otletes és érdekes megoldast nézhettiink végig a csapatok

részérol.
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Az eldadasokhoz, gyakorlatokhoz, a versenyhez és projektfeladathoz sziikséges eszkozok
biztositasa maradéktalan volt, az OKFO munkatarsai a tdbor eszkoz-sziikségletét jol
atgondoltan és szakszerlien mérték fel és a helyszinen minden rendelkezésre allt.



Eredményhirdetés

A versenyt kovetden kovetkezett a taborzards, valamint az oklevelek kiosztasa. A minden
taborozonak kiosztott oklevélen til, a versenyen elért helyezésért, a projektfeladat minél
kreativabb és Otletesebb megoldasért is dijaztuk a résztvevoket. Ezen feliil a legkreativabb
taborozd, a legsokoldalubb taborozo, a leggyakorlatiasabb taborozo, illetve a legsportosabb
taborozo €s csapat elismerést.
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Elégedettségi kérdoiv

A tabor zardnapjan a résztvevok és a taborfeliigyelok elégedettségi kérddivet toltdttek ki.
Mindenkit arra kértiink, hogy objektiven és Oszintén értékeljen, hiszen az itt leirtakat a
kovetkezd tabor szervezése soran figyelembe tudjuk venni. A tapasztalatok alapjan a jovore
nézve a kovetkezd tdbor szervezésénél az elsOdleges cél a résztvevok fO motivaciojanak
megtalalasa, ezaltal a szakmai mindség €s a résztvevoi 1étszam novelése. A taborozok és a
taborfeliigyelok értékelése, véleménye nagyban hozzajarul a tovabbi tematikus szakmai
taborok szervezéséhez.

A taborozoktdl az alabbiakkal kapcsolatban vartunk véleményt:

Mennyire elégedett a tabor elokészitésével, szervezésével?

Mennyire elégedett a taborral kapcsolatban kapott informaciokkal?

Mennyire elégedett a munkatarsunk segitokészségével, a kapcsolattartassal?

Mennyire elégedett a tabor lebonyolitdsaval?

Mennyire elégedett a kotelezd szakmai eldadasokkal, szakmai programokkal?

A szakmai el6adasok és programok témajukban mennyire fedték le az eddig tanult ismereteket?
Mennyire felelt meg az elvarasainak a tdbor programja?

Mennyire elégedett a projektfeladattal kapcsolatban?

Mennyire elégedett a taborfeliigyel6k munkajaval?

A kérddiv kitoltése Onkéntes €s anonim volt, és nagy Oromiinkre minden taborozd és
taborfeliigyeld kitoltotte.A fenti kérdésekre adott valaszokbol kideriil, hogy a taborozok az
OKFO munkatarsainak, valamint az OKFO &ltal felkért taborfeliigyelok munkajaval
elégedettek voltak. A kotelezd szakmai eldadasokkal kapcsolatban a taborozok és a
taborfeliigyel6k egyontetii véleménye volt, hogy nagyon sok 01j ismerettel gazdagodtak, viszont
nagyon megterheld volt szamukra a folyamatos elméleti és gyakorlati foglalkozés, tobb
szabadidOre lett volna sziikségiik. A projektfeladatra sajnos kevés idejiik maradt.

A visszajelzések szerint a taborral kapcsolatos kommunikaciora a jovoben nagyobb hangsulyt
kell fektetni, de a taborban résztvevok 0Osszességében jol érezték magukat, a tabor
gordiilékenyen lezajlott és eredményesen zarult.

Bizunk benne, hogy a résztvevok a szakmai tabor zarasat kovetden maradandd élményekkel
feltoltodve tavoztak és a szakmai programok a tovabbi tanulmanyaikhoz is segitséget
nyujtanak, és igy biztosan batrabban fognak a megmérettetéshez allni..

A tabor megszervezésével hosszi tava célunk, hogy egyre tobb szakma/szakmairany
tekintetében egyre tobb tanulot/képzésben résztvevdt vonjunk be a programba, vagyis a
felkészitésbe, majd késébb a versenybe is. Valljuk, hogy a felkésziilés soran nyert tapasztalatok
orientalhatjadk és megtartd erdvel képesek hatni a tanulokra az egészségiigyl palya iranti
elkotelezettségiikben, szakmavalasztasukat megalapozottd téve. A késébbiekben pedig olyan
komplex versenyfelkészitési rendszert terveziink megvaldsitani, amely illeszkedve a szakmai



képzési tevékenységhez, segitséget nyujt az egészségiigyi szakképzést folytatd intézmények és
versenyzok részére a professzionalis tudas megszerzéséhez.




