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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

T Á J É K O Z T A T Ó 

az értékelő tanár részére 

 

 

 

 A vizsgázó csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervező által 

biztosított, a vizsgaszervező intézmény bélyegzőjével ellátott pótlapon 

dolgozhat. 

 

 Tévedés esetén csak az egyértelmű javítás - a helytelen válasz áthúzása, a 

vizsgázó aláírásával és a dátummal ellátva - fogadható el.   

 

 Az írásbeli vizsgatevékenység értékelése a központi javítási-értékelési 

útmutató alapján történik. 

 

 Kérjük, hogy minden feladat esetén a maximálisan adható pontszám melletti 

négyzetbe írja be az elért pontszámot a javítást végző tanár! 

 

 A csillaggal (*) jelölt kérdéseknél a javítási-értékelési útmutatótól eltérő, de 

tartalmában azonos/szakmailag megfelelő egyéb helyes megoldás is 

elfogadható a ponthatáron belül.  

 

 A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fábián Pál – Dr. Magasi Péter Orvosi 

Helyesírási Szótár (Akadémia Kiadó, Országos Orvostudományi Információs 

Intézet és Könyvtár Budapest, 1992.) útmutatásait vettük figyelembe. 

 

 Maximálisan adható pontszám: 100 pont 

 

 Ponthatárok: 

 

    80 -  100 (%) - jeles 

    60  -  79  (%) - jó 

    50  -  59  (%) - közepes 

    40  -  49  (%) - elégséges 

    39  -   0   (%) - elégtelen 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

Maximálisan adható 

                        pontszám: 

 

1.  5 pont  

Írja le az anatómiai képletek latin, vagy magyar megnevezését! Egészítse ki 

a táblázatot! 
 

Anatómiai képletek 

magyarul latinul 

homloküreg sinus frontalis 

gége larynx 

szívsövény  septum cordis 

petefészek ovarium 

bőr alatti kötőszövet subcutis 

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  

 

2.  4 pont  

Húzza alá az alábbiak közül az adaptáción alapuló ápolási modellre 

jellemző megállapításokat!  

 

- Az elmélet kidolgozója Dorothea Orem. 

- Az elmélet kidolgozása Callista Roy nevéhez köthető. 

- Az elmélet alapja, hogy az egyén környezetével folyamatosan 

kölcsönhatásban áll. 

- Az elmélet központjában a beteg ember és az ápoló közötti interperszonális 

kapcsolat áll.  

- Tizennégy alapvető, az ápolás szempontjából fontos szükségletet különít el.  

- Ápolásra akkor van szükség, amikor valakinek a terápiás önellátási igényei a 

gondozási képesség hiánya miatt nem kerülnek kielégítésre.  

- Az ápolás célja a beteg alkalmazkodásának előmozdítása a négy fő szükségleti 

csoportba sorolható ingerekkel szemben.  

- Az ápolási rendszerek között megkülönbözteti a teljesen kompenzáló, 

részlegesen kompenzáló és a támogató-oktató rendszert.  

- A modell célja a személyi jóllét megteremtése a személy és a környezet 

kapcsolatának összehangolásával. 

 
 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Több válasz aláhúzása esetén pontszám nem adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

3.*  4 pont  

Soroljon fel a betegellátásban alkalmazható sterilizáló eljárások közül 

négyet! 

 

- autoklávozás hagyományos autoklávban 

- hőlég-sterilizálás (cirkulációs) 

- gázsterilizálás (sterilizálás formaldehiddel) 

- plazmasterilizálás 

- oldatban történő hideg sterilizálás 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

4.*  6 pont  

Írjon két-két példát a különféle játékfajtákra! 
 

Szerepjáték: babázás, egy-egy állat szerepében való beszéd, különböző 

foglalkozások eljátszása (fodrász, doktor, eladó stb.) 

 

Gyakorló játék: mese, mondóka, ének tanulása, gyöngyök felfűzése, autó-, vonat 

tologatása, torony építése, homokozás 

 

Szabályjáték: építőkocka használat, valaminek az alkotása, értelemfejlesztő 

szabályjáték (pl.: társasjátékok, barkóba játék), vagy akár mozgásos 

szabályjáték is (pl.: fogócska, bújócska, kint a bárány bent a farkas) 
 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

5.  6 pont  

Párosítsa a 12 elvezetéses EKG mellkasi elektródáinak felhelyezési helyét az 

elvezetések jelölésével! Írja az elvezetések jelöléseihez a megfelelő 

sorszámot! 
 

1. a V2 és V4 pontok felezőpontjában  

2. a sternum bal szélén, a 4. bordaközben 

3. bal oldalon a medioclavicularis vonal és az ötödik bordaköz találkozásában 

4. bal oldalon, az ötödik bordaközben, a középső hónaljvonalban  

5. bal oldalon, az ötödik bordaközben, az elülső hónaljvonalban 

6. a sternum jobb szélén, a 4. bordaközben 

 

V1–…6.…,  V2–…2.…,  V3–…1.…,  V4–…3.…,  V5–…5.…,  V6–…4.… 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  



5 

 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

6.*  3 pont  

Nevezzen meg hármat a perifériás rövid kanülök alkalmazásának 

indikációi közül! 
 
 

- intravénás gyógyszerelés szükségessége 

- intravénás folyadékpótlás szükségessége 

- vérkészítmények adása 

- hypovolaemiás állapot 
 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

7.*  2 pont  

Írja le az alábbi láztípusok főbb jellemzőit!  

 

Febris remittens: …A testhőmérséklet-ingadozás mértéke 1  C-nál nagyobb, de 

a láztalanságot nem éri el….  
 

Febris intermittens: …A testhőmérséklet-xingadozás mértéke 1  C-nál nagyobb, 

a testhőmérséklet 37  C alá is lecsökken (lázas-láztalan állapotok váltakoznak, 

a láz naponta visszatér)….  
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

8.  6 pont  

Csoportosítsa az alábbi állításokat a megadottak szerint! Írja a 

sorszámokat a megfelelő helyre! 

 

1. Az anyatejes táplálás mellett is szükséges a D-vitamin pótlása. 

2. Az újszülöttkori fiziológiás testsúlycsökkenés a születést követő 3-4. napon 

észlelhető, és nem haladja meg a születési testsúly 10%-át. 

3. Az anyatej a csecsemő szükségleteit 8-10. hónapos koráig teljesen fedezi. 

4. Újszülött-, és csecsemőkorban a hőszabályozás már teljesen fejlett.  

5. Az élettani sárgaság a születés utáni 4-5. napon válik láthatóvá, a 6-7. napon 

fokozódik, majd kéthetes korra megszűnik. 

6. Az érett újszülött mellkörfogata 38-40 cm. 
 

Igaz állítások: …1., 2., 5.… 

Hamis állítások: …3., 4., 6.… 

 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

9.  3 pont  

Nevezze meg az egészségügyi szakdolgozók továbbképzési kötelezettségének 

teljesítéséhez szükséges továbbképzések típusait! 
 

- kötelező szakmacsoportos elméleti továbbképzések 

- szabadon választható elméleti továbbképzések 

- gyakorlati továbbképzések 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

10.*  4 pont  

Soroljon fel az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvényben nevesített 

beteg kötelezettségek közül négyet!  
 

- együttműködési kötelezettség 

- tájékoztatásadási kötelezettség 

- előírások betartásának kötelezettsége 

- a betegtársak és az egészségügyi dolgozók jogainak tiszteletben tartási 

kötelezettsége 

- a házirend betartása 
 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

11.  5 pont  

Párosítsa az alábbi fogalmakat a jelentésükkel! Írja a sorszámok mellé a 

helyes válasz betűjelét! 

1. prevalencia  

2. letalitás  

3. incidencia 

4. mortalitás 

5. morbiditás 

 

A. A betegek számának viszonyítása azon lakosok számához, akik közül a 

betegek kikerülnek. 

B. Az új betegek száma a lakosság számához viszonyítva. 

C. Az egy időegység alatt meghaltak száma 1000 lakosra vonatkoztatva. 

D. Egyes betegségek veszélyességét jelzi, azt fejezi ki, hogy egy bizonyos 

     betegségben megbetegedettek közül milyen arányban halnak meg. 

E. Egyes betegségeknek a lakosság körében megfigyelhető gyakorisága. 
 

1.−…A.…,    2.−…D.…,    3.−…B.…,    4.−…C.…,    5.−…E.… 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

 

12.*  6 pont  

Ismertessen olyan nevelési feladatokat, amelyeket a kisgyermek táplálási 

szükségletének kielégítésekor kell megvalósítani! Írjon hatot! 

 

- szoktassuk helyes testtartásra, ülésre 

- mutassuk meg, hogyan kell tartani az evőeszközt 

- alakítsuk úgy, hogy örömteli legyen az étkezés számára 

- ügyeljünk arra, hogy ne tekintse játéknak az evést 

- figyelmeztessük, hogy az asztaltól ne ugráljon fel 

- ne engedjük, hogy a lehullott ételt a szájába vegye (magyarázzuk meg, hogy 

miért) 

- ne engedjük, hogy az evőeszközzel játsszon 

- terítsünk ízlésesen 
 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  

 

13.*  6 pont  

Soroljon fel hatot a büntetés pedagógiai szempontból elfogadható ismérvei 

közül!   

 

- csak egyértelműen bizonyított vétség esetén alkalmazható a büntetés 

- a büntetés csak akkor alkalmazható, ha az egyéb nevelési módszerek 

eredménytelennek látszanak  

- a büntetés a hibás cselekedetre és ne a gyermekre irányuljon 

- a büntetés nem lehet testi fenyítés  

- a büntetés ne legyen megszégyenítő jellegű 

- legyen egyértelmű, hogy miért kapja a gyermek a büntetést 

- a büntetés mértéke legyen arányos a hibás cselekedettel 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

14.  3 pont  

Határozza meg a diagnózis felállításhoz végzett orvosi vizsgálat elemeinek 

sorrendjét! Írja le a sorszámokat a megfelelő sorrendben! 

 

1. fizikális vizsgálat 

2. egyéb eszközös vizsgálatok  

3. laboratóriumi vizsgálatok 

4. képalkotó vizsgálatok 

5. kórelőzmény felvétele 

 

Az orvosi vizsgálat sorrendje: …5., 1., 3., 4., 2.… 
 

 (Csak a helyes sorrend esetén adható pont!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

 

15.*  6 pont  

Nevezzen meg a műtéti érzéstelenítés lehetséges általános szövődményei 

közül hatot! 
 

- keringési szövődmények 

- légzési szövődmények 

- mechanikus hatás által okozott károsodások 

- anesztetikum túladagolása, túlaltatás 

- allergiás, anaphylaxiás reakciók 

- epiduralis és spinalis érzéstelenítés szövődményei 

- műszaki szövődmények 

- az altatógázok személyzetre gyakorolt károsító hatásai 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

16.  6 pont  

Csoportosítsa az alábbi daganattípusokat a kiindulási szövetfajtájuk 

alapján! Írja a sorszámokat a megfelelő helyre! 

 

1. adenoma  

2. fibroma  

3. papilloma 

4. myoma  

5. lipoma  

6. chondroma 

 

Kötőszöveti eredetű, jóindulatú daganat: …2., 5.… 

Hám eredetű, jóindulatú daganat: ….1., 3.… 

A támasztószövet jóindulatú daganata: …6.… 

Izom eredetű, jóindulatú daganat: …4.… 

 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!)  
 

17.*  5 pont  

Soroljon fel a haemostasis vizsgálat leggyakoribb indikációi közül ötöt! 
 

- preoperatív kivizsgálás 

- perioperatív vizsgálatok 

- antikoaguláns terápia ellenőrzése 

- fibrinolitikus terápia ellenőrzése 

- vérzékenységi hajlam 

- disszeminált intravascularis coagulatio (DIC) 

- májbetegségek  
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

 

18.*  5 pont  

Ismertesse a ficam lényegét és tüneteit!  
 

Lényege: Az erő behatására kimozdult ízületi fej, az erőbehatás megszűnte után 

nem tér vissza az ízületi árokba.  
 

Tünetei: Írjon hármat! 

- deformitás/alakváltozás 

- fájdalom 

- az ízület működése megszűnik/mozgásképtelenség 

- az ízületi fej az ízületen kívül tapintható 
 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

19.  5 pont  

Húzza alá a gyógyszeres kezeléssel kapcsolatos helyes megállapításokat! 
 

- A szirup vizes alkoholban oldott gyógyszerhatóanyag. 

- Az unguentum lágy gyógyszerforma. 

- A statim rendelés során a gyógyszert azonnal be kell adni. 

- Az előre töltött heparinos fecskendőt minden esetben légteleníteni kell. 

- Intracutan injekció beadás során a gyógyszert a bőr hámrétegei közé juttatjuk 

be. 

- Intrathecalis injekció során a gyógyszert az ízületekbe juttatjuk. 

- A beültetett Port-a-cath lehetővé teszi a rosszindulatú daganatos 

megbetegedésben szenvedők tartós gyógyszerelését. 

- Az instillatio a testüregek erős folyadékáramlással történő átöblítése. 

- Antagonizmus során két gyógyszer úgy hat, hogy erősítik egymás hatását. 

- Szinergizmus esetén a két különböző gyógyszer egy időben alkalmazva 

egymás hatását támogatja és erősíti.  
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Több válasz aláhúzása esetén pontszám nem adható!)  
 

20.*  3 pont  

Nevezzen meg a várandósság alatti dohányzás lehetséges következményei 

közül hármat! 
 

- károsítja a magzat agyfejlődését 

- vetélés 

- koraszülés 

- kis születési súly 
 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

21.*  5 pont  

Soroljon fel az egészségi állapotot befolyásoló külső tényezők közül ötöt!  

 

- gazdasági környezet 

- az épített környezet állapota  

- társadalmi pozíció, iskolai végzettség, foglalkozás 

- szociális helyzet, jövedelemszint 

- az egészségügyi ellátás minősége 

- munkahelyi körülmények (fizikai és pszichés) 

- a természeti környezet állapota  
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

22.*  2 pont  

Nevezzen meg kettőt a csecsemő- és kisgyermekkori félelem leggyakoribb 

okai közül! 

 

- konkrét félelem (fájdalomtól, állattól, stb.) 

- szeparációs félelem (az anya elvesztésétől) 

- szimbólumoktól, mesealakoktól való félelem  

- büntetéstől való félelem 
 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

 

 


