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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott pdtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtizasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiado, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) - jO
50 - 59 (%) - kdzepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”



3
,.Korlatozott terjesztésu!”

Maximalisan adhato
pontszam:

1% 6pont| |

Nevezzen meg az immobilizacio lehetséges szomatikus hatasai koziil hatot!

2.

a keringés lelassuldsa

trombozis kialakulasa

decubitus kialakulasa

a legzorendszer teljesitményének csokkenése
kohogés elégtelensége, viladék pangasa
tiidogyulladas kialakulasa

az izmok erejének, -tomegének csokkenése
alloképesseg csokkenése

faradékonysag

csontallomany csokkenése

iziileti kontrakturak kialakulasa

iziiletek mozgasterjedelmének besziikiilése, - stabilitasanak gyengiilése
az idegrendszer reakciojanak lassulasa

az anyagcsere lassulasa

csokken a folyadékbevitel

taplalkozasi problema, stresszulcus

székrekedés
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3pont| |

Parositsa az alabbi pszichikai fejlédéstorvényeket a jellemzéikkel! Irja a
betiijelek mellé a helyes valasz sorszamat!

A
B.
C.

Struktura és dinamika torvénye
Koegzisztencia torvénye
Transzfer térvénye

Az egyik pszichés jelenség, készség fejlesztése segiti a tobbi teriilet
fejlodéseét is.

Bizonyos miikddési szint eléréséhez sziikség van bizonyos €rettségi szintre.
Az emberek nem minden képességiikben fejlddnek egyforman.
Megfigyelhetd olyan iddébeli eltolodas, amikor az egyik pszichés jelenség
eléreszalad, a masik megkésve utoléri, vagy leeldzi a fejlédésben.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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3.* 6pont |
Hasonlitsa ossze a folyadékgyiilemek tipusait a megadott szempontok
szerint! Egészitse ki a tablazat hianyzo részeit!

Szempont Transsudatum Exsudatum

a folyadé¢k kiaramléas | a kis véndakban uralkodo | az érateresztoképesség
kozvetlen oka nyomas megnovekedése | fokozodasa

a jelenség hatterében | keringési szervek

allo koros allapot betegségei gyulladas

. az érdteresztOképesség
a folyadék a0 Ay P
fehérjetartalma alacsony (1-3%) meértékeének (5-6%)

fiiggvenye

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

4% 2pont[ |

irja le az életméd és az életvitel kozotti kiilonbséget!

Eletmod:
Az eletvitel, valamint objektiv (feltételek, lehetoségek) és szubjektiv (egyéni
sziikségletek, inditekok) meghatarozok egyiittese alkotja.

Eletvitel:
Az életmod viselkedésben megnyilvanulo komponense, kifelé megjeleno életmod-
szfera.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5, 6pont| |

Soroljon fel az enteralis mesterséges taplalas lehetséges modjai koziil hatot!

per os (ihato tapszerek)

nasogastricus szondan keresztiil
nasoduodenalis szondan keresztiil
jejunalis szonddn keresztiil

PEG

- PEJ

finomtii-katéter-jejunostoma

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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6. 3pont[ |

Nevezze meg a leirasok alapjan a kéros elvaltozasokat/tiineteket latinul!
Valaszat irja a szovegrész ala!

A redukalt hemoglobin-szint megemelkedését a kapillarisokban a keringési,
vagy a légzdszervek elégtelen miikddése miatt kialakulo oxigénhianyos allapot
idézi el6, a bor kékes-lilas arnyalatu.

...cyanosis...

Az epefestek (bilirubin) vérben ¢és szovetekben vald felszaporodasat
leggyakrabban majbetegség, vagy az extrahepaticus epeutakban képzodott
akadaly, ritkdbban, mas betegség (pl. haemolysis) okozza, az elvaltozas eldszor
a szemeken lathato.

...icterus...

Az érintett borteriileteken hianyoznak a milkodé melanocytak, a foltos
pigmenthiannyal leggyakrabban az arc, a kézfej, a honalj, a konyok, a koldok
koriili és a sipcsont feletti bor érintett.

...vitiligo...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

7% Spont| |

irjon le 6t viselkedési addikciét!

- jatékszenvedély

kényszeres vasarlas

munkafiiggoség
eveszavarok

testedzésfiiggoség

kleptomania

piromania
szexualis addikciok
tarsfiiggoseg
média dependencia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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8. 4pont| |

Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre!

Az oxigén-ellatottsag nem invaziv vizsgalomoddszere: ...pulzoximetria...
Az oxigén-ellatottsag normal értéke: ... 95-99%...

A mérés lehetséges helyei: frjon kett6t!

- kéz ujjai
- lab ujjai
- fiil

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9, 6pont| |

Csoportositsa az alabbi bdrjelenségeket a megadott szempontoknak
megfeleléen! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

1. macula 4. pustula
2. fissura 5. ulcus
3. papula 6. crusta

Elsddleges elemi borjelenségek: ...1., 3., 4.....

Masodlagos elemi borjelenségek: ...2., 5., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

10. 6pont| |

Nevezze meg a vitalis paraméterek megfigyelésével Kkapcsolatos
szakkifejezéseket magyarul! Egészitse Ki a tablazat hianyzé részeit!

Szakkifejezések latinul Szakkifejezések magyarul
pulsus filiformis szapora, elnyomhato pulzus

bradypnoe ritmusos, alacsony légzésszam
hyperventilatio ritmusos, szapora, erdltetett, mély légzes
tachypnoe ritmusos, szapora, feliiletes légzés
hyperpyrexia igen magas laz

subfebrilitas héemelkedés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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11. S5pont| ]

Parositsa az alabbi fektetési modokat jellemzéikkel! Irja a sorszamok mellé
a helyes valasz betijelét!

alacsony Fowler-helyzet (fél-Fowler-helyzet)

magas Fowler-helyzet

Trendelenburg-helyzet

forditott Trendelenburg-helyzet (anti-Trendelenburg-helyzet)
nyujtott hatfekveés

agrLONE

. Az agy fejvégi részét 30-60"-al megemeljiik, a beteg labait megtamasztjuk.
A paciens parna nélkiil, laposan fekszik.
. Az agy fejvégét megemeljiik, a beteg feje a vizszintes f6l¢ emelkedik, teste
egyenes vonalban helyezkedik el.
D. Az 4agy labvégét megemeljiik, a beteg 40-45"-0s szogben lejtéztetve fekszik,
a test egyenes vonalban van.
E. Az agy fejvégi részét 60-90°-al megemeljiik, a beteg 14bait megtamasztjuk.

0w >

veery 3—...D...., 4—-..C...., 5—...B....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12.* 5pont| |

irjon le a rehabilitaciéban alkalmazhaté onellatast segité eszkozok koziil
otot!

- WC-magasito

kapaszkodo, iiloke

- fiizo

- kar- és kéztornaztato kesziilék

- csukloszorito

- gumiharisnya (a vénas keringési zavarok, [ymphoedema csokkentésére
- gumizokni (a boka instabilitasa esetén)

- térdrogzito

- talpbetét

- ortopéd cipo

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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13.* 4pont| |

Nevezze meg az izom-osszehuzodas formait és jellemezze azokat!
- izotomids: Osszehuzodas sordan az izom megrovidiil, tonusa/fesziilése
valtozatlan marad

- izometrids: 0sszehuzddas soran az izom hossza valtozatlan marad, fesziilése
fokozodik

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
14.% 4pont| |

Soroljon fel a nemi uton terjedo betegségek (STD) tipikus tiinetei koziil
négyet!

szokatlan, rendellenes folyads a hiivelybol

valadékozas a himvesszobol

a hiively, vegbél kozelében, illetve a makkon holyag, seb, fekély, vagy kiiités
jelenik meg
a vizelést égo/fdajdalmas érzések kisérik, gyakoribb vizelési inger

kozosiiléskor jelentkezo fajdalom
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15, 4pont| |

Huzza ala a serosus gyulladas jellemzoit!

- a gyulladasos folyamat sordn a szovetsarjadzas keriil talstilyba

- az izzadmany fehérjetartalma 1-2%

- agyulladas helyén az erek fala ateresztévé valik

- aképzddd izzadmény hig, majdnem atlatszo, szintelen

- a képzddo izzadmany gennyes

- az izzadmany fehérjetartalma 5-6%

- tobbnyire jéindulati széveti elvaltozas, az izzadmany hamar felszivédik
- a gyulladt szerv feliiletén fibrin halmozodik fel

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszaim nem adhat6!)

16.* 2pont| |

Hatarozza meg a rakmegel6zo allapot fogalmat!
Azokat az elvaltozdsokat, amelyek onmaguk nem mindsiilnek daganatosnak, de
a tapasztalatok szerint kisebb-nagyobb valosziniiséggel azza alakulhatnak at,

rakmegelozo dllapotnak nevezziik.

,Korlatozott terjesztési!”



9
,.Korlatozott terjesztésu!”

17. 6pont| |

Csoportositsa az alabbi egészségiigyi ellaté intézményeket a megadottak
szerint! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

gondozdintézet

haziorvosi szolgalat
szakambulancia
ifjusag-egészségiigyi szolgalat
védoéndi szolgalat

hazi gyermekorvosi szolgalat

o uhswWwNE

Az alapellatas intézményei: ...2., 4., 5., 6....

A jarobeteg-szakellatas intézményei: ...1., 3....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

18.* 3pont| ]

irjon le a véddoltasok kontraindikacioi koziil harmat!

- ldzas betegség

- immunologiai karosodas

- kordabban eldfordulo sulyos, oltdst koveto nemkivanatos esemény
- varandossdg

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

19.* 5pont| |

Hatirozza meg a regionalis nyirokcsomék helyét testtajak szerint! Irjon
otot!

- fej

- nyak

- honalj

- tiidokapu

- hastireg

- kismedence

- lagyékhajlat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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20.* 2pont| ]

irjon le a tanulasi technikak koziil kettot!
- auditiv

- vizudlis

- Mozgdasos

- tarsas

- egyéni

- impulziv

- reflektiv

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

21.* 5pont| |
Sorolja fel, milyen esetekben TILOS az eszméletlen sériiltet stabil
oldalfekvé helyzetbe hozni! Irjon 6tot!

gerinctores, vagy annak gyanija

sulyos mellkasi sértilés

felkarcsonttores

nylilt hasi sériilés

medencetores, vagy annak gyanuja

combcsonttorés, vagy annak gyanuja
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

22. Spont| ]

Nevezze meg az alabbi koros kopetekhez tartozo korképeket latinul!
Kismennyiségl, iivegszert, tapadds kopet:
...asthma bronchiale...
Kékesvoros, alvadt véres kopet:
...Infarctus pulmonum...
Nagy mennyiségti, hig, fehér, vagy rozsaszinii, habos kopet:
...oedema pulmonum...

Szilvalészerli kopet:
...asthma cardiale...

Barnés-rozsdavoros kopet:

...pneumonia...
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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23, 3pont| |

Hatarozza meg a diagnozis felallitashoz végzett orvosi vizsgalat elemeinek
sorrendjét! Irja le a sorszamokat a megfelelo sorrendben!

laboratériumi vizsgéalatok
képalkotd vizsgalatok
fizikalis vizsgalat

egyeéb eszkozos vizsgalatok

Ok wnhE

korel6zmény felvétele

Az orvosi vizsgalat sorrendje: ...5., 3., 1., 2., 4....

(Csak a helyes sorrend esetén adhato pont!)

,Korlatozott terjesztési!”



