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,L.Korlatozott terjesztésii!”

TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére
— A vizsgazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitas - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairaséval és a daitummal ellatva - fogadhat¢ el.

— A dolgozatban eléforduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltlinden
jeloljék!

— A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljak fel a rendelkezésiikre bocsatott
megoldasi javaslatot!

— Ponthataron beliil a megolddlaptdl eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

— Tekintettel az irasmod eltérd gyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljék a tanarok!

— Kérjiik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszdmot!

— Maximalisan adhaté pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-70 pont

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 3pont| |

Sorolja fel a Lép és a Befogado energiavezeték keresztez6dési pontjait!

- Bef-10
- Bef-4
- Bef-3

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2% 2pont| |
Irjon le két eszkozt, melyet vérezteto kopolyozésnél a bor atszurasara
hasznal!

- szilvavirag kalapdcs
- steril akupunkturas tii
- steril landzsahegyii tii

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 2pont| ]

irja le kohogés, nehézlégzés, mellkasi teltségérzés és tiidGtagulas esetén
kezelend6é Shu és Mu pontokat!

- Hh-13
- T

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

4, 2pont| |

Nevezze meg az 6si kinai orvosok koziil a ”pulzusok atyjat”, valamint a
tovisnyulvanyok melletti extra pontsor és az érzéstelenités felfedezojét!

A ’pulzusok atyja”: ...Pien Jiie...

A tovisnyulvanyok melletti extra pontsor €s az érzéstelenités felfedezdje:
...Hua Tuo...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

,Korlatozott terjesztési!”
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5. 2pont[ |

irja a szaggatott vonalak mellé az extra pontok neveit!
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(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

6. 6pont| |
Csoportositsa a testtajakat a Yin vagy Yang minoségiik szerint! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

fej

lab

has

hat

kar és lab kiilso oldala
kar és l1ab bels6 oldala

o0k whE

Yang: ...1.,4.,5....
Yin: ...2., 3., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

7. lpont[ |

Huzza ala a ,,vér tengere” kiilonleges energiavezetok magyar és kinai
elnevezését!

- Ov energiavezeték, Dai Mai

- Athatold széles ut, Chong Mai

- Befogado energia vezeték, Ren Mai
-  Kormanyz6 energia vezeték, Du Mai

(Csak az 1 helyes valasz alahtzasa esetén adhaté pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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8. 4pont| |

irjon le négyet a kimozgatasra alkalmas technikak koziil!

- tolas

fogas
dorzsoles

litogetés

csipkedés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

9.* 6pont |
Soroljon fel hat olyan esetet, allapotot, amikor NEM alkalmazhat
akupresszuras kezelést!

- meleg fiirdo utan 30 percig

- nyilt seb fennallasa

- gyulladasos, sebes bor

- étkezés utan 30 percig

- eros hatoanyagtartalmu gyogyszer bevétele utan 12 oran keresztiil
- a paciens eros felindultsaga esetén

- visszeres lab

- varandossag

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

10. 4pont| |

Huzza ala azokat az eseteket, amelyekben moxaterapiat alkalmaz!

- napszuras

- ¢jszakai agybavizelés
- szivinfarktus

- mellgyulladas

- gyengeség

- fogfajas

- aranyer

- féloldali bénulas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tébb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhaté!)

,Korlatozott terjesztési!”
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11.* 3pont| |

Nevezzen meg harom pontot, amellyel kozépfiil eredetii fajdalmat csillapit!

- HM-3

- Shen Men (a fiilkagylon)
- HM-5

- HM-17

- Eh-20

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

12, S5pont| |

Rendezze a szervek funkcidzavarait a megadott panaszokhoz/tiinetekhez!
Irja a sorszamokat megfelelo helyre!

1. m4j funkcidzavara
2. vese funkciozavara
3. tiido funkcidzavara
4. 1¢ép funkcidzavara

Deré¢kfajdalom:
Térdfajdalom:
Repedezett ajkak:
Bérpanaszok:
Szempanaszok:

Bow BN

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

13.* 4pont| ]

Soroljon fel négy pontot, melynek masszirozasaval kezeli a ,,L.ép nem vezérli
a Vért” korképpel rendelkez6 kliensét!

- L-6

- H-23
- Bef-4
- Bef-6
- H-20

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”



7
,L.Korlatozott terjesztésii!”

14, 6pont| |

Egészitse ki a tablazatot azokkal a szervekkel, amelyeknek allapotardl a
megadott pulzushelyen nyerhetiink informaciokat!

Bal kéz Jobb kéz
. .. | feliiletes vekonybél vastagbél

1. mutatoujj mély sziv tido
1. feliiletes epeholyag gyomor
kozépsoujj | mély madj 1ép
i feltiletes hugyhdlyag | harmas

e melegitd
syurusujj mély vese szivburok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15 4pont| |

frja le mire kovetkeztetiink a nyelv alabbi elvaltozasai esetén!

Fehér nyelv:
- Yin tobblet

Sarga nyelv:
- Yang tobblet

Voros nyelv:
- forrosag, tobblet vagy meleg dllapot mutatoja

Sapadt nyelv:
- hiany vagy hideg allapot, Yin vagy vérhidany

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16. Spont| ]

Nevezze meg, mely szervek latjak el az alabbi feladatokat!

Az Elet gyokere: ...Vese...
A Vér kormanyzdja: . SZIV ...
Eloszlas ura: .omdj ...
Tarolja az Eszenciat: ...Vese...
Korményozza az emésztést: dép...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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,L.Korlatozott terjesztésii!”

17.

6pont| |

Nevezze meg a Fa fazis jellemzoit! Egészitse ki a tablazatot a megadott

szempontok szerint!

Fa fazis jellemzoi
Klimatikus energiaja szél
Evszaka tavasz
Egtaja Kelet
Testalkoto1 inak
Yin szerve mdj
Yang szerve epeholyag

18.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

gpont| |

irja a kijelolt pontok melletti vonalra az akupunktiras pont nevét és a ra

leginkabb jellemzo indikacio betiijelét!

arckoponyai panaszok
valliziileti panasz
,.Illatmester”

magas vérnyomas

CoOow>

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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19. 4pont[ ]

Huzza ala a felsorolt pontok koziil a Forraspontokat!

- M-3 - Gy-36
- Gy-42 - Sz:9
- Sz-7 - L-10
- HM-4 - M-8

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszim nem adhatd!)

20. 5pont[ |

Ismertesse az abran lathaté meridiant a megadott szempontok szerint!

Meridian neve: Harmas melegito
Kezddpontja: HM-1

Végpontja: HM-23

Eleme: Tiiz

Energiamaximum ideje:  21-23 ora

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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21. 4pont| |

Nevezze meg a sima- és harantcsikolt izomzat ,lazité pontjat” és
elhelyezkedését!

Simaizomzat

- lazit6 pontja: Szb-6

- elhelyezkedése: a kézen

Harantcsikolt izomzat
- lazit6 pontja: Eh-34

- elhelyezkedése: a labon

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

22.* 6pont[ ]
Irja le a V-7 pont indikacioit és az alkalmazhaté masszazstechnikait!
Indikacioi: frjon négyet!

- vesegyulladas

- heregyulladas

- méh eredetii vérzés

- hugyuti fertozés

fehérfolyds

Masszazstechnika: Irjon kett6t!
- megragadas
- dorzsolé nyomas

- nyomkodds

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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23, 6pont| |

Nevezze meg a Yang szervek csatornainak vészpontjait! Toltse ki a
tablazatot!

Yang szervek csatornai Vészpont
Vastagbél vezeték Gy-25
Gyomorvezeték BEF-12
Vékonybélvezetek BEF-4
Holyagvezeték BEF-3
Epeholyagvezeték Eh-24
Hérmas melegitd vezeték BEF-5

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

24, 2pont| ]

Nevezze meg a sziv és a tiido hati shu pontjat!
A sziv hati shu pontja: ...H-15...

A tlid6 hati shu pontja: ...H-13...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

,Korlatozott terjesztési!”



