SZAKERTOI VELEMENY

Képzés (képzési program) megnevezese Felngtt intenziv szakapol6 09135003

Orszagos Korhazi Féigazgatdsag

Femdttképzﬁ megnevezése és 1125 Budapest Dios arok 3.

engedélyszama: Engedélyszam: E/2021/000181
Nyilvantartasba vételi szam: B/2020/002798

Szakért6i megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a feln&ttképzésrol sz616 2013. évi LXXVIL. térvénynek es
szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrol sz6l6 térvénynek és a szakképzésrél
sz0l6 torvény végrehajtasarol sz616 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és moddon, valamint a képzéssel
érintett célcsoport szamara megszerezhettk a képzési programban megjeldlt kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az ¢sszeflizeésre
gy kerllt sor, hogy annak szétvalasztasara sérilésmentesen nincs lehetéseg.

Szakért6i vélemeény kelte 2022.12.14.
Felnéttképzési szakértd neve, Tabiné Mogyorési Maria
nyilvantartasi szama FSZ/2020/000065

Felnbttképzési szakert6 alairasa ‘f() UJ\\
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KEPZESI PROGRAM

09135003 szamu
Felnott intenziv szakapold

Vonatkozé jogszabalyok:
2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrdl
12/2020. (ll. 7.) Korm. rendelet
2013. évi LXXVII. torvény a feln6ttképzésrdl
11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet

Programkovetelmény megjelenésének datuma:
2021. 03. 05.

Egészségligyi Képzési FGosztaly
Egészségligyi Képzésszervezési Osztdly
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KEPZES| PROGRAM

1. Alapadatok

A programkovetelmény, illetve az ennek alapjan szervezhetd szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Felnétt intenziv szakapolé
1.2. | Széma: 09135003
1.3. | Agazat megnevezése: Egészségiigy dgazat

Besoroldsa a képzési terliletek egységes
1.4. | osztélyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod 0913 Apolas és sziilésznEképzés
alapjan:

A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités:

1.5. | Megnevezeése: Felndtt intenziv szakapold
Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer {EKKR) 5

1.6. | szerinti szint:
A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) 5

1.7. | szerint szint:
A Digitalis Kompetencia Keretrendszer 5

1.8. szerinti szint:

A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhet6 szakképesités
és az azzal betolthet6 munkakdr vagy végezhets tevékenység kapcsolata, dsszefliggése:

A szakmai képzéshez kapcsolédéan megszerezhetS szakképesités jogszabalyban
1.9. | meghatarozott képesitési kovetelmény munkakér betoltéséhez vagy tevékenyseg
folytatdsahoz. A képesitési kovetelményt el6ird jogszabaly: az egészségligyi szolgaltatasok
nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrél szol6 60/2003. (X. 20.) ESzCsM
rendelet.

A képzés célja:

Olyan szakemberek képzése, akik kritikus allapoti betegek dpoldsat, ellatasat képesek
végezni az intenziv betegelldtds teruletén. Specidlis ismeretekkel rendelkeznek,
felkésziltségiik, manualis készségik és személyiségjegyeik alapjan képesek az intenziv

1.10.

elldtast igényls betegek apoldsdra, ellatasara.

Egészségligyi Képzési FGosztdly
Egészségligyi Képzésszervezési Osztaly
1085 Budapest, Horanszky utca 15.  Tel.: +36/1/919-0343  E-mail: oktatas@okfo.gov.hu
FelnGttképzési tevékenység hatdsagi engedélyszam: E-000748/2014 \
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1.11.

A képzés célcsoportja;

Erettségi végzettséggel, el6irt szakmai el6képzettséggel, tovdbba 1 év intenziv betegellatd

osztalyon, dpolé munkakérben toltott szakmai gyakorlattal rendelkezd, egészségugyi

alkalmassagi

kovetelményeknek megfelelé feln6tt, aki

Feln6tt intenziv szakapold

munkakdrben kivan elhelyezkedni és dolgozni.

2. A programkdvetelmény alapjan szervezhet szakmai képzés megkezdéséhez
sziikséges bemeneti feltételek

2.1. | Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
érettségi végzettséget kovet6 minimum harom éves és
legaldabb MKKR 5 besorolasu dpoldi végzettség, tovabba a
G R e szakképzésrdl szolé 2019. évi LXXX. torvény alapjan eldirt,
2 akma zettség: . e . : =
2 R e hatélyos és kozzétett programkdvetelményben szerepld,
az adott szakképesitéshez tartozo, szakmai
el6képzettség/bemeneti szakmai feltétel
az egészségligyi tevékenység végzéséhez szilkséges
i i egészségi alkalmassag vizsgalatardl és mindsitésérdl sz616
23 Egesis?gu'gyl alkalmassagi 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az
=2« | kdvetelmény: e . . ; y
Y egészséglgyi tevékenységre vald alkalmassagot kizaro
korlatozasok figyelembevételével térténik
Szakmai gyakorlat teriilete és | 1 év intenziv betegellaté osztalyon, dpolé munkakdrben
2.4. | id6tartama: toltott szakmai gyakorlat
2.5. | FelnGttképzésiszerz6dés: szilkséges (2013. évi LXXVII. torvény 13. § alapjan)
Képzésben részt vevé
2.6. | személyes adatainak sziikséges (2013. évi LXXVII. torvény 21. § alapjan)
megadasa:
2.7. | Egyéb feltételek: elGirt védGoltasok megléte

Egészségligyi Képzési FGosztaly

Egészségiigyi Képzésszervezési Osztaly

1085 Budapest, Horanszky utca 15.

Tel.: 436/1/919-0343  E-mail: oktatas@okfo.gov.hu
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3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzésdraszama: 600 ora

Megengedett hidnyzas

2. R
3 meértéke:

Az 6sszes draszam maximum 15 szazaléka, azaz 90 dra.

4. Tananyagegységek

4.1. | Megnevezése: Feln6tt intenziv szakapolé feladatai

A Felnétt intenziv szakdpold a munkavégzése soran képes legyen

- részt venni az akut életveszély elhdritdsdban, a beteg
allapotanak stabilizaldsaban,

- a specidlis élettani, kérélettani, klinikai, diagnosztikai,
terapids, szakapolastani ismereteit a gyakorlatban
alkalmazni,

- az intenziv ellatast igényl6 allapotokkal kapcsolatos
szakapolasi feladatok 6nalld elvégzésére,

- felmérni az intenziv elldtast igényld beteg sziikségleteit,
megtervezni és kivitelezni a beteg ellatdsat, apolasat,
értékelni annak hatékonysagat,

- csapat—-munkaban dolgozni,

- elvégezni a specialis intenziv szakapoloi feladatokat,

- betegmegfigyel6 késziilékeket alkalmazni, specidlis invaziv

4.2. | célja: eszkdzok alkalmazasaban kézrem(ikodni,

- elvégezni a trachea—bronchus toalettet,

- megel6zni a decubitus kialakuldsat, kezelni a kialakult
decubitust,

- ellatni a kiilonb6z6 stomdkat,

- EKG—t késziteni, értékelni, ritmuszavarokat felismerni,
életveszélyes ritmuszavarokat elharitani,

- kezelni az artérias és vénas kanuloket,

- centrdlis vénas nyomast mérni,

- a lélegeztetGgépet 0Osszedllitani, kezelni, mikddését
ellendrizni,

- elBkésziteni és segédkezni az intenziv osztalyon el6forduld
beavatkozasoknal,

- aktivan részt venni életmenté beavatkozasokban,

- el6késziteni és segédkezni diagnosztikus és terdpids

Egészségligyi Képzési Fosztaly
Egészségligyi Képzésszervezési Osztdly
1085 Budapest, Horanszky utca 15.  Tel.: +36/1/919-0343  E-mail: oktatas@okfo.gov.hu
Feln&ttképzési tevékenység hatdsagi engedélyszam: E-000748/2014 Sttt l
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eljarasoknal,

- dokumentdlni a beteg adatait, vizsgalati eredményeit, a
kezeléseket és a gyogyszerelést,

- kommunikalni a beteggel és hozzatartozéjaval,

- megteremteni és fenntartani a biztonsagos és higiénés
kornyezetet,

- kozremikddni szakmai gyakorlatukat tolté apolok
oktatdsaban, az intenziv szakdpolas kutatdsaban,
fejlesztésében,

- elvégezni a mingségbiztositassal kapcsolatos feladatokat, a
folyamatok javitasat.

Megval6sitasa sordn el6adds, gyakorlati feladatmegoldds, projektmunka, megbeszélés,
4.3. | alkalmazott képzési vita, szemléltetés, szamonkérés, megfigyelés, rendszerezés,
maodszerek: feladatlap kitdltés, teszt, kisel6adas, irdsbeli feladat, hazi feladat
Megvaldsitdsa soran frontdlis munka, csoportmunka, egyéni munka, kooperativ
4.4. | alkalmazott csoportmunka, magyarazat, differenciallas, szimulacids
munkaformak: foglalkozas, munkaltatd dra
4.5. | Oraszama: 600 6ra (EIméleti és gyakorlati képzési idd ardnya: 40 % - 60 %)
46 Beszamithato )
| éraszdma™:
4.7. Megszerezhetd kompetencidk és képzési részek (a tananyagegység tartalma):
A programkovetelményben
meghatdrozott szakmai kdvetelmények:
Ssz.: Elvart S e L,
; Rl Onalldsag és felel§sség
Készségek, képességek: Ismeretek: viselkedésmaodok, LR
! : 0 mértéke:
attitddok:
Munkajat az intenziv
osztaly Atfogéan ismeri az
feltételrendszerének, intenziv osztaly
sajétf)sségainak _ | ldalakuldsat, torténetét, Lehet8ségeihez képest Szakapoloi munkajat
megfelelden megtervezi, | 57 ntenziv ellatast : °c6 Sl gt el
gondoskodik a R ——— torekszik a betegellatds | 6nalldan tervezi, egyes
e igényl8 betegek , . -
betegellatashoz et o feltételeinek munkafazisok
1: . T ot ellatdsdhoz sziikséges ., o
szlikséges személyi és tarevi és sremélyi megteremtésére, szem megvaldsitasaban
targyi feltételek fegIYcéteIeket ay el6tt tartva a betegek és | egyiittmUikédik a team
meglétérdl. Az osztaly | . 'S | azellatdk biztonsagat. tagokkal.
épitészeti adottsagait | biztonsagos betegellatas
optimalisan kihasznalja a | megvaldsitdsat szolgald
biztonsagos betegellatas | ellatasi rendszereket.
érdekében.

Egészségligyi Képzési FGosztaly
Egészségligyi Képzésszervezési Osztaly
1085 Budapest, Horanszky utca 15.  Tel.: +36/1/919-0343  E-mail: oktatas@okfo.gov.hu
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Megfelel az intenziv
szakapoldra vonatkozo
specialis elvardsoknak,
beazonositja a munka

jellegébdl adddé

veszélyforrasokat, a

burnout jeleit.

Ismeri a munka jellegébdl
adddo, az intenziv
szakapoldra vonatkozo
specialis elvarasokat,
feltételeket. Ismeri a
burnout fogalmat, jeleit,
megel6zési és kezelési
stratégiait.

Vallalja a munkavégzéssel
jard nehézségeket,
térekszik sajat maga és
kornyezete testi-lelki
egészségének
megdrzésére, nyitott U]
lehetdségek
befogadasara.

Onalldan figyel testi-lelki
egészségének
megGrzésére,

onellendrzést végez.

Kapcsolatot tart, és
hatékonyan kommunikal
a beteggel,
hozzatartozokkal. Az
ellaté team tagjaival
szakmai kommunikaciot
folytat, konfliktust kezel.

Ismeri a kommunikacios
formakat, azok
specialitasait, a konfliktus
fogalmat, formait,
kezelési stratégidkat.

Betegekkel, hozza-
tartozokkal valé
kommunikacidja soran
torekszik értheten,
empatikusan
kommunikalni, kerdli a
szakzsargont. Az ellato
team tagjaival valo
kommunikacioban igényli
a szakmai nyelvezet
hasznalatat. Kész a
konfliktushelyzet
leklizdésére.

Onalldan, felelésen
kommunikal. Eszleli a
problémas helyzeteket.
Amennyiben sziikséges,
tamogatast, segitséget
kér.

Korldtozd intézkedéseket
alkalmaz a kritikus
allapotu beteg biztonsaga

érdekében.

Ismeri a kritikus allapotok
kdvetkeztében kialakuld
specialis etikai, jogi
elvarasokat, felismeri a
betegkorlatozas
szlikségszer(iségét, ismeri

annak formiit.

Szem el6tt tartja a
betegbiztonsag
megvaldsitasat. Képviseli
a betegjogok
érvényesiilését. A
korlatozé intézkedéseket
a vonatkozd jogszabaly és
protokoll alapjan végzi.

Onalié déntést hoz, vagy
egylttm(ikodik a
korlatozas
elrendelésében,
megvaldsitasaban,
déntéséért felelGsséget
vallal.

Munkadja soran a kritikus
allapotu beteg ellatasara
vonatkozé specidlis
higiénés elGirasokat, az
aszepszis, antiszepszis
szabdlyait alkalmazza.
Kivalasztja a fert§z8
beteg ellatasara, a
fertGzés tovabbvitelének
megakaddlyozasara
leginkabb alkalmas
kérnyezetet, gondoskodik
a beteg és az ellatok
biztonsagardl.

Ismeri az intenziv
betegellatas
sajatossagaibdl adodé
fokozott fertzésveszélyt,

a fert6zések
megel&zésére,
lekiizdésére alkalmas
eljarasokat, a fert6z6
beteg elhelyezésére,
izol4cidjara vonatkozd
szabalyokat.

Belatja az intenziv
ellatasra szoruld beteg
fokozott
veszélyeztetettségét a
fert6zések kialakuldsa
tekintetében. Kritikus
sajat maga, és az ellato
team tagjainak higiénikus
munkavégzésére.

FelelGsséget vallal sajat
munkajaval
kapcsolatosan. Betartja
és kornyezetével is
betartatja a higiénés
elGirasokat.

1085 Budapest, Hordnszky utca 15.

Egészségligyi Képzési FGosztaly
Egészségligyi Képzésszervezési Osztdly

Tel.: +36/1/919-0343

Felngttképzési tevékenység hatosagi engedélyszam: E-000748/2014
B/2020/002798, E/2021/000181

E-mail: oktatas@okfo.gov.hu
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Cd
A kritikus allapotd

betegek ellatasa soran
elektronikus, digitélis,
automata — félautomata
készlilékeket,
monitorokat,
gyogyszeradagold
pumpakat,
betegmelegité,
vérmelegitd,
diagnosztikus,
betegemeld késziléket
hasznal, mlkodtet,
karbantart. Munkaja
soran lélegeztet&gépet
tesztel és alkalmaz.

Alkalmazéi, felhasznalé
szinten ismeri az
elektromos készilékek
biztonsagos
alkalmazésara vonatkozd

elGirdasokat. Ismeri a
lélegeztets gép
mikodésének feltételeit,
elveit, a lélegeztetési
modokat. A riasztas okait,
illetve az esetleges
hibakat azonositja.

Belatja az eszkdz06k,
készllékek biztonsagos
mikodtetésének
fontossagat.

Felel§sséget vallal az
altala ellendrzott, tesztelt
gépek megfelelGsségéért.

Munkaja soran betartja
és betartatja az eszkozok,
berendezések
m(ikddtetésére,
karbantartasara
vonatkozé elGirasokat, a
munka-, baleset-, tliz-, és
érintésvédelmi
el6irasokat, valamint
higiénés szabalyokat.

Biztonsaggal alkalmazza
valamennyi
gyogyszerbeviteli médot.
Megfigyeli, kdveti a
gyogyszerhatast,
szovédmények jeleit.

Ismeri a gyégyszereléssel
kapcsolatos
alapfogalmakat, felismeri
a mellékhatasokat, a
gyogyszerhatas nyomon
kovetésének
lehetdségeit.

Hajlandé nyomon koévetni
a gydgyszerek
hatéanyagait,

figyelemmel kiséri
hatdasat, mellékhatasat.

Onalloan, és orvos
utasitasara biztositja a
gyogyszeres terapia
megvaldsitasat.

Kritikus allapotokat
azonosit, ellatasukban
részt vesz.

Ismeri a vitalis
paraméterek tolerabilis,
intolerabilis értékeit.
Azonositja az akut
életveszélyes allapotok
korai jeleit, riasztd
tineteit.

Pontos, preciz
allapotfelmérésre
torekszik. Szikség esetén

kompetenciajanak
megfelelGen véllalja az
életmentd beavatkozasok
megkezdését.

Kritikus allapot észlelése
esetén 6nalld, gyors
dontéseket hoz,
cselekszik. Masokkal
egyuttmuikodve, sajat és

kollégédi munkajaért
felelgsséget vallalva vesz
részt az ellatasban.

BLS-t, IHBLS-t végez, AED-
t, defibrilldtort hasznal,
ALS-ben részt vesz.

Magabiztosan ismeri az
Ujraélesztés Iépéseit, a
supraglottikus
légutbiztositas
megvaldsitasanak
lehetéségeit, a ballonos
lélegeztetés kivitelezését,
az AED biztonsagos
hasznalatat. Ismeri az

aktudlis alap és
emeltszint( djraélesztés

Elkdtelezett a szakmai
protokollok betartasara,
magaval szemben
kotelezének tartja a
valtozasok nyomon
kovetését a minGségi
betegellatas biztositasa

Protokoll szerint BLS-t,
IHBLS-t végez, AED-t,
defibrilldtort &nalléan
haszndl, gyors dontést
hoz, megkezdi a beteg
Ujraélesztését. ALS soran
egylttm(kédik a team
tagokkal, végrehaijtja az

1085 Budapest, Horanszky utca 15.

(Basic Life Support, Siekeen. orvos utasitasait.
Advenced Life Support)
ajanlast.
Egészségligyi Képzési Fosztaly

Egészségligyi Képzésszervezési Osztdly

Tel.: +36/1/9

19-0343
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Elkdtelezett a beteg
Komplexitasaban ismeri | diagnosztikus, terapids, | Onalléan megtervezi az
az Ujraélesztett/ 4polasi beavatkozdsanak |Ujraélesztett/eszméletlen
Ujraélesztett/eszméletlen eszméletlejnl/lé’legeztejcett magas mindségi /lélegeztetett beteg
10. I/Iélege’ztetett beteget betegiﬁ?ii?ﬂf ESIES megvaldsitasaért. A ép?léfét. Diagnosz:cikus,
apol az ap.olé5| folyamat specifikumait. Ismeri az b’eteggel', terdpids beziv'a\tkozan)}(at
elvei szerint. TSI hozzatartozokkal orvos utasitasa alapjan
posztreszuszcitacios empatikus, fokozottan |végrehajt, egylittm(kodik
ellatas ajanlast. Ugyel a betegjogok a team tagokkal.
tiszteletben tartasara.
Az orvossal
egylttm(ikodik az
intubaciod - extubacio,
Segédkezik Azonositja a legzesi sebészi légutbiztositas
endotrachedlis glegltelenseg‘ fen‘yegeFo megvaldsitasaban.
11. l|intubalasnal/extubélasnal Jelféthltsgzin ?tz'lsr;]voazzw Onalléan megfigyeli a
/sebészi szijkgséges gsszk%zbket, beteget, ellendrzi a
Iégutbiztositasban. eljarasokat. szervi funkciok
A betegmegfigyelés, mikodését,
ellatas soran megfigyeléseit Gnalléan
pontossagra, precizitasra dokumentalja.
térekszik. Elkotelezett a Az orvossal
szakmai protokollok egylttm(ikadik a kandil
eléirdsainak betartasara. behelyezésénél, a szivas
Segédkezik PTX-ben Fglismgri N PTX ltl'J'neteit, kialakitaséban, a szivas
szenvedd beteg ISMELL a kar.\ulzalalshoz, fenntartasat feltgyeli.
12. ellatasaban, mellkasi E;!t?tsgssézafzs Onalléan megfigyeli a
szivas kialakitasaban, fenntartasahoz szUk’séges beteget, ellenérzi a
fenntartasaban. eszkozoket, eljarasokat. szervi funkciok
m(ikodését,
megfigyeléseit onalldan
dokumentalja.
Noq—in\{a%i\{, inv'aziv betegll'::t'esg?irgo;{aaléas non-
momtorl.zalla.s’t veg'ez, a2, inval Monitorizalas soran az
r;eﬁrgz%uls;g:;l;s:t T p—Y forméit, y Elké»:-ileze:t al 5 akut véltozésokst jelenti
kel be.mu.taltjfa a ’|agnlo§z ikus, eralplas, az orvosnak, az
Extrakorporalis "rno’nltorlzalafh.c.)z apgla5| b'eavatkozasok el.ektrorTwlos
13, keringést megfigyel, sziikséges eszko’zo,ket, blztons.ag’f)s:, r’r)agas ‘ k.ardlover2|oban,
Krtalmez) 5 meefigyelt azok.alka!maias“at.l mlnoslegu’ ' |c'i.e|glenes pacemaker.
paramétereket Ismeri a szwn:mkodes megvalSsitasaért, beiiltetésben segédkezik,
dokumentalja. Specidlis miclha:'lm;(l_‘_ﬁﬁtilaz EKG |pontossagra, precizitdsra| a beavatkozas utani
EKG vizsgalatot végez, foerf;léiis fel:i;)r::rgizsz torekszik. megfigy’elési felfada'tokat
komp’?tenciéna.k akut éI’etveszéIyes onalléan végzi.
megfeleloen elemaiaat: elvaltozasok EKG-jeleit.
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Labordiagnosztikai Ismeri a mintavételi . . Y=

vizsgalatokhoz mintat e|jéra’50|.(?tl ? . Szer,n el6tt tartja a ) (?r\{os uta.51.tasa}ra,

14, e b humba . preanzilltllka| mlnt”a’v?tellel kaipcsola.\tos onalléan haj:[j? vegre a
kiild. Az eredményeket hlbaleheFosegeket, el8irdsokat, torekszik laboratoriumi
o » bemutatja a helyes azok betartasara. mintavételt.
értékeli, dokumentalja. mintavételt.

Onalldan végez artérias
mintavételt, artéria
. o Ismeri az artéria kanilalast
Artéria punkciot végez, | oy nkcisjanak lehetséges kan[jlgondozést
artérias kanult bevezet, | helyeit, a hasznalhat el ka,pott
artérids vérmintat vesz. |eszkdzdket, a mintavétel, ] [l
15. Astrup, bed side kantlalas indikacidit, eredrr)enyek(?t ?rtekell, a
vizsgalatokat végez, a | lehetéségeit. Bemutatja kéros ?'t?resekﬂ_
ot eredmEnyeket az artéria punkcio, orvosnakjelzl. Beta'rtja a
értékeli, dokumentalja. kanilalas kivitelezését, az fnunkavedelml,.
értékelés folyamatat. Elkotelezett a beteg kérnyezetvédelmi,
diagnosztikus, terapias, betegbiztonsagi
apoldasi beavatkozasanak szabalyokat.

magas mindségd
megvaldsitasaért,
pontossagra, precizitasra

Ismeri a neuroldgiai
megfigyelési

Neuroldgiai tineteket médszereket, = ;
108 . |vizsgalatokat, non-invaziv| torekszik, betartva a S
megfigyel, intracranialis |, y . ey o 7 Onalléan végzi az ICP
16. < mérét alkal és invaziv megfigyelési - | higiénés szabdlyokat. (résit
nyomasmeéré ? almaz, | "« 4ci lehetdségeket, mérését.
ICP-t mer. koros eltéréseket.
Felismeri a neurolégiai
deficiteket.
i Ismeri a beteg Felelgsséget vallal a
Elkésziti a beteg allapotanak megfeleld betegtranszporttal
biztonsagos transzportjat,| el6készitési feladatokat. | Szem el6tt tartja a beteg .
" ] . . ; T ) kapcsolatos elGkészitési
17. kritikus allapotd beteg Ismeri a beteg és a szallitasban részt tovék cpaart
szallitasaban szallitaséhoz szilkséges |  vevék biztonsagat. N e”VZ‘?gee , @
kézremiikodik. eszk6zoket, bemutatja transzport’ ’lzjco,n/sagos
azok hasznalatat. megvaldsitasaert.
Ismeri a kivalasztas,
emésztés, véralvadas,
Monitorizalja a szervi szénhidrathaztartas ké
18. | ¢ kcisk mikodését megfigyelésének El otel.ezettl a’beteg
unkclok mUKOdeset. | |ehetsségeit, bemutatja megfigyelésének,
iiksé diagnosztikus, terapias B i ) .
= e"hhez szykseges & - P Onalldan megfigyeli a
eszkozdket, médszereket. beavatkozasanak o i
ifeorisigns, Magas beteget, ellendrzi a szervi
» . P . . e funkciok m(ikddését,
Osszefiiggéseiben ismeri mingseégl meefioveléseit dnaliéan
Diagnosztizdljaa |2 folyadek-, elektrolit- és|  megvalositasaért. & dg‘;( !
¥ L sav-bézis haztartds | pontossa izita okumentalja.
folyadék-, elektrolit- és nak lendsi ontossagra, precizitasra
Er e , né = ;
i i L : higiénés szabalyokat.
zavarait, kompetencian savarok kérélettani g y

bellli elldtasat megkezdi. hatterét, diagnosztikai, és
terapias feladatait.
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Felidézi a sziv ingerképz6 Az elektromos
" , és -vezet§ rendszerének kardioverziéban,
el makgdését. Ismeri a defibrillalsban,
rltm_.uszal/a'r.al.t, rltmusz.ayaroklfcl)bb ideiglenes pacemaker
egyuttmukadik csoportjait, ellatasuk L 4 .
. . - terapidban segédkezik, a
20. |elektromos kardioverzid, protokoll eldirasait. b Kozas Utani
defibrillacid, pacemaker |Bemutatja az elektromos e.avat’o.zas uran!
terapia kardioverzio, defibrillalds, nlwleg’flglyelesll fe.ladatokat
eRualSsiasaban. pacemaker terépia onallloarj veg2|..Az.akut
kivitelezésének valtozasokat jelzi az
szakapoldi feladatait. orvosnak.
Felidézi a sokk fogalmat,
etiologiajat,
Elemzi a sokkos pato‘mech'ar.ﬂzmuslaj)t,
21. allapotokat, sokkos mggjelepe5|'.forma|t.
g Felismeri a tineteket,
beteget apol. bemutatja a sokkos beteg
ellatasaval kapcsolatos
szakapoldi feladatokat.
Felidézi az agyi keringés
anatémiajat,
szabdlyozasat, az agyi . o
HegEny sgyiiteriéndsen torténések f6bb formadit, ) Onalloan me”gﬁ.gyell 2 |
22. - ; differenciél diagndzisat. Elkdtelezett a beteg  |beteget, ellendrzi a szervi
atesett beteget apol. Bemutatja az agyi megfigyelésének, funkciék mikodését,
torténésen atesett beteg| diagnosztikus, terdpias megfigyeléseit
ellatasanak szakapoldi beavatkozdsdnak dokumentilja.
feladatait. biztonsagos, magas Megtervezi a beteg
min&ség apolasat, az ellaté team
Felidézi a m(itéttel megvaldsitasaért. tagjaival egyuttmiikodve
kapcsolatos altaldnos | Pontossagra, precizitasra biztositja a beteg
dpoldi feladatokat. Ismeri|  térekszik, betartva a ellatasat. Az akut
Posztoperativ beteg |2 n:\(jté:cekke! kapcsolatos| higiénés szabélyokat. | elvaltozasokat jelenti az
23. | megfigyelését, ellatasat altallanos'e.s ’spgmall's' orvosnak.
o megfigyelési és apolasi
vegzl. feladatokat, lehetséges
szovédményeket. Ismeri a
m(itéti sebek ellatasi
kritériumait.
Ismeri a sulyos sériilt
Sulyos sériilt beteget i “fc’>galmat.,al .,
i PR sériléskombinaciok
24, ellat, szakapolasi " "
. formait. Bemutatja az
feladatokat megvaldsit. ellatas fazisait, szakapoldi
feladatokat.
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Felidézi a mérgezés
fogalmi meghatarozasat,

fajtdit, csoportjait,

gyakori tiineteket.
Mérgezett beteget ellat, Felsorolja a

25. | szakdpolasi feladatokat |dekontaminacié modjait,
megvalosit. és a lehetséges
antidétumokat. Ismeri a

mérgezett beteg
ellatasanak szakdpoldi

feladatait.
. Onalléan figyeli
Elkotelezett a beteg , . rTJeg SYSiEs
fiavelésének égett, kihdlt beteget,
Ismeri a testhmérséklet megrigyelesenek,

di tikus. terspid ellendrzi a szervi funkcidk
kéros eltérési formait, az | !1agNOSZUKUS, terapias

Ao g : beavatkozdsanak magas mikadéset,
€ges, fagyal(s betegseg inGsduli 835 | megfigyeléseit 6nalldan
Egett, kih(ilt beteget ellat, Je_,ler,[’ fo’oza’falt, oseel dokumentalja.
s ) 2o szov6dmeényeit, az megvaldsitasaért, )
26. | szakapolasi feladatokat s ; . — Megtervezi a beteg
16sit ellatésukra vonatkozo ifipontossigra, precizitdsra apolasat, az ellatd team
N SGRRSE protokollokat. Ismeri a térekszik, betartva a " IO I, ttmikad
iAlic 40 alAc X agjaival egyuttmukédve
specidlis apolasi higiénés szabdlyokat. ngiztosi%'\; o
eszl:\ozoke:'lc S azok | Tydatosan figyel a beteg eIIétéséJt A aku%c
aszalataL. és hozzatartozok pszichés , NN .
, : elvaltozasokat jelenti az
allapotara.
orvosnak.
. ; . Orvosi utasitasra elvégzi a
Segédkezik centradlis o g
véna. EDA-kaniil Beazonositja a centralis centralis véna kaniil
4 - : lala behelyezésének
behelyezésében. Kaniilt | . ‘.’ef‘a_',!o kanulalas_ i y . 5
- indikacioit, megnevezi a el6készitési feladatait,
27. gondoz, kezel. Siirgés

kivitelezéshez sziikséges
eszktzoket. Ismeri a
kaniilgondozas szabalyait.

esetben intraossealis
kaniilt behelyez, gondoz,
kezel.

egylttmikodik a
beavatkozas
kivitelezésében. Onalléan
Elkstelezett a beteg  |V€871 3 kanil gondozasat.

lsmeri a f& y megfngI:elesene,k,”
vércsoportrendszereket, |agnoszt|l u's, terapias
. o ‘ a kompatibilitasi beavatkozasanak magas
Kivitelezi az agy melletti vizsgalatok mingség
vércsoportmeghatdrozast| iivitelezésének menetét, megvaldsitasaért, Orvos utasitdsara
‘|, biolégiai prébat, vér- és |5 f5 vérkészitményeket, a| pontossagra, precizitasra onalldan végzi a
vérkészitmény beaddsat, | transzfuzids terapiaval torekszik, betartja a vérkészitményekkel,
58 betegmegfigyelést, kapcsolatos el6készitési | higiénés szabalyokat. transzfdzidval
) szov6dményekkel és kivitelezési, kapcsolatos feladatait.
kapcsolatos stirgés betegmegfigyelési Betartja és betartatja a
beavatkozasokat, feladatolfafc,l tOVéF’b_é N Transzfdziés Szabalyzat
dokumentaciés transzftizids terapia elGirsait.
feladatokat. |CMETSCEES

szévGdményeit és az
ezzel kapcsolatos &poloi
teenddket.
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29.

betegmegfigyelése sordn

fajdalmat, fajdalommérd
skalat alkalmaz, fajdalmat

Kiterjesztett
megfigyeli a beteg
csillapit, specialis

gybgyszeradagold
pumpat kezel.

6sszefliggéseit, felismeri

eszméletlen, zavart beteg

Ismeri a fajdalom
anatémiai, élettani,
kérélettani
m
a fajdalom tuineteit

esetén is. Azonositja a
beteg allapotanak
megfeleld, alkalmazhaté
fajdalommeéré skalat,
ismeri a
fajdalomcsillapitds nem
gyoégyszeres eljarasait, és
minor analgetikum
adasanak kritériumait.

po

torekszik. Tudatosan

A
Elkotelezett a beteg

egfigyelésének magas
mingségU
megvaldsitasaért,
ntossagra, precizitasra

alkalmazza a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitasi
lehetGségeket.

orvosnak jelenti, 6nalléan
minor analgetikumot

fajdalomcsillapitést
végez. Onalléan végzi

beteg fajdalmat az

alkalmaz, orvos
utasitdsara egyéb
gybgyszeres

megfigyelési,
dokumentdcids
tevékenységét.

30.

megvalasztja, alkalmazza.

Felméri a beteg
oxigénszikségletét,
oxigén — inhalaciés

terdpia maodjat

Segiti a léguti valadék
kitritését, eltavolitasat.

Ismeri, atlatja a beteg
allapota és az oxigén
igénye kozotti
Osszefliggést. Ismeri a
beteg allapotanak
megfeleld oxigén terdpia
kivalasztasanak és
megkezdésének
kritériumait. Ismeri a
légiti valadék oldasanak,
eltavolitasanak
lehet&ségeit.

p

diagnosztikus, terapids

Elk6telezett a beteg
megfigyelésének,

beavatkozasanak
biztonsagos, magas
min&ségl
megvalésitasaért,
ontossagra, precizitasra
torekszik, betartva a
higiénés szabalyokat.

Oxigén-, illetve inhalacids
kezdeményez, annak
orvost tajékoztatja. A

eltavolitdsat onalléan
kivitelezi. Onalléan végzi

terdpiat 6nalldéan
sziikségességérdl az
léguti valadék
megfigyelési,

dokumentacids
tevékenységét.

31.

Szakmai tudaséat
folyamatoson bdviti,
szakmai konferenciakon,
tovabbképzéseken vesz
részt.

Ismeri a szakteriletével
dsszefliggd informacids
és kommunikacios
rendszereket. Ismeri a
kotelezd tovabbképzés
eldirasait,
kdvetelményeit.

Nyitott szakteriletének Uj

eredményei, kutatdsai,
fejlesztései irant,

torekszik azok
megismerésére,
megértésére és
alkalmazasara. Torekszik
az 6nképzésre.

Szakmai fejl6désének
tudatos és felelGs
iranyitdja.

1 Kontaktératol eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés 6raszaméaba beszdmithato
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Elsajatitandé témakorok, kapcsolédé foglalkozdsok megnevezése és azok éraszama:

1. Témakér: Egészségligyi, etikai, jogi alapismeretek, intenziv terapia alapjai

Foglalkozasok:

Oraszam

Egészségligyi informatika és dokumentacio:

Apolasi folyamat és dokumentacids feladatok

Apolas alapfogalmai, filozéfiaja. Apolasoktatds, dpoldskutatds, apolasfejlesztés.
Mindségbiztositas az apolasban. Apoldsi modellek. Apolasi anamnézis felvétele,
specidlis adatfelvételi technikék. Apolési diagndzisok kritikus allapotu
betegekné!. Apolasi terv készitése. Apolasi tevékenységek kivitelezése az apolas
funkcioi  szerint. Eredmények értékelése, szikséges dapoldsi diagnozis
mddositasok. Apolasi dokumentécié az intenziv osztdlyon. Intenziv észlelélap
vezetése. Specidlis dokumentacio vezetése. Szamitogépes dokumentacio.

Betegmonitorozas az intenziv terapiaban

Betegellendrz8 monitorok miikodése (jelfeldolgozds, adatok megjelenitése,
taroldsa). A pulzoximetria m(ikodési elve, értékelés, mérési hibak. A kapnogréfia
m(ikodési elve, adatok értékelése. A haemodinamikai monitorozas lényege,
eszkdzei. Thermodilutios eszk6zok miikodése.

10 6ra

Emberi test felépitése és miikodése:

Az idegrendszer anatdémiaja, élettana, kértana

Az idegrendszer felosztdsa. Az idegrendszer m(ikodési egységei: a neuron, a
szinapszis, a reflexiv. A neuromuscularis szinapszis mékodése. A gerincveld
felépitése, miikodése, palyarendszerei. A fajdalomérzés funkcionalis
anatomiaja. Az agy elektromos tevékenysége, EEG. A liquor termelddése és
keringése. A vegetativ idegrendszer. A kozponti idegrendszer vérkeringése és
anyagcseréje. A hdszabalyozas élettana, kortana.

A légzés anatomiadja, élettana és kdrélettana

A légzérendszer funkciondlis anatomidja. A légzés élettana, a ventillacio
mechanizmusa. Légz8 izmok. A tagulékonysag és léguti ellendllds. Az alveolaris
feliiletaktiv anyag. A légzési munka. A holttér, a holttér ventilldcié és az
alveoldris ventillacié. A vérgaz transzportja. A légzés szabalyozasa. Diffuzié a
tid6ben, a tid8 perfazidja. Obstruktiv és restriktiv |égz8rendszeri
mkodészavarok. Hypoxia, hyperoxia, hypocapnia, hypercapnia. Mesterséges
lélegeztetés hatdsa a légz8 rendszer mitkddésére.

A vérkeringés anatdmiaja, élettana, kérélettana

A sziv anatémidja, a szivizom sajatossagai, a szivm(ikodés élettana. A sziv
ingerképzése, ingervezetése, elektromos tevékenysége, EKG. A nagyvérkori
keringés: aramlds, nyomas, ellenallds a nagyvérkérben, az artérias, a vénas, a
kapilldris keringés, a centralis vénas nyomas. A kisvérkori keringés: aramlas,
nyomas, ellenallds a kisvérkorben, a véraramlds eloszlasa a tiudGben.
Mikrocirkulacié, oedema képz6dés. Az endothel mikddése, funkcidja,
kdrosodasai. A nyirokkeringés. A vérkeringés szabdlyozasa, kompenzalo
mechanizmusok. Bal és jobb szivfél elégtelenség. A vér anatémidja, élettana.

40 dra
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A vese anatémidja, élettana, kdrélettana
A vese funkciondlis anatémidja, a vesem(ikodés élettana. A vesem(ikddés
hormondlis szabélyozasa. Juxtaglomeruldris apparatus. Veseelégtelenség fajtai.

Az emésztérendszer anatémiaja, élettana, kdrélettana

A tapanyagforgalom élettani jellemzdi. Az emésztérendszer fels6, kozépsd és
alsé szakaszanak részei, felépitésiik, és élettani miikodésiik. A bélnydlkahartya
normalis és kéros miikodésének sajatossagai. Az emésztés, mint az anyagcsere
része.

A maj anatomiaja, élettana, kérélettana
A maj makroszkdpos és mikroszkopos szerkezete. Portdlis keringés,
anasztomozisok. A maj feladata, szerepei.

Belsd elvalasztdst mirigyek anatomiaja, élettana
A bels6 elvalasztdsu mirigyek rendszerének felépitése, miikddése,
szabalyozasuk, jellemzdik.

Szénhidrat anyagcsere
A vércukorszint szabalyozdsa. A diabetes mellitus patomechanizmusa.

A folyadék és elektrolit haztartas zavarai

A szervezet folyadékterei, Osszetétele. Vizfelvétel, leadds szabdlyozasa.
Elektrolit forgalom és szabdlyozas. Dehydratio — hypovolaemias &llapotok,
tineteik, kezelése. Hyperhydratatios — hypervolaemias allapotok, tiineteik,
kezelése. Kalium, natrium, magnézium anyagcsere és zavarai, kezelése.

A sav - bazis egyensuly zavarai

Alapfogalmak, pH fogalmanak meghatarozasa. A sav - bézis egyensuly
szabdlyozdsa. A sav — bazis haztartds legfontosabb paraméterei. A szervezet
puffer rendszerei és mikodésuk. Puffer oldatok, a Hendelson — Hasselbalch
egyenlet. A tiid§ szerepe a sav — bazis egyensulyban. A vese szerepe a sav — bazis
egyensulyban. Metabolikus és respiracids zavarok.

Kommunikacio:

A beteg és az apol6 kozti kapcsolat, a felel§s kommunikacié jellemzd vonasai.
Specialis kommunikécids alapelvek az intenziv osztalyon fekvé beteg esetében.
Empétia, tisztelet, 8szinteség, vizualizilas, torédés. A segités gyakorlasa, az
onérvényesits és felel6s kommunikdcié elsajatitdsa. Beteg és hozzatartozo 10 6ra
edukacidja. Személykdzi kapcsolatok, az intenziv osztalyon dolgozd teamben
torténd szakmai beszélgetés. A szddrtalom jelentGsége, felismerése és
elharitdsa. Kommunikdcios gyakorlat: kommunikacié kritikus &llapotd
betegekkel és hozzdtartozokkal.

Munkahelyi egészség és biztonsag, higiéné, asepsis-antisepsis:

Fert6zés kialakuldsanak kockéazata kritikus dllapotu betegeknél. Megel§z6
intézkedések fert6zés kialakuldsdnak megakaddlyozasdra. Munkahigiéné. 4 ¢6ra
Személyi higiéné. Asepsis, antisepsis betartdsa az intenziv osztdlyon.
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Munkavédelem

Munkaalkalmassdg, munkavédelem. Munkavédelmi szabalyzat az intenziv
ellatashan. Munkakdrnyezet, mint veszélyforras. Véddéfelszerelések az intenziv
osztalyon. Elektromos késziilékek alkalmazasdnak munkavédelmi szabalyai.
Munkavégzésbsl eredé megterhelések, munkakérnyezet koroki tényezdi.
Fizikai, bioldgiai és kémiai hatdsok a dolgozékra. A stressz, munkahelyi stressz.
T(izvédelmi ismeretek, tizvédelmi szabalyzat.

Orvosi latin

AlapvetS nyelvtani ismeretek. Az emberi test f6bb részei, sikjai, irdanyai. A
szervek, szervrendszerek miikédésére vonatkozd orvosi szakkifejezések. Kortani
és klinikumi elnevezések. M(téti és vizsgald eljardsok elnevezései. Orvosi
vények szakkifejezései, szamnevek. AlapvetS nyelvtani ismeretek: a néveld,
fénév, birtokos szerkezet, melléknév és min@ségjelzés szerkezet névszok,
ragozas, hatdrozoszok, melléknévi igenevek, szOképzés és szoalkotas,
roviditések, igék és igeragozds, szovégi tovek és képzok. Prefixumok. Fontosabb
latin szavak, kifejezések — alap tudashdzis — az egészségiigyi szakképzésekben.

20 ora

Pszicholégia:

Altaldnos &polaslélektani ismeretek. Az intenziv elldtds dapoldslelektani
sajatossagai. Az intenziv osztalyon dpolt betegek pszichés valtozasai, modosult
tudatallapot. A gydgyitd team feladatai. Apoldéi magatartas kritikus allapotu
betegnél, kommunikaciés hibak. A fokozott Osszpontositassal végzett
munkavégzés és a stressz. Szerepfesziltségek szakdolgozék korében. Kiégés
tiinetei, kiégés hatasa az apoldi munkdra. Kiégés megelézésének intervencios
feladatai. Mentalhigiénés megoldasi lehet&ségek.

Szakmai jogi és etikai ismeretek:

Jogi szabalyozas az egészségligyben (torvények, rendelkezések). Az
egészségligyi  dolgozokra  vonatkozé  etikai  szabdlyok.  Betegjogok,
kotelezettségek. Az intenziv ellatas soran el6forduld etikai dilemmak (haldoklo
beteg, transzplantacio, transzfizid).

Osszesen

90 6ra

2. Témakér: Intenziv betegellatas

Foglalkozasok:

Oraszam

Intenziv terapia és szakapolastana, komplex dpolasi beavatkozasok:

Az intenziv terapia sajatossagai

Az intenziv ellatas fogalma. Az intenziv betegelldtas kialakulasanak
sziikségessége, torténete. Az intenziv betegelldtds kialakuldasdnak feitételei
(orvostudomany és orvostechnikai fejlédés). Intenziv ellatast igenyld allapotok,
megbetegedések. Az intenziv osztdlyok helye az egészségigyi ellato
rendszerben. Az intenziv osztalyok besoroldsa, tevékenységi kdre. Az intenziv
osztalyok felépitése, épitészeti és épiilet gépészeti jellemz6i. Az intenziv osztaly
felszerelése és eszkozei, targyi feltételrendszere. Az intenziv osztalyon dolgozo
személyzet, személyi feltételrendszer.

30 ora
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A betegellatds, az apolds, az apolasi folyamat specifikumai az intenziv
szakapolasban. Apolasszakma human feltételrendszere, apoldi kompetencidk.
Az intenziv szakdpold szerepei és funkcioi. Stressz, alkalmazkodds és a lelki
munkamdd. Az intenziv elldtds targyi feltételrendszere a szakdpolas
aspektusabol (apolasi eszkdzok). Biztonsagos és higiénés kdrnyezet kialakitasa,
fenntartasa. Védelmi, biztonsdagi és kényelmi sziikségletek kielégitése. Alapvetd
fiziologiai szilkségletek kielégitése. Specialis sziikségletek és kielégitesik.
Pszichoszocidlis és fejl6dési sziikségletek kielégitése. Betegmonitorozas,
miszerek szakszeri hasznéalata. Kommunikacié sajatossagai az intenziv
osztalyon. Tajékoztatds kompetenciahatarokon belll.

Intravénds, intraarterialis kezelések. Fektetés, specialis fektetési maodok.
Nyomdsi fekélyek, kontraktirdk megelGzése. Immobilizacio, kivédésenek
lehet&ségei. Eszméletlen beteg dpoldsa. Specidlis szlikségletek kielégitése.
Surgds életmentd beavatkozdsok. ElGkészités, segédkezés diagnosztikus és
terapids eljarasoknal. Onallo, egyiittmiikods és fliggd szaképoloi feladatok az
intenziv osztalyon.

Mesterséges taplalas szakapoldi feladatai

A taplaltsagi allapot megitélésének lehetéségei. Taplaléksziikséglet kiszamitasa.
Kaldriahordozék, aminosavak, és fehérjék. Nyomelemek jelentsége. Részleges
és teljes parenteralis taplaldas. Az enteralis taplalds modjai, lehetéségei és
kivitelezése (gyomorszonda, PEG, PEJ). A mesterséges taplalas szovédmeényei.
Az Uritési sziikségletek kielégitése, tamogatasa.

A tapldltségi allapot megitélése, felmérése, mérésének moédszerei. Enteralis
taplalds szakapoldi feladatai. Parenteralis taplalds eszkozei és kivitelezése.
Specialis szondan torténd tdplalds szakapoloi feladatai.

Infektologiai alapismeretek

e

Fert6z6 betegek izolalasa az intenziv osztalyon. Specidlis aszeptikus és szeptikus
rendszabalyok. Személyzet védelmében alkalmazott rendszabalyok. Anaerob

fertGzéshen szenvedd beteg szakapoldsa. Fert6z8 betegségben szenvedd beteg
sziikségleteinek kielégitése az apolasi folyamat szerint.

Ujraélesztés

Az Ujraélesztés indikacioja és kontraindikdcioja. Az djraélesztési lanc. Az
Ujraélesztés algoritmusa eszkoz nélkil (BLS). Az Ujraélesztés algoritmusa
eszkozzel (ALS). Az Ujraélesztés gydgyszerei. A reanimacid szervezése
intézményen belil. MET riasztas jelentésége, szervezése. Reanimatio utani
intenziv terapia.

Ujraélesztett beteg szakapoldsa

Reanimalt beteg fogadasa. Beteg megfigyelése, monitorozas. Cerebralis
rehabilitacié szakdpoldi feladatai. A reanimacidé szévédményeinek felismerése.
A reanimdlt beteg sziikségleteinek kielégitése az apolasi folyamat szerint.
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Traumatolégia:

Politraumatizalt beteg

A politraumatizacié fogalma, diagnosztikdja. A politraumatizalt beteg
ellatasdnak fazisai. Koponya- és agysériltek intenziv elldatdsa. Gerinc- és
gerincveld sériiltek intenziv ellatdsa. Mellkas sériiltek intenziv ellatasa.

Politraumatizalt beteg szakapolasa

Traumatoldgiai betegek megfigyelése és szakdpoloi feladatok a beteg
ellatasdnak egyes fazisaiban. Koponya- és agysériltek specidlis megfigyelése:
ICP, CCP, szakapoldi feladatok. Gerinc- és gerincvel§ sériiltek megfigyelése,
szakapoléi feladatok. Szakapoldi feladatok mellkas sériiit beteg ellatasanal:
mellkas drain, szivokezelés. Szakapoldi feladatok specidlis traumatologiai
ellatasoknal: gipszkezelés, hulzdkezelés, fixateur. Politraumatizalt beteg
sziikségleteinek kielégitése az apolasi folyamat szerint.

10 6ra

Egés:

Az égéshetegség okai, kialakuldsa, silyossaganak megitélése. Az égéshetegség
szakaszai. Az égéshetegség kezelésének lehet§ségei, szovGdmeényei.

Egésbetegségben szenvedd beteg szakapoldsa

Specidlis kdrnyezeti tényezdk biztositasa, korterem és betegagy. Beteg
megfigyelése, fdjdalom mérése, megfigyelése. Asszisztalds égési sebek
kezelésénél. A  homeostasis fenntartasanak  szakapol6éi  feladatai.
Egésbetegségben szenvedd beteg szikségleteinek kielégitése az apolasi
folyamat szerint.

10 o6ra

Transzplantacio:

Az agyhaldl fogalma. Az agyhaldl megéllapitasdnak kritériumai, jogi és etikai
vonatkozasai. A donor el8készitése transzplantdcidéra. Transzplantdcié
szervezése, transzplantacidos koordinator szerepe. Hozzdtartozékkal valo
foglalkozés, kommunikacio. A transzplantélt beteg elldtasanak elemei.

Donorgondozas

Donorra valas folyamata, donorgondozé haldzat, transzplantacios koordinator
feladatai. Donor gondozasa, homeostasis fenntartasanak szakdpoloi feladatai. A
hozzédtartozék pszichés tamogatdsa.

Transzplantalt beteg szakadpolasa

Specidlis kérnyezeti tényez6k biztositdsa. Transzplantélt beteg megfigyelése,
szovédmeények felismerése. Transzplantalt beteg sziikségleteinek kielégitése az
apolasi folyamat szerint.

10 éra
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Belgybgyaszat — kardiologia:

Légzészavarok

Légzés megfigyelése, koros légzéstipusok és jellemzdik. Légzésfunkcios
vizsgélatok: pulzoximetria, vérgazanalizis, capnografia. A légzészavarok okai,
hajlamositd tényezék. A légzési elégtelenség felosztasa, fajtai. TidGoedema,
heveny légzési distress syndroma, pneumonia, asthma bronchiale, COPD,
posztoperativ  légzési  elégtelenség.  Gydgyszeres  terapia  légzési
elégtelenségben. A szabad légut biztositasanak lehet8ségei. Nehéz intubacio és
RSl eszkdzei, gydgyszerei. Oxigén terdpia. Non-invaziv |élegeztetés
alkalmazdasanak feltételei, technikdja. A gépi lélegeztetés fEbb formai, fajtai.

A lélegeztets gépek funkciondlis felosztasa. A lélegeztetés technikdja. JET
lélegeztetés. Leszoktatas stratégidja.

Gépi lélegeztetett beteg szakdpolasa

Oxigén terapia kritikus allapotu betegnél. Inhalaci6, véladékmobilizalas a
légutakbol. Légutak dtjarhatdsaganak biztositdsa eszkdz nélkiil és eszkozokkel.
Nehéz intubacié és RS| eszkdzeinek, gyogyszereinek biztositdsa. A Iélegeztetd
gép készenléti dllapotaval, fertétlenitésével kapcsolatos feladatok. A lélegeztetd
gép belizemelésével, folyamatos mikodésével kapcsolatos feladatok.
Szakapoloi feladatok: non-invaziv és invaziv |élegeztetésnél. Szakapoldi
feladatok specialis lélegeztetési formaknadl (PEEP, JET). Tubussal és
tracheotomidval rendelkez8 betegek szakdpolasa. A lélegeztetett beteg
sziikségletek szerinti specidlis szakdpolasa. Kommunikacié |élegeztetett 30 6ra
beteggel és hozzatartozokkal.

Heveny szivelégtelenség és az ischaemias szivbetegségek

A keringési rendszer megfigyelése. Vizsgdld eljarasok keringési rendszer
betegségeiben: EKG, invaziv és non-invaziv vérnyomdsméres, CVP meérés,
haemodinamikai monitorozas, pitvari nyomasmérés, pulmonalis éknyomas
mérés, termodilicid. A ,hétrafelé haté” dekompenzacié tlinetegylittese. Az
,elérefelé hatd” dekompenzacio tinetei. A heveny balszivfél elégtelenség okai,
kezelése, gyogyszeres terapiaja. Az ischaemias szivbetegségek okai, jellemzdi,
hajlamositd tényezék. Angina pectoris fogalma, formadi. Az akut myocardialis
infarctus okai, tiinetei, konzervativ terapiaja. Az AMI gyogyszeres terdpidja.
Intraaortikus ballonpumpa kezelés. Coronaria intervencié: PTCA, stent kezelés.
AMI szovédményeinek és ellatdsa. Eletet nem veszélyeztetd és életveszélyes
ritmuszavarok keletkezése, felosztasa. Ritmuszavarok felosztasa és gyogyszeres
terdpidja. Pacemaker kezelés, cardioversio. Hypertensiv krizis tiinetei és
gyogyszeres terapiaja.

Keringési rendszer megbetegedéseiben szenved§ beteg szakdpoldsa

Akut balszivfél elégtelenségben szenvedd beteg szakdpoldsa. Ischaemias
szivbetegségben szenvedd beteg megfigyelése és szakdpoldsa. Szakdpoloi
feladatok non-invaziv eszkdzdk alkalmazéasa sordn: EKG készités és értékelés,
CVP mérés. Szakdpoloi feladatok invaziv eszkozok alkalmazdsa soran: artérids
kanil behelyezés, artérids vérnyomdsmérés, pulmonalis éknyomdasmérés,
termodilutios monitorozds, intraaortikus ballonpumpa. Szakapoléi feladatok
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PTCA, stent behelyezés és bypass mitét utan. ldeiglenes pacemaker terdpia
szakdpoldi feladatai. Szakdpoldi feladatok cardioverzidnal és defibrillalasnal.
Akut érrendszeri betegek intenziv dpolasa. Fibrinolyticus terdpia és szakdpoloi
feladatai. Hipertonids krizis szakapoldi feladatai. A keringési rendszer
betegségeiben szenved§ beteg sziikségleteinek kielégitése az dpolasi folyamat
szerint.

Thromboembolids kdrképek

A tidGembdlia etioldgidja, klinikai tiinetei, csoportositasa. Vizsgald eljdrasok és
labordiagnosztika tildSemboliaban. Tud6embdlia gydgyszeres kezelése. Egyeb,
lehetséges embolusok, melyek a korkép kialakuldsdhoz vezethetnek.
Zsirembolia és légembdlia okai, tiinetei és kezelése. Nagyvérkori embolizacio
intenziv vonatkozasai.

Heveny vérzési és véralvadasi zavarok

A véralvadas mechanizmusa. Haemostasist vizsgdld eljarasok. Véralvadast gatlo
szerek. Thrombocytopenia okai, tlinetei, kezelése. DIC etiologidja, tinetei,
kezelése. Vérzéscsillapitd gyogyszerek. Kumarin készitmények, szarmazékok.
Heparin készitmények. Thrombocyta aggregacio gdtlok. Véralvadasgatlok
antagonistai. Transzfzios terdpia fogalma, célja, jogi szabalyozdsa. Transzfizio
készitményei, kivitelezése, szov6dményes transzfuzié. HELLP szindroma
kialakuldsa, tinetei, kezelése.

Heveny vérzési és véralvadasi zavarokban szenvedd beteg szakapoldsa

Heveny vérzési és véralvadasi zavarokban szenvedd betegek megfigyelése: bdr,
szurcsatornak, testiiregek vérzése. Transzfzid elSkészitésének szakdpoldi
feladatai. Szakapoldi feladatok transzflzid el6tt, alatt, utdn. Veérzesi és
véralvadasi zavarokban szenvedd beteg sziikségleteinek kielégitése az apolasi
folyamat szerint.

Akut veseelégtelenség

A vesemiikddés megfigyelése (vizelet mennyisége, mindsége). A
veseelégtelenség okai, formai, klinikai tiinetei, diagnosztikus vizsgalatok. Az
akut veseelégtelenség stadiumai. A veseelégtelenség terdpidja: konzervativ
antiuraemias kezelés, diuretikumok: ozmodiuretikumok és kacsdiuretikumok).
Vértisztitd eljardsok: hemodializis és peritonealis dializis kezelés.

Akut veseelégtelenséghen szenvedd beteg szakdpoldsa

Veseelégtelenséghen szenvedS beteg megfigyelése, specidlis eljarasok
(6radiurézis mérése, CVP mérés). Folyadékegyenleg készitése akut
veseelégtelenségben  szenvedd  betegnél.  Szakapoléi  feladatok a
veseelégtelenség kiilonb6zd8 stadiumaiban. Asszisztaldsi feladatok veértisztito
eljarasokndl. Peritonedlis vagy haemodializdlé kandllel, Cimino fistulaval
rendelkez8 beteg dpoldsa. Akut veseelégtelenségben szenvedd beteg
sziikségleteinek kielégitése az dpolasi folyamat szerint.
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Akut majelégtelenség

A majelégtelenség csoportositdsa, tiinetei. Az exogén majkdma okai, terdpids
lehetdségei. Az endogén majkdma okai, terapias lehetségei. Oesophagus varix
ruptura okai, tiinetei, differencidl diagndzis. Terapids lehetéségek oesophagus
varix rupturaban.

Akut majelégtelenséghen szenvedd beteg szakdpoldsa

Mdjelégtelenségben szenvedd beteg megfigyelése (tudatallapot, klinikai
tiinetek). Szaképoldi feladatok oesophagus varix ruptura esetén. Specidlis
szonda (Sengstaken-Blakemore szonda, Linton szonda) alkalmazésa. A
homeostasis fenntartdsdnak szakapoloi feladatai. Akut majelégtelenségben
szenvedd beteg sziikségleteinek kielégitése az apoldsi folyamat szerint.

Heveny endokrin kérképek

A beteg megfigyelése endokrin kdrképekben (vitalis paraméterek és
laboreltérések értékelése). Thyreotoxicus krizis okai, tiinetei, kezelése. A
pajzsmirigy miikodését befolyasold gyogyszerek. A mellékvese elégtelenség
okai, tunetei, kezelése. A mellékvesekéreg hormonok gydgyszertana. A
hyperglykaemids ketotikus kéma okai, tunetei, kezelése. A nem ketotikus
hyperglykaemias kdma okai, tinetei, kezelése. A hypoglykaemids koma okai,
tiinetei, kezelése. A diabetes mellitus terapiaja (ordlis antidiabetikumok,
inzulinkészitmények). Szteroidok, mint kezelési lehet8ség.

Heveny endokrin kérképekben szenvedé beteg szakdpoldsa

Thyreotoxicus krizisben 1év6 beteg megfigyelése, szakdpoldi feladatok.
Megfigyelési és szakdpoloi feladatok hyperglykaemids kémaban szenvedd
betegnél. Megfigyelési és szakapoldi feladatok hypoglykaemias komaban
szenvedS6 betegnél. Heveny endokrin korképben szenvedd beteg
sziikségleteinek kielégitése az apolasi folyamat szerint.

Neuroldgia — idegsebészet:

Heveny agyi torténések

A kdzponti idegrendszer mikodésének megfigyelése (GCS, neuroldgiai tinetek,
EEG, ICP mérés, CPP értékelés). A stroke fogalma, okai, rizikotényez8k.
Differencidldiagnosztikai vizsgalatok stroke esetén: CT, MR. TIA és stroke
tinetei, teradpidja ¢és gyogyszeres kezelése. A kozponti idegrendszer
gyogyszertana. Akut agyddéma okai, tinetei, gyogyszeres kezelése. SAV
fogalma, okai, tiinetei, terdpias és gyogyszeres kezelés SAV megbetegedésben.

Heveny agyi torténésben szenvedd beteg szakdpoldsa

Az idegrendszer éllapotanak mérése és értékelése specidlis megfigyelési és
mérési modszerekkel: GCS, pupilla, ICP mérés, CPP szdmitds. ICP mér6vel
rendelkez8 beteg szakdpoldsa. Szakdpoldi feladatok zavart tudatu, eszméletlen
beteg esetében. Szakapoloi feladatok agynyomds fokozédds esetén. Heveny
agyi torténésben szenvedd beteg szlikségleteinek kielégitése apolasi folyamat
szerint.

10 6ra
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Kritikus allapotu beteg ellatasa, szallitasa:

Kritikus allapoty betegek széllitdsanak kockazati tényez6i. Intrahospitalis és
interhospitdlis betegtranszport indikacioi. A szallitds személyi és targyi feltételei.
A kritikus allapoty betegek szallitdsanak szervezése (kommunikdcid és
koordindcid), folyamathan lév6 kezelések mddositasa. Dokumentdcio
elkészitése, atadasa, eljuttatasa.

Shock

Shock fogalma, etiologidja, patogenezise. Az egyes shock-formdk:
hypovolaemias, septicus, anaphylaxias, cardiogen, neurogen. A kilonb6z6
shock-formak tiinetei, diagnosztikus eljdrasa, kivizsgaldsa, terapidja,
gyodgyszerelése. Lehetséges szovédmények.

Shock-os beteg szakdpolasa

Beteg megfigyelése, invaziv és non-invaziv betegmegfigyel6 mddszerek
alkalmazdsa. Szakdpoldi feladatok a beteg gydgyszeres terapidja kapcsan.
Szakapoldi feladatok a homeosztazis fenntartdsa sordn. A shockban szenvedd
beteg sziikségleteinek kielégitése az dpolasi folyamat szerint.

Szepszis és sokszervi elégtelenség

A szepszis okai, patomechanizmusa, tinetei. Sulyos szepszis, SIRS tinetei,
vizsgald eljardsok, terdpia, gyogyszerek alkalmazédsa. Infekciok kezelésére
hasznalatos gydgyszerek: antimikrobds szerek, baktérium, gomba, virus és
protozoon elleni szerek. Antibiotikumok csoportositdsa, hatdsuk, adagolasuk.
MOF fogalma, szervek akut m{ikodési zavaranak tiinetei, diagnosztikus eljarasok
és terapids lehet&ségelk MOF esetén.

Szepszisben és sokszervi elégtelenséghen szenvedd beteg szakapolasa

A beteg megfigyelése, invaziv és non-invaziv betegmegfigyel6 moddszerek
alkalmazasa szeptikus betegnél. A megbetegedett szervrendszerek
monitorizaldsanak lehet8ségei MOF-ban. Szakapoloi feladatok gydgyszeres
terapia kapcsan. Szakapoloi feladatok a homeosztazis fenntartdsa soran.
Szepszisben és sokszervi elégtelenségben szenvedd beteg sziikségleteinek
kielégitése az dpolasi folyamat szerint.

Akut hasi kérképek

Az emésztérendszer megfigyelése (valadékok, gyomor—bél passzazs,
bélhangok). Akut hasi korkép fogalma, kialakuldsdhoz vezetd korképek,
tineteik. Akut pancreatitis okai, tiinetei, diagnosztikaja, terdpias lehet8ségei,
gyogyszerelése. Dinamikus (motilitds) eredetli korképek és terapiajuk.
Atfarédasos korképek és kezelési lehet8ségeik. Gyulladasos eredetd
(peritonitis)  korkép  és  kezelése.  Vérzéses  eredetli  korképek
(tdpcsatornavérzések) okai, tiinetei, kezelése. A fajdalom, a fajdalomcsillapitas
modszerei, gyogyszertana.

40 6ra
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Akut hasi kdrképben szenved6 beteg szakdpoldsa

Pancreatitisben szenvedd beteg megfigyelése. Specidlis fajdalomcsillapitds
szakapoldi feladatai {(EDA kanul). Betegmegfigyelés és szakapoldi feladatok
peritonitisben szenvedd betegnél. lleusban szenvedd beteg megfigyelése,
szakdpoloi feladatok. Betegmegfigyelés és szakdpoldi feladatok tdpcsatorna
vérzéses megbetegedéseinél. Akut hasi kdorképben szenvedS beteg
sziikségleteinek kielégitése az dpoldsi folyamat szerint.

Anaerob fert6zések

Az anaerob fert§zések fogalma, kialakuldsanak mechanizmusa. A gazgangréna
okai, tlinetei, specifikus és nem specifikus kezelése. A tetanusz fertzés
kialakuldsa, tlinetei, terdpiaja. Fert6zott betegek elkiilonitése. lzoldcié. A
fert6z6 betegek ellatasanak szabdlyai.

Heveny mérgezések

A mérgezés fogalma. Mérgezés fajtdi, csoportjai. Mérgezésekben a
leggyakrabban észlelhetd tinetek. Akut mérgezésben haszndlt gyogyszerek,
antidotumok. Méregtelenité eljardsok. A dekontaminacié modszerei,
méregtelenits eljarasok. Rhabdomyolysis okai, tiinetei, kezelési lehetdségei.
Heveny mérgezésben szenveds beteg szakapoldsa

Mérgezett beteg megfigyelése, életfunkciék monitorozdsa. Asszisztalas
méregtelenitd  eljdrasoknal. A dekontamindcié szakapoloi feladatai.
Gyomormosas eszméletlen betegnél. Heveny mérgezéshen szenvedd beteg
szlikségleteinek kielégitése az dpolasi folyamat szerint.

Mobilizélas, kritikus allapotu beteg szallitasa

Beteg mozgatdsa betegagyban és betegdgyon kiviil. Kényelmi eszkdzok és
segédeszkozok alkalmazdsa. Megfigyelési feladatok mobilizalas kozben.
Mobilizalas kivitelezése és szabdlyai. Decubitus prevencio és kezelés kritikus
allapot betegnél. A kritikus allapotu betegek szallitasanak szakapoloi feladatai.
Kritikus allapotu betegek szallitasanak el8irdsai, eszkozei, targyi és személyi
feltételrendszere.

Gyodgyszertani ismeretek:

A gybgyszerek hatasai és mellékhatdsai. A gyogyszerek sorsa a szervezetben.
Farmakokinetika, farmakodindmia. Gyogyszertarolds, felhaszndlas torvényi
szabalyozdsa. Infuzids terapia: krisztalloid és kolloid oldatok. Gydgyszeres
terdpia: az intenziv osztdly alapvet§ gydgyszerkészitményei. Gyogyszerek
hatéanyagtartalmanak szamitasa.

Az intenziv osztalyon alkalmazott gydgyszerelés sajatossagai. Gyogyszerformak
alkalmazdsdnak indikéaciéi és korlatai kritikus allapotd betegeknél. Adagold
pumpak alkalmazdsa gyogyszerek és infuzidk bejuttatdsa céljabol. Az epiduralis
gyogyszerelés specifikumai. A kdbitdszerek kezelése intenziv osztalyon. A
reanimacios készenlét gybgyszerei.

10 6ra
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Szakmai gyakorlat:

A gyakorlati képzés a megszerezni kivant szakképesitéshez, kompetencidhoz
sziikséges ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazéasat, magatartasformak,
készségek fejlesztését, elsajatitdsat kivanja biztositani, a gyakorlati
munkafiizetben részletezett feladatokhoz kapcsoldédd tevékenységformak
szerint.

Helyszine: Il. vagy lll. progresszivitasu intenziv osztdly (156 6ra), stirgsségi
betegellaté osztaly (72 6ra), ditalanos traumatoldgia (36 6ra), kardiolégia (48
éra), toxikolodgia (24 dra), égési osztaly (24 6ra)

360 6ra

Osszesen

510 ora

5. Csoportiétszam

5.1. | Maximalis csoportlétszam: 45 f6
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6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirasa

és értékelési maodjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszts formdit is.

El6zetes tudasmérés (értékelés mod diagnosztikus formaja):
A felmérés célja formalis, informalis és non-formdlis Uton megszerzett tudas
beszamitasaval bizonyos témakaorok tartalma alodli felmentés megszerzése, amely altal a
képzés id6tartama megrovidilhet, illetve az egyéni tanuldsi ut kialakitasdval a résztvevé
szikségleteihez jobban illeszkedd képzés alakithaté ki.

6.1. | Megszerzett tudas beszamitasa:

Az intézmény dltal el8irt eljardsrend szerint torténik a megszerzett tudas beszamitdsa a
bemutatott dokumentumok (bizonyitvany, tanusitvany, oklevél, stb.) elemzése és
értékelése alapjan.
Az el6zetes tuddsmérés a képzésre jelentkezd kérésére, annak feltételének fennallasa
esetén biztositott.

Képzés kdzbeni értékelés (értékelésmad fejleszté formdja):
Minden témakér esetében folyamatos visszacsatolds, irdsbeli feladatlap és gyakorlati
feladatok megoldaséaval torténik a szamonkérés.
Afejleszt6 értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejl6dését tamogassa, a tanuldsi
igényeket pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.
A képzés kdzbeni fejleszts értékelés modjai:
— visszakérdezés,
— képzésben résztvevd visszajelzései,
— visszacsatolds,

6.2. iy
—  szupervizio,
—  megbeszélés,
— elvégzett feladat kozos elemzése,
— tanuldkartya,
— Onértékelés,
— szituacios gyakorlat elemzés,
— teszt,
— projektfeladat
A fejleszté értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanuldsi és tanitasi folyamatokat
szolgdlja.
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Résztvevo zaré értékelése (értékelésmod szummativ formdja):

A z4ro értékelés tananyagegységenként torténik a képzés végén.

Szamonkérések formai: irasbeli és gyakorlati feladatok

Szamonkérések tartalma: A tananyagegységek tartalma szerinti ismeretek, készségek,
6.3. | képességek.

Megszerezhet6 mindsitések: A témakort zaré értékelés a szamonkérési formaktol
fiiggetleniil 6tfokozatu (elégtelen, elégséges, kbzepes, jo, jeles) minGsitésl lehet. Egy
témakorhéz kapcsol6dé vizsga akkor eredményes, ha a vizsgdhoz elSirt feladat
végrehajtasa/ teljesitése legaldbb elégségesre (2) értékelhetd.

7. A képzés, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérél sz616 igazolas
kiaddsanak feltételei

A5 , | TANUSITVANY
7.1. | Akeépzés elvégz€ser6l sz010 | 5515 4 xxvi torveny13/s. §
igazolas megnevezese: 11/2020. (il. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

A képzés valamennyi tananyagegységéhez tartozé zard
(szummativ) értékelés megfelelt mingsitésd teljesitése.

Az el6irt szakmai gyakorlat igazolt teljesitése.

A hidnyzds mértéke nem haladhatja meg a képzés
Graszamanak 15%-at (90 ora).

A képzés elvégzésérdl szolo
7.2. igazolas kiaddsanak feltételei:

A képzés egyes
73 tananyagegységeinek
| elvégzésérdl szol6 igazolas i
megnevezése:
A képzés egyes
74 tananyagegységeinek
" | elvégzésérdl szolo igazolds .
kiadasanak feltételei:
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8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

8.1.

Elméleti oktatds: a képzési tartalomnak megfeleld szakmai

tanarképzésen szerzett mesterfokozattal vagy felsGfokd
végzettséggel és a képzési tartalomnak megfeleld
szakképzettséggel, ennek hianyaban a képzési tartalomnak
megfelel§ felsGfokd végzettséggel és szakképzettséggel
vagy felséfoku végzettséggel és a képzés tanulmanyi
teriiletének megfeleld szakképzettséggel! vagy

szakképesitéssel rendelkezé oktato.

Személyi feltételek:
Gyakorlati oktatds: a képzési tartalomnak megfeleld

felséfok végzettséggel/szakképesitéssel, vagy fels6foku
végrettséggel és szakiranyu kdzépfoka szakképesitéssel,
vagy a szakképesitésnek megfelel§ végzettségli kamarai
gyakorlati oktatoi vizsgaval, vagy szakiranyU
mestervizsgaval, vagy szakirdnyl szakképesitéssel és
egészségligyi gyakorlatvezet( végzettséggel, és legalabb 6t
éves szakirany( szakmai gyakorlattal rendelkezd oktato.

8.2.

Személyi feltételek Megbizasi szerz6dés, munkaszerzGdés, vagy az oktatd
biztositasanak modja: foglalkoztatasat igazold egyéb szerz6déses jogviszony.

8.3.

Helyiségek:
-  Tanterem (képzési helyszinenként, egyidejlileg
képzésben lévé — maximum 45 f8s csoportonként 1
- Adminisztracids iroda és irattar (intézményenként 1)
- Ugyfélszolgélati helyiség vagy pult (intézményenként
1, elérhetlség jelzése képzési helyszinenként)
- Kiszolgald helyiségek (mosdd helyiség képzési
helyszinenként 1)
Targyi feltételek:
Tanterem
- Tanulbasztalok, székek, vagy irdlapos székek
(résztvevék Iétszamanak figyelembevételével)
- Tanari asztal, szék {tantermenként 1)
- Tébla vagy flipchart (tantermenként 1)

Egyéb eszk6zok
- Fénymasold (intézményenként 1)
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- Szamitogép internet hozzaféréssel, periféridkkal
(intézményenként 1)

- Hanglejatszasra és képvetitésre alkalmas eszkdz, vagy
eszkozok (sziikség szerint)

Eszkdzék a képzés lebonyolitasahoz:

- AzelsGdleges dllapotfelmérés eszkdzei {pulzoximéter,
vérnyomasmérd, fonendoszkop, fulhémérd,
vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG késziilék)

- Tobbfunkcids, invaziv monitorizalasra, transzportra is
alkalmas  betegmegfigyel6  monitor,  specialis
betegmegfigyels eszkoz (PICCO)

- Hémérséklet kontroll eszkbzei (hiités és melegités,
eszkdzei, monitor)

- Laboratériumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi
eszkozok

- POCT stirg6sségi diagnosztika eszkozei

- Léguti leszivas eszkdzei (mechanikus, motoros és
kozponti szivd, merev és puha leszivo katéterekkel, 24
Oras zart rendszer( szivokatéter)

- Idegentest fogd

- Pharyngedlis és supraglotticus légutbiztositdsra és
lélegeztetésre alkalmas eszkdzok méretenként

- Endotrachealis légutbiztositas eszkozei

- Nehéz légit menedzsment eszkdzei, nehéz légut
torzé

- Sebészi légutbiztositas egyszer hasznélatos eszkozei

- Kdzepes tuddsu lélegeztet6gép (non-invaziv és
invaziv lélegeztetésre is, valamint transzportra is
alkalmas)

- Spirométer

- Ontel6dd lélegezteté ballon-maszk rezervoarral
(felnétt és csecsemd)

- Oxigénterapia eszkozei

- Inhaldciés terdpia eszkdzei (nebulizdtor, parasito,
porlaszto)

- Mellkas drainage eszkozei, mellkasi szivotartaly,
mellkasi gyakorlo torzd

- Manualis CVP mérés eszkozei, invaziv nyomasmérés
eszkoze

- Defibrilldtor bifazisos energidval m(ikédé - syncron
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Uzemmoddal, transdermalis kiils6 pacemaker
opcioval, cardioverter

- Cavitdlis ideiglenes pacemaker és kiilsé telep

- Periférias vénabiztositas eszkozei gyakorlo torzdval,
aktiv vagy passziv biztonsagi rendszerrel ellatott
kanulokkel

- Centralis vénabiztositas és kanil gondozas eszkozei
gyakorld torzéval

- Injekciozas gyakoroltatasara alkalmas fantomok

- Artéria radialis punkcid és kan{ilalas eszkdzei gyakorld
torzdval, aktiv vagy passziv biztonsagi rendszerrel
ellatott tdk, kanulok

- Specidlis gydgyszerelés eszkozei

- Intraossealis kaniilalas eszkozei gyakorld torzéval

- Inflaziés terapia eszkdzei, makro- és mikrocseppes
szerelékekkel

- Infuziés pumpa (fecskendds és volumetrikus - infuzor,
perfuzor)

- Tdlnyomasos mandzsetta

- Transzfazids terdpia eszkozei

- Vér- és infuzidmelegitd készilék

- ICP mérés eszkozei

- Punkciés eszkozok-, egyszer hasznalatos/zart
rendszer( (lumbal, has, mellkas, pericardium)

- Sebelldtas és vérzéscsillapitas egyszer hasznalatos
eszkozei

- Az apoldi beavatkozasok eszkozei (hélyagkatéterezés,
gyomorszondazas, bedntés, irrigalds, gyomormosas,
gyogyszerelés, injekcidzas)

- Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

- EDA kanlildlas és gydgyszerbejuttatds eszkozei

- PCA-pumpa

- Szimulaciés gyakorlatok lebonyolitasahoz sziikséges
fantomok, mulazsok

- Parenteralis és enteralis taplalds eszkozei {enteralis
taplalé késziilék)

- Intenziv betegellatas és szakdpolds eszkozei

- Nyomdsi fekély megel6zésének eszkozei

- Dializalds eszkozei

- Intenziv beteg elldtdsa  soran  alkalmazott
dokumentdcick, elektronikus betegdokumentacio
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eszkdzei, archivalas eszkozei

Targyi feltételek

8.4. | piztositasanak médja:

A tantermet, valamint az eszkdzoket és berendezéseket a
képz6intézmény tulajdonjog és bérleti jogviszony alapjan
biztositja.

A képzéshez kapcsolodo egyéb
8.5. | specialis feltételek:

Amennyiben a képzés soran jogszabalyi elGirds alapjan
valtozik a sziikséges oltasi rend, ugy sziikséges ezen
véddoltasok megléte.

A képzéshez kapcsolodo egyéb
8.6. | specialis feltételek
biztositdsanak modja:

A képzésben résztvevé altal biztositott igazolds a 8.5.
pontban megnevezett specidlis feltételek meglétérdl.
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9. Képesito vizsga

A szakmai képzéshez kapcsolédoan megszerezhet szakképesités megszerzésére iranyuld
képesit6 vizsgat a nemzeti akkreditdlasrél sz6lé torvény szerinti akkreditdlé szerv altal
személytanisito szervezetként - a 2019. évi LXXX. torvény szerinti - akkreditalt vizsgakézpont
szervezhet.

A szakmai képzéshez kapcsoloddan megszerzett képesit6 bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé
végrzettségi szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesitd vizsga megszervezéséhez szikséges feltételek és a képesité vizsga

vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa:

1. A képesitS vizsgara bocsatas feltétele: az el6irt elméleti és gyakorlati képzési tartalmak
sikeres teljesitése.

A szakmai képzés kovetelményeinek igazolasarol a képzd intézmény altal kidllitott tandsitvany.
Egyéb feltételek: -

2. irasbelivizsga
2.1.A vizsgatevékenység megnevezése: FelnGtt intenziv terdpids elldtds és szakapolas alapjai
és hatarteriletei
2.2.A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: A vizsgafeladat az alabbi témakorok
tuddsanyagat méri:
- Azintenziv betegellatas rendszere
- Azintenziv betegellatas gyogyszertani sajatossagai
- Intrahospitalis slirgGsségi propedeutika és diagnosztika
- Intenziv betegellatast igényl6 allapotok klinikuma, szakapolastana
2.3.A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allg id6tartam: 60 perc
2.4.A vizsgatevékenység aranya a teljes képesit§ vizsgan belil: 30%
2.5.A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: -
2.6.A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhet§ dsszes pontszam
legalabb 51%-4at elérte.

3. Projektfeladat
3.1.A vizsgatevékenység megnevezése: A felntt intenziv betegellatas gyakorlata
3.2.A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:
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A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi kériilmények kozott
A vizsga helyszine: egészséglgyi szolgaltatd intenziv osztalya

Avizsga napjan egy konkrét, intenziv szakapol6i feladat elvégzése. Intenziv ellatast igényld beteg
intenziv osztalyos fogadasa, felvétele, atvétele, allapotfelmérése, dpoldsanak megtervezése.
Azonnali siirgls beavatkozasok elvégzése, részvétel a diagnosztikus, terdpids beavatkozdsokban,
szakapolds nyujtasa, dokumentacié vezetése, a napi betegelldtdsban valo aktiv részvétel
megvalOsitdsa. A vizsgdzo a tevékenységét a felndtt intenziv szakdpold feliigyelete mellett végzi.
A vizsgarész sordn a vizsgdzd valdés munkakornyezetben torténd munkavégzeés kozbeni

megfigyelésére keril sor.

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimuldciés kériimények kozott
A vizsga helyszine: demonstraciés terem/Skill labor

A vizsgaszervezd intézmény altal Osszedllitott feladatsorbdl, tételhlzéssal vélasztott, beteg
nélkiili szituacids feladatok elvégzése, egy invaziv tevékenység bemutatasa szimuldcios eszkozok
hasznalatdval és sziikség esetén imitdtorok bevondsaval.

3.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre ali6 idStartam:
A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi korilmények kdzott 30 perc
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimuldcios korilmények kozétt 15 perc

3.4.A vizsgatevékenység ardnya a teljes képesitd vizsgan beldl:
A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi korilmények kézott 40%
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulaciés kdrilmények kdzott 30%

3.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A gyakorlati vizsgamunka értékelése a

vizsgaszervez§ intézmény altal osszeallitott szempontsor alapjan térténik.

3.6.A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd 6sszes pontszam
legalabb 51%-at elérte.

A képesité vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kévetelményeinek teljesitésérél (7.1. pont) a képz6 intézmény altal kidllitott
tandsitvany.
Egyéb feltételek: -
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10. Az el6zetes mindsités ténye

A Felnétt intenziv szakdpolé (09135003) képzési program el6zetes
Szakeért6 nyilatkozata: mingsitése megtortént.

Az el6zetes mindsités helye: Budapest

Az el6zetes mindsités 2022.12.14.

idépontja:

Az el6zetes mindsitést végz6 | Tabiné Mogyordsi Mdria
felnGttképzési szakért6 neve:

Az el6zetes mindsitést végzo
felnGttképzési szakértd
nyilvantartdsi szama:

Feln6ttképzési szakerté
aldirdsa: (\ : {) 0 ‘

(papiralapt képzési program
esetében)

A képzési program el&zetes mingsitését kovetSen a feinSttképzési szakértd a képzési programmal
kapcsolatban tovabbi - a képzési program elGzetes minGsitését érint6, azt modosito vagy kiegészité
- megallapitasokat nem tehet.

Az el6zetesen mindsitett képzési programot a felnGttképzd képviseletére jogosult személynek —a
képzési program utolsé oldalan - ald kell irnia.

A felnbttképzési szakértd a vizsgalatot kovet6 megallapitdsait tartalmazé szakért6i véleményt
irasban kozli a felnéttképzével.

A feln6ttképzd az el6zetes mindsités alapjat képezd, szakért6i véleményt a képzési programhoz
mellékeli.

FSZ/2020/000065

A képzés program mddositasa esetén a felnGttképzének el kell végeztetnie Sdositott képzési
program el6zetes mindsitését. Aﬁ%
o 19@
; ©
Feln6ttképzb képviseletére / %
jogosultszemély alairdsa: Dr. Pava Hanna
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