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1. feladat 
Egy tanuló asszisztens van Ön mellé beosztva az ultrahang laboratóriumban. 
Két napja jobb oldali alhasi görcsökkel küzdő beteg jelentkezik ügyeletben ultrahangvizsgá-
latra.  
Magyarázza el a tanulónak, hogyan kell üzembe helyezni, valamint előkészíteni az ultrahang 
berendezést a vizsgálathoz! 
 
A tájékoztatóban térjen ki a következőkre is: 

- az ultrahangkészülék folyamatos működésének feltétele 
- betegadatok rögzítése 
- a vizsgálati paraméterek kiválasztása 

 
 
 
 
2. feladat 
A műszakba beosztott orvosnak sürgősséggel az intenzív osztályra kellett mennie. Önt, mint 
szakasszisztenst megkéri, hogy tájékoztassa telefonon az ultrahang szerviz mérnökét a gép 
eddig észlelt problémáiról: a gép vizsgálat közbeni leállása, a paraméterek rögzítésekor ész-
lelt aszinkron (késleltetett képi megjelenítés) működést, a color mód vizsgálat közbeni eltű-
nését.  
Próbáljon magyarázatot adni az észlelt hibák okára! 
 
 
 
 
3. feladat 
Az ultrahang laborba beosztott orvos a vizsgálat kezdésére egyéb szakmai elfoglaltsága miatt 
nem tud beérkezni. Megkéri Önt, készüljön elő a nyaki erek ultrahangvizsgálatához.  
Konzultáljon az orvossal tevékenységéről! 
 
A konzultáció során ismertesse következőket: 

- a beteg és a vizsgálati adatok rögzítése 
- a vizsgálati paraméterek kiválasztásának szempontja 
- a dokumentációra való előkészítés, PACS rendszerhez való csatlakoztatás  
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4. feladat 
Rezidens kolléga van beosztva Ön mellé. Az a feladata, magyarázza el neki a standard képi 
dokumentáció készítésének szabályait hasi ultrahangvizsgálat során.  
Hívja fel a figyelmét a lehetséges műtermékekre és hibákra! 
 
A tájékoztatás során térjen ki a következőkre: 

- a képi dokumentáció készítésének protokollja 
- mérési paraméterek feltüntetése 
- a dokumentáció során a műtermékek és hibák jelei 
- a műtermékek kiküszöbölése 

 
 
 
 
5. feladat 
Korpulens beteg hasi ultrahangvizsgálata során tágabb aortát észlel, az ér lumenén belül az 
áramlási görbe nem típusos.  
Konzultáljon a szakorvossal a vizsgálat további menetéről! Ismertesse a javaslatait és indo-
kolja meg azokat! 
 
A konzultáció során a következőkre térjen ki: 

- transzducer kiválasztása 
- a Doppler-technika eredményességének feltételei 

 
 
 
 
6. feladat 
Sebészeti osztályról lázas állapotú beteg érkezik hasüregi tályoggal.  
Mondja el az Önnel együtt dolgozó szakorvos jelöltnek, hogyan készül elő technikailag a tá-
lyog drenálásához, valamint azt, hogy hogyan biztosítja a készülék, és a környezet sterilitását 
a vizsgálat alatt! 
 
A tájékoztatásban térjen ki a következőkre: 

- az aszepszis, antiszepszis biztosítása 
- az eszközök előkészítése 
- a megfelelő vizsgálati paraméterek kiválasztása 
- a beavatkozás kivitelezése 
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7. feladat 
A beteg hányt a hasi intervenciós beavatkozás közben. Szennyeződött a gép klaviatúrája, a 
monitor, valamint a transzducer. Ön nem tudja az orvos kollégáját magára hagyni, mert a 
behelyezett eszközök stabilitását biztosítja. Ezért a jelen lévő tanuló asszisztens feladata a 
hányadék eltávolítása, valamint a környezet, a transzducer és az ultrahangkészülék tisztítása. 
Adjon neki megfelelő utasításokat a tevékenység elvégzéséhez! 
 
Hívja fel a figyelmét a következőkre: 

- az ultrahang készülék és tartozékainak sterilen tartására használható anyagok 
- a készülék megóvása a behatoló szennyeződésektől 
- a transzducerek megóvása, szakszerű tisztítása 
- az ultrahang készülék monitorjának tisztítása 

 
 
 
 
8. feladat 
Az ultrahang laboratóriumban tanuló asszisztensek vannak gyakorlaton. Az Ön feladata be-
mutatni, hogyan kell technikailag előkészülni alsó végtagi erek ultrahangvizsgálathoz. Magya-
rázza el nekik a beteg adatok rögzítését, a készülék installálását! 
 
A tájékoztatójában a következőkre térjen ki: 

- a beteg adatok rögzítésének szabályai 
- a korábbi képi dokumentáció visszakeresésének jelentősége 
- a vizsgálati paraméterek kiválasztása 
- a vizsgálat során változtatandó legfontosabb paraméterek 

 
 
 
 
9. feladat 
Azt a feladatot kapta a munkahelyén, hogy tartson kiselőadást az ultrahangkészülékek szak-
szerű működtetéséről és karbantartásáról. 
 
Előadása során térjen ki az alábbi szempontokra: 

- a készülékek típusai és üzembe helyezésük szabályai 
- a transzducerek típusai és üzembe helyezésük szabályai 
- a készülékekhez kapcsolható képi dokumentációs eszközök 
- a meghibásodás leggyakoribb okai 
- az ultrahangkészülékek és a hozzájuk kapcsolt elektromos eszközök időszakos felül-

vizsgálata 
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10. feladat 
Felkérik egy előadás tartására az ultrahangvizsgálatok képi dokumentációjának szakmai pro-
tokolljáról. 
 
Előadásában térjen ki a következőkre: 

- az ultrahangkészülékhez csatlakoztatható dokumentációs eszközök 
- az ultrahang berendezések dokumentációjának tárolásának, továbbításának lehetősé-

gei 
- egyes szervek esetében a típusos anatómiai viszonyok rögzítésének szabályai 
- típusos topográfiai beállítások különböző vizsgálatoknál 

 
 
 
 
11. feladat 
A megyei kórházból szonográfus tanuló érkezik az ultrahang laborba. 
Az a feladata, hogy bemutassa neki a használandó vizsgálókészüléket. 
 
Az ismertetőjében térjen ki a következőkre: 

- a készülék paraméterei 
- a készülékhez csatolható transzducerek 
- a készülék beállítási lehetőségei (üzemmódjai) 
- a készülék dokumentációs, adattárolási lehetőségei 
- a leggyakoribb technikai gondokra hívja fel a figyelmet 

 
 
 
 
12. feladat 
Munkahelyi vezetője az önöknél gyakorlaton lévő tanuló asszisztensek oktatásával bízza meg. 
Magyarázza el nekik az ultrahang labor működési rendje mellett az ultrahanggép üzembe he-
lyezését, előkészítését a vizsgálatokhoz! 
 
A tájékoztatójában térjen ki a következőkre: 

- a készülék üzembe helyezése 
- a beteg adatainak rögzítési módja 
- a transzducerek vizsgálatokhoz való kiválasztása 
- a készülék beállítása különböző vizsgálatokhoz 
- a képi dokumentáció lehetőségei 
- az intervenciós beavatkozáshoz való előkészülés 
- a készülék tisztántartásának szabályai 
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13. feladat 
ÁNTSZ jelzi érkezését az intézetbe. 
Az ultrahang laboratóriumban az Ön feladata az Önhöz beosztott szakdolgozók felkészítése 
az ellenőrzésre. 
 
A felkészítés során a következőkre térjen ki: 

- az ultrahang laboratórium berendezéseinek és a gép tisztántartása 
- a környezet tisztántartása  
- a beteg higiénéjének biztosítása 
- az intervenciós beavatkozások higiénés szabályai 

 
 
 
 
14. feladat 
Emlő ultrahang vizsgálathoz készíti elő a gépet. 
A transzducer kiválasztásakor észleli, hogy a monitoron a transzducer szélességének megfe-
lelően helyenként függőleges csíkok jelennek meg. 
Referáljon az eltérésről a vizsgálatot vezető orvosnak! 
 
A beszámolás során a következőkre térjen ki: 

- a vizsgálathoz kiválasztott transzducer 
- a meghibásodás oka 
- szükséges teendők a meghibásodás észlelése esetén 

 
 
 
 
15. feladat 
A sebészeti intenzív osztályon helyszíni hasi ultrahangvizsgálatot végez, melynek eredménye-
ként kismedencei tályogot észlel. Az elváltozás képi dokumentációjáról referál a szakorvos-
nak, aki elrendeli a képlet drenálásához való felkészülést. A beteget leszállítják az ultrahang 
laboratóriumba a beavatkozás elvégzésére.  
Kérje meg a laboratóriumban maradt társát, hogy készítse elő az ultrahang berendezést, a 
szükséges anyagokat és eszközöket a beavatkozáshoz! Magyarázza el neki pontosan, hogy 
mi szükséges az előkészítéshez! 
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16. feladat 
Az érsebész üszkösödő lábú betegének a jobb oldali alsóvégtag artériás color duplex ultra-
hangvizsgálatát kéri. Kérése, legyen különös tekintettel a lábfej artériás rendszerének kerin-
gésére.  
Mit mond az érsebész doktornak a vizsgálattal kapcsolatban, tekintettel az Ön által használt 
ultrahanggép Hitachi 450 típusú készülék (a készülék csak doppler módban működik, color 
módú programja nincs a készüléknek) adta lehetőségekre? Konzultáljon a vizsgálat kivitele-
zésének technikai korlátairól a beutaló orvossal! 
 
 
 
 
17. feladat 
Gyakorlaton lévő tanuló asszisztens kolléganője most végez először nyaki ér ultrahangvizsgá-
latot. 
Ismételjék át a szükséges szakasszisztensi teendőket, mielőtt behívják a beteget a vizsgáló-
ba! Magyarázza el a tanulónak a nyaki erek ultrahangvizsgálatának menetét! 
  
A konzultáció során a következőkre térjen ki: 

- betegadatok rögzítése 
- a transzducer kiválasztása 
- a vizsgálati paraméterek beállítása 
- vizsgálati protokoll 
- lehetséges műtermékek és beállítási hibákból adódó eltérések 
- képi dokumentáció 

 
 
 
 
18. feladat 
A laboratóriumukba új ultrahangkészülék érkezik, mely color Doppler-módban, 3D/4D mód-
ban működik. 
Az Ön feladata a gép működésének bemutatása munkatársainak. 
Ismertesse a készülék technikai paramétereit, a transzducerek csatlakoztathatóságát, a hoz-
zájuk rendelt vizsgálati módokat, és a dokumentáció lehetőségeit, valamint a 3D/4D technika 
előnyeit!  
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19. feladat 
Golyvás beteg ultrahang vezérelt PM mintavételre érkezik a laboratóriumba, amelyhez a 
szükséges anyagokat és eszközöket, valamint a beteget is elő kell készítenie. 
Tájékoztassa a beteget a beavatkozás folyamatáról, az esetleges szövődményekről! Hívja fel 
a figyelmét a beavatkozást végző szakorvossal való konzultáció fontosságára az esetleges 
szövődmények kialakulása kapcsán! 
Értesítse az orvost a beavatkozáshoz való elkészülésről! 
Számoljon be neki arról, hogy milyen eszközöket készített elő a beavatkozáshoz! 
 
 
 
 
20. feladat 
Olyan beteget vizsgál, aki az ultrahang fizikában jártas, a vizsgálat során folyton kérdéseket 
tesz fel a készülékkel, a technikával kapcsolatban. 
A betegnél a klinikusa aorta aneurizmát keres. 
A vizsgálat nyugodt menetének érdekében úgy dönt, hogy elmondja a hasi ultrahangvizsgá-
lat menetét, annak technikai alapjait a betegnek. 
 
A tájékoztatójában a következő szempontokra is térjen ki: 

- a transzducer kiválasztása 
- a vizsgálati paraméterek helyes kiválasztása  
- a vizsgálati technika color Doppler-mód előnyei, korlátai 

 
 
 
 
21. feladat 
Az ultrahang laboratóriumban dolgozó kollégája gyakorlati vizsgára készül. Az egyik vizsga-
feladatában a hasi erek color Doppler-ultrahangvizsgálat dokumentációját kell elkészítenie. A 
segítségét kéri a felkészüléshez. 
Magyarázza el, hogy a vizsgálat során milyen hibalehetőségek merülhetnek fel! Térjen ki a 
gyakran előforduló hibák kiküszöbölésének módjára is! 
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22. feladat 
Az Ön feladata, hogy a laboratóriumba gyakorlatra érkező tanuló asszisztenseknek bemutas-
sa az ultrahangvizsgálatok technikai feltételeit, paramétereit. 
 
A tájékoztatójában a következőkre térjen ki: 

- a készülék üzembe helyezése 
- a betegadatok rögzítése 
- a vizsgálati paraméterek kiválasztása 
- a képi dokumentálás lehetőségei 
- az UH berendezés karbantartása 

 
 
 
 
23. feladat 
Akut beteg érkezik hasi ultrahangvizsgálatra. 
Ön felajánlja kezdő kollégájának, aki még nem elég járatos a képi dokumentáció elkészítésé-
ben, hogy végezze a vizsgálatot az Ön felügyelete mellett.  
Magyarázza el neki részletesen, hogy a hasi ultrahangvizsgálat során a képi dokumentáció-
nak mit kell tartalmaznia! 
 
 
 
 
24. feladat 
Az ÁNTSZ az ultrahang laboratórium működtetésének ellenőrzését végzi. Ön felel azért, hogy 
az ultrahang berendezést és a környezetét rendben találják, valamint az Ön mellé beosztott 
szakasszisztensek naprakész információkkal rendelkezzenek az érvényben lévő szabályozók-
ról. 
Az ellenőrzés előtt munkatársaival áttekintik az ultrahang berendezések tartására vonatkozó 
előírásokat.  
 
A megbeszélés során térjen ki a következőkre: 

- az ultrahanggép tisztántartása (anyagok, eszközök, szabályok) 
- az intervenciós vizsgálatok végzésének feltételei 
- az aszepszis, antiszepszis szabályai  
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25. feladat 
Az ultrahang laboratóriumba kipróbálásra kapnak egy készüléket, melyen kontrasztanyagos 
vizsgálatok is végezhetők. Munkahelyi vezetőjének kérésére Ön, mint a laboratórium vezető 
szonográfusa a klinikusoknak (sebész, belgyógyász, urológus) bemutatót szervez, a kont-
rasztanyagos ultrahangvizsgálatokról. 
 
A demonstráció során térjen ki a következőkre: 

- az ultrahang kontrasztanyag jellemzése, alkalmazásának módja 
- az ultrahang kontrasztanyagos vizsgálatok indikációi, kontraindikációi 
- az ultrahang berendezés kontrasztanyagos szoftvere  
- a beteg előkészítése a kontrasztanyagos vizsgálatokhoz 
- a kontrasztanyagos vizsgálatok képi dokumentációja 

 
 
 
 
26. feladat 
Férfi beteg érkezik kontroll carotis ultrahangvizsgálatra. Egy másik intézetben készült korábbi 
vizsgálat képein sok műtermék látható. Magyarázza el az Önnel együtt dolgozó kezdő rezi-
densnek a vizsgálat menetét, a készülék helyes beállítását! Hívja fel a figyelmét a műtermé-
kek kiküszöbölésének lehetőségeire! 
 
 
 
 
27. feladat 
Az ultrahang vizsgálóban vékonytű-biopsziás mintavételre készülnek. 
Készítse fel az Ön mellé beosztott tanuló asszisztenst a beavatkozáshoz való asszisztálásra! 
Mondja el neki a beavatkozás lényegét és a betartandó szabályokat!  
 
A tájékoztatójában térjen ki a következőkre: 

- a transzducer sterilitásának megőrzése 
- a mintavételi terület megfelelő izolálása 
- az alkalmazható fertőtlenítőszerek 
- az anyagok eszközök előkészítése 
- a szakasszisztens feladatai a beavatkozás közben 
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28. feladat 
Az ultrahangkészülék éves karbantartása esedékessé vált. A gazdasági vezető pénz hiányá-
ban azonban ezt nem akarja megrendelni. 
Az Ön feladata és felelőssége, hogy meggyőzze ennek szükségességéről. 
 
Érvelése során térjen ki a következőkre: 

- az ultrahang készülék kötelező bemérésének elvégzése-kalibrálása 
- a készülék belső tisztántartása 
- az üzemeltetés jogi szabályozása  

 
 
 
 
29. feladat 
Gyakorlati idejüket töltő tanuló asszisztenseknek az alsóvégtagi mélyvénás color duplex vizs-
gálat demonstrációját végzi. Megfigyelőként a szakmai gyakorlaton jelen van egy gyakorlat-
vezető képzésre járó szonográfus szakasszisztens is. 
Mondja el a tanulóknak, hogy melyek azok a legfontosabb szempontok, melyekre a color 
duplex vizsgálat során oda kell figyelni! 
 
Magyarázatában térjen ki az alábbiakra:  

- a vizsgálathoz használt transzducer megválasztása  
- a vizsgálathoz kiválasztott paraméterek  
- a típusos/kóros Doppler-görbék elemzése és a color technika előnyei 

 
 
 
 
30. feladat 
Munkahelyi vezetője megbízza Önt, hogy az ultrahang laboratóriumba beosztott kezdő rezi-
densnek magyarázza el a térd ízület UH vizsgálatának technikai feltételeit.  
 
A tájékoztatójában a következőkre térjen ki: 

- az UH berendezés üzembe helyezése 
- a betegadatok rögzítése 
- a szükséges beállítások elvégzése 
- az UH berendezés technikai paraméterei 
- a használatos transzducer 
- a lehetséges műtermékek kiküszöbölése 


