
MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás

Feladatprofil: 
Nyilvántartást vezet a nosocomialis fertőzésekről 
Rendszeres tájékoztatást ad a dolgozók számára a nosocomialis fertőzésekről, megelőzésük lehetőségeiről, 
surveillance eredményeiről, megfigyelési tapasztalatairól 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
1. feladat: Egy 50 éves, 7 napja laparotomiás cholecystectomián átesett nőbetegnek 2 napja 38,5 0C-ot meghaladó 
láza van. Fehérvérsejtszáma 20 000/mm3, CRP:253 mg/l. A láz jelentkezésekor levett mikrobiológiai vizsgálatok 
eredménye: a sebváladékból  Esherichia coli, Klebsiella oxytoca, koaguláz-negatív Staphylococcus aureus tenyészett 
ki. 2 db hemokulturából Esherichia coli tenyészett ki. 
Katéteres vizelet: ESBL termelő Klebsiella pneumoniae 102 csíraszámban. 
Tájékoztassa az osztályon gyakorlatukat töltő epidemiológiai szakápoló tanulókat az esettel kapcsolatos szakápolói 
teendőkről, feladatokról! 
 
A tájékoztatás során térjen ki az alábbi szempontokra: 

− az infekció és a kolonizáció fogalma 
− a szepszist jellemző klinikai és laboratóriumi paraméterek 
− sebfertőzés és szepszis fogalma 
− jelentendő kórokozók, betegségek, kórképek 
− járványügyi teendők multirezisztens kórokozók előfordulása esetén 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Infekció és kolonizáció 
elkülönítése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Szepszis 
A szepszist jellemző klinikai és 
laboratóriumi paraméterek 
meghatározása 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Sebfertőzés és szepszis 
fogalmának meghatározása 

A Jelentési kötelezettség teljesítése 
A jelentésre kötelezett 
kórokozó, kórkép 
meghatározása 

A Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápolói feladatai 

A szükséges járványügyi 
intézkedések ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Olvasott szakmai szöveg megértése  
 

 
 

20 

 
5 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Precizitás 
 Döntésképesség 
 Áttekintő képesség 
Társas Közérthetőség 
 Határozottság 
Módszer Következtetési képesség 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli a betegétkeztetés körülményeit 
Megfigyeli az osztály dolgozói részéről a higiénés szabályok betartását 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
Javaslatot tesz az adott osztály (részleg) vezetőjének a nosocomialis fertőzésben szenvedő vagy arra gyanús beteg 
elkülönítésére, az alapvető elsődleges intézkedések megtételére, illetve fertőző osztályon történő elhelyezésére 
Rendszeres tájékoztatást ad a dolgozók számára a nosocomialis fertőzésekről, megelőzésük lehetőségeiről 
2. feladat: A belgyógyászati osztályról jelentik, hogy a mai napon 8 betegnél hányással, többszöri híg székletürítéssel 
járó megbetegedést észleltek. A 8 beteg mindegyike idős, elesett állapotú, pépes diétát kap, közülük ketten 8 napja 
antibiotikumos kezelésben részesülnek.  A többi beteg könnyű-vegyes, vagy más diétás ételt kap, közöttük eddig 
hasmenéses tüneteket nem észleltek.  A járványügyi intézkedések részeként oktatást kell tartania az osztály 
dolgozóinak. Tartsa meg az előadást! 
 
Előadásában térjen ki az alábbi szempontokra: 

− különböző etiológiájú gastroenterális fertőzések tünetei, járványtani jellemzői 
− járványügyi intézkedések a különböző eredetű enteralis megbetegedések esetén 
− jelentési kötelezettség gastroenteralis fertőzések esetén  
− az ételek fertőződéseinek megakadályozását célzó higiénés rendszabályok 
− gastriointestinalis fertőzések előfordulása esetén szükséges higiénés rendszabályok 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
B Járványtani jellemzők 

Különböző etiológiájú 
gastroenteralis fertőzések 
tüneteinek, járványtani 
jellemzőinek ismertetése 

 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

 
 
A Tevékenységek és beavatkozások 

higiénés rendjének megfigyelése 

Az ételek fertőződéseinek 
megakadályozását célzó 
higiénés rendszabályok 
felsorolása (konyha, szállítás, 
osztályok) 

 
 
A 

Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápolói feladatai 

Járványügyi intézkedések 
meghatározása a különböző 
eredetű enterális 
megbetegedések esetén 

 
A Járványhoz kapcsolódó jelentési 

kötelezettségek 

Gastroenteralis fertőzések 
kialakulása esetén szükséges 
jelentési kötelezettségek 
felsorolása 

 
A Dolgozók oktatása, 

szemléletformálása 

A gastriointestinalis fertőzések 
előfordulása esetén szükséges 
higiénés rendszabályok 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Olvasott szakmai szöveg megértése  
 

 

 
5 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Precizitás 
 Döntésképesség 



MUNKAPÉLDÁNY 
 Oktatói, kommunikátori készség  

20 Társas Közérthetőség 
 Meggyőzőkészség 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Rendszeresen megtekinti, átnézi a kórlapokat, ápolási és egyéb dokumentációkat, mikrobiológiai leleteket 
Megfigyeli az aszepszis-antiszepszis szabályainak betartását 
3. feladat: Lázas betegek surveillanceja során tapasztalja, hogy egy neurológiai osztályon infúziós terápia 5. napján 
lévő betegnek 38,6 °C-os láza, 13,6 G/l fehérvérsejtszáma, 35-ös CRP-je van. Perifériás branüljét a felvétel napján 
helyezték be, a fedőkötés szélénél bőrpír látható, a szúrás környéke fájdalmas. Jelentenie kell az esetet az ápolási 
igazgatónak.  
Tegye meg jelentését az ápolási igazgatónak! 
 
Jelentésében térjen ki az alábbiakra: 

− véráramfertőzések – primer és szekunder szepszisek jellemzői 
− véráramfertőzések diagnosztizálása 
− a fertőzések megelőzésének lehetőségei 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők 
Véráramfertőzések – primer és 
szekunder szepszisek 
jellemzőinek ismertetése 

 
 
 
 

80 

 

A Szepszis 
Véráramfertőzések 
diagnosztikus kritériumainak 
felsorolása 

A Aszepszis, antiszepszis 
A fertőzések megelőzési 
lehetőségeinek szakszerű 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 
 
 

 
Személyes Döntésképesség 
 Megbízhatóság 
 Áttekintő képesség 
Társas Határozottság 
 Kezdeményezőkészség 
Módszer Következtetési képesség 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli a takarítást 
Rést vesz az intézet fertőtlenítési, sterilizálási és izolációs politikájának kialakításában 
Figyeli a dolgozók védőoltással való ellátottságát 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
4. feladat: Ön azt a feladatot kapja, hogy a kórházban dolgozó takarító cég munkatársainak tartson oktatást a 
fertőtlenítő takarítás módjáról, jelentőségéről, valamint a biológiai kockázatok csökkentése érdekében szükséges 
teendőkről. 
Tartsa meg az előadást! 
 
Az oktatás során térjen ki az alábbi szempontokra: 

− a folyamatos és zárófertőtlenítés fogalma, használata  
− vérrel-váladékokkal terjedő fertőzések veszélye a kórházban végzett takarítási feladatok során 
− teendők szúrásos baleset előfordulása esetén 
− a védekezés módjai, személyi higiéné, védőeszközök használata 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Zárófertőtlenítés lebonyolítása 
Folyamatos és zárófertőtlenítés 
fogalmának és használatának 
ismertetése 

 
 
 
 
 
 
 

 
80 

 

A A fertőzések kockázati tényezői 
Vérrel-váladékokkal terjedő 
fertőzések felsorolása a kórházban 
végzett takarítási feladatok során 

A Egészségnevelési és 
egészségfejlesztési feladatok 

Szúrásos baleset előfordulásakor 
szükséges teendők ismertetése 

A Védőoltások 

A vérrel, váladékokkal terjedő 
fertőzések secifikus és aspecifikus 
megelőzési lehetőségeinek 
ismertetése, a használatos 
védőeszközök ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 
 

 
Személyes Precizitás 
 Önállóság 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Határozottság 
 Meggyőzőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Napi gyakorlat befolyásolása 
 Elvek, módszerek fejlesztése 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli az invazív beavatkozásokat 
Megfigyeli a katéterezéseket 
Megfigyeli a lélegeztetést 
Megfigyeli a teljes ellátást igénylő betegek ápolását 
Megfigyeli az izolációs technikákat 
5. feladat: Az Intenzív osztály főorvosa felkéri, hogy tájékoztassa az osztály dolgozóit az eszközhasználattal 
összefüggő fertőzések előfordulásáról és a fertőzések megelőzési lehetőségeiről.  
Tartsa meg tájékoztatóját! 
 
A tájékoztatóban térjen ki az alábbi szempontokra: 

− eszközhasználattal összefüggő fertőzések az intenzív osztályon 
− a centrális vénás katéterrel összefüggő fertőzések kialakulása, a megelőzés lehetőségei 
− a VAP (ventillation associated pneumonia) kialakulásában szerepet játszó tényezők és a megelőzés lehetőségei 
− a multirezisztens kórokozók előfordulása esetén szükséges legfontosabb teendők 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Eszközhasználattal összefüggő 
fertőzések felsorolása az 
intenzív osztályon 

 
 
 
 
 

80 

 

A 
 Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

CVK-val összefüggő 
véráramfertőzések kialakulása 
és megelőzésük ismertetése 

A Megfigyelési tevékenység 
VAP kockázati tényezőinek 
felsorolása, a megelőzés 
lehetőségeinek ismertetése 

A Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápolói feladatai 

Multirezisztens kórokozók 
előfordulása esetén szükséges 
járványügyi teendők  

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

 
Személyes Önállóság 

 Elhivatottság, elkötelezettség 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Határozottság 
 Együttműködő képesség 
 Segítőkészség 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Megfigyeli a műtéti előkészítést 
Megfigyeli az aszepszis-antiszepszis szabályainak betartását 
6. feladat: Műtőben bemosakodást követően kézleoltásokat végeztek a műtéti bemosakodás hatékonyságának 
ellenőrzése céljából. A 15 kézminta közül három pozitívnak bizonyult: 1 esetben koaguláz-negatív Staphylococcus, 1 
esetben Esherichia coli, és egy esetben Pseudomonas aeruginosa tenyészett ki. Önnek kell értékelnie a műtéti team 
tagjai előtt az eredményeket. Értékelje az eredményeket! 
 
Az értékelés során térjen ki a következőkre: 

− a műtéti kézfertőtlenítés jelentősége, helyes módja  
− a sebek CDC (centers for disease control and prevention) szerint történő felosztása 
− a protokollok szerepe egy kórház minőségirányítási rendszerén belül 
− a sebfertőzések megelőzése szempontjából fontos pre- intra- és postoperatív teendők 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Általános higiénés rendszabályok 
betartásának megfigyelése 

Műtéti kézfertőtlenítés 
jelentőségének és módjának 
szakszerű ismertetése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Adatgyűjtés és rendezés 
A sebek felosztása a CDC 
definíció alapján 

A Minőségbiztosítás, minőség-
ellenőrzés, minőségirányítás 

Protokollok szerepének 
jelentősége a minőségirányítási 
rendszerben 

A Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

A sebfertőzések megelőzése 
szempontjából fontos pre- 
intra- és postoperatív teendők 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

 
5 Olvasott szakmai szöveg megértése 

Személyes Felelősségvállalás 
 Megbízhatóság 
 Önállóság 
Társas Kezdeményezőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Kritikus gondolkodás 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás

Feladatprofil: 
Naponta folyamatosan információt szerez azokról a betegekről, akikre kiterjed aktív felügyelő tevékenysége 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Rendszeresen megtekinti, átnézi a kórlapokat, ápolási és egyéb dokumentációkat, mikrobiológiai leleteket 
Megfigyeli az újszülöttek ellátását 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
7. feladat: Perinatalis intenzív centrumban ápolt csecsemők rutin mikrobiológiai székletvizsgálatának 
eredményeképpen 2 gyermek torokváladékából és 1 gyermek székletéből ESBL termelő Klebsiella pneumoniae 
tenyészett ki. A csecsemőknek fertőzésre utaló klinikai tünetei nem voltak. 
Látva az eredményeket, a kórház vezetése tájékoztatást és intézkedési tervet vár Öntől a fertőzések vonatkozásában. 
Tájékoztassa a kórház vezetőit! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokat vegye figyelembe: 

− ESBL termelő Gram-negatív kórokozók járványügyi jelentősége 
− ESBL termelő Klebsiella előfordulásának jelentősége a PIC-en 
− járványügyi vizsgálat menete a PIC-en, ESBL termelő Klebsiella előfordulása esetén 
− Gram-negatív kórokozók terjedési mechanizmusai a PIC-en 
− a további fertőzés megelőzésének lehetőségei 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók 
ESBL termelő Gram-negatív 
kórokozók járványügyi 
jelentőségének ismerete 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Patogenitás, virulencia, 
fogékonyság 

ESBL termelő Klebsiella 
előfordulásának jelentősége a 
PIC-en 

A Adatbázis kezelés, adatfeldolgozás 

Járványügyi vizsgálat menetének 
ismerettése a PIC-en, ESBL 
termelő Klebsiella előfordulása 
esetén 

A Dolgozók oktatása, 
szemléletformálása 

Gram-negatív kórokozók terjedési 
mechanizmusainak felsorolása 

A 
 Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

További fertőzés megelőzési 
lehetőségeinek ismerete 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 
 

 
Személyes Precizitás 
 Döntésképesség 
 Áttekintő képesség 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Határozottság 
 Segítőkészség 
Módszer Problémamegoldó képesség 
 Lényeglátás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység  2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Megfigyeli a sebkezeléseket, kötözéseket 
Megfigyeli a szeptikus betegek ellátását 
Megfigyeli az osztály dolgozói részéről a higiénés szabályok betartását 
Megfigyeli a hulladékgyűjtés szabályainak betartását 
Megfigyeli a textilkezelést 
8. feladat: Sebészeti osztályon egy hernia műtétet követően kialakult váladékozó seb mikrobiológiai vizsgálata során 
oxacillinre rezisztens Staphylococcus aureus tenyészik ki. 
Az Ön feladata, hogy tájékoztassa a főnővért, tájékozódjon és intézkedjen a beteget illetően. 
Tájékoztassa a főnővért! 
 
A tájékoztatás/tájékozódás során térjen ki az alábbiakra: 

− a kitenyészett kórokozó jellemzése 
− MRSA előfordulása esetén szükséges intézkedések 
− a kötözések rendje 
− a sebváladék vételének szabályai 
− a textíliák kezelése 
− a veszélyes hulladékok kezelése 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Staphylococcus aureus és az 
MRSA kórokozó jellemzése 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A 
Az egészségügyi tevékenységre, 
szolgáltatásra vonatkozó főbb 

jogszabályok 

MRSA előfordulása esetén 
szükséges intézkedések 
felsorolása (Módszertani levél) 

A Terápiás módszerek a nosocomialis 
fertőzések kezelésében 

Kötözések rendjének ismerete 
aktív sebészeti osztályon 

A Vizsgálati anyag vétele, és szállítása 
A sebváladék vételére 
vonatkozó szabályok hiánytalan 
felsorolása 

A  Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

A textilkezelése izolált beteg 
ellátása esetén 
Veszélyes hulladék kezelésének 
szabályai izolált beteg ellátása 
során 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 
Személyes Gyors tájékozódás 
 Döntésképesség 
 Megbízhatóság 
Társas Együttműködő képesség 
 Rugalmasság 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Információgyűjtés 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Rendszeresen részt vesz az osztályos viziteken 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Kapcsolatot tart a patológiai osztály munkatársaival 
Nosocomialis fertőzés gyanúja esetén azonnal tájékoztatja az adott osztály (részleg) vezetőjét 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
Javaslatot tesz az adott osztály (részleg) vezetőjének a nosocomialis fertőzésben szenvedő vagy arra gyanús beteg 
elkülönítésére, az alapvető elsődleges intézkedések megtételére, illetve fertőző osztályon történő elhelyezésére 
Részt vesz a járvány felszámolásában 
9. feladat: Traumatológiai osztályon hatágyas kórteremben fekvő két betegnél, akiket három nap különbséggel 
műtöttek a sebváladékból csak colicinre érzékeny Pseudomonas aeruginosa tenyészett ki. A kórteremben még két 
műtött beteg van, nekik a sebük nem váladékozik, de az egyik beteg két napja lázas, empirikusan 
ceftriaxon+metronidazol kombinációban antibiotikumot kap. Az ötödik ágyon fekvő beteg, akit 10 nappal ezelőtt 
műtöttek a mai napon elhunyt. 
A főnővér segítséget kér Öntől.  
Adjon tájékoztatást számára a szükséges intézkedésekről! 
 
Tájékoztatójában szerepeljenek az alábbi szempontok: 

− izolációs politika meghatározása 
− szűrt betegek körének, vizsgálati minták vételének meghatározása 
− Multirezisztens Pseudomonas aeruginosa jellemzői 
− jelentési kötelezettségek meghatározása 
− betegek tájékoztatása a szükséges járványügyi intézkedésekről 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

Izolációs politika pontos, szakszerű 
meghatározása 

80 

 

A Vizsgálati anyag vétele és szállítása 
Szűrt betegek körének, vizsgálati 
minták vételének meghatározása 

A Kórokozók 
Multirezisztens (csak colicinre 
érzékeny) Pseudomonas aeruginosa 
szakszerű jellemzése 

A Járványhoz kapcsolódó jelentési 
kötelezettségek 

Jelentési kötelezettségek 
meghatározása 

A Betegjogok, ellátott jogok Betegek tájékoztatása a szükséges 
járványügyi intézkedésekről 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 
 
 

 
20 
 
 

 
Személyes Felelősségvállalás 
 Áttekintő képesség 
Társas Együttműködő képesség 
 Meggyőzőkészség 
Módszer Problémamegoldó képesség 
 Lényeglátás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli az alapápolási tevékenységeket 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
Részt vesz a járvány felszámolásában 
A járvány felszámolása érdekében hozott intézkedéseket szakszerűen végrehajtatja 
10. feladat: 10 ágyas intenzív osztályon két betegnél napi 3-4-szeri híg székletürítést tapasztalnak. A székletből 
Clostridium difficile A és B toxint mutatnak ki. A főorvos intézkedési javaslatot kér Öntől jelezve, hogy a betegeket 
elkülöníteni nem tudja. 
Tegyen javaslatot a szükséges intézkedésekről az osztály vezetői és dolgozói számára! 
 
Javaslatában szerepeljenek az alábbi szempontok: 

− Clostridium difficile tulajdonságai 
− Clostridium difficile okozta kórképek 
− Clostridium difficile kialakulásában szerepet játszó kockázati tényezők  
− fertőtlenítési módok, fertőtlenítőszerek alkalmazása Clostridium difficile esetén 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Clostridium difficile 
tulajdonságainak ismertetése 

 
 
 
 
 

80 

 

A 
Patogenitás, virulencia, 

fogékonyság 
Clostridium difficile okozta 
kórképek pontos felsorolása 

A A fertőzések kockázati tényezői 
Clostridium difficile 
kialakulásában szerepet játszó 
kockázati tényezők felsorolása 

A Zárófertőtlenítés lebonyolítása 

Fertőtlenítési módok, 
fertőtlenítőszerek 
alkalmazásának ismerete 
Clostridium difficile esetén 

   
Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 

 
 

20 
 
 

 
Személyes Szervezőkészség 
 Oktatói, kommunikátori készség 
 Áttekintő képesség 
Társas Rugalmasság 
 Együttműködő képesség 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Lényeglátás  
 Problémamegoldó képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Észleléseiről szóbeli tájékoztatást ad közvetlen felettesének 
Részt vesz az intézet fertőtlenítési, sterilizálási és izolációs politikájának kialakításában 
11. feladat: A Központi sterilizáló három dolgozója betegszik meg két héten belül súlyos, atípusos tüdőgyulladás 
tüneteivel. Közülük az egyik dolgozó kórházba kerül, ahol a diagnosztikus vizsgálatok legionellósist igazolnak. A 
dolgozók egy fürdőszobát használnak, a sterilizálóban központi klímarendszer működik. 
A Központi Sterilizáló vezetője kéri, hogy tájékoztassa a dolgozókat a betegségről. 
Tartsa meg tájékoztatóját! 
 
Tájékozatójában térjen ki az alábbiakra: 

− Legionella pneumophilia jellemzői 
− a legionellozis kiváltásában szerepet játszó lehetséges rezervoárok, fertőző források 
− a legionellosis klinikuma 
− a területi pneumoniák és nosocomialis pneumoniák meghatározása, különbségek bemutatása 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Legionella pneumophilia 
jellemzőinek ismertetése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A  A fertőzés kockázati tényezői 

A legionellozis kiváltásában 
szerepet játszó lehetséges 
rezervoárok, fertőző források 
ismerete 

A Nosocomialis fertőzések tünettana A legionellosis klinikumának 
szakszerű ismertetése 

B Járványtani jellemzők 

Területi pneumoniák és 
nosocomialis pneumoniák 
meghatározása, különbségek 
bemutatása 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 

 
Személyes Áttekintő képesség 
 Napi gyakorlat befolyásolása 
 Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Koordinációs képesség 
Módszer Információgyűjtés 
 Helyzetfelismerés 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli a katéterezéseket 
Megfigyeli az aszepszis-antiszepszis szabályainak betartását 
Nosocomialis fertőzés gyanúja esetén tájékoztatja az adott osztály vezetőjét 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
12. feladat: 60 éves, stroke miatt hospitalizált beteg ápolása 10. napján belázasodik. A betegnek felvétele óta 
húgyúti katétere van, vizeletének mikrobiológiai vizsgálata során Proteus mirabilis 105 tenyészett ki. Vizeletüledék 
vizsgálata alátámasztja a húgyúti fertőzés diagnózisát. 
A főnővér megkéri Önt, tartson előadást az osztály szakdolgozóinak a katéterezés és katéter gondozás higiénés 
követelményeiről. 
Tartsa meg előadását! 
 
Az előadásában térjen ki a következő szempontokra: 

− húgyúti fertőzések definíciója, felosztása 
− katéterezés aszeptikus kivitelezésének módja, menete, szabályai 
− a vizeletminta vételének szabályai 
− a Proteus baktérium jellemzése, és az általa kiváltott fertőzések 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 

Húgyúti fertőzések 
definíciójának szakszerű 
megfogalmazása, felosztásának 
ismertetése 

 
 
 
 
 

80 

 

A Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

Katéterezés aszeptikus 
kivitelezésének módja, menete, 
szabályai 

A Vizsgálati anyag vétele, szállítása A vizeletminta vétel 
szabályainak ismertetése 

A Kórokozók A Proteus baktérium és az általa 
kiváltott fertőzések jellemzése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 
 
 
 
 

20 
 
 

 
Személyes Oktatói, kommunikátori készség 
 Önállóság 
 Megbízhatóság 
Társas Közérthetőség 
 Meggyőzőkészség 
Módszer Elemző képesség 
 Elvek, módszerek fejlesztése 
 Napi gyakorlat befolyásolása 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli az aszepszis-antiszepszis szabályainak betartását 
Figyeli a dolgozók védőoltással való ellátottságát 
Részt vesz a statisztikai adatszolgáltatásban 
13. feladat: Fertőző osztályról jelzik, hogy egy hónapon belül 2 beteg érkezett akut hepatitis B fertőzéssel, akiknek 
anamnézisében 3 hónapon belül testékszer behelyezése történt ugyanabban a kozmetikai szalonban. 
A főnővér Önt kéri meg, hogy tájékoztassa az osztályon gyakorlatukat töltő epidemiológiai szakápoló tanulókat a 
hepatitis B vírusfertőzés terjedési módjáról, klinikumáról! 
Tartsa meg a tájékoztatást! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra is térjen ki: 

− vérrel-váladékokkal terjedő fertőzések, és a velük szembeni specifikus és aspecifikus védekezési lehetőségek 
− a betegeket ápoló egészségügyi dolgozók megfigyelési szempontjai a beteg ápolása során 
− bejelentési kötelezettségek 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Hepatitis B vírus jellemzőinek 
ismertetése 

 
 
 
 

80 

 

A 
Patogenitás, virulencia, 

fogékonyság 

A hepatitis B vírus által okozott 
hepatitis járványügyi jellemzői, 
klinikumának ismerete 

A Nosocomialis fertőzések tünettana Vérrel-váladékokkal terjedő 
fertőzések ismertetése 

A Védőoltások 
A specifikus és aspecifikus 
védekezés lehetőségeinek 
felsorolása 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 
 

 
Személyes Precizitás 
 Áttekintő képesség 
 Döntésképesség 
Társas Hatékony kérdezés készsége 
 Kezdeményezőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Információgyűjtés 
 Lényeglátás 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli az injekciózást 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) betegeivel, látogatókkal 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli az osztály dolgozói részéről a higiénés szabályok betartását 
Együttműködik a népegészségügyi szakigazgatási szerv munkatársaival 
14. feladat: Sebészeti osztályról jelzik, hogy egy 5 napja az osztályon appendectomiával műtött beteg HIV 
vizsgálatának eredménye pozitív lett. Önnek intézkednie kell az osztályon.  
Tájékoztassa az osztály dolgozóit a szükséges intézkedésekről! 
 
A tájékoztatója során vegye figyelembe az alábbi szempontokat: 

− az egészségügyi dolgozók veszélyeztetettsége HIV-pozitív beteg ápolása során 
− teendők a beteget közvetlenül ápoló személyzettel 
− teendők a beteggel 
− az AIDS betegség stádiumai 
− javasolt védőeszközök a beteg ellátása során 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 
a szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Általános higiénés rendszabályok 
betartásának megfigyelése 

Az egészségügyi dolgozók 
veszélyeztetettségének 
ismertetése HIV-pozitív beteg 
ápolása során 

 
 
 
 
 
 

80 

 

B Egészségügyi etika, bioetika 
Teendők a beteggel, jelentés, a 
beteg átirányítása a Szent 
László kórházba 

A Patogenitás, virulencia, fogékonyság 
AIDS betegség stádiumainak 
szakszerű ismertetése 

A Dolgozók oktatása, 
szemléletformálása 

A beteget ápoló személyzettel 
végzett szükséges teendők 
ismertetése 
Javasolt védőeszközök 
hiánytalan felsorolása 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 
 
 

 
20 
 
 

 
Személyes Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 
 Megbízhatóság 
 Önállóság 
Társas Határozottság 
 Koordinációs képesség 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Kritikus gondolkodás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Részt vesz a statisztikai adatszolgáltatásban 
Naponta, folyamatosan információt szerez azokról a betegekről, akikre kiterjed aktív felügyelői tevékenysége 
Rendszeresen részt vesz az osztályos viziteken 
15. feladat: Sebészeti osztályon aktív surveillance indító megbeszélésén a főorvos kéri, hogy ismertesse munkáját az 
osztály dolgozóival. 
Tartsa meg az ismertetőt! 
 
Ismertetőjében a következő szempontok szerepeljenek: 

− a surveillance fogalma, célja, módszerei 
− az aktív és a passzív surveillance jellemzői 
− a surveillance menete az epeműtéten átesett betegek körében 
− sebfertőzési arányok meghatározása, értelmezése (példával) 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők 
Surveillance fogalmának, 
céljának és módszereinek 
szakszerű ismertetése 

 
 
 

80 

 

A Surveillance tevékenység 
Aktív és passzív surveillance 
jellemzőinek felsorolása 

A Adatgyűjtés és rendezés 
Suveillance menetének 
ismertetése epeműtétek 
megfigyelése esetén 

A Statisztikai adatszolgáltatás 
Sebfertőzési arányok 
meghatározása, értelmezése, a 
példa helytállósága 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 
 
 
 
 

20 
 
 

 
Személyes Precizitás 
 Elhivatottság, elkötelezettség 
 Megbízhatóság 
Társas Együttműködő képesség 
 Hatékony kérdezés készsége 
Módszer Információgyűjtés 
 Elemző képesség 
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Rést vesz a statisztikai adatszolgáltatásban 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
16. feladat: Sebészeti osztályon a mikrobiológiai eredmények értékelése során 8 %-os haemokultúra pozitivitást 
találnak. A 25 pozitív minta közül 12-ben koaguláz-negatív Staphylococcus tenyészett ki, amit 90 %-ban 
kontaminációnak minősítettek. 
Az igazgató utasítására oktatást kell tartania az osztályon. Tartsa meg az oktatást! 
 
Az oktatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a haemokultúra pozitivitás arányainak értékelése 
− a haemokultúra vételének szabályai 
− szepszis diagnózisának kritériumai 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Eredmények értékelése és elemzése 
Haemokultura pozitivitás 
arányainak értékelése 

 
 
 

80 

 

A Vizsgálati anyag vétele és szállítása 
Haemokultura vétel 
szabályainak szakszerű 
ismertetése 

A Nosocomialis fertőzések tünettana Szepszis diagnózisának 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Áttekintő képesség 
 Megfigyelőkészség 
 Precizitás 
Társas Koordinációs képesség 
 Meggyőzőkészség 
Módszer Figyelemmegosztás 
 Következtetési képesség 
 Napi gyakorlat befolyásolása 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Megfigyeli a szülő nők előkészítést, ellátását 
Megfigyeli a kezelőkben és a vizsgálókban folyó tevékenységet 
Megfigyeli a műtéti előkészítést 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
17. feladat: Császármetszést követő 3. napon a kismama belázasodik. Műtéti sebe hyperaemiás, nem váladékozik, 
hasát fájlalja, bűzös lochia ürül. Két egymást követő napon levett hemokultúra párból Staphylococcus aureus tenyészik 
ki. Gyulladásos laborparaméterei magasak. 
Ön az osztályon aktív surveillancet végez a császármetszésen átesett kismamák megfigyelésével. Arra kérik, hogy 
osztályértekezlet keretén belül elemezze az esetet.   
Végezze el az elemzést! 
 
Az elemzés során térjen ki a következőkre: 

− nosocomialis fertőzések előfordulása császármetszést követően 
− kockázati tényezők császármetszés esetén 
− a sebfertőzések CDC (centers for disease control and prevention) definíció szerinti felosztása, jellemzői 
− a fenti esetben létrejött fertőzés diagnózisa, klinikuma 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 

Szülészeti eseményeket 
követően előforduló 
nosocomialis fertőzések 
felsorolása 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A A fertőzések kockázati tényezői 
Kockázati tényezők ismertetése 
császármetszés esetén 

B Járványtani jellemzők 
Sebfertőzések CDC szerinti 
felosztásának, jellemzőinek 
pontos ismertetése 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Endometritis diagnózisának és 
klinikumának szakszerű 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Megbízhatóság 
 Gyors tájékozódás 
 Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Segítőkészség 
Módszer Elemző képesség 
 Lényeglátás 
 Következtetései képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
Részt vesz a járvány felszámolásában 
A járvány felszámolása érdekében hozott intézkedéseket szakszerűen végrehajtatja 
Együttműködik a népegészségügyi szakigazgatási szerv munkatársaival 
18. feladat: Önnek a közelgő szezonális influenzajárványra való felkészülés részeként az osztályokon oktatást kell 
tartania. 
Tartsa meg az oktatást! 
 
Az oktatás során érintse az alábbi témákat: 

− az influenza vírus jellemzői 
− az influenza epidemiológiai jellegzetessége, klinikuma 
− a specifikus védekezés lehetőségei, az egészségügyi dolgozók influenza oltásának jelentősége 
− alapvető járványügyi intézkedések influenzajárványos időszakban a kórházi ellátás területén 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók Influenza vírus jellemzőinek 
ismertetése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Patogenitás, virulencia, 
fogékonyság 

Az influenza epidemiológiai 
jellemzőinek felsorolása 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Az influenza klinikumának 
ismertetése 

A Védőoltások 
Specifikus védekezés 
lehetőségei, a védőoltás 
jelentősége 

A Járványhoz kapcsolódó jelenési 
kötelezettségek 

Járványügyi intézkedések 
szakszerű ismertetése járvány 
idején a kórházakban 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Szervezőkészség 
 Felelősségvállalás 
 Oktatói, kommunikátori képesség 
Társas Határozottság 
 Koordinációs készség 
Módszer Információgyűjtés 
 Kontroll (ellenőrzőképesség) 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Naponta, folyamatosan információt szerez azokról a betegekről, akikre kiterjed aktív felügyelő tevékenysége 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Megfigyeli a sebkezeléseket, kötözéseket 
Megfigyeli a decubitus ellátást 
19. feladat: Sebészeti osztályon öt új MRSA-pozitív beteget talál két héten belül. Két betegnél szűrés során orr-torok 
váladék, egy betegnél 2. fokú decubitus felületéről vett váladék lett pozitív. Két betegnek mély szöveti sebváladékából 
tenyészett ki a kórokozó. Közülük az egyiknek két napja 38 0C felett láza van, CRP-je 258 mg/l, fehérvérsejt száma  
21 000 mm3. Önnek a főigazgató felé jelentést kell készítenie az esetekről. Jelentse az esetet! 
 
Jelentésében térjen ki az alábbiakra: 

− MRSA fertőzések kórokozója, epidemiológiája 
− az MRSA fertőzések klinikai megjelenése 
− MRSA járvány esetén szükséges intézkedések 
− az esetek járványügyi elemzése 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók MRSA fertőzések kórokozója, 
epidemiológiája 

 
 
 

80 

 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Az MRSA fertőzések klinikai 
megjelenése 

A Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápoló feladatai 

MRSA járvány esetén szükséges 
intézkedések 

A Adatbázis kezelés, adatfeldolgozás Az esetek járványügyi elemzése 
Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Döntésképesség 
 Gyors tájékozódás 
 Önállóság 
Társas Kezdeményezőkészség 
 Koordinációs képesség 
Módszer Napi gyakorlat befolyásolása 
 Következtetési képesség 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli a teljes ellátást igénylő betegek ápolását 
Megfigyeli az izolációs technikákat 
Megfigyeli a takarítást 
Megfigyeli a betegétkeztetés körülményeit 
20. feladat: Onkológiai osztályról hányással, hasmenéssel járó megbetegedéseket jelentenek. A betegség lezajlása 
gyors, enyhe, de két előzőleg citosztatikus kezelésben részesült betegnek magas láza van, exsiccosis veszélye miatt 
infúziós terápiát kapnak. 
Önnek a gyakorlaton lévő epidemiológiai szakápolóknak az eset kapcsán oktatást kell tartania az onkológiai osztályon 
előforduló nosocomialis fertőzések specifikumáról. Tartsa meg az oktatást! 
 
Az oktatásban térjen ki az alábbiakra: 

− a fertőzés fogalma, a fertőzések létrejöttében szerepet játszó tényezők, azok jelentősége 
− az immunitás fogalma, fajtái 
− a nosocomialis vírusos gastroenteritisek lehetséges kórokozói, jellemzői 
− a takarítás és a betegélelmezés területén fontos higiénés szabályok  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők 
A fertőzés fogalma, 
létrejöttében szerepet játszó 
tényezők ismertetése 

 
 
 

 
80 

 

A A fertőzések kockázati tényezői Az immunitás fogalma, fajtái 

A Kórokozók 
Vírusos gastroenteritisek 
kórokozói, jellemzői 

A 
Az egészségügyi tevékenységre, 
szolgáltatásra vonatkozó főbb 

jogszabályok 

A takarítás és a betegélelmezés 
területén fontos higiénés 
szabályok felsorolása 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Áttekintő képesség 
 Megbízhatóság 
 Precizitás 
Társas Segítőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Személyes kommunikácót folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Részt vesz a járvány felszámolásában 
21. feladat: 25 ágyas ápolási osztályon a bőrgyógyász 2 kórteremben 5 betegnél, valamint egy ápolási asszisztensnél 
scabiest diagnosztizál. 
A főnővér kérésére az osztályon tájékoztassa a dolgozókat a további fertőzés megelőzéséről! 
 
Tájékoztatójában térjen ki az alábbi szempontokra: 

− fertőző forrás, terjedési módok 
− a scabies kialakulását előidéző tényezők 
− az osztályon szükséges járványügyi teendők 
− zárófertőtlenítés kivitelezésének módjai  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A A fertőzések kockázati tényezői 
A scabies kialakulását előidéző 
tényezők hiánytalan felsorolása 

 
 
 
 

80 

 

A Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápolói feladatai 

Járványügyi teendők 
ismertetése scabies esetén 

B Járványtani jellemzők Fertőző forrás, terjedési módok 
meghatározása 

A 
Általános higiénés rendszabályok 

betartásának megfigyelése 
Zárófertőtlenítés módjainak 
pontos, szakszerű ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Szervezőkészség 
 Döntésképesség 
Társas Határozottság 
 Segítőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Lényeglátás 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 

        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Nosocomialis fertőzés gyanúja esetén azonnal tájékoztatja az adott osztály (részleg) vezetőjét 
Mintát vesz mikrobiológiai laboratóriumi vizsgálat céljából 
Rendszeresen megtekinti, átnézi a kórlapokat, ápolási és egyéb dokumentációkat, mikrobiológiai leleteket 
22. feladat: A mikrobiológiai laboratórium jelenti, hogy a sebészeti osztályon 1 beteg sebéből MRSA, egy másik beteg 
sebéből ESBL termelő E. coli tenyészett ki. Az osztályon ezen kívül egy háromágyas komfortos szobában egyedül 
elkülönítve már ápolnak egy MRSA-s beteget. 
Az Ön feladata tájékoztatni az osztály vezetőjét a szükséges teendőkről.  
Tartsa meg a tájékoztatót! 
 
Tájékoztatójában vegye figyelembe az alábbi szempontokat: 

− a betegek izolálása, kontaktok szűrése és egyéb járványügyi teendők 
− a multirezisztens kórokozók előfordulása, jelentősége, az általuk okozott kórképek 
− az izoláció fajtái, az izolált beteg ellátásának általános higiénés szabályai 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A 
Izoláció, járványügyi zárlat, 

karantén szakápolói feladatai 

A betegek izolálására vonatkozó 
szabályok ismertetése az adott 
esetben.  
Szűrések, egyéb teendők 
felsorolása. 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Kórokozók 

Multirezisztens kórokozók 
előfordulásának, jelentőségének 
pontos ismertetése. 
Multirezisztens kórokozók által 
okozott kórképek jellemzőinek 
ismertetése. 

A Általános higiénés rendszabályok 
betartásának megfigyelése 

Az izolált beteg ellátására 
vonatkozó általános higiénés 
szabályok, és az izoláció 
fajtáinak szakszerű ismertetése    

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 

 
Személyes Felelősségvállalás 
 Gyors tájékozódás 
 Megbízhatóság 
Társas Együttműködő képesség 
 Határozottság 
Módszer Helyzetfelismerés 
 Problémamegoldó képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
Feladatprofil: 
Aktív (felügyelő) surveillance tevékenységet folytat 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli az orvosi és ápolói beavatkozások higiénés körülményeit 
Megfigyeli a lélegeztetést 
Megfigyeli az osztály dolgozói részéről a higiénés szabályok betartását 
23. feladat: Intenzív osztályon 10 napja lélegeztetett betegnél mellkasröntgen pneumoniát mutat. A beteg trachea 
váladékából Acinetobacter baumanii tenyészett ki. 
Ön eszközhasználattal összefüggő fertőzések regisztrálását végzi az osztályon.  
Tájékoztassa az osztály dolgozóit a kapott eredményről! 
 
Tájékoztatójában szerepeljenek az alábbi szempontok: 

− az adatok alapján regisztrált fertőzés (indokolja válaszát) 
− a mikrobiológiai eredmény értékelése, mintavételi eljárás a pneumonia kórokozójának igazolására 
− a nosocomialis pneumonia fogalma, ezen belül a VAP (ventillation associated pneumonia) fogalma (CDC definíció 

is) 
− a nosocomialis pneumonia jellemzői, a kialakulásában szerepet játszó tényezők 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Eredmények értékelése és elemzése Nosocomialis fertőzés pontos 
megnevezése, indoklása 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Vizsgálati anyag vétele és szállítása 

A nosocomialis pneumonia 
igazolására szolgáló mintavételi 
eljárások felsorolása, jellemzőik 
bemutatása, eredmények 
értékelése 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 

A nosocomialis pnemonia 
definíciója, CDC definíció 
meghatározása, jellemzők 
felsorolása 

A A fertőzések kockázati tényezői 

A nosocomialis pneumonia, 
ezen felül a VAP kialakulásában 
szerepet játszó kockázati 
tényezők felsorolása 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 
 
 

 
Személyes Oktatói, kommunikátori képesség 
 Önállóság 
 Megbízhatóság 
Társas Kezdeményezőkészség 
 Meggyőzőkészség 
Módszer Következtetési képesség 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Megfigyeli az invazív beavatkozásokat 
Megfigyeli a műtéti előkészítést 
Megfigyeli az aszepszis és antiszepszis szabályainak betartását 
Figyeli a dolgozók védőoltással való ellátottságát 
24. feladat: A szülészeti osztályról jelzik, hogy ismert Hepatitis B vírust hordozó betegnél császármetszést terveznek. 
Kérik, hogy tájékoztassa a műtő team tagjait a szükséges óvintézkedésekről. 
Végezze el a tájékoztatást! 
 
A tájékoztató során térjen ki az alábbi szempontokra: 

− a hepatitis B vírusfertőzés előfordulási gyakorisága, terjedési módjai, a fertőzés klinikuma 
− a megelőzés specifikus és aspecifikus módjai (általában és konkrétan az adott esetre vonatkozóan) 
− az aktív és passzív immunizálás jellemzői általában, és konkrétan a hepatitis B vírusra vonatkozóan 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók 

A hepatitis B vírus jellemzőinek, 
előfordulási gyakoriságának, 
terjedési módjainak szakszerű 
ismertetése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
A hepatitis B vírus által okozott 
fertőzés tünettanának pontos 
ismertetése 

A 
Dolgozók oktatása, 
szemléletformálása 

A hepatitis B vírusfertőzés 
specifikus és aspecifikus 
megelőzési lehetőségeinek 
hiánytalan felsorolása 

A Védőoltások 

Aktív és passzív immunizálásra 
vonatkozó tudnivalók szakszerű 
ismertetése általában és 
konkrétan a hepatitis B-re 
vonatkozóan 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 

 
Személyes Megbízhatóság 
 Önállóság 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
Módszer Napi gyakorlat befolyásolása 
 Elvek, módszerek fejlesztése 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Naponta folyamatos információt szerez azokról a betegekről, akikre kierjed aktív felügyelő tevékenysége 
Megfigyeli az invazív beavatkozásokat 
Megfigyeli az alapápolási tevékenységet 
Megfigyeli az aszepszis-antiszepszis szabályainak betartását 
25. feladat: Sebészeti osztályról jelzik, hogy egy beteg elmondása szerint hepatitis B vírushordozó, de erről lelet nem 
áll rendelkezésre. A beteg tervezett műtétre vár. Az osztályon kérik az Ön tanácsát a beteggel kapcsolatos járványügyi 
teendők vonatkozásában. 
Végezze el a tanácsadást! 
 
Tanácsadásában térjen ki az alábbi szempontokra: 

− a fertőzés igazolására szolgáló laboratóriumi vizsgálatok, és azok értékelése 
− vérrel, váladékokkal terjedő fertőzések az egészségügyi gyakorlatban, és jellemzésük 
− a vérrel-váladékokkal terjedő fertőzések vonatkozásában javasolt specifikus és aspecifikus megelőzési módok 
− a hepatitis B vagy C vírus hordozó egészségügyi dolgozók foglalkoztatásának jogi szabályozása 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Vizsgálati anyag vétele és szállítása 

Hepatitis B vírus fertőzés 
igazolására szolgáló laboratóriumi 
vizsgálatok hiánytalan felsorolása. 
Az eredmények értékelésére 
vonatkozó tudnivalók ismertetése. 

 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 
Vérrel, váladékokkal terjedő 
fertőzések felsorolása, és 
jellemzése 

A 
Általános higiénés rendszabályok 

betartásának megfigyelése 

A vérrel-váladékokkal terjedő 
fertőzések megelőzésének 
aspecifikus eszközeinek ismertetése 

A Védőoltások 
A vérrel, váladékokkal terjedő 
fertőzések megelőzésének 
specifikus eszközeinek felsorolása 

A 
Az egészségügyi tevékenységre, 
szolgáltatásra vonatkozó főbb 

jogszabályok 

A hepatitis B vagy C vírus hordozó 
dolgozókra vonatkozó jogszabály 
ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 
 
 

20 
 
 

 
Személyes Precizitás 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Meggyőzőkészség 
 Közérthetőség 
Módszer Következtetési készség 
 Lényeglátás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Rendszeresen részt vesz az osztályos viziteken 
Megfigyeli a katéterezéseket 
Megfigyeli a kezelőkben és a vizsgálókban folyó tevékenységeket 
Megfigyeli az aszepszis és antiszepszis szabályainak betartását 
26. feladat: Belgyógyászati osztályon fekvő beteg vizeletéből ESBL termelő Esherichia coli baktérium tenyészett ki. A 
betegnek két hete húgyúti katétere van, két napja lázas, gyulladásos paraméterei enyhén emelkedettek. A főnővér a 
viziten az Ön segítségét kéri a járványügyi teendők vonatkozásában.  
Tartsa meg az esettel kapcsolatos tájékoztatást! 
 
Tájékoztatójában szerepeljenek az alábbi szempontok: 

− a nosocomialis húgyúti fertőzésekkel kapcsolatos ismeretek, a fertőzések CDC definíciója, az eszközhasználat 
jelentősége a fertőzések kialakulásában 

− a kórokozó ismertetésére, az osztályon szükséges járványügyi teendők, a beteggel és kontaktjaival kapcsolatos 
szűrővizsgálatok  

− a katéterezés higiénés szabályai 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kórokozók 

A Gram-negatív kórokozók, 
azon belül az E. coli baktérium 
szakszerű jellemzése. Az ESBL 
termelés jelentőségének 
ismertetése 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Izoláció, járványügyi zárlat, 
karantén szakápolói feladatai 

Járványügyi teendők 
ismertetése ESBL termelő E. 
coli előfordulása esetén 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 

Nosocomialis húgyúti fertőzések 
felosztása, CDC definíciója. A 
katéter használat, mint 
kockázati tényező jellemzése 

A Aszepszis, antiszepszis 
 A katéterezés higiénés 
szabályainak ismertetése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 

 
Személyes Precizitás 
 Megfigyelőkészség 
 Önállóság 
Társas Határozottság 
 Együttműködő készség 
Módszer Információgyűjtés 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli az orvosi és ápolói tevékenység higiénés körülményeit 
Megfigyeli az invazív beavatkozásokat 
Megfigyeli a kezelőkben és vizsgálókban folyó tevékenységet 
Alkalmazza a betegbiztonságot segítő programokat, irányelveket, protokollokat, standardokat 
27. feladat: Önnek a főnővéri értekezleten ismertetnie kell az egészségügyi ellátással összefüggő fertőzések 
jelentőségét a mindennapi kórházi gyakorlatban.  
Tartsa meg előadását! 
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az egészségügyi ellátással összefüggő fertőzések legfontosabb csoportjai, azok előfordulási arányai 
− az egészségügyi ellátással összefüggő fertőzések kialakulásában szerepet játszó rizikófaktorok 
− megelőzési stratégia, ami csökkentheti pl. egy műtétes osztályon a kialakuló fertőzéses szövődmények arányát 
− a sebfertőzés megelőzésének eszközei (módszertani útmutatók, irányelvek, helyi protokollok) 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 
a szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők 

Az egészségügyi ellátással 
összefüggő fertőzések legfontosabb 
csoportjainak, előfordulási 
arányainak felsorolása 

 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A A fertőzések kockázati tényezői 

Az egészségügyi ellátással 
összefüggő fertőzések 
kialakulásában szerepet játszó 
rizikótényezők ismertetése 

A Egészségnevelési, egészségfejlesztési 
feladatok 

A nosocomialis fertőzések 
megelőzésére irányuló megelőzési 
tevékenység ismertetése egy 
műtétes osztályon 

A Minőségbiztosítás, minőség-
ellenőrzés, minőségirányítás 

A sebfertőzések megelőzésére 
szolgáló irányelvek jelentősége, 
tartalma, helye a minőségirányítási 
dokumentumok között 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 
Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Megbízhatóság 
 Oktatói, kommunikátori készség 
Társas Rugalmasság 
 Határozottság 
 Kezdeményezőkészség 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Napi gyakorlat befolyásolása 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység  28.vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Aktív felügyelő (surveillance) tevékenységet folytat 
Személyes kommunikációt folytat az osztály (részleg) dolgozóival 
Megfigyeli a műéti előkészítést 
Megfigyeli az aszepszis és antiszepszis szabályainak betartását 
Nyilvántartást vezet a nosocomialis fertőzésekről 
Rendszeres tájékoztatást ad a dolgozók számára a nosocomialis fertőzésekről, megelőzésük lehetőségeiről, 
surveillance eredményeiről, megfigyelési tapasztalatairól 
28. feladat: Ön a Sebészeti osztályon surveillance során gyűjtött adatok elemzését követően előadást tart az osztály 
dolgozóinak. 
Tartsa meg az előadást! 
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a posztoperatív sebfertőzések csoportosítása, CDC definíciói, kialakulásában szerepet játszó kockázati tényezők 
− a sebfertőzések megelőzésének eszközei a preoperatív, az intraoperatív és a posztoperatív időszakokban 
− az antibiotikumok fő csoportjai, rövid jellemzésük, az antibiotikum politika lényege 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők 
Posztoperatív sebfertőzések 
helyes csoportosítása, CDC 
definícióinak megfogalmazása 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A A fertőzések kockázati tényezői 
A posztoperatív sebfertőzések 
kialakulásában szerepet játszó 
tényezők ismertetése 

A Általános higiénés rendszabályok 
betartásának megfigyelése 

A sebfertőzések megelőzésének 
eszközeinek pontos ismertetése 
a preoperatív, intraoperatív és 
posztoperatív időszakokban 

A 
Antibiotikum rendelés és 
felhasználás megfigyelése 

Antibiotikumok fő csoportjainak 
felsorolása és szakszerű 
jellemzése. Az antibiotikum 
politika lényegének ismertetése. 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 
 

 
 

 
Személyes Oktatói, kommunikátori készség 
 Önállóság 
 Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Segítőkészség 
Módszer Problémamegoldó képesség 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
Feladatprofil: 
Kapcsolatot tart a mikrobiológiai laboratórium munkatársaival 
Részt vesz a Szakmai Felügyeletet Ellátó Intézményi Bizottsági ülésein 
Rendszeresen tájékoztatást ad a dolgozók számára a nosocomialis fertőzésekről, megelőzésük lehetőségeiről, 
surveillance eredményeiről, megfigyelési tapasztalatairól 
Magyar Egészségügyi Ellátási Standard szabályzatait alkalmazza 
29. feladat: Infekciókontroll és Antibiotikum Bizottság ülésén felkérik Önt, hogy röviden, általánosságban ismertesse 
munkáját. 
Tartsa meg az előadást! 
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az infekciókontroll tevékenység fő összetevői, szereplői, részei 
− a tevékenység minimumfeltételeit meghatározó rendeletet 
− a magyar kórházhigiéné történetének főbb állomásai 
− a surveillance lényege, fajtái, menete 
− az antibiotikum és a mikrobiológiai surveillance során az adatgyűjtés módszerei, az adatok elemzésének módja, 

az elemzett adatok felhasználási lehetőségei 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Járványtani jellemzők Az infekciókontroll fő elemeinek 
ismertetése 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A 
Az egészségügyi tevékenységre, 
szolgáltatásra vonatkozó főbb 

jogszabályok 

A 20/2009. EÜM rendelet az 
Infekciókontroll 
minimumfeltételeinek bemutatása 

B Kórházhigiéné története 
A magyar kórházhigiéné 
történetének fő állomásainak 
ismertetése 

A Surveillance tevékenység 
A surveillance fajtáinak, 
menetének szakszerű ismertetése 

A Adatgyűjtés és rendezés 

Az antibiotikum és mikrobiológiai 
surveillance során az adatok 
gyűjtésének módszerei, az adatok 
elemzése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Megbízhatóság 
 Elhivatottság, elkötelezettség 
Társas Közérthetőség 
 Koordinációs készség 
Módszer Lényeglátás 
 Elemző képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2333-10 Epidemiológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: 
Alkalmazza a jelentési kötelezettség szabályait 
Javaslatot tesz az adott osztály (részleg) vezetőjének a nosocomialis fertőzésben szenvedő vagy arra gyanús beteg 
elkülönítésére, az alapvető elsődleges intézkedések megtételére, illetve fertőző osztályon történő elhelyezésére 
Részt vesz a járvány felszámolásában 
Együttműködik a népegészségügyi szakigazgatási szerv munkatársaival 
Közreműködik a népegészségügyi szakigazgatási szerv járvány felszámolására hozott intézkedéseinek végrehajtásában 
30. feladat: A mozgásszervi rehabilitációs osztályról jelentik, hogy a mai napon az ott ápolt 40 beteg közül 16-nál 
hányással, hasmenéssel járó megbetegedést észleltek. A megbetegedések az osztályon két nappal ezelőtt kezdődtek, 
amikor egy újonnan felvett betegnél a kórházi tartózkodás másnapján hasmenés kezdődött. A betegnek hőemelkedése 
volt, tünetei azóta elmúltak. Az Ön feladata a főnővér tájékoztatása és a szükséges intézkedések kidolgozása.  
Tartsa meg a tájékoztatót az esettel kapcsolatosan! 
 
A tájékoztatóban térjen ki az alábbi szempontokra: 

− a járványügyi kivizsgálás során szükséges adatok  
− jelentési kötelezettségek 
− intézkedési terv a járvány megfékezésére vonatkozóan 
− jogszabályok, rendeletek, módszertani levelek 
− a fenti fertőzések kapcsán szóba jöhető kórokozók (előfordulási gyakoriság, fő jellemzők), vizsgálatok  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Adatgyűjtés és rendezés 
A járványügyi kivizsgálás során 
szükséges adatok felsorolása 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A 
Járványhoz kapcsolódó jelentési 

kötelezettségek 

Jelentési kötelezettség 
szakszerű ismertetése az 
intézmény vezetése és az 
ÁNTSZ felé 

A Tevékenységek és beavatkozások 
higiénés rendjének megfigyelése 

Intézkedési terv pontos 
ismertetése a járvány 
megfékezésére vonatkozóan 

A 
Az egészségügyi tevékenységre, 
szolgáltatásra vonatkozó főbb 

jogszabályok 

A mindenkor hatályos „a 
fertőző betegségek és a 
járványok megelőzése” 
érdekében szükséges 
járványügyi intézkedésekről 
szóló 18/1998. (VI. 3.) NM 
rendelet. 
A mindenkor hatályos „a 
fertőző betegségek 
jelentésének rendjéről” szóló 
63/1997. (XII.21.) NM rendelet. 

A Nosocomialis fertőzések tünettana 

Nosocomialis enteritisek 
lehetséges kórokozóinak 
ismertetése, előfordulási 
gyakoriságuk, jellemzőik, és a 
vizsgálatok megnevezése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség   



MUNKAPÉLDÁNY 

 
 

Dátum:……………………………… 
        ……………………………………………. 
                  aláírás 

Személyes Döntésképesség  
 

20 
 

 Gyors tájékozódás 
 Áttekintő képesség 
Társas Rugalmasság 
 Együttműködő képesség 
Módszer Információgyűjtés 
 Problémamegoldó képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  


