Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

1. feladat
A nappali mlszakban akut pancreatitises beteg érkezett az osztalyra.
Az esti miszakvaltaskor at kell adnia a beteget. Kollégajanak vazolja fel az elvégzett
diagnosztikai vizsgalatokat, a tapasztalt tiineteket és az alkalmazott kezelés menetét!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— akut hasi kérképek ellatasa

— akut pancreatitises beteg ellatasa

— akeringés, a légzés, az emésztOrendszer miikddésének monitorozasa
— mesterséges taplalas készitményei

2. feladat
63 éves akut veseelégtelen ferfibeteg ellatasa folyik az osztalyon.
Az On mellé beosztott apold hallgatonak mutassa be a veseelégtelenség kialakulasat, okait, a

lehetséges diagnosztikai mddszereket, a betegség stadiumait, a konzervativ antiuraemias
terapiat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— akut veseelégtelenség és kezelése

veseelégtelen beteg szakapolasa

kiterjesztett betegmegfigyelés

folyadékterapia, antibiotikus terapia, mesterséges taplalas oldatai, vizhajtok
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

3. feladat
40 éves lélegeztetett agykoponya sériilt férfi beteg érkezik az osztdlyra. Az On mellé
beosztott apold hallgatd még nem vett részt ilyen sériilt elldtdsaban, apolasaban.
Magyarazza el az agykoponya-sériilések osztalyozasat, a beteg monitorozasat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— agykoponya-sériilések tiinetei és ellatasuk

— agykoponya-sériilt beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— agykoponya-sériiltek diagnosztikaja

— idegrendszer, a keringés, a l1égzés monitorozasa

— fajdalomcsillapitas, az idegrendszer gydgyszertana

4. feladat
A délel6tt folyaman 42 éves férfit hoz a rohammentd akut myocardialis infarctus gyandjaval.
A délutani apoldi viziten kell referalnia a betegrdl.

Szamoljon be az ellatasrdl az alabbi szempontok alapjan!

— akut myocardialis infarctus és ellatasa

— invaziv beavatkozasok

— akut myocardialis infarctusos beteg szakapolasa

— keringési rendszer monitorozasa

— akut myocardialis infarctus diagnosztikaja

— keringési rendszer gydgyszertana

— a szivm(ikodés élettana és a normal elektrokardiogram (EKG) gorbe
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

5. feladat
Heveny balszivfél- elégtelenségben szenvedd 71 éves férfi beteget hoz a ment6 az osztalyra.
Az On mellé beosztott kezd6 apoldnak ismertesse a jellegzetes klinikai képet és az intenziv
osztalyon lehetséges terapias mddszereket!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— szivelégtelenség és kezelése

— balszivfél- elégtelen beteg szakapoldsa, diagnosztikaja

— gépi lélegeztetés specialis szempontjai ebben a kérképben

— kiterjesztett megfigyelés

— keringési rendszer, |égz6rendszer gydgyszertana, diuretikumok

6. feladat
Hyperglykaemias kémaban Iév6 beteg ellatasa folyik az osztalyon. A délutani apoldi viziten
Ont kérik fel a beteg referalasara.

Szamoljon be az ellatasrdl az alabbi szempontok alapjan:

— endokrin krizisallapotok

— diabeteses beteg szakapolasa

— diagnosztikai eljarasok, terapias lehetéségek

— keringési rendszer, a légzési paraméterek és vérparaméterek ellendrzése
— laboratériumi vizsgalatok

— keringés, Iégz6rendszer gydgyszertan, folyadékpdtlas

— antidiabetikumok
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

7. feladat

Ejszaka az osztdlyra disszeminalt intravaszkularis koagulacié (DIC) diagndzisaval a
sziilészetrd| érkezett egy 28 éves ndbeteg. On veszi 4t a beteget és 4polja a mliszak soran.

A reggeli m(iszakatadaskor sorolja fel melyek voltak a haemostasist vizsgald eljarasok, és a
tapasztalt tlinetek!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

haemostasis és zavara - disszeminalt intravaszkularis koagulacié (DIC)
antikoagulans terapia

disszeminalt intravaszkularis koagulacidval kezelt (DIC) beteg apolasa
kiterjesztett betegmegfigyelés

véralvadas mechanizmusa

8. feladat

62 éves férfi beteget hoz a ment6 48%-os égési sérliléssel.
Tajékoztassa a hozzatartozokat a beteggel torténd diagnosztikus vizsgalatokrdl, apolasi
tevékenységrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

égés- égésbetegség és ellatasa

égett beteg szakapolasa

égésbetegség diagnosztikaja, terapia

folyadékpétlas, antibiotikumok alkalmazasa, keringési rendszer gyogyszertana, fajdalom-
csillapitas

gépi lélegeztetés alkalmazasa

kiterjesztett betegmegfigyelés
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul

szo6beli vizsgafeladatai

9. feladat

A mitébdl 65 éves férfi beteg pulmonectomia utan kerll az osztdlyra, posztoperativ

fajdalomcsillapitasra van sziikség.

Az apolasi gyakorlaton |év0 szakapold hallgatoknak magyaradzza el a posztoperativ szakban

fellépd akut fajdalmat!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— fajdalomcsillapitas lehetdségei

— fajdalomcsillapitas szakapolastana
— kiterjedt megfigyelés

— fajdalomcsillapitas gydgyszertana
— fajdalom élettani hatasai

10. feladat

Reggel 82 éves dehidralt beteget helyeznek at a gasztroenteroldgiai osztalyrol az intenzivre.
M(szakdatadaskor kollégainak ismertesse a felvételkor tapasztalt altalanos tiineteket, és az

alkalmazott terapiat!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— folyadék és elektrolithaztartas, zavarai és kezelése

— folyadék- és elektrolit rendellenességben szenvedd beteg szakapolasa

— kiterjesztett betegmegfigyelés
— folyadék- és elektrolithaztartas diagnosztikaja
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

11. feladat
Hiperhidralt beteget helyeznek at a belgydgyaszati osztalyrdl az intenzivre, és apolo kollégaja
kapja feladatul a betegatvételt és ellatast. Mivel ilyen beteget még nem apolt, segitséget ker
Ontdl.
Mutassa be az altalanos tiineteket, magyarazza el a folyadék- és elektrolithaztartas élettanat,
a hiperhidracié fajtait, okait és az osztalyon alkalmazhatd terapiat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— folyadék és elektrolithaztartas, zavarai és kezelése

— folyadék- és elektrolit rendellenességben szenvedd beteg szakapolasa
— kiterjesztett betegmegfigyelés

— folyadék- és elektrolithaztartas diagnosztikaja

— folyadékpdtlas oldatai

12. feladat
Akut respiracios distressz szindréma (ARDS) diagndzisaval tartosan lélegeztetett beteget hoz
a mentd, az atvétel célja a beteg leszoktatasa a Iélegeztetésrdl.
Az On mellé beosztott szakapold hallgatdnak magyarédzza el a gépi lélegeztetés céljat!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— légzési elégtelenség és kezelése

— gépi lélegeztetett beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— leszoktatasi stratégia

— kiterjesztett betegmegfigyelés

— |égz6rendszer gyogyszertana, keringési rendszer gyogyszertana
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

13. feladat
Az osztalyon Ont jeldlték ki a reanimacids készenléti tdska miiszakonkénti ,karbantartasara”.
Ismertesse kollégaival az dsszekészitett gydgyszereket, valamint magyarazza el, hogy milyen
formaban és dozisban adhatdak a készitmények!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— specialis gyogyszerelési formak

— specialis gyogyszerelési formakkal kapcsolatos szakapolastani ismeretek
— életment6 gydgyszerek

14. feladat
A kardioldgiai 6rzObol 58 éves hipertonias krizisben Iév0 ndbeteget hoztak at délben az
intenziv osztalyra.
Tajékoztassa az On mellé beosztott tanuldt a hypetdnids krizisben szenvedd beteg ellatasaval
kapcsolatos szakapoldi teendokrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— hypertenziv krizis ellatasa

— hypertenziv krizisben 1évé beteg szakapolasa

— bovitett megfigyelés

— hypertenziv krizis diagnosztikai modszerei
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

15. feladat
Angina pectoris diagnodzissal beteg érkezik a sebészetrdl, akit egy hét mualva a megfeleld
kezelés utan visszahelyeztek. A beteg atadasakor be kell mutatnia a teljes ellatas folyamatat.
Kezdé apold kollégajanak el kell mondania a myocardium ischaemia kialakulasat, klinikai
tlineteit és a lehetséges intervencids megoldasokat!

A bemutatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— akut coronaria syndromak és kezelésiik

— ischamias szivbeteg szakapolasa

— keringési rendszer monitorozasa

— myocardialis ischaemia differencial diagnosztikaja

— keringési rendszer gydgyszertana, véralvadasgatlok

— perkutan transzluminaris coronaria angioplasztika (PTCA) és koszoruér-bypass miitét
(CABG)

16. feladat
Az osztalyon két napja asthma bronchialeval kezelt beteg |égzési paraméterei fokozatosan
romlanak, akut Iégzési elégtelenség alakul ki.
Az osztalyvezetd fondvér altal vezetett apoldi viziten On mutatja be a beteg ellatasat,
apolasat.

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— |égzési elégtelenség és kezelése

— légzési elégtelen beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— bovitett betegmegfigyelés

— |égzérendszer diagnosztikaja

— |égzOrendszer, keringési rendszer, emésztorendszer gydgyszertana, szteroidok, vizhajtdk
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

17. feladat
A traumatoldgiai osztalyrél posztoperativ légzési elégtelenséggel keriil felvételre 60 éves
nObeteg az intenzivre. Oxigén adasara, esetleg intubalasra és gépi lélegeztetésre lehet
sziikség.
Tovabbképzésen ismertesse az esetet!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— alkalamzhato oxigénkezelési modok és eszkdzrendszerek
— lélegeztetd gépek funkcionalis felosztasa

— lélegeztetés effektusat befolyasold tényezok

— |égzési elégtelenség és kezelése

— légzési elégtelen beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— bovitett betegmegfigyelés

— légz6rendszer diagnosztikaja

— |égz6rendszer gyogyszertana

18. feladat
28 éves nobeteget intubalva, mellkasi sériiléssel hoz a mento.
Az Onnel dolgozd &polé kollégdjanak magyardzza el az ellatds elsSdleges feladatait, a
lehetséges diagnosztikai eljarasokat és a terapias megoldasokat!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— mellkasi sériilések és ellatasuk

— mellkasi sériilt beteg szakapolasa

— a keringés és a légzo rendszer monitorozasa

— gépi lélegeztetés

— mellkasi szivas alkalmazasanak eszkozei

— keringési rendszer, a légzérendszer és a fajdalomcsillapitas gyodgyszertana
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

19. feladat
50 éves gastrectomian atesett posztoperativ |élegeztetésre szoruld beteg mesterséges
taplalasat kezdik az osztalyon.
Ont kérik fel, hogy tartson kisel6adast kollégainak a témaban!

Az el6adasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— mesterséges taplalas — tapanyagok

— posztagresszid fazisai

— mesterséges taplalas altalanos szempontjai

— taplaltsagi allapot megitélése, taplalas monitorozasa
— enteralis és parenteralis taplalas készitményei

20. feladat
I1. stadiumu thyreotoxicus krizisben lévé beteget apol az osztalyon.
A hozzatartozokkal ismertesse az elvégzett apoldi feladatokat, megfigyelt tiineteket és ezek
fontossagat!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— endokrin elégtelenségek - pajzsmirigy

— thyreotoxicus krizisben 1év6 beteg szakapolasa

— kiterjesztett megfigyelés

— endokrin rendszer diagnosztikaja

— gyogyszeres terapia
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2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

21. feladat
30 éves motorbalesetes, politraumatizalt férfi érkezik az osztalyra. Koponya- és
mellkastraumat szenvedett jobb alsévégtagi nyilt toréssel. Eszméletlen, 1élegeztetett, az alsd
végtagon hlzdkezelés.
A hozzatartozokat kell tajékoztatnia az intenziv osztaly miikodésérdl, a beteg ellatasardl!

Az tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— politraumatizacio els6 ellatasa, ellatas fazisai

— politraumatizalt beteg intenziv ellatasa

— politraumatizalt beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— politraumatizalt beteg diagnosztikdja, terapiaja

22. feladat )
Szakdolgozoi kongresszuson el6adas megtartasara kérik fel. El6adasanak cime: Eletet
veszélyeztetd ritmuszavarok.

Az el6adasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— ritmuszavarok keletkezése és ellatasuk

— ritmuszavaros beteg szakapolasa

— keringési rendszer monitorozasa

— ritmuszavarok diagnosztikaja

— keringési rendszer gydgyszertana

— terapias eljarasok

— érintésvédelmi szabalyok

11
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2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

23. feladat
Tovabbképzési eldadas megtartasara Ont jeldli ki az osztalyvezetd fénévér. Témaja: a sav-
bazis haztartas és zavarai.

Az el6adasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— sav-bazis haztartas szabalyozasa

— sav-bazis haztartas zavarai, kivaltod okai, jellemz6 tiinetek és ellatasa
— sav-bazis haztartas zavaraiban szenvedd beteg szakapolasa

— kiterjesztett betegmegfigyelés

— sav-bazis haztartas diagnosztikaja

24. feladat
38 éves |élegeztetett, hypovolémias sokkos beteget hoznak az osztalyra.
Gyakorlatukat t6lt6 tanuldknak mutassa be a sokk tiinettanat, és a terapias eljarasokat!

A bemutatds soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— a sokk és kezelése

— sokkos beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— kiterjesztett betegmegfigyelés

— sokk diagnosztikaja

— keringési rendszer gydgyszertana

12
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2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

25. feladat
Az osztdlyon kéthete bent fekvd |élegeztetett szeptikus betegnél sokszervi elégtelenség
alakult ki.
Az osztalyos viziten Onnek kell beszamolnia a tapasztalt allapotvaltozasokrdl!

A beszamoldja soran az alabbi szempontokra térjen ki:

— a szepszis és a sokszervi elégtelenség klinikai megjelenése

— sokszervi elégtelen beteg szakapolasa

— kiterjesztett monitorozas

— sokszervi elégtelenség diagnosztikaja, alkalmazott terdpia

— keringés, vizelet elvalasztas, az idegrendszer gydgyszertana, antibiotikus terapia

26. feladat
Az osztalyon 5 napja bent fekvd 45 éves posztoperativ lélegeztetett nObetegnél stress ulcus
kdvetkeztében vérzés 1ép fel. Az On mellé beosztott dpold hallgatd elészor taldlkozik ilyen
beteggel. Melyek az azonnali teend6ik?
Magyarazza el az ellatas menetét, a konzervativ és a sebészi kezelés lehetOségeit!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— akut hasi kdérképek - ulcus-vérzések

— kritikus allapotu beteg szallitasa

— akut vérz0 beteg szakapolasa

— ulcusvérzések diagnosztikaja

— keringési rendszer, emésztérendszer monitorozasa
— tapcsatorna gyogyszertana

— keringési rendszer gydgyszertana

— folyadékterapia- alkalmazott infuzids készitmények

— 13
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2342-10 Intenziv betegellatas kdvetelménymodul
szo6beli vizsgafeladatai

27. feladat
Stroke diagndzisaval eszméletlen, intubdlt 68 éves nobeteg keriil felvételre éjszaka az
intenziv osztalyra.
Az osztdlyos viziten ismertesse az elvégzett szakapolasi feladatokat és az els6 ellatast!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— storke és ellatasa

— stroke beteg szakapolasa

— kiterjesztett megfigyelés

— stroke diagnosztika

— lehetséges szovodmények és megeldzésiik

~ 28. feladat
Ejszakai milszakban 27 éves 32 hetes terhes ndbeteget helyeznek at a szilészetr6l az
intenziv osztalyra, sulyos praeeclampsias tiinetekkel.

A reggeli osztalyatadaskor szamoljon be az elvégzett beavatkozasokrol, szakapoldi
feladatokrol!

A beszamoldja soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— praeeclampsia tlinettana

kiterjesztett megfigyelés

diagnosztikai eljarasok

keringés gydgyszertana, folyadékpotlas
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29. feladat
A belgyogyaszatréol 55 éves mélyvénas trombdzis miatt kezelt ndbeteget mellkasi
fajdalommal hoznak &t az intenziv osztalyra. On a miiszakvezetS ezen a napon.
Tartson megbeszélést a gyakorlatukat tolt6 tanuldknak a kdrképrol!

A megbeszélés soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— tlidéembodlia és kezelése

— tlidéembdlias beteg szakapolasa

— gépi lélegeztetés

— kiterjesztett betegmegfigyelés

— tlidéembdlia diagnosztikaja

— |égz6 rendszer és a keringési rendszer gydgyszertana
— thromboliticus terapia, antikoagulans terapia

— embolectomia eszkbzei - vénafiltere

30. feladat
Az On feliigyelete ald tartozd &poldhallgatoknak be kell mutatnia az intenziv osztalyon
volumenpdtlasra alkalmazott infizids készitményeket!
Magyarazza el az oldatok csoportositasat, az alkalmazott készitmények javallatait és
ellenjavallatait, valamint a volumenterapia ellendrzését!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen ki:
— volumenpétlas

volumenpotlassal kapcsolatos szakapolasi feladatok
volumenpotlassal kapcsolatos megfigyelés
volumenpotlas oldatai
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