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1. feladat 
Sugárterápiás kezelésre érkezik egy 18 éves agydaganatos fiatalember.  
A pácienst és szüleit világosítása fel a sugárkezelés menetéről, a kezelés várható mellékhatá-
sairól!  
 
A tájékoztatójában térjen ki a következőkre: 

- a beteg előkészítése a sugárkezelésre 
- a sugárkezelés menete 
- a sugárzás okozta mellékhatások és azok kezelése 

 
 
 
 
2. feladat 
Egy 28 éves maxilla tumoros terhes asszony sugárkezelés előtt áll, aki hosszú kísérletezés 
után maradt terhes.  
Tájékoztassa a pácienst a sugárkezelés fontosságáról, menetéről! 
 
A tájékoztatójában térjen ki a következőkre: 

- a kezelés mellékhatásai 
- a sugárkezelés mellékhatásainak tüneti kezelése 
- a betegnek a betegrögzítés és a testjelölések alkalmazásának jelentősége  
- képi dokumentáció készítése 

 
 
 
 
3. feladat 
Telefonon érdeklődik egy 45 éves emlőtumoros nőbeteg, hogy lázas, jöhet-e kezelésre. Vilá-
gosítsa fel a beteget a teendőkről, tájékoztassa a kezelőorvost és tegye meg a további szük-
séges intézkedéseket! 
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4. feladat 
ÁNTSZ ellenőrzés várható az osztályán. Munkahelyi vezetője megbízza Önt, hogy az ellenőr-
zés előtt készítse fel az Önhöz beosztott asszisztenseket, ismételjék át a szükséges sugárvé-
delmi és biztonsági rendszabályokat.  
 
A tájékoztatójában a következőkre térjen ki: 

- a teleterápiás készülék biztonsági berendezései 
- lakossági dóziskorlátok 
- dolgozói dóziskorlátok  
- filmdózismérő viselésének szabályai 
- ellenőrzött és felügyelt terület 

 
 
 
 
5. feladat 
Idős, mozgásképtelen beteg kezelésének befejeztével a kobaltágyú töltete nem ment vissza 
tároló helyzetbe.  
Magyarázza el az Ön mellé beosztott tanuló asszisztensnek, hogy mire kell ügyelnie a beteg 
kimentése közben, valamint a szakasszisztensi feladatokról! Értesítse a megfelelő személye-
ket, a tevékenységek fontossági sorrendje alapján! Beszélje meg az intézet sugárvédelmi 
megbízottjával a készítendő jegyzőkönyv tartalmát! Tájékoztassa a kezelőorvost a mentés 
körülményeiről! 
 
 
 
 
6. feladat 
Fej-nyak tumoros beteg teleterápiás kezelésre érkezik. Világosítsa fel a beteget a kezelés fo-
lyamatáról, és magyarázza el neki a betegrögzítés jelentőségét. Időközben a számítógépes 
hálózat meghibásodik, ezért a betegrögzítés leírását nem tudja a hálózaton megnézni. Tele-
fonon kérdezze meg a szimulátorban dolgozó asszisztensektől a szükséges paramétereket! 
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7. feladat 
Egy tüdőtumoros beteg sugárterápiás tervét ellenőrzi.  
A mezőellenőrző felvétel készítésekor beállítási hibát észlel, tájékoztassa a kezelőorvost az 
észlelt hibáról! Magyarázza el az Ön mellé beosztott tanuló asszisztensnek, hogy mik a hiba 
lehetséges okai, valamint azt, hogy milyen intézkedésekre van szükség a hiba kiküszöbölésé-
hez! 
 
 
 
 
8. feladat 
A 62 éves nőbeteg 20 napig nem jelent meg a kezelésen, majd mégis úgy döntött, hogy foly-
tatni kívánja azt.  
Beszélje meg a kezelőorvossal és az orvosfizikussal a terv esetleges módosítását, annak do-
zimetriai vonatkozásait! Tájékoztassa a beteget a további teendőkről!  
 
 
 
 
9. feladat 
Brachyterápiás kezelés után, amikor a beteg távozna a kezelőhelyiségből, megszólal a moni-
toring kamra.  
Tájékoztassa a megfelelő egyéneket az észlelt jelenségről, hogy kivizsgálást meg tudják kez-
deni! Tájékoztassa a kezelőorvost, hogy milyen intézkedéseket hajtott végre a beteg védel-
mének érdekében! 
 
 
 
 
10. feladat 
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek, hogy hogyan kell előkészíteni egy 60 éves férfibeteg 
oesophagus brachyterápiás kezelését! Magyarázza el, a betegnek a kezelés folyamatát, vilá-
gosítsa fel az esetleges mellékhatásokról! 
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11. feladat 
A fej-nyak tumoros betegnek a kezelés következtében annyira összement a tumora, hogy a 
fejrögzítő maszk nem biztosítja a mozdulatlanság állapotát.  
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek, hogy mi a szakasszisztens feladata ebben az esetben, 
ismertesse részletesen a teendőket! 
 
 
 
 
12. feladat 
Maxilla tumoros beteg első kezelésére készülnek. Meghibásodik az elektronikus mezőellenőr-
ző felvételt készítő berendezés.  
Konzultáljon az orvossal arról, hogy hogyan készítenek a sugárkezelésről mezőellenőrző fel-
vételt! 
 
 
 
 
13. feladat 
Arcbőr tumoros beteg első kezelésre jelentkezik.  
Világosítsa fel a beteget, hogy hogyan ápolja a kezelt területet, mik a sugárkezelés mellékha-
tásai, milyen óvintézkedésre van szüksége! 
 
 
 
 
14. feladat 
A beteg ágyéki csigolyáján csontáttét jelentkezett.  
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek, hogy hogyan kell a beteg kezelését a terápiás rönt-
genkészüléken előkészíteni. Világosítsa fel a tanulót, hogy a beteg miért nem kobaltágyún, 
vagy lineáris gyorsítón kapja a kezelést! 
 
 
 
 
15. feladat 
Interszticiális emlőkezelés előtt, beszélje meg az altatóorvossal, milyen eszközökre lesz szük-
ség a beavatkozáshoz! Ismertesse a beteggel, hogy mi fog történni vele! Beszélje meg az 
orvosfizikussal, milyen irányú lokalizációs felvételt kell készíteni a térbeli rekonstrukcióhoz! 
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16. feladat 
Meghibásodott a lineáris gyorsító, amivel a betegeket kezelik, intézkedjen! Értesítse a készü-
lékek üzemképességéért felelős fizikust! Ismertesse vele, milyen hibát észlelt! A beteggel be-
szélje meg, hogy a másik készüléken a kezelést milyen feltételek mellett kaphatja meg! 
 
 
 
 
17. feladat 
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek, hogy hogyan kell egy emlőtumoros nőbeteg első ke-
zelését kivitelezni, kinek kell jelen lennie az első kezelésnél! A beteggel közölje, hogy miért 
fontos a mozdulatlanság a kezelés folyamán és ismertesse vele a kezelés folyamatát! 
 
 
 
 
18. feladat 
Készüljön elő egy 60 éves férfibeteg oesophagus brachyterápiás kezeléséhez, világosítsa fel 
a beteget a kezelés menetéről! Ismertesse a munkafolyamatot! 
 
 
 
 
19. feladat 
Vena cava superior szindrómával a mentő hozza a beteget. A beutalóból kiderül, hogy nem 
kissejtes karcinómája van a betegnek.  
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek, hogy ilyenkor mi a teendő, és hogy legalább mekkora 
dózissal kell a beteget besugározni, hogy légzése könnyebbé váljék! 
 
 
 
 
20. feladat 
32 éves férfibetegnél craniospinalis besugárzást rendelnek el.  
Világosítsa fel a beteget a kezelés fázisairól és mellékhatásairól, a betegrögzítés fontosságá-
ról, az illesztett mezők beállításáról, valamint arról, hogy miért kell hetente szemészeti vizs-
gálatra jelentkeznie! 
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21. feladat 
Tanuló sugárterápiás asszisztensnek magyarázza el a szimulátor működését! Ismertesse, mi 
a szerepe a szimulációnak a beteg kezelése során, mire kell odafigyelnie, és mikor kell újra 
szimulálni a beteget! 
 
 
 
 
22. feladat 
A beteg besugárzása előtt, miközben ismerkedik a tervvel, észreveszi, hogy a megszokottól 
sokkal nagyobb monitoregység (MU) szerepel az egyes mezőknél.  
Ismertesse ebben az esetben a szakasszisztens teendőit! Vegye fel a kapcsolatot a besugár-
zási tervet készítő fizikussal, valamint a kezelőorvossal és beszélje meg velük az észrevételét! 
 
 
 
 
23. feladat 
A prosztatatumoros betegnek a tízedik kezelés után hasi panaszai vannak. 
Tájékoztassa a kezelőorvost a felmerült problémáról, nyugtassa meg a beteget és informálja 
a kezelés további menetéről! 
 
 
 
 
24. feladat 
Meghibásodik az elektronikus mezőellenőrző felvételt készítő berendezés. A kezelőasztalon 
fekvő beteg viszont új terv alapján kapja a kezelést. 
Magyarázza el a betegnek, miért kell más eszközzel elkészítenie a mezőellenőrző felvételt! 
 
 
 
 
25. feladat 
65 éves vulva tumoros nőbeteget világosítsa fel a kezelés menetéről és a higiénés szabályok 
betartásáról! 
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26. feladat 
Az osztályvezető főorvos felkérte, hogy alakítson ki egy sötétkamrát.  
Ismertesse, hogyan hajtja végre a feladatot! Vegye fel a kapcsolatot a műszer beszerzése-
kért felelős osztályvezetővel, és mondja el neki, milyen eszközöket kér! 
 
 
 
 
27. feladat 
Magyarázza el a tanuló asszisztensnek a non-Hodgkin lymphomás beteg sugárkezelését, a 
kezelések reprodukálhatóságát. Ismertesse a tanulóval, hogy hogyan kell sugárterápiás záró-
jelentést készíteni (leadott dózis, besugárzási mező, besugárzási technika), amennyiben erre 
a kezelő orvos megkéri! 
 
 
 
 
28. feladat 
Epipharynx tumoros beteget készítsen fel brachyterápiás kezelésre! Magyarázza el a beteg-
nek, a kezelés menetét, időtartamát, az applikátor felhelyezésének módját! 
 
 
 
 
29. feladat 
Maxilla tumoros beteg kezelése előtt a mezőellenőrző felvétel készítésekor beállítási hibát 
észlel.  
Mesélje el, hogy ebben az esetben mi a teendő! Magyarázza el egy tanuló asszisztensnek, 
hogy mi a különbség a DRR kép, a szimulátor felvétel és a mező ellenőrző felvétel között, va-
lamint azt, hogy milyen következményei lehetnek, ha az orvos irányításával nem korrigálnák 
a beállítást! 
 
 
 
 
30. feladat 
Radio-kemoterápiás kezelésben részesülő emlődaganatos beteg infúziója elhúzódott. Magya-
rázza el kollégáinak, miért feltétlenül fontos, hogy a beteg mindenképpen megkapja az infú-
ziót követő kezelést, valamint azt, hogy milyen következményei lehetnek a kezelés elmaradá-
sának! 


