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1. feladat 
Vendég érkezik a munkahelyére. Az Ön feladata, hogy megismertesse az osztályon használt 
mikroszkópokkal (fénymikroszkóp, polarizációs, fáziskontraszt és fluorescensz mikroszkóp) 
alkalmazási területeivel, lényegével. Magyarázza el a mikroszkóp használatához szükséges 
ismereteket! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - különféle mikroszkópok alkalmazási területe 
 - különféle mikroszkópok működésének lényege 
 - a mikroszkópos kép keletkezése 
 
 
 
 
2. feladat 
Új dolgozót kell betanítania a centrifuga és a mérleg használatára.  Magyarázza el az eszkö-
zök kezelését! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - mérleg és a centrifuga működési alapelvei 
 - mérlegek típusai, használati szabályok 
 - centrifugatípusok, használati szabályok 
 
 
 
 
3. feladat 
A laboratóriumba vendégek érkeznek. Ismertesse vendégeiknek a laboratóriumban használt 
citofotométer és képanalizálók működését! 
 
Az ismertetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a citofotométer alkalmazásának lényege 
 - alaptípusai 
 - a digitális képanalizálók működésének lényege, alkalmazási területeik 
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4. feladat  
Új dolgozót kell betanítania a citológiai laboratóriumban végzett alaptevékenységekre. Ma-
gyarázza el a citológiai technikában használt, a laboratóriumi alapműveletekhez tartozó, fes-
téseket megelőző tevékenységeket! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az oldatkészítés menete 
 - a tömeg-és térfogatmérés lényege, eszközei 
 - a szűrés folyamata és jelentősége 
 - desztillálás folyamata és jelentősége 
 
 
 
 
5. feladat 
A citológiai szakasszisztens képzésben óraadónak kérték fel. Az óra témája a citológiai festé-
sek kémiai alapjai. Magyarázza el a hallgatóknak a festésekhez szükséges alapfogalmakat! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az elektrolitikus disszociáció fogalma 
 - az oldatok kémhatása 
 - a pH fogalma 
 - a pufferoldatok, indikátorok és elektrometriás pH mérés folyamata és jelentősége 
 
 
 
 
6. feladat 
Az Önök laboratóriumában még nincs liquid-base vizsgáló módszer. Indokolja meg miért tar-
taná szükségesnek ennek beszerzését! 
 
Az indoklás során emelje ki a következő szempontokat: 
 - különféle kenetkészítési technikák a citológiai diagnosztikában 
 - liquid-base technika előnye 
 - liquid-base technika működési elve 
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7. feladat 
A munkahelyére érkező látogatóknak be kell mutatnia a citológiai technikában használatos 
festési módszereket. Magyarázza el a Hematoxilin-eozin festés lépéseit! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a Hematoxilin-eozin festés lényege 
 - módszere 
 - biológiai festékek jellemzői, típusai 
 - a megfestett sejtek jellemzői 
 
 
 
 
8. feladat 
A munkahelyére érkező látogatóknak be kell mutatnia citológiai technikában használatos fes-
tési módszereket. Magyarázza el a Papanicolaou-festés lépéseit! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a Papanicolaou-festés lényege 
 - módszere 
 - biológiai festékek jellemzői, típusai 
 - a megfestett sejtek jellemzői 
 
 
 
 
9. feladat 
A munkahelyére érkező látogatóknak be kell mutatnia citológiai technikában használatos fes-
tési módszerek közül a Giemsa-festést. Magyarázza el a Giemsa-festés lépéseit! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a Giemsa-festési eljárás lényege, módszere 
 - a biológiai festékek jellemzői, típusai 
 - a megfestett sejtek jellemzői 
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10. feladat  
Tartson tájékoztatót a belső továbbképzésen részt vevő munkatársaknak a laboratóriumban 
használt fixáló oldatokról! 
 
A tájékoztató során emelje ki a következőket: 
 - a fixálás jelentősége, elve 
 - a fixálás módszerei 
 - az ideális fixáló szer jellemzői 
 - a különféle vizsgálati anyagok során alkalmazott fixálási eljárások 
 
 
 
 
11. feladat 
Munkahelyére új dolgozó érkezett. Tájékoztassa a Feulgen-festésről! 
 
A tájékoztató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a Feulgen-reakció lényege 
 - elve 
 - a szükséges oldatok 
 - a festés kivitelezése 
 - a reakció érékelése 
 
 
 
 
12. feladat 
Az osztály tevékenységi köre bővülni fog. Vezetői Önt jelölték ki az új módszer betanulására. 
A betanulás után tartson tájékoztatót munkatársainak a sejtblokk-technika alkalmazásáról! 
 
A tájékoztató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a sejtblokk-technika használatának előnyei 
 - a felhasználható anyagok köre 
 - a módszer ismertetése 
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13. feladat 
Új dolgozót kell betanítania a citológiai adminisztráció mindennapos feladataira. Magyarázza 
el munkatársának az adminisztrációs munkafolyamat egyes lépéseit! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az adminisztrációs munkafolyamat főbb mozzanatai 
 - az egyes mozzanatok jelentősége 
 - a betegkövetés módszere, lényege 
 - a citológiában használt archiválási formák 
 
 
 
 
14. feladat 
Új rendelő (aspirációs) nyitását tervezik. Beszélje meg feletteseivel a beszerzésre kerülő 
anyagok, eszközök listáját!  
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a betegvizsgálat előkészítéséhez szükséges berendezések 
 - a beteg vizsgálathoz szükséges eszközök 
 - a vizsgálat utáni és a vizsgálati anyag vételéhez szükséges eszközök, vegyszerek, 
   egyéb segédeszközök 
 
 
 
 
15. feladat 
Új dolgozó érkezett munkahelyére. Magyarázza el kollégájának az aspirációs citológiai rende-
lésen folyó tevékenységeket!  
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az aspirációs citológiai vizsgálat indikációs területei 
 - a vizsgálat célja 
 - lehetséges szövődmények 
 - a vizsgálati anyagok kenetkészítési technikái 
 - az aspirációval nyert különféle vizsgálati anyagok fixálási, festési módszerei 
 - az aspirációs citológiai vizsgálat leggyakoribb területei 
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16. feladat 
Az aspirációs citológiai rendelésre vendégek érkeznek. Tájékoztassa a vendégeket a minden-
napi munka során alkalmazott festési eljárásokról a citológiai anyag feldolgozása alkalmával! 
 
A tájékoztató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az általánosan alkalmazott festési eljárások 
 - a festések kiválasztásának indikációja, indokai 
 - a megfestett sejtek általános jellemzői 
 
 
 
 
17. feladat 
Citológiai szakasszisztens hallgatók érkeznek a laboratóriumba. Magyarázza el a hallgatóknak 
a fénymikroszkópia lényegét! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a fénymikroszkópos kép keletkezése 
 - a mikroszkóp feloldóképessége 
 - a mikroszkóp nagyítása, szerkezete 
 - lencsehibák 
 
 
 
 
18. feladat 
Új dolgozó érkezik a munkahelyére. Magyarázza el kollégájának a laboratóriumban betar-
tandó szabályokat! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a munkavédelemhez tartozó, biológiailag veszélyesnek minősülő vizsgálati anyagok  
   kezelésének szabályai 
 - a fertőtlenítés fogalma, szabályai 
 - a veszélyes anyagok-, vegyszerek fogalma, veszélyes hulladékok kezelésének szabályai 
 - alapvető érintésvédelmi szabályok 
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19. feladat 
Az Önök laboratóriumában hallgatók vannak gyakorlaton. Ismertesse a hallgatókkal a leg-
gyakrabban előforduló eszköz és műszerhibákat! Tájékoztassa Őket a meghibásodáskor kö-
vetendő teendőkre! 
 
A tájékoztató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - mérlegek meghibásodásának jelei, teendők meghibásodás esetén 
 - centrifugák, citocentrifuga meghibásodásának jelei, teendők meghibásodás esetén 
 - festőautomata meghibásodásának jelei, teendők meghibásodás esetén 
 - fedőautomata meghibásodásának jelei, teendők meghibásodás esetén 
 
 
 
 
20. feladat 
Továbbképzésre érkező munkatársaknak előadást tart a citológiai laboratórium minőség-
biztosítási tevékenységéről. Ismertesse a citológiai diagnosztikát megelőző munkafolyamatok 
diagnosztikát befolyásoló hatásait! 
 
Az ismertetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a kenetkészítés folyamata, módszerei, a diagnosztikát befolyásoló hibák, felismerésük és 

elkerülési lehetőségeik 
 - a fixálás lényege, az ideális fixálószer jellemzői, különféle vizsgálati anyagoknál alkalmazott 

módszerek, hibák felismerése 
 - a biológiai festékek típusai, jellemzőik, a citológiában alkalmazott festési eljárások,  lénye-

gük, a diagnosztikát befolyásoló festési hibák és javítási lehetőségek 
 
 
 
 
21. feladat 
A laboratóriumba új kolléga érkezett! Tartson oktatást új munkatársának a környezetvédelmi 
szabályokról! 
 
Az oktatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - környezetvédelmi előírások 
 - veszélyes anyagok kezelése 
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22. feladat 
Tanfolyami oktatást tart szakasszisztens hallgatóknak. Az óra témája a citológiai technikai 
munkában használatos oldatok. Magyarázza el az oldatkészítéshez szükséges ismereteket! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - az oldódás folyamata 
 - az oldatok töménysége, anyagmennyisége, koncentrációk 
 - az oldatkészítés menete 
 - a tömeg-és térfogatmérés, és eszközei 
 
 
 
 
23. feladat 
Szakmai rendezvényen tájékoztatót tart a citológiai diagnosztikáról. Tájékoztassa a hallga-
tóságot a kenetkészítéstől a diagnosztikáig tartó tevékenységekről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a citodiagnosztika fogalma, kialakulása 
 - a citodiagnosztika rendeltetése, spektruma, irányzatai 
 - a kenetkészítés általános módszerei 
 - a kenetkészítés formái különböző vizsgálati anyagoknál 
 - a fixálás formái, fixálószerek 
 - a citotechnikában használt festékek 
 
 
 
 
24. feladat 
Szakmai rendezvényen előadást tart a citológiai szűrő módszerekről. Tájékoztassa a hallgató-
ságot a kenetkészítéstől a diagnosztikáig tartó tevékenységekről! 
 
A tájékoztató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a kenetkészítés formái különböző vizsgálati anyagoknál, ezek diagnosztikát befolyásoló hi-

balehetőségei 
 - a mikrotechnikában használt festékek és jellemzőik 
 - a citológiai festési eljárások 
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25. feladat 
Tartson előadást az egészségügyi szakképzés keretében asszisztenseknek a citológiai techni-
kai alapműveletekről! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 - a kémiai anyagok csoportosítása 
 - a vegyszerek tisztasága 
 - kémiai kötések típusai 
 - a citológiai festékek jellemző tulajdonságai 
 - a festékek által megfestett sejtalkotók és megjelenési formáik 
 
 


