MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Az ellatasi teriileteken koordinald, szervezé feladatokat lat el; Megszervezi a beteg/csalad
teljes korl otthoni ellatasat; A korhazi apolast kivaltd otthoni szakapolast nyuijtd szolgaltatdkkal kapcsolatot
tart; Teljes korli, rendszeres betegapolasi tanacsadassal szolgal a beteget ellatd hozzatartozoknak

1. feladat:

Korzetében €él6 76 éves nObetege csipdtaji torést szenvedett. A traumatoldgiai osztalyrdl a tegnapi nap soran
érkezett haza. Id6s férjével él egyiitt komfort nélkili lakasukban. Tajékoztassa betegét és hozzatartozdjat az

ellatasi lehetGségekrol!
A tdjékoztatas soran az aldbbiakra térjen ki:
- kérnyezettanulmany végzése

- afelmért adatok alapjan az ellatas megtervezése

- aszocidlis és az egészségiigyi ellatas megszervezése

- kapcsolattartas az egészségiigyi és a szocialis intézményekkel

- az alapellatas, az otthoni apolas lehetéségei

- jogi és szakmai tanacsok az ellatas igénybevételének lehetGségeirdl

- konkrét apolasi feladatok ismertetése

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus a,IkaImazésa a szak!nai Szempontgk a szaltk[nai ismeretek
és vizsgakovetelmény értékeléséhez Maximum Elért
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen
szakszer(, kozértheto, pontos
tajékoztatast ad a kovetkezokrol:
- kornyezettanulmany végzése
Csalad-, haziorvoslas, - a felmért adatok alapjan az ellatas
csoportpraxis megtervezése
Kapcsolat mas - a szocialis és az egészségligyi ellatas
B szakmateriilettel megszervezése
, Lo e 80
Team-munka az - kapcsolattartas az egeészsegiigyi €s a
alapellatasban szocidlis intézményekkel
- az alapellatas, az otthoni apolas
lehetdségei
- jogi és szakmai tanacsok az ellatas
igénybevételének lehetdségeirdl
- konkrét apolasi feladatok ismertetése
f;';';/e :e 5:1‘::: Szakmai késgségek és fgyéb kgmpeten_ciék a szakmai Maximalis | Elért
p és vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Szervezokészség
Térsas Visszacsatolasi készség 20
Kapcsolatteremt6 készség
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Modszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elévigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Specidlis k6zosségi ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi tevékenységét; Prevencios
tevékenységet végez; Motivalja az egyént és kézosséget a pozitiv életvezetésre, az egészséges életmddra,
egészséggondozasra; Egészségfejlesztési tervet készit, hajt végre; Segiti és végzi a primer, secunder és
tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat; Tanacsadast végez (pl. diabeteses betegek klubja)

2, feladat:

Korzetében az utdbbi idében tébb elhizott, magasvérnyomas-betegségben szenvedd, kdzépkorl, aktiv munkat
nem végzo paciens jelent meg. Csaladorvosaval felvetik annak a lehetéségét, hogy a korzetiikben él6 lakosok
nem taplalkoznak egészségesen, és nem mozognak eleget. Készitsen eléadast az egészséges taplalkozas
témakorében, melyet egy lakossagi egészségnap keretében fog ismertetni!
Eléadasaban az alabbiakra térjen ki:

- kapcsolattartas az egészségiigyi, egészségnevelési intézményekkel, 6nkormanyzatokkal, iskolakkal

- afelmérés modszerei, eszkozei

- az elsédleges prevencio terliletei

- az egészségmegorzés lehetbségei

- a helytelen taplalkozas kovetkezményei

- az inaktiv életmdd kovetkezményei

- ataplalkozasi hiba okozta klinikai korképek

- az egészséges taplalkozas Gsszetevoi, taplalkozasi piramis

- az energiasziikséglet kiszamitasa

- gyakorlati taplalkozasi tanacsok

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmaza_nsla a Szempontok a szakmai ismeretek
Tipus szakmai es értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen szakszerd],
kézérthetd, pontos tajékoztatast ad a
kovetkezOkrol:
- kapcsolattartas az egészségiigyi,
egészségnevelési intézményekkel,
Alapellatas O6nkormanyzatokkal, iskolakkal
A - a felmérés mddszerei, eszkozei
Csalad-, haziorvoslas, - az elsodleges prevencio terliletei
csoportpraxis - az egészségmegorzés lehetbségei 80
B Kapcsolat mas - a helytelen taplalkozas kévetkezményei
szakmateriilettel - az inaktiv életmod kovetkezményei
- ataplalkozasi hiba okozta klinikai korképek
- az egészséges taplalkozas Gsszetevai,
taplalkozasi piramis
- az energiasziikséglet kiszamitasa
- gyakorlati taplalkozasi tanacsok
f(zmt / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és . .
ompetencia . . p - Maximalis | Eléert
e vizsgakodvetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Kapcsolatteremtd készség 20
Interperszonalis rugalmassag
Mddszer Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kbzosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: EIméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Segiti és végzi a primer, secunder és tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat; Szakszer(i
tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez; Tanacsadast szervez és végez sajat
kompetenciakorében; Betartja az etikai és jogi szabalyokat, standardokat, protokollokat az apolasban és a
haziorvosi rendszerben

3. feladat:
Két napja bocsatottak haza a 46 éves, myocardialis infarktuson atesett betegét, aki a munkahelyén szellemi
tevékenységli foglalkozaskort toltott be. Tajékoztassa betegét az ellatas lehetdségeirdl!
A tajékoztatas soran térjen ki az alabbiakra:

- a beteg szakellatasanak, gondozasanak, rehabilitacidjanak megszervezése

- a myocardialis infarktus rizikofaktorai, klinikai képe, ellatasa

- az otthoni ellatas megszervezése

- gydgyszeres ellatas megszervezése

- életmddbeli tanacsadas

- a beteg és a hozzatartozdk bevonasa az életmdd-valtoztatasban

- team tagok megszervezése az ellatasban

- segélyhivd berendezés megszervezése

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus a,IkaImazésa a szak!nai Szemponttl)k? sza,\kllnai ismeretek
és vizsgakovetelmény értékeléséhez Maximum Elért
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen szakszer,
A betegtajékoztatas, kozérthetd, pontos tadjékoztatast ad a
adatvédelem etikai kovetkezokrol:
A vonatkozasai - a beteg szakellatasanak, gondozasanak,
Standardok, protokollok az rehabilitdcidjanak megszervezése
apolasban és a haziorvosi - a myocardialis infarktus rizikofaktorai,
rendszerben klinikai képe, ellatasa
N , 80
- az otthoni ellatas megszervezése
Kapcsolat mas - gyogyszeres ellatas megszervezése
B szakmaterdilettel - életmddbeli tanacsadas
Csaladorvoslas - a beteg és a hozzatartozdk bevonasa az
életmdd-valtoztatasban
- team tagok megszervezése az ellatasban
- segélyhivd berendezés megszervezése
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai c e .
kompetem’:la és vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Szervezokészség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Kapcsolatteremtd készség
Interperszonalis rugalmassag 20
Hatarozottsag
Modszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, el6vigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Id6tartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Segit az egyén és a k6z0sség egészségligyi, jogi, szocialis érdekérvényesitésében; Részt vesz a
betegutak menedzselésében; Tanacsadast szervez és végez sajat kompetenciakérében; Kapcsolatot tart az
onkormanyzat egészségiigyi irodajaval és a népegészségiigyi szakigazgatasi szerv helyi szervezetével a kbzosségi
ellatas szervezésének érdekében; Prevencids tevékenységet végez; Tanacsadast végez (pl. diabeteses betegek
klubja)

4. feladat:
63 éves nobetege évek ota hipertdnia betegségben szenved. Nyugdijas, szerény anyagi koriilmények kozott él
férjével és leanyanak csaladjaval. Tajékoztassa betegét és hozzatartozoit az ellatas lehetGségeirdl, a
magasvérnyomas-betegség szévoédményeinek megel6zésérdl!
A tdjékoztatas soran az aldbbiakra térjen ki:

- az alapellatas feladata és lehetségei

- kérnyezettanulmany végzése

- afelmért adatok alapjan apolasi diagndzisok felallitasa

- az apolasi diagndzisok mentén hosszu tava terv készitése

- a hipertdnia klinikai képe, szovodményei

- agyogyszerelés, gondozas, ellendrzés, kontroll vizsgalatok

- atevékenység értékelésének szempontjai

- aszocialis és az egészségligyi ellatas megszervezése

- a beteglatogatas tervezése, dokumentalasa

- életmddbeli tandcsok

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai Szempontok a szakmai ismeretek
Tipus P o p Lo vxox . p
és vizsgakovetelmény értékeléséhez Maximum Elért
szerint
A szocialis és egészségligyi Kompetencidjanak megfeleléen szakszer,
ellatas kapcsolatai, kozérthetd, pontos tajékoztatast ad a
egyuttm(kodése az kovetkezokrol:
B alapellatasban - az alapellatas feladata és lehetGségei
Az alapellatas helye az - kérnyezettanulmany végzése
egészségiigyi ellatas - a felmért adatok alapjan apolasi
rendszerében diagnozisok felallitasa
Csaladorvoslas - az apolasi diagnozisok mentén hosszu
Dokumentacid a praxisban tavu terv készitése
és az otthonapolasban - a hipertonia klinikai képe, sz6vodményei 80
- a gyogyszerelés, gondozas, ellendrzés,
Szocidlis juttatasok kontroll vizsgalatok
Szocialis igények felmérése, | - a tevékenység értékelésének szempontjai
@ kérnyezettanulmany - a szocialis és az egészségligyi ellatas
A szocidlis juttatasok megszervezése
kérelmezésének formai, - a beteglatogatas tervezése,
modjai dokumentalasa
- életmddbeli tanacsok
Szint / egyéb C . . . .
kompetencia Szakmai keszseqek eT( ggytebI kgmpeten_m:k a szakmai és Maximalis Elért
megnevezése vizsgakovetelmény szerin
5 Szakmai nyelvi(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Kapcsolatteremtd készség 20
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Mddszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Munkateriiletén részt vesz a k6zOsségi ellatasban; Kozosségi felmérést készit; K6zOsségi

diagndzisokat allapit meg

5. feladat:

A Megyei Népegészségiigyi Hivatal tovabbképzést szervez a kozosségi apolds témakorében. Ont eladas

tartasara kérték fel.

Tartsa meg eléadasat!

Az el6adas soran az aldbbiakra térjen ki:

- az alapellatas teriiletei

- az alapellatas, a kdzosségi apolas torténete
- afelmérés lehetséges szempontjai

- afelmérés mddszerei, eszkdzei

- adatgy(ijtés modja

- a felhasznalt adatok

- a korzet lakossaganak egészségi allapota

- a korzet lakossaganak életmaddia, életvitele
- a kozosségorientalt ellatas

- a kozosségi diagndzisok

- a megallapitasokbdl levont kovetkeztetések
- a tevékenységek prioritasai rovid-, kozép- és hosszutavon

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazajtsla a Szempontok a szakmai ismeretek
Tipus szakmai es értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen szakszer(,
kozérthetd, pontos tajékoztatast ad a
Az alapellatas helye az kovetkezokrol:
egészséguigyi ellatas - az alapellatas teriiletei
rendszerében az alapellatas, a k6zGsségi apolas torténete
Az alapellatas a felmérés lehetséges szempontjai
B Osszetevoi, feladatai a felmérés modszerei, eszkozei
Népegészségligy adatgy(ijtés mddja
Apolasi szakfelligyelet, a felhasznalt adatok 80
iranyitas a korzet lakossaganak egészségi allapota
A praxis és az a korzet lakossaganak életmadija, életvitele
otthondapolas kapcsolata a kozosségorientalt ellatas
a népegészségiigyi a kozosségi diagndzisok
szakigazgatasi szervvel a megallapitasokbdl levont kévetkeztetések
a tevékenységek prioritasai rovid-, kozép-
és hossz(tavon
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
kompetent':la vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelvi{i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Hatarozottsag 20
Mddszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Munkateriiletén részt vesz a k6z0sségi ellatasban; Részt vesz a betegutak menedzselésében

6. feladat:
Korzetében az utdbbi néhany évben egyre tobb a kozépkoru kronikus léguti betegségben szenved6 beteg,
ezért a keriiletben tovabbképzést szerveznek a kronikus obstruktiv tiidobetegség (COPD) témakorében,
egészségiigyi szakdolgozdk szamara. On a tovabbképzés egyik eléaddja.
Tartsa meg eléadasat!
Eldadasa soran az aldbbiakra térjen ki:
- a COPD Kklinikai képe, szévédményei
- népegészségligyi vonatkozasok
- a leggyakoribb krénikus léguti betegségek okai, tiinetei, a megeldzés és a kezelés, gondozas lehetbségei
- kornyezettanulmany készitésének szempontjai
- apolasi diagndzisok felallitasa
- agyogyszerelés, gondozas, ellendrzés, kontroll vizsgalatok
- atevékenység értékelésének szempontjai
- a szocialis és az egészségligyi ellatas megszervezése
- kapcsolattartas gondozointézetekkel, fekvobeteg ellatd intézményekkel
- a beteglatogatas tervezése, dokumentalasa
- életmddbeli tandcsok

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmaz.?sla a Szempontok a szakmai ismeretek
Tipus szakmai es értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen szakszerd,
kbzérthetd, pontos tajékoztatast ad a
kovetkezokrol:
- a COPD Kklinikai képe, szovodményei
A szocialis és - népegészségligyi vonatkozasok
egészségiigyi ellatas - a leggyakoribb krénikus léguti betegségek
kapcsolatai, okai, tlinetei, a megelGzés és a kezelés,
egyuttm(kodése az gondozas lehetGségei
alapellatasban - kornyezettanulmany készitésének
B Csalad-, haziorvoslas, szempontjai 80
csoportpraxis - apolasi diagndzisok felallitasa
Kapcsolat mas - a gyogyszerelés, gondozas, ellen6rzés,
szakmateriilettel kontroll vizsgalatok
Team-munka az - a tevékenység értékelésének szempontjai
alapellatasban - a szocialis és az egészségiigyi ellatas
Népegészségligy megszervezése
- kapcsolattartas gondozointézetekkel,
fekvObeteg ellatd intézményekkel
- a beteglatogatas tervezése, dokumentalasa
- életmodbeli tanacsok
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
kompetent':la vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Hatarozottsag 20
Mddszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: A fert6z6 betegségek megeldzésére és lekiizdésére iranyuld tevékenységet végez; Fert6zd
betegségekkel és a fert6zo betegekkel, valamint kérnyezetiikkel kapcsolatos feladatokat Iat el; A kotelezd és
az ajanlott véddoltasok beszerzésében, beaddsaban és nyilvantartdsaban részt vesz; Tanacsadast végez (pl.
diabeteses betegek klubja)

7.

feladat:

Az On kérzetében igen magas az id8s emberek és a krénikus betegségben szenvedd betegek széama. A tél, az
influenzajarvany idészaka kozeledik. Tajékoztassa a korzetében él6 kronikus betegségben szenvedodket és az
idoseket a megeldzés és az oltdanyag ingyenes hozzaférésének lehetdségérdl!
A tdjékoztatas soran az aldbbiakra térjen ki:

- a prevencios tevékenységek formai

az influenzajarvany népegészségiigyi vonatkozasai
kbzegészségugyi-jarvanyligyi feladatok

a fert6z6 betegségek megel6zésének lehetbségei

sajat korzetében lévd betegei, mint potencialisan kockazatnak kitettek helyzete
az egészségnevelési programok modszerei

az influenza sz6védményei
a korzeti kozosségi ellatas feladatai jarvany esetén

a téritésmentesség jogi szabalyozasa

a védadoltasok beadasanak megszervezése

a betegek kovetésre, ellendrzésre, latogatasi terv készitése

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tious al::;?;:??sa Szempontok a szakmai ismeretek
P . " . értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakodvetelmény
szerint
Kompetencidjanak megfeleléen szakszerd,
kozérthetd, pontos tdjékoztatast ad a
" kovetkezAkrol:
Az alapellatas helye az s . . .
PP - a prevencios tevekenysegek formai
egeszsegiigyi ellatas i o AN
; - az influenzajarvany nepegeszsegiigyi
rendszereben L.
" vonatkozasai
Az alapellatas - kozegészségiigyi-jarvanyiigyi feladatok
Osszetevoi, feladatai geszsegugyr] yugy! 1€l
; - . - a fertdzo betegsegek megelozesenek
Csalad-, haziorvoslas, PPN
CSODOMDIaxis lehetosegei
B portpraxis - sajat korzetében 1évd betegei, mint
Kapcsolat mas - 3 ; 80
. potencialisan kockazatnak kitettek helyzete
szakmateriilettel L . , i
R - az egészsegnevelesi programok modszerei
Kbzegeszsegligy, ; .o s
2 Ay - az influenza szévodmenyei
]K" yuay - a korzeti kozosségi ellatas feladatai jarvany
Ozegészségligyi-, esetén
jarvanyigyi feladatok a Y v f . .
f. . . - a téritésmentesseg jogi szabalyozasa
haziorvosi praxisban I, V2 ,
- a vedooltasok beadasanak megszervezese
- a betegek kovetésre, ellenbrzésre,
latogatasi terv készitése
Szint / egyéb S . . .. . .
kompetencia | S2akmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és | yayimais | Elért
megnevezése 9 v
5 Szakmai nyelvi(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Kapcsolatteremt6 készség
Hatarozottsag 20
Modszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés
OSSZESEN (pontszam): 100
(D113 s =1 = FT




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:
Kapcsolatot vesz fel a hazi segitGszolgalattal; A korhazi apolast kivaltd otthoni szakapolast nyujtd
szolgaltatokkal kapcsolatot tart; Részt vesz a betegutak menedzselésében

8. feladat:
A korzetében él6 66 éves, agyi keringési betegségben szenvedd egyediilallé nbbetege szerény anyagi
koriilmények kozott él, szocialis ellatasra szorul.
Hivja 6ssze az otthondpolasi szolgalat munkatarsait, és az On vezetésével beszéljék meg a beteg ellatdsahoz
kapcsolddo teenddket!
A megbeszélés soran az alabbiakra térjen ki:
- kornyezettanulmany végzése
- az egyén anyagi koriilményei, kulturaja, szokasai
- afelmért adatok alapjan apolasi diagnozisok felallitasa
- az agyi keringési betegségek klinikai képe, szovodményei
- agyogyszerelés, gondozas, apolasi feladatok, ellendrzés, kontroll vizsgalatok, rehabilitacié formai
- atevékenység értékelésének szempontjai
- a szocialis és az egészségiigyi ellatas megszervezése
- a beteglatogatas tervezése, dokumentalasa
- életmodbeli tanacsok
- otthonapolasi team megszervezése

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus a’IkaImazésa a szakp1ai Szemponttl)k? sza,\kllnai ismeretek
és vizsgakdvetelmény értékeléséhez Maximum Elért
szerint
A szocialis és Kompetencidjanak megfeleléen szakszer,
egészséguigyi ellatas kozérthetd, pontos tajékoztatast ad a
B kapcsolatai, kovetkezOkrol:
egyuttm(kodése az kérnyezettanulmany végzése
alapellatasban az egyén anyagi korilményei, kultdraja,
szokasai
a felmért adatok alapjan apolasi
Szocialis juttatasok diagnozisok felallitasa
Szocidlis igények felmérése, | az agyi keringési betegségek klinikai képe,
koérnyezettanulmany szévodményei
A szocidlis  juttatasok | a gyogyszerelés, gondozas, apolasi 80
o kérelmezésének formai, | feladatok, ellen6rzés, kontroll vizsgalatok,
maodjai rehabilitacié formai
A szocialis juttatasok a tevékenység értékelésének szempontjai
elosztasanak rendszere, a szocialis és az egészségligyi ellatas
gyakorisaga megszervezése
a beteglatogatas tervezése,
dokumentalasa
életmddbeli tanacsok
otthondpoldsi team megszervezése
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
kompetent':la vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Kapcsolatteremtd készség 20
Hatarozottsag
Modszer Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Gyakorlatias feladatértelmezés

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Teljes korli, rendszeres betegapolasi tanacsadassal szolgal a beteget ellatd hozzatartozoknak; Megszervezi a
segitészolgalat kozremilkodését a beteg kornyezetében; Szakszeri tanacsadast, mentalhigiénés
tevékenységet és ismeretterjesztést végez; Részt vesz a betegutak menedzselésében

9. feladat:
Korzetében él a 48 éves alkoholbeteg férfi, aki cirrhosis hepatis diagnozisaval tobbszor részesiilt korhazi
kezelésben. A férfi munkanélkiili, csalddban él feleségével, gyermekeivel. On csaladlatogatasra késziil. Az On
feladata a csalad pszichés tamogatasa, mentalis vezetése.
Tajékoztassa a csaladot a szocialis tAmogatasi lehetéségekrdl, a betegvezetéssel kapcsolatos terveirol!
A tajékoztatas soran az alabbiakra térjen ki:
- acirrhosis hepatis klinikai képe, sz6védményei
- agyogyszerelés, gondozas, apolas, ellendrzés, kontroll vizsgalatok
- a szocialis és az egészségligyi ellatas megszervezése
- a beteglatogatas tervezése
- finanszirozasi kérdések
- életmodbeli tanacsok
- Onsegitd csoportok

rius | e jsmercic alkelmzise | ssempontaca srmai | _Poniszimok
szerint ismeretek értékeléséhez Maximum Elért
Szocidlis juttatasok Kompetencidjanak megfeleléen
Szocidlis igények felmérése, szakszer(i, kozérthetd, pontos
kérnyezettanulmany tajékoztatast ad a
@ A szocialis juttatasok kérelmezésének | kévetkezokrol:
formai, modjai - a cirrhosis hepatis klinikai
A szocialis juttatasok elosztasanak képe, szovodményei
rendszere, gyakorisaga - a gyogyszerelés, gondozas,
apolas, ellendrzés, kontroll 80
vizsgalatok
A betegtajékoztatas, adatvédelem - a szocialis és az egészségligyi
etikai vonatkozasai ellatas megszervezése
A Apolé-orvos-beteg kapcsolat etikai - a beteglatogatas tervezése
kérdései - finanszirozasi kérdések
- életmddbeli tanacsok
- Onsegit6 csoportok

Szint / egyéb
kompetencia
megnevezése

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai

P - . . Maximalis | Elért
és vizsgakovetelmény szerint

5 Szakmai nyelvii beszédkészség

Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség

Tiirelmesség

Tarsas Visszacsatolasi készség 20

Adekvat metakommunikacio

Interperszonalis rugalmassag

Hatarozottsag

Modszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)

Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)

Gyakorlatias feladatértelmezés

Problémaelemzés, feltaras

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Motivalja az egyént és kozosséget a pozitiv életvezetésre, az egészséges életmaddra,
egészséggondozasra; Segiti és végzi a primer, secunder és tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat;
Szakszer(i tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez; A beteg otthonaban

apolasi és rehabilitacios tevékenységet végez

10.feladat:

Korzetében él6 betegét colostomaval bocsatottak haza, aki a miitét ota depresszids, szorong, visszautasitja a

segitségnyuijtast.

A férfi munkaképes koru, csaladfenntarto, két iskolaskori gyermekével és feleségével él

egyitt, aki minimalbért kap munkajaért. A beteget helyzete ellenére vissza kell juttatni munkavallalasi
allapotba. Tajékoztassa a beteget a rehabilitaciojat eldsegitd tényezokrol!

A tajékoztatas soran az alabbiakra térjen ki:

- higiéné, stomaapolas, gondozas

- életmodbeli tanacsok

- gyogyaszati segédeszk6zok

- az egészségligyi ellatas megszervezése

- a beteget ellatéo team tagok kozrem(ikodése

- a gyogyszerelés, kontroll vizsgalatok

- a colostoma lehetséges sz6védményei
- a csalad bevonasa

- Onsegitd csoportok

Szakmai ismeretek . Pontszamok
. p . . Szempontok a szakmai ismeretek
Tipus alkalmazasa a szakmai és értékeléséhez Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint
Csalad-, haziorvoslas, Kompetencidjanak megfeleléen
csoportpraxis szakszerd(, kozértheto, pontos
B Kapcsolat mas szakmateriilettel | tajékoztatast ad a kovetkezokrol:
Team-munka az - higiéné, stomaapolas, gondozas
alapellatasban - életmddbeli tanacsok
- gydgyaszati segédeszkdzok
- az egészségiigyi ellatas
Szocialis juttatasok megszervezése 80
Szocialis igények felmérése, - a beteget ellaté team tagok
kornyezettanulmany kozremiikbdése
@ A szocialis juttatasok - a gydgyszerelés, kontroll vizsgalatok
kérelmezésének formai, mddjai | - a colostoma lehetséges
A szocidlis juttatasok szovodményei
elosztasanak rendszere, - acsalad bevonasa
gyakorisaga - Onsegit6 csoportok
f(i':‘tpé ; ?1‘::?: Szakmai készségek és fgyéb kc,ompeten_ciék a szakmai és Maximalis | Elért
p vizsgakodvetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Adekvat metakommunikacié
Interperszonalis rugalmassag 20
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Prevencios tevékenységet végez; Szakszer(i tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és
ismeretterjesztést végez; Tanacsadast szervez és végez sajat kompetenciakérébe; A beteg otthonaban
apolasi és rehabilitacios tevékenységet végez

11.feladat:
Korzetében él6 53 éves noObetegén laparoszkopos cholecystectomiat végeztek néhany nappal ezel6tt.
Latogatasa soran minimalisan valadékozd miitéti teriiletet észlel. Betege munkaképes kor(, csaladfenntarto,
iskolaskori gyermekét egyediil neveli. Tajékoztassa betegét a sebfertézés megel6zésére vonatkozd
teendokrol!
A tdjékoztatas soran az aldbbiakra térjen ki:
- a cholelithiasis klinikai képe, sz6vodményei, szovodmények megeldzése
- agyogyszerelés, sebkotozés, ellendrzés, kontroll vizsgalatok
- a miitéti seb kezelésének elvei
- a beteg tanitasanak témakorei
- az egészségligyi ellatas megszervezése
- gyogyaszati segédeszk6zok
- higiéné, sebellatas elvei, sebellatas az otthoni apolas soran
- veszélyes hulladék kezelése
- szocialis ellatas: a csaladsegitd szolgalat

Szakmai ismeretek Pontszamok

. p . . Szempontok a szakmai
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint

Kompetencidjanak  megfeleléen

Kapcsolat mas szakmateriilettel szakszerli, kozérthet6, pontos
B Team-munka az alapellatasban tajékoztatast ad a kovetkezokrol:

Csalad-, haziorvoslas, csoportpraxis | - a cholelithiasis klinikai képe,
szévodményei, szévédmények
megeldzése
a gyogyszerelés, sebkotozés,
Standardok, protokollok az ellendrzés, kontroll vizsgalatok
A apolasban és a haziorvosi a mitéti seb kezelésének elvei
rendszerben a beteg tanitasanak témakorei 80
az egészségligyi ellatas
megszervezése
gyogyaszati segédeszkdzok
higiéné, sebellatas elvei,
sebellatas az otthoni apolas soran
- veszélyes hulladék kezelése
- szocialis ellatas: a csaladsegitd
szolgdlat

Szint / egyeb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és

kompetent':ia vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elért
megnevezése
5 Szakmai nyelvi{i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség 20

Adekvat metakommunikacio

Interperszonalis rugalmassag

Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)

Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)

Gyakorlatias feladatértelmezés

Problémaelemzés, feltaras

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Specidlis kozosségi ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi tevékenységét; Szakszer(
tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez; A beteg otthonaban apolasi és
rehabilitacios tevékenységet végez; Részt vesz a betegutak menedzselésében; Megszervezi a beteg/csalad
teljes korii otthoni ellatasat; Kapcsolatot vesz fel a hazi segitGszolgalattal; Az ellatasi teriileteken koordinald,
szervezo feladatokat lat el; Megszervezi a segitGszolgalat kbzremiikbdését a beteg kdrnyezetében; A korhazi
apolast kivaltd otthoni szakapolast nyljtd szolgaltatokkal kapcsolatot tart;

12.feladat:

Korzetében él6 szerény nyugdijjal rendelkezé6 ndbetegének carcinoma mammae miatt jobb emld ablatiot
végeztek. Betege depresszids, szorong, visszautasitja a segitségnyujtast. Otthonaban egyediil van, rokonsaga
téle tavoli helyeken él. A helyi nyugdijas kézosség tagja. Az On feladata a beteg mentalis vezetése, pszichés

tdmogatasa is. Tajékoztassa betegét!

A beteg edukacidja soran az alabbiakra térjen ki:
- az alapellatas, az otthoni apolas lehetéségei

- az emld ablatio szovédményei

- gondozas, apolas, ellen6rzés, kontroll vizsgalatok

- a rehabilitacio lehetdségei

- szocialis és egészségiigyi ellatasi lehetéségek
- gyogyaszati segédeszk6zok beszerzése és alkalmazasa

- finanszirozasi kérdések
- életmddbeli tanacsok

- a csalad bevonasa

- Onsegitd csoportok

. Szakn)a| |smeretek_ . Szempontok a szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és értékeléséhez Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint
Szocidlis juttatasok Kompetencidjanak megfeleléen
Szocialis igények felmérése, szakszerd, kozértheto, pontos
kérnyezettanulmany tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
@ A szocialis juttatasok - az alapellatas, az otthoni apolas
kérelmezésének formai, modjai lehetGségei
A szocialis juttatasok - az eml6 ablatio sz6védményei
elosztasanak rendszere, - gondozas, apolas, ellendrzés, kontroll
gyakorisaga vizsgalatok
- a rehabilitacio lehetbségei 80

Csalad-, haziorvoslas,
csoportpraxis

B Kapcsolat mas szakmateriilettel

Team-munka az
alapellatasban

- szocialis és egészségligyi ellatasi
lehetGségek

- gydgyaszati segédeszkdzok
beszerzése és alkalmazasa

- finanszirozasi kérdések

- életmddbeli tanacsok

- a csalad bevonasa

- 0Onsegit6 csoportok

f(zmt / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai s .
ompetencia P . p - Maximalis | Eléert
e és vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tirelmesség
Térsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacio
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Modszer Gyakorlatias feladatértelmezés
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Kézrem(ikddik a beteg otthonaban a megfelelé apolasi kornyezet kialakitasaban, apolast,
mozgast segité eszkdzoket alkalmaz, ismerteti hasznalatukat a beteggel és csaladjaval; Specidlis kozGsségi
ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi tevékenységét; Megszervezi a beteg/csalad teljes korii otthoni ellatasat;
Kapcsolatot vesz fel a hazi segitdszolgalattal; Megszervezi a segitGszolgalat kozremiikodését a beteg
kérnyezetében

13. feladat:
Korzetében egyedil él6, 74 éves, 15 éve magasvérnyomas-betegségben szenvedo férfibeteg otthonaban
latasromlas miatt bizonytalanul kozlekedik, onellatasra nem képes. Ragaszkodik lakasahoz, iddskoruak
otthonaba nem dhajt koltozni.
Tajékoztassa a beteget az ellatasi lehetdségekrdl az otthoni ellatas biztositasa érdekében! Gy6zze meg betegét
a biztonsagos kornyezet kialakitasanak sziikségességérdl!
A tajékoztatas soran az alabbiakra térjen ki:
- az alapellatas és az otthoni apolas lehetdségei
- a hipertonia lehetséges szovédmeényei
- agyogyszerelés, gondozas, apolas, ellendrzés, kontrollok, rehabilitacio
- gyogyaszati segédeszk6zok
- a biztonsagos kérnyezet kialakitasanak lehetoségei a beteg otthonaban
- finanszirozasi kérdések
- segélyhivd berendezés megszervezése
- életmodbeli tanacsok

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szak!nai és Szempontt’)k? sza’\kl’nai ismeretek
vizsgakovetelmény értékeléséhez Maximum | Elért
szerint
A Alapellatas Kompetencidjanak megfeleléen
szakszer(, kozértheto, pontos
tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
Csalad-, haziorvoslas, - az alapellatas és az otthoni apolas
csoportpraxis lehetGségei
Kapcsolat mas - a hipertonia lehetséges szovodményei
szakmaterdilettel - a gyogyszerelés, gondozas, apolas,
B Csaladorvoslas ellendrzés, kontrollok, rehabilitacio 80
A csaladorvoslas aktualis - gyogyaszati segédeszkozok
kérdései - a biztonsagos kornyezet kialakitasanak
A feln6tt és gyermek lehetGségei a beteg otthonaban
haziorvosi rendszer - finanszirozasi kérdések
sajatossagai - segélyhivd berendezés megszervezése
Az alapellatas Gsszetevdi, - életmddbeli tanacsok
feladatai
f(zmt / egyt'eb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
ompetencia . . p - Maximalis | Elért
e vizsgakodvetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Adekvat metakommunikacid
Interperszonalis rugalmassag 20
Hatarozottsag
Modszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Tanacsadast végez (pl. diabeteses betegek klubja), Szakszer(i tanacsadast, mentalhigiénés
tevékenységet és ismeretterjesztést végez; Specialis kézOsségi ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi
tevékenységét;

14.feladat:
Korzetében a cukorbeteg klub tagjai felkérik egy tanacsaddi, egészségnevelési eléadas megtartasara. A klub
vezetGje kidllitast is szervez a cukorbetegek szamdra nélkiilozhetetlen gydgyaszati segédeszkdzokbdl. Igy
felkérik Ont a termékek hatékonysaganak ismertetésére is.
Készitsen eldadast a résztvevok szamara!

Eléadasaban az alabbiakra térjen ki:
- a diabetes mellitus klinikai képe
- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetéségei
- agyogyaszati segédeszkozok és hozzaférhetdségiik

- finanszirozasi kérdések

- életmodbeli tanacsok

- Onsegitd csoportok formai, jelentéségiik
- a szlirévizsgalatok fontossaga

- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései

Szakmai ismeretek . Pontszamok
. p . . Szempontok a szakmai
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint
Standardok, protokollok az Kompetencidjanak megfeleléen
A apolasban és a haziorvosi szakszeri,  kozérthet6,  pontos
rendszerben tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
- a diabetes mellitus klinikai képe
- a primer, secunder, tercier
Kapcsolat mas szakmateriilettel prevencio formai, lehetGségei
Csaladorvoslas - a gyogyaszati segédeszk6zok és
A csaladorvoslas aktualis kérdései hozzaférhetdségiik 80
B A feln6tt és gyermek haziorvosi | - finanszirozasi kérdések
rendszer sajatossagai - életmddbeli tanacsok
Team-munka az alapellatasban - Onsegité csoportok formai,
jelentdségiik
- a szlir6vizsgalatok fontossaga
- a betegtajékoztatas etikai,
betegjogi kérdései
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és C e .
kompetem':la vizsgakdvetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelvi(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacié
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmeglrzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Munkateriiletén részt vesz a kdzosségi ellatasban, Az ellatasi teriileteken koordinald, szervezd feladatokat lat
el; Igazodik a teriileti és a betegek lakasan 1évo lehetoségekhez, specidlis korlilményekhez; Specialis kbzosségi
ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi tevékenységét;

15.feladat
On egy kisvarosban dolgozik, melyet miiveletlen szantéféldek vesznek kériil. Kérzetében az allergids eredetii
megbetegedések szama a nyilvantartas alapjan emelkedik. A mivel6dési hazban tervezett egészségnap
alkalmabdl Ont egy egészségnevelési eléadasra kérik fel, melynek témaja az allergia.
Tartsa meg az el6adast!
El6adasaban az alabbiakra térjen ki: sorrend
- az allergia klinikai képe, oka, tiinetei, prognodzisa
- allergias betegségek vizsgalé modszerei
- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetoségei allergia esetében
- az asthma bronchiale klinikai képe
- életmodbeli tanacsok
- a korzetben jellemzben eldforduld allergének jelentésége
- a kozosség aktivizalasa az allergének csokkentése érdekében
- 0nsegitd csoportok formai, jelentéségiik
- finanszirozasi kérdések

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus a’IkaImazésa a szakEnai Szemponttl)k? sza,\kllnai ismeretek
és vizsgakdvetelmény értékeléséhez Maximum Elért
szerint
Kompetenciadjanak megfelelden szakszerd,
kozérthetd, pontos tajékoztatast ad a
kovetkezokrol:
- az allergia klinikai képe, oka, tiinetei,
Az alapellatas 6sszetevdi, prognozisa
feladatai - allergias betegségek vizsgald modszerei
Kapcsolat mas - a primer, secunder, tercier prevencio
szakmateriilettel formai, lehetOségei allergia esetében
B A csaladorvoslas aktualis - az asthma bronchiale klinikai képe 80
kérdései - életmddbeli tanacsok
Kozegészségiigy, - a korzetben jellemz6en eléforduld
jarvanyugy allergének jelentésége
- a kozosség aktivizalasa az allergének
csokkentése érdekében
- 6nsegitd csoportok formai, jelentdségiik
- finanszirozasi kérdések
f(zmt / egyt'eb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
ompetencia . . p - Maximalis | Elért
e vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tirelmesség
Térsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacid
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Modszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100
DAtUM: e, ALQITAS: ...ttt




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Specialis kozosségi ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi tevékenységét; Prevencids tevékenységet végez;
Segiti és végzi a primer, secunder és tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat

16.feladat:
Korzetében a nyilvantartas alapjan emelkedik a bdr daganatos eredet(i megbetegedéseinek szama. Ont
egészségnevelési el6adasra kérik fel a bbr daganatos betegségek kialakulasanak okairdl, a korzetben
leggyakrabban el6forduld borelvaltozasrol, a melanomardl, a sziirévizsgalatokrdl, a betegség sulyosbodasanak
megel6zésérdl.
Tartsa meg az el6adast!

Eléadasaban az alabbiakra térjen ki:

- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetdségei a bor daganatos betegségeinek esetében
- a melanoma mint a legveszélyesebb rosszindulat( bérelvaltozas klinikai képe

- a melanoma kezelése, progndzis

- szlir6vizsgalatok jelentésége

- segité csoportok formai, jelentéségiik

- életmdd valtoztatas lehetGségei

- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései

Szakmai ismeretek . Pontszamok
. p . . Szempontok a szakmai
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint
Alapellatas Kompetenciajanak megfelelGen
Standardok, protokollok az szakszer(, kozértheto, pontos
A apolasban és a haziorvosi tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
rendszerben - a primer, secunder, tercier prevencio
formai, lehetdségei a bor daganatos
betegségeinek esetében
Az alapellatas Gsszetevai, - a melanoma mint a legveszélyesebb
feladatai rosszindulat( bérelvaltozas klinikai 80
Csalad-, haziorvoslas, képe
B csoportpraxis - a melanoma kezelése, progndzis
Kapcsolat mas szakmateriilettel | - szlirdvizsgalatok jelentésége
A csaladorvoslas aktualis - segitd csoportok formai, jelentoségiik
kérdései - életmdd valtoztatas lehetGségei
Team-munka az alapelldtasban | - a betegtajékoztatas etikai,
betegjogi kérdései
Szint / egyéb S . . .. . .
kompetencia Szakmai keszsegek ei fgy:bl kc’ompeten_m:k a szakmai és Maximalis | Elért
megnevezése vizsgakovetelmény szerin
5 Szakmai nyelvi(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Adekvat metakommunikacié
Interperszonalis rugalmassag 20
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmeglrzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100
DAtUM:...oovcceccce e ARITAS: ...t




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:
Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése
Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil: Segiti és végzi a primer, secunder és tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat;

K6zegészségligyi és jarvanyugyi feladatokat lat el; A fert6zd betegségek megel6zésére és lekiizdésére
iranyuld tevékenységet végez; Fert6z6 betegségekkel és a fert6z6 betegekkel, valamint kornyezetiikkel
kapcsolatos feladatokat lat el; Kozrem{kodik a jarvanyigyi jogszabalyok altal eldirt feladatok
végrehajtasaban, fert6z6 beteg be- és kijelentést készit, nyilvantartast vezet; Figyelemmel kiséri a praxis
kézegészségligyi-jarvanyligyi viszonyait, és kbzremiikodik a hianyossagok felszamolasaban

17.feladat
Ko6rzetében a nyilvantartas alapjan emelkedik a tuberkuldzisos megbetegedések szama. Tapasztalatai alapjan
eléadassal késziil a kovetkez6 szakdolgozdi konferenciara. ElGadasanak cime: A tuberkuldzis a korzeti
koz0sségi szakapolasban.
Tartsa meg eléadasat!
Eléadasaban az alabbiakra térjen ki:
- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetdségei tuberkuldzis esetén
- a betegség népegészségligyi vonatkozasai
- az egészségnevelés hatékony modszerei
- atuberkuldzis betegség szakapolasi vonatkozasai a lakokozosségi ellatasban
- életmodbeli tanacsok
- a betegutak menedzselése

- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései
Szakmai ismeretek . Pontszamok
. p . . Szempontok a szakmai
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint
Az alapellatas Gsszetevdi, Kompetencidjanak  megfelelden
feladatai szakszer(i, kozérthetd, pontos
Csalad-, haziorvoslas, tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
csoportpraxis - a primer, secunder, tercier
B Kapcsolat mas szakmateriilettel prevencio formai, lehetGségei
Team-munka az alapellatasban tuberkuldzis esetén
Népegészségligy - a betegség népegészségiigyi
Kozegészségiigyi-, jarvanyiigyi vonatkozasai
feladatok a haziorvosi - az egészségnevelés hatékony
praxisban modszerei
- a tuberkulézis betegség 80
szakapolasi vonatkozasai a
Etika az alapellatasban lakokozosségi ellatasban
A betegjogok, személyiségi - életmddbeli tanacsok
A jogok etikai vonatkozasai - a betegutak menedzselése
A betegtajékoztatas, - a betegtajékoztatas etikai,
adatvédelem etikai vonatkozasai betegjogi kérdései
Orvosi titok, személyes titok
Apolo-orvos-beteg kapcsolat
etikai kérdései
f(zmt / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és . .
ompetencia . . p - Maximalis | Elért
e vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvii beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Adekvat metakommunikacid 20
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Maodszer Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil: Szakszer(i tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez;

Tandcsadast szervez és végez sajat kompetenciakdrében; Az 6nszervezddd csoportok szakmai segitését végzi

18. eladat:

Korzetében tobb skizofrénidban szenvedd beteg él. On csoportfoglalkozast szervez az érintett csaladok
szamara. Elézetes felmérése szerint a csalddtagok kevés informacidval rendelkeznek a betegségrol.
Készitsen ismeretterjeszt6 eléadast szamukra!
El6éadasaban az alabbiakra térjen ki:
- a skizofrénia klinikai képe, kezelési lehetéségek
- a lakokozosségi ellatas és apolas lehetGségei skizofréniaban szenved6 betegnél
- mentalhigiénés gondozas a szakellatasban
- atmeneti ellatasi formak: védett otthon, védett munkahely
- életmddbeli tandcsok
- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései
- a kiégés megel6zésének lehetéségei a kbrzetben
rekredcios lehetoségek a korzetben

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakp1ai és Szempontgk a sza’tk[nai ismeretek
vizsgakdvetelmény értékeléséhez Maximum | Elért
szerint
A betegjogok, személyiségi Kompetencidjanak megfeleléen
jogok etikai vonatkozasai szakszerdi, kozérthetd, pontos
A betegtajékoztatas, tajékoztatast ad a kovetkezokrdl:
A adatvédelem etikai - a skizofrénia klinikai képe, kezelési
vonatkozasai lehetGségek
Apolé-orvos-beteg kapcsolat - a lakokozosségi ellatas és apolas
etikai kérdései lehetGségei skizofréniaban szenved6
Standardok, protokollok az betegnél
apolasban és a haziorvosi - mentalhigiénés gondozas a
rendszerben szakellatasban 80
- atmeneti ellatasi formak: védett
otthon, védett munkahely
B Csaladorvoslas - életmddbeli tanacsok
Team-munka az alapellatasban | - a betegtajékoztatas etikai, betegjogi
kérdései
- a kiégés megelGzésének lehetségei a
korzetben
- rekreacids lehet6ségek a kdrzetben
f(i':‘tpé ; 5:1‘::: Szakmai kés;ségek és fgyéb kc,ompeten_ciék a szakmai Maximalis | Elért
p és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelvi{i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Térsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacié
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmegorzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras
OSSZESEN (pontszam): 100
DAtUM:...oovcceccce e ARITAS: ...t




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:
Egészségfejlesztési tervet készit, hajt végre; Specialis kozOsségi ellatasi ismeretei alapjan végzi apoldi
tevékenységét; Tanacsadast szervez és végez sajat kompetenciakdrében

19.feladat:
Korzetében a nyilvantartas alapjan emelkedik a négydgyaszati tumoros megbetegedések szama.
Hivia dssze a kdzosségi ellatasban részt vevd team-tagokat, és az On vezetésével beszéliék meg a prevencid
lehetdségeit!
A megbeszélés soran az alabbiakra térjen ki:
- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetdségei négydgyaszati tumoros betegségek esetében
- a n6gyogyaszati tumoros betegségek klinikai képe
- népegészségiigyi vonatkozasok
- lakossagi szlirévizsgalatok az alapellatasban
- életmaddbeli tanacsok
- az egészségnevelés hatékony modszerei
- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései
- az orvosi és személyi titoktartas

Szakmai ismeretek . Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és _Szempoatgk §ksz|a,1kpl11a| . ,
vizsgakévetelmény szerint ismeretek ertekelesehez Maximum Elért
Kompetencidjanak megfeleléen

szakszerli,  kozérthet6,  pontos

tajékoztatast ad a kovetkezokrdl:

- a primer, secunder, tercier
prevencio formai, lehetGségei
nogyogyaszati tumoros betegségek
esetében

- a nogydgyaszati tumoros
betegségek klinikai képe

- népegészségligyi vonatkozasok

- lakossagi sziir6vizsgalatok az

Etika az alapellatasban

A betegtajékoztatas,
adatvédelem etikai vonatkozasai
Orvosi titok, személyes titok
Apolo- orvos-beteg kapcsolat
etikai kérdései

80
Az alapellatas Osszetevoi,

feladatai 2.,
. - . alapellatasban
Csalad-, haziorvoslas, X . S,
- - eletmodbeli tanacsok
csoportpraxis

B . ; - az egészségnevelés hatékon
Kapcsolat mas szakmateriilettel 9 €9 Y
modszerei

Team-munka az alapellatasban - a betegtajékoztatas etikai,

betegjogi kérdései
- az orvosi és személyi titoktartas

Szint / egyeb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai

kompetencia P " . . Maximalis | Elért
p és vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
5 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség
Adekvat metakommunikacio
Interperszonalis rugalmassag 20
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (lényeglatas)
EmlékezOképesség (ismeretmegOrzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, feltaras

OSSZESEN (pontszam): 100




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idotartam

45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP .
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Segit az egyén és a kdzosség egészségiigyi, jogi, szocialis érdekérvényesitésében; Az ellatasi
teriileteken koordinald, szervez6 feladatokat lat el; Kézremikodik a beteg otthonaban a megfelelé apolasi
kornyezet kialakitasaban, apolast, mozgast segité eszkézoket alkalmaz, ismerteti hasznalatukat a beteggel és
csaladjaval; Teljes kor(, rendszeres betegapolasi tanacsadassal szolgal a beteget ellatd hozzatartozoknak;
Motivalja az egyént és kozbsséget a pozitiv életvezetésre, az egészséges életmddra, egészséggondozasra;
Szakszer(i tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez; Prevencids tevékenységet

végez

20. feladat:

Korzetében egyre tobb stroke beteg él. A betegek ellatasa és apolasa rendkiviil nagy feladatot ré a betegek
csaladjara, hozzatartozdira. Ontél kérnek tajékoztatast az ellatas lehetdségeirdl.
Tajékoztassa a hozzatartozokat!

Tajékoztatdjaban az alabbiakra térjen ki:

- a stroke klinikai képe, szovddményei, maradvanytiinetei

- a secunder, tercier prevencio formai, lehetGségei stroke esetében

- az alapellatas, az otthoni apolas lehetéségei

- a stroke beteg rehabilitacidja a betegség egyes szakaszaban

- gyogyaszati segédeszkézok hasznalata

- életmddbeli tanacsok

- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései

- az orvosi és személyi titoktartas

Szakmai ismeretek . Pontszamok
. p . . Szempontok a szakmai
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint
A betegtajékoztatas, adatvédelem | Kompetenciajanak megfeleléen
etikai vonatkozasai szakszer(i,  kozérthet6,  pontos
A Standardok, protokollok az tajékoztatast ad a kovetkezokral:
apolasban és a haziorvosi - a stroke klinikai képe,
rendszerben szovodményei, maradvanytiinetei
- a secunder, tercier prevencio
formai, lehetGségei stroke esetében
Az alapellatas Gsszetevoi, - az alapellatas, az otthoni apolas
feladatai lehetGségei 80
Csalad-, haziorvoslas, - a stroke beteg rehabilitacidja a
csoportpraxis betegség egyes szakaszaban
B Kapcsolat mas szakmateriilettel - gydgyaszati segédeszkdzok
A csaladorvoslas aktualis kérdései hasznalata
A felnétt és gyermek haziorvosi - életmddbeli tanacsok
rendszer sajatossagai - a betegtajékoztatas etikai,
Team-munka az alapellatasban betegjogi kérdései
- az orvosi és személyi titoktartas
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és . .
kompetent':la vizsgakévetelmény szerint Maximalis | Elért
megnevezése
5 Szakmai nyelvi{i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacid
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmeglrzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés
OSSZESEN (pontszam): 100
DAtUM:...oovececcce e ARITAS: ...t




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 2395-10 Korzeti kozosségi szakapolas

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése

Idétartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Segit az egyén és a kozbsség egészségligyi, jogi, szocialis érdekérvényesitésében; Az ellatasi terileteken
koordinald, szervez6 feladatokat lat el; Teljes korii, rendszeres betegapolasi tanacsadassal szolgal a beteget
ellatd hozzatartozoknak; Motivalja az egyént és k6zdsséget a pozitiv életvezetésre, az egészséges életmadra,
egészséggondozasra; Segiti és végzi a primer, secunder és tercier egészségvédelmi feladatok ellatasat;
Szakszer( tanacsadast, mentalhigiénés tevékenységet és ismeretterjesztést végez

21.feladat:
Ko6rzetében a nyilvantartas alapjan emelkedik a vastagbélrak megbetegedések szama. Egészségnap keretében
el6adas tartasara kérték fel a témaval kapcsolatban.
Tartsa meg eléadasat!
El6éadasaban az alabbiakra térjen ki:
- a primer, secunder, tercier prevencio formai, lehetoségei vastagbélrak betegségek esetében
- életmddbeli tandcsok a megeldzéssel kapcsolatban
- a vastagbélrak betegségek klinikai képe
- avastagbélrak kezelésének lehetdségei
- az alapellatas, az otthoni apolas lehetéségei mitét utan
- a betegtajékoztatas etikai, betegjogi kérdései
- gyogyaszati segédeszk6zok és hozzaférhetbségiik

Szakmai ismeretek . Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és i:;ZTeptzatg:(tZkzng:;ZIz Maximum Elért
vizsgakdvetelmény szerint
A betegtajékoztatas, adatvédelem | Kompetencidjanak megfeleléen
etikai vonatkozasai szakszer(i, kozérthetd, pontos
A Standardok, protokollok az tajékoztatast ad a kévetkezokrol:
apolasban és a haziorvosi - a primer, secunder, tercier
rendszerben prevencio formai, lehet6ségei
vastagbélrak betegségek
esetében
Az alapellatas 6sszetevoi, - életmddbeli tanacsok a
feladatai megel6zéssel kapcsolatban
Csalad-, haziorvoslas, - a vastagbélrak betegségek
. - 80
csoportpraxis klinikai kepe
B Kapcsolat mas szakmateriilettel - a vastagbélrak kezelésének
A csaladorvoslas aktualis lehetGségei
kérdései - az alapellatas, az otthoni apolas
A felnétt és gyermek haziorvosi lehetéségei mitét utan
rendszer sajatossagai - a betegtajékoztatas etikai,
Team-munka az alapellatasban betegjogi kérdései
- gyogyaszati segédeszkozok és
hozzaférhetdségiik
Szint / egygb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a szakmai és s .
kompetent':la vizsgakovetelmény szerint Maximalis | Elert
megnevezése
5 Szakmai nyelvi{i beszédkészség
Személyes Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Tarsas Visszacsatolasi készség 20
Adekvat metakommunikacid
Interperszonalis rugalmassag
Hatarozottsag
Maodszer Lényegfelismerés (Iényeglatas)
Emlékezoképesség (ismeretmeglrzés)
Gyakorlatias feladatértelmezés

OSSZESEN (pontszam): 100




