Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

1. feladat
A ment6k szdllitottak egy 6 éves gyermeket az intenziv osztalyra akut veseelégtelenség
(AVE) gyanuijaval. A gyermek oligurias, vérnyomasa 140/100 Hgmm, 6démas, sapadt, alu-
székony, acidotikus.
Az intenziv osztalyon gyakorlatukat t6It6 hallgatoknak mondja el az esettel kapcsolatos szak-
apoldi feladatokat, kiemelve a folyadékegyensuly monitorizalasanak lehetdségeit!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az akut veseelégtelenség klinikai, és laboratdriumi tlinetei

- AVE esetén végzendo vizsgalatokkal kapcsolatos szakapoldi teenddk
- folyadék- elektrolit terdpia szakapoldi feladatai AVE esetén

- a folyadékegyensuly monitorizalasanak lehet6ségei

2. feladat

2 hdénapos csecsemét hoztak be a korhazba. Az anyuka elmondasa szerint az tlint fel neki,
hogy a csecsem0 szoptataskor kifarad. Majd néhany nap mdulva felfigyeltek a szlildk arra,
hogy mar nyugalomban is nehezitett, szapora a légzése. Elvitte a hazi gyermekorvoshoz, aki
kivizsgalasra kiildte be a kérhazba. Keringési elégtelenség gyanujaval, az intenziv osztalyon
helyezték el. Kezel6orvosa oxigén- és infuzids terapiat rendel el szamara.

Tanuldndvéreket biztak Onre; az Uj beteg felvétele kapcsan ismertesse veliik a keringési
elégtelenséggel jaro allapot felismerésének szempontjait!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- szivelégtelenségek okai, tlinettani megkiilonboztetése

- keringési elégtelenségben szenvedd beteg ellatasanak szakapoldi feladatai

- vitalis paraméterek megfigyelése

- oxigénkezelés

- infuzids terapia

- monitorizalas (oxigén szaturacid)

- gyogyszerelés-gyogyszerek keringésre hatd gydgyszerek hatasanak megfigyelése
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

3. feladat
A 6 éves gyermek a m{itobdl géppel |élegeztetve érkezik, a hasi miitétet bélperforacié miatt
végezték.
Osztalyos tovabbképzés keretében tartson eléadast a szakapold miitét utani megfigyelési fel-
adatairol!

El6adasaban térjen ki az alabbi szempontokra:
- a monitorizalas formai

- ariasztasi értékek beallitasa

- szakapoloi feladatok

- dokumentacio vezetése

4. feladat
30. hétre sziiletett korasziildttet szallitanak az intenziv osztalyra cardiopulmonalis eredeti
légzési zavarral. Erkezésekor az On feladata az Ujsziilétt elhelyezése, az orvos éltal elrendelt
vizsgalatokhoz (rontgen, vérgazanalizis), beavatkozasokhoz valé eldkészités.
M(iszakatadas soran tajékoztassa kollégandjét az elvégzett teendokrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- klinikai tinetek megfigyelése, értékelése
- respiracios terapia soran elvégzett szakapolasi feladatok

5. feladat
Felkérik Ont, hogy csecsemd- és gyermekdapold tanuldk részére tartson elBadast elsGsegély-
nyujtas ora keretében az érvényes protokollnak megfeleléen Ujszilott- és csecsemé Ujra-
élesztés témakorébal.
Tartsa meg az eléadast!

Az el6adasaban az aldbbi szempontokra térjen ki:

- Ujraélesztés alapelvei

BLS, ALS

a BLS algoritmusa

- az ALS eszkozei, gyogyszerei, szakapoloi feladatai
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

6. feladat
14 éves autobalesetet szenvedett, tracheotomizalt filgyermek hazabocsajtasat tervezik. Az
On feladata a sziil6k edukalasa a tracheotomizalt gyermek apolasaval kapcsolatban.
Tajékoztassa a sziiloket a gyermekiik apolasaval kapcsolatos teenddkrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- kanliltisztitas

- megfigyelési feladatok

- léguti valadék eltavolitasanak szabalyai

- lehetséges szovédmények kapcsan felmeriilé teenddk

7. feladat
Az akut nephritises 10 éves filgyermeknek holnapra intravénas pielografiat terveznek. Is-

mertesse az osztalyon gyakorlatukat toltd tanuldkkal az elrendelt kontrasztanyagos vizsgalat
szakapoldi feladatait!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az intravénas pielografia Iényege, a vizsgalat menete

- szakapoldi feladatok a vizsgalat el6tt, alatt és utan

- esetlegesen kialakulhatd allergias reakcidk és azok elharitasa
- alkalmazott gydgyszerek

- pszichés tamogatas

8. feladat
4 éves lednygyermek érkezik az intenziv osztalyra. Edesanyja elmondasa szerint gyermeke
otthonaban leesett az emeletes agyrol, eszméletét elveszitette. Az elvégzett vizsgalatok agyi
contusio-t igazoltak. A kérhazba érkezésig tobbszor volt gorcsrohama, Iégzése szabalytalan,
Pa0,. 50 Hgmm, oxigénszaturacio: 86%.

Az esetismertetés alapjan foglalja ssze a tudnivaldkat az alabbi szempontok szerint:
- az agysériilések epidemioldgiaja, patogenezise

- allapotfelmérd skalak

a korhazi ellatas elemei, szakapoldi feladatai

a megfigyelés szempontjai
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

9. feladat
Az 5 éves filgyermek disznétorban magara rantotta a forrd vizet tartalmazé edényt, testének
40%-a megégett.
Uj kolléganGjének magyarazza el az érvényes osztalyos protokollnak megfeleléen az égett
beteg ellatasaval kapcsolatos szakapoldi feladatokat!

A magyarazat soran az alabbi szempontokra térjen k i:

- égés soran végzett elso ellatas

- fert6zések kivédésével kapcsolatos szakapolo feladatok égésbetegségben szenveddk ella-
tasa soran

- égésbetegség szervezetre gyakorolt hatasai

10. feladat
A 9 éves K. Tamas az iskolaban testnevelés éran elajult. A belgydgyaszati vizsgalatok soran

jelent8s mérték(i aortastenosist diagnosztizaltak, mitét sziikséges. Az On feladata a gyermek
anesztezioldgiai eldkészitése.

Foglalja 6ssze az el6készitéssel kapcsolatos tudnivaldkat az alabbi szempontok szerint:
- az anesztézia menete, szakapoldi feladatai

- az anesztézia gyogyszerei

- a beteg gydgyszeres el6készitése

- a betegmegfigyelés szempontjai

11. feladat
Autébaleset soran politraumatizalt 13 éves leanygyermeket készitenek elé miitétre az inten-
ziv osztalyon. Az On feladata a gyakorlaton 1év6 tanuldk mentoralasa.
Tajékoztassa a tanuldkat a narkdzissal kapcsolatos szakapoloi feladatokrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- premedikacidban hasznalatos gydgyszerek

- traumas beteg elldtasanak szakapoldi vonatkozasai
- pszichés tamogatas

a narkdzis szakapoloi feladatai
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

12. feladat
Féndke megkéri Ont, hogy nyujtson segitséget egy Uj kérhaz miikddésének induldsa eldtt az
ott dolgozd kollégaknak a reanimacids készenlét beinditasahoz.
Tajékoztassa az érintett személyeket a reanimacids készenlét feltételrendszerérol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- szakdolgozo sziikséglet

eszkoz sziikséglet

jogi szabalyozas

Ujraélesztési protokoll

13. feladat
Osztalyara egy 10 éves filgyermek kerdil felvételre Reye-szindromaval.

Foglalja 6ssze az esettel kapcsolatos ismereteit és a szakapoldi teenddket a kdvetkezd szem-
pontok szerint:

- a Reye-szindroma etioldgidja, tlinetei, stadiumai

- a Reye-szindroma terapidja

- a Reye-szindroma intenziv terapidja soran végzett szakapoloi feladatok

- a Reye-szindroma kimenetele, veszélyei

14. feladat
Az intenziv osztalyra érkezik egy tanuld, aki a szakdolgozatat a sav-bazis haztartas zavarai-
nak monitorizalasabdl szeretné irni. Ontdl kér segitséget.
Tajékoztassa a leggyakrabban kialakuld sav-bazis eltérésekrdl!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- sav-bazis haztartas zavarainak okai, klinikai tiinetek
- analitikai hiba lehetséges okai a sav-bazis egyensuly vizsgalata soran
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

15. feladat
A sziilok sajat autojukkal szallitottak be a kdrhazba 2 éves kisfiukat. A gyerek a kertben jat-
szott és arra lettek figyelmesek a sziilok, hogy a gyerek fekszik a foldon, koriilotte letépett
aranyes0 viragszirmokat, magokat taldltak. Azonnal autdba lltek és kdérhazba szallitottak az
eszméletlen gyermeket.
Az ambulancian ledllt a gyermek |égzése, igy az intenziv osztalyra keriilt felvételre.

Foglalja 6ssze az esettel kapcsolatos ismereteit és a szakapoldi teenddket a kdvetkezd szem-

pontok szerint:

- a mérgezés fogalma, fajtai

- az aranyes6 mérgezés tiinetei, felismerése, veszélyei

- az aranyes6 mérgezés terapiaja, szakapold feladatai

- a mérgezett beteg megfigyelésének szempontjai

- az elvégzend6 beavatkozasok szakapoldi feladatai (a beavatkozashoz sziikséges eszkdzok
és a beteg elokészitése, a beavatkozas kivitelezése)

- toxikoldgiai vizsgalatok

- sUlyos mérgezett beteg apolasanak szempontjai

16. feladat

4 éves kislanyt hoztak az intenziv osztalyra akut légzési elégtelenséggel, eszméletlen allapot-
ban. A kezel6orvos azonnal kontrollalt gépi |élegeztetést rendel el.

Foglalja dssze a |élegeztetéssel kapcsolatos ismereteit és a szakapoldi teendbket a kévetkezo
szempontok szerint:

- akut légzési elégtelenség fogalma

- alégzési elégtelenségek csoportositasa

- az akut légzési elégtelenség tiinetei, kezelése, terapidja

- a szakapold feladatai intubalas soran

- az eszméletlen, 1élegeztetett beteg apolasanak specialis szempontjai

- az eszméletlen, lélegeztetett beteg megfigyelésének szempontjai
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

17. feladat
Kdrhazlatogatasa soran az intenziv osztalyt felkeresi az egészségligyi szakképzo iskolabdl egy
oktatd, hogy tajékozddjon az osztalyon leggyakrabban alkalmazott folyadékpdtlas oldatairdl,
mddszereirdl, eszkdzeir6l. Munkahelyi vezetbje megkéri Ont, hogy adjon széméra kell§ felvi-
lagositast.
Foglalja 6ssze szamara a kért informaciot!

Az bsszefoglalasban térjen ki az alabbiakra:

- zsakos és liveges infuzids kiszerelések jellemzGi

- infuzids alapoldatok, azok 6sszetevdi, fobb jellemzbi (salsol, izodex)

- Osszetett infUzids oldatok 6sszetevoi, jellemzbik (ringer, ringer-laktat, ringer-acetat)
- ,gyogyszerként” alkalmazott inflzids oldatok alkalmazasa (Na-bikarbonat, mannit)
- kolloid készitmények, plazmapdtszerek

18. feladat
Politraumatizalt 9 éves filgyermeket hoztak az intenziv osztalyra, akit ellitott agy autd. A
gyermek jelenleg eszméletlen, RR: 80/60 Hgmm, P: filiformis, L: gaspold, bdre cianotikus. Az
On feladata a mai napon, a gyakorlaton lévd hallgatok mentoralasa.
Ismertesse a tanuldkkal az esethez kapcsolddd szakapoldi feladatokat!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokat vegye figyelembe:
- politraumatizalt beteg fogadasa, elhelyezése

- szakapoloi feladatok

- megfigyelési szempontok

- traumas sokk kialakuldasanak tiinetei
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

19. feladat
35. hétre sziiletett 1950 gr-os korasziilott érkezik az osztalyra a sziildszobarol. A sziilést ko-
vetden azonnal l1égzészavar jelentkezett, intubalni és Iélegeztetni kellett.

Az eset utdn az Ujsziilott osztaly vezetSje megkéri Ont, hogy tovabbképzés keretében tartson
el6adast a csecsemOapolok részére az Ujszilott intubalasrol!

Az el6adasaban az alabbi szempontokra térjen ki:

- eszkoz0s légutbiztositas

- légutbiztositas el6tti, alatti, utani szakapoloi feladatok

- az intubdlas és a lélegeztetés veszélyei, lehetséges szovédmeényei és ezek felismerése

20. feladat

A 10 éves K. Juditnal craniotomiat végeztek, hogy a nasalis encephalokeléjét megoldjak,
amely ismétlodo liquor rhinorrhoeat okozott, illetve a meningitis kockazatat hordozta maga-
ban. A m{tét soran aspiralt, keringése instabilla valt, jelenleg |égzés- és keringéstamogatasra
szorul. Az aspiraciés pneumodnia miatt antibiotikum terapiat inditottak nala, fajdalomcsillapi-
tasra iv. Algopyrint kap.

Az apolasi vizit soran tartson esetbemutatast!

Az esetbemutatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- agyogyszerek hatastani csoportositasa

- a keringésre hatd gyogyszerek jellemzoi

- apoldi megfigyelés szempontjai keringéstamogatasban részesiilé beteg esetében
- antibiotikus terapiaval kapcsolatban végzett szakapoldi teendok

- megfigyelési szempontok fajdalomcsillapité adasat kovetéen
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

21. feladat
A 13 éves D. Zsolt joindulatu intracranialis hypertensio miatt kerlilt kdrhazba. A fejfajast és
papilladdémat okoz6 betegséget, a koros cerebrospinalis folyadék- felszivddasi zavar okozza.
Lumbo-peritonealis sont m{itét utan az intenziv osztalyon helyezik el.
Az On mellé beosztott tanuld dpoldt tajékoztassa a miitét utani szakapolasi feladatokrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- mdtét utani szakapoloi feladatok

- monitorizalassal kapcsolatos szakapoloi feladatok
- altatott beteg megfigyelésének szempontjai

- folyadékpdtlas eszkozei, modjai

22. feladat

A 12 éves lanygyermek akut majelégtelenséggel érkezik az intenziv osztalyra. Napok ota ét-
vagytalan, tébbszor hanyt, hasa puffadt, tudata valtozd. Erzékenyit6 gyakorlatra érkeznek
tanuldk.

Az On feladata a tanuldk tajékoztatdsa a majelégtelenséggel kapcsolatos tudnivaldkrol.
Tartsa meg tajékoztatojat!

Az informacid atadas soran a kdvetkezé szempontokra térjen ki:
- majelégtelenség etioldgidja, klinikai tinetei

- majelégtelenség soran alkalmazott vizsgalatok

- terdpia, apoldi feladatok

- a betegség kimenetele, varhatd szovédmények

23. feladat
Kdrhazaban szakdolgozdk részére Ujraélesztési tanfolyamon el6adassorozatot tartanak a rea-
nimaciordl. Ont a reanimacié soran eléforduld hibak és szévédmeények, illetve ezek elharitasa
témakorében kérik fel eléaddnak.
Tartsa meg az eléadast!
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Engedélyszam: 10023-1/2011-EAHUF

2405-10 Gyermek klinikai aneszteziolégia, intenziv terapia kdvetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

24. feladat
A mentok szallitottak kdérhazba gombamérgezéssel egy 5 éves kisfilt. Az anya elmondasa
szerint az erdGben sétaltak, ahol a gyermeke a talalt gombat megette, majd az tilnt fel, hogy
a gyermek kis id0 mulva elkezdett hanyi, hasmenése lett majd kb. 6 6ra mulva zavart lett. A
kérhazba érkezéskor a gyerek eszméletlen volt.
Az osztalyon szakmai gyakorlatukat tolté tanuldkkal ismertesse az eset kapcsan a gomba-
mérgezett gyermek ellatasanak szakapoloi feladatait!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- gombamérgezés tiinetei

- szakapoldi teend6k a gombamérgezett beteg ellatasa soran
- az elrendelt vizsgalatok/beavatkozasok eldkészitési feladatai

25. feladat
Felkérik Ont, hogy az dpoldi kongresszuson tartson elBadast az intenziv osztalyon alkalmazott
invaziv monitorozas témakorében.
Tartsa meg az eléadast!

Az el6adas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- invaziv hemodinamikai monitorozas lehetGségei

- artérids vérnyomasmérés modszere, mérési hibalehetéségek, szovodmények
- centralis vénas vérnyomasmérés modszere, veszélyek, szovodmények

26. feladat
Az 5 éves M. Katat akut motoros és vegetativ tiinetekkel jard Guillain-Barré szindromaval
szallitjak az intenziv osztalyra. A Iégzdizom paralizise azonnali endotrachealis intubaciot tett
sziikségessé. Fonoke megkéri, hogy a soron kdvetkezd korhazi szakmai tovabbképzésen tart-
son esetismertetést.
Tartsa meg az ismertetést!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- Guillain-Barré szindroma etioldgiaja, felismerése

- specifikus kezelés és szupportiv terapia

- szakapoldi feladatok az endotrachealis intubacié soran
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