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2431-06 A besugarzas tervezése kovetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

1. feladat )
A sugarterapias osztalyon Ont bizzak meg a tanuld asszisztensek oktatasaval.
Tartsa meg a foglalkozast!

A foglalkozas soran a kovetkezbkre térjen ki:

- a CT vizsgalatok sziikségességének indoklasa

- a CT vizsgalat soran el6forduld hibak

- prosztatatumoros beteg CT-képkészletének elokészitése besugarzas-tervezésre
- a PACS rendszer alkalmazasanak lehetdségei a besugarzas-tervezés soran

2. feladat
58 éves, gyomortumoros betegnek kell besugarzasi tervet késziteni.
Magyarazza el az On mellé beosztott tanuldnak a tervezés menetét!

A tajékoztatdjaban térjen ki a kbvetkezOkre:

- terapias CT vizsgalat soran a beteg pozicionalasa, rogzitése, testjeltlések alkalmazasa

- a dokumentalandé vizsgalati paraméterek

- az azonos tipusu asztal hasznalatanak jelentGsége a besugarzdkésziilékeknél, szimulatorban
és a CT-ben

- a beteg tajékoztatasa

- a CT-képkészlet elOkészitése

3. feladat

Egy fej-nyaktumoros beteg képkészletét kell elokészitenie.

Az On mellé beosztott tanuld sugarterapias asszisztensnek magyarazza el az el6készités sza-
balyait, és valaszoljon kérdéseire!

Valaszoljon a tanuld kovetkezo kérdéseire is!

- Mi alapjan donthet6 el, hogy az elkésziilt terapias CT-képkészlet megfelel6-e besugarzas-
tervezésre?

- Melyek azok a fontos kritériumok, amelyeket egy ilyen vizsgalat soran figyelembe kell ven-
ni?

- Egy fej-nyaktumoros beteg képkészletein milyen hibak fordulhatnak el6?

- Milyen szerepe van altalaban a PACS rendszernek a besugarzas tervezése soran?
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4. feladat

A CT vizsgalatot indikaléd orvos megkéri Ont, hogy nézze &t egy rectum tumoros beteg kép-
készletét.

Mondja el az Onnel egyiitt dolgozd tanuld asszisztensnek, hogy az atvizsgalds soran mit kell
figyelembe venni, ha a betegnek sztdéma zsakja van! Ismertesse a betegrogzités szabalyait a
besugarzas-tervezéshez készitendd CT-képkészlet megfelel6 elkészitéséhez!

5. feladat

On a vezetd asszisztenstdl azt a feladatot kapta, hogy ellendrizze az (j betegek képkészletét.
A munkafolyamat soran talal két nem megfelelen rogzitett beteget, és a tizedik képszelet
utan megszakad a kapcsolat a kozponti szerverrel. Az On feladata a hibak észlelése utan
kompetenciajanak megfeleléen a sziikséges intézkedések megtétele.

Tajékoztassa a hibakrol a CT személyzetét, és jelentse be a hibat a rendszergazdanal!

A tovabbi teenddket beszélje meg a kezelGorvossal!

6. feladat

Egy szomszédos orszag egyik sugarterapias osztalyardl szakasszisztens érkezett Onokhéz to-
vabbtanulas céljabdl. Munkahelyi vezetGje megbizza, hogy ismertesse vele egy tiido-tumoros
beteg besugarzasi tervének paramétereit.

Hivja fel figyelmét az R&V rendszer jelent0ségére, és magyarazza el neki, hogy hogyan do-
kumentadljak a kezelést!

7. feladat

Tulsulyos, méhnyak-rakban szenvedd betegnek a besugarzasi terve 3D konformalis boksz
technikaval késziilt.

Ismertesse az Onnel egyiitt dolgozd tanuld asszisztensnek a konformdlis technika elényeit, a
betegrogzités és a szimulacié fontossagat! Indokolja meg, miért valasztotta ezt a technikat
és milyen energidju sugarzas felel meg a beteg testalkatanak! A tajékoztatojaban térjen ki a
sugarvédelmi szabalyokra és az irdsban rogzitendd beallitasi paraméterekre is!
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8. feladat

Munkahelyi vezet6jétél azt a feladatot kapja, hogy az On mellé beosztott tanuld asszisztens-
nek magyarazza el, hogyan néz ki egy szabalyos blokk, amit a kobalt besugarzokésziiléken
alkalmaznak.

Mondja el, hogy milyen kritériumok alapjan kell a blokkokat a blokktartora felszerelni!
Magyarazza el, hogy miért fontos a blokkok hasznalata a beteg szempontjabdl és hogy ho-
gyan kell ellendrizni, hogy a blokkok megfelelnek-e a besugarzasi tervnek!

A tajékoztatojaban térjen ki a kdvetkezOkre:

- a szabalyos blokk jellemzGi

- a blokkok blokktartéra torténé felhelyezésének szabalyai

- a blokkok alkalmazasanak célja és jelentésége

- a blokkok ellendrzése

- a gépek, berendezések allapotanak és miikodésének ellendrzése
- specialis sugar- és munkavédelmi szabalyok

9. feladat

Az agytumoros beteg sugarkezelése el6tt On észrevette, hogy a kezeléshez el6készitett blokk
nem felel meg a besugarzasi tervnek.

Tajékoztassa a kezelGorvost az észlelt hibardl, magyarazza el, hogy milyen hibak esetén nem
biztositott a szem védelme! Ismertesse milyen moddszerrel ellendrizte a blokk méretét és
helyzetét!

10. feladat

A sugarterapiatol rettegd beteget nyugtassa meg, magyarazza el neki a besugarzas-tervezés
fontossagat és a munkafolyamat egyes lépéseit! Vilagositsa fel a beteget a késziilék bizton-
sagos lizemeltetése fel6l, magyarazza el milyen mérések, ellendrzések torténnek a beteg biz-
tonsaga érdekében!
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11. feladat

Egy beteg aggddd hozzatartozdja érdeklédik Onnél a besugarzas-tervezés Iépéseirél.
Magyarazza el neki a folyamatot és azt, hogy milyen kritériumok alapjan késziilnek el a ter-
vek! Beszéljen neki a korszer(i betegrogzitésrol és az Uj képalkotd berendezések jelentdségé-
rol!

12. feladat

A PET-CT kozpontbodl érdeklédnek, hogy besugarzas-tervezésre milyen fajlformatumban tud-
nak képet fogadni, és hogyan juttassak el a képkészleteket.

Ismertesse a kérhaz PACS rendszerét, és a tervezérendszer DICOM rendszerét! Térjen ki az
adatvédelem fontossagara és a betegjogokra!

13. feladat

Az On mellé beosztott tanuld sugérterapids asszisztensnek magyarazza el, hogy a mezdellen-
0rz6 felvételeket milyen kiilonb6zo technikakkal lehet elkésziteni, és milyen kritériumoknak
kell megfelelnitik!

14. feladat

Magyarazza el a gyakorlaton lévo tanulé asszisztensnek, hogy hogyan kell ellenérizni CT-
szimulatorral a tiid6tumoros beteg izocentrumanak helyét, még miel6tt a besugarzokésziilé-
ken elkezdenék a beteg sugarterapias kezelését! Tajékoztassa a kezelGorvost is az eredmé-
nyekrdl! Hivja fel a figyelmet a gyakran el6forduld hibakra!

15. feladat

EmlStumoros beteg besugarzasi tervét magyarazza el az On mellé beosztott tanuld asszisz-
tensnek, és ismertesse a mezlillesztés szabalyait! Mondja el, hogy hagyomanyos szimulalas
esetén melyek azok az anatdmiai pontok, amelyek alapjan beallithatd az izocentrum, vala-
mint azt, hogy milyen médon dokumentalja a szimulaciét!
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16. feladat )
Egy fej-nyaktumoros beteg CT képkészletének el6készitésével bizta meg Ont az orvos.
Beszélje meg az orvossal a sziikséges teendoket!

A megbeszélés soran a kovetkezOkre térjen ki:

- hogyan ellendrzi, a betegrégzitét a CT-ben

- melyek azok a kritikus szervek, amelyeket feltétlenil be kell konttroznia
- milyen mezbelrendezést alkalmaz besugarzas-tervezéskor

17. feladat

Magyarazza el a tanuld radiografusnak, hogy hogyan kell a craniospinalis betegeket megfele-
I6en rogziteni és CT-szimulalni! Ismertesse, hogy hogyan kell a képkészletet el6késziteni be-
sugarzas-tervezésre és hogy milyen mezdillesztési mddszerek alkalmazhatok!

18. feladat
Magyarazza el a gyakorlaton lévd asszisztens tanulénak, hogy hogyan kell a hagyomanyos
szimulatorral beszimuldlni a prosztatatumoros beteget!

19. feladat

Az On mellé beosztott tanuld radiografusnak magyarazza el, hogyan kell virtudlis szimulacio-
val ellendriznie a tiidétumoros beteg izocentrumanak beallitasi pontossagat, és hogyan kell a
képi informacidkat dokumentalni és archivalni!

20. feladat

A Kaposi-szarkdmas beteg kezelésére teljes bor elektronbesugarzast alkalmaznak.
Magyardazza el a betegnek a modositott stanfordi technikat, ami alapjan majd kezelik! Hivja
fel a beteg figyelmét a mellékhatasokra!
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21. feladat

Vilagositsa fel a prosztatat(izdelésre vard beteget a kezelés menetérdl, és ismertesse vele a
besugarzas-tervezés Iépéseit és a tlizdeléshez hasznalt eszkozoket! Tajékoztassa a beteget a
lehetséges mellékhatasokrdl és vart eredményekrol!

22. feladat

Vilagositsa fel az eml6tumoros beteget, aki a teleterapias besugarzast kdvetéen a tumor-
agyra kiegészitd "boost" kezelést kap, hogy milyen kiilénb6zd technikaval torténhet a kezelé-
sel

23. feladat

Ismertesse a méhnyaktumoros beteggel, hogy a HDR brachyterapias kezelés alkalmaval mi-
lyen applikatort alkalmaznak! Magyarazza el neki a besugarzas-tervezés |épéseit és a lehet-
séges mellékhatasokat!

24. feladat

Sugarterapias szakasszisztenseknek szervezett konferencian ismertesse egy tiz perces el6-
adasban, hogy a modern kontirozé munkaallomasok milyen kévetelményeknek kell, hogy
megfeleljenek!

25. feladat

A tanuld sugarterapias szakasszisztensnek mutassa be a kilovoltos (rontgenterapias) készii-
lék m{kodését, magyarazza el, hogy milyen kritériumokat kell figyelembe venni a besugarzas
indikalasakor!
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26. feladat

Csontattétes beteget hoz a ment6 palliativ sugarkezelésre.

Tajékoztassa az lgyeletes orvost a beteg allapotardl, ismertesse vele, hogy milyen besugar-
zasi technikat valasztana ebben az esetben, és hogyan pozicionalna a beteget!

Vilagositsa fel a beteget a kezelés menetérdl!

27. feladat

Ismertesse a tanuld sugarterapias asszisztenssel a "forward" és az "inverse" besugarzas-
tervezés kozotti kiilonbségeket! Magyarazza el a modszerek el6nyeit, hatranyait és a terve-
zés kozben felmerilé nehézségeket!

28. feladat

Magyarazza el a tanuld sugarterapias asszisztensnek a sokleveles kollimator (MLC) és a pro-
jekcids blokkok felépitését, hivja fel a figyelmét a mez6maddositd eszkdzok alkalmazasakor
felmerild technikai problémakra, ismertesse elonyeiket és hianyossagaikat!

29. feladat

Magyardazza el a tanuld sugarterapias asszisztensnek a fizikai és virtudlis ékek kozotti kilonb-
ségeket, valamint azt, hogy milyen hatassal vannak az ékek a dbziseloszlasra!

Ismertesse, hogy a kiilonb6z6 gyartdk milyen technikai megoldasokat alkalmaznak!

30. feladat

Magyarazza el a tanuld sugarterdpids asszisztensnek a képvezérelt sugarterdpia menetét
(IGRT), beszéljen az eszkozsziikségleteirdl, ismertesse elonyeit és szerepét a modern sugar-
terapiaban!
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