
MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Beteget pozícionál (terápiás)  
Nem mozgatható beteget ápol 
1. feladat: Magyarázza el az SBO betegszállítóinak a betegek fektetését, pozicionálását különböző betegségek, 
állapotok és beavatkozások esetén!  
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a fekvés, fektetés fogalmának meghatározása 
- kóros fekvési formák és jellemzőik 
- sürgősségi ellátás során alkalmazott fektetési módok, azok indikációi, kontraindikációi 
- a beteg, sérült mozgatásának szabályai 
- a beteg pozicionálásához, mobilizálásához alkalmazható eszközök, alkalmazásuk szabályai 
- a beteg megfigyelésének szabályai a különböző pozicionálások alatt 
- az eszközök tisztításának, karbantartásának ápolói feladatai 
- dokumentációs feladatok 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A 
 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
 
 
Klinikum 
Logisztika 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a fekvés, fektetés fogalmának 

meghatározása 
- kóros fekvési formák és jellemzőik 
- sürgősségi ellátás során alkalmazott 

fektetési módok, azok indikációi, 
kontraindikációi 

- a beteg, sérült mozgatásának szabályai 
- a beteg pozicionálásához, mobilizálásához 

alkalmazható eszközök, alkalmazásuk 
szabályai 

- a beteg megfigyelésének szabályai a 
különböző pozicionálások alatt 

- az eszközök tisztításának, 
karbantartásának ápolói feladatai 

- dokumentációs feladatok 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                   aláírás  
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Beteget melegít 
2. feladat: Tartson belső továbbképzést munkatársainak a hypotherm beteg ellátása és ápolása című témakörben! 
A továbbképzés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a hypothermia fogalmának, fokozatainak meghatározása 
- hypothermia lehetséges okai 
- a különböző súlyosságú hypotherm állapotok jellemzése 
- alkalmazott diagnosztikai és megfigyelési módszerek 
- a testhőmérséklet mérésének, követésének módszerei 
- hypotherm beteg ellátásának specialitásai, az ellátás algoritmusa 
- az újraélesztés specialitásai hypotherm beteg esetén 
- a beteg melegítésének szabályai, ápolói feladatai 
- az ápolási folyamat dokumentálásának szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
 
Klinikum 
Oxiológia 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a hypothermia fogalmának, 

fokozatainak meghatározása 
- hypothermia lehetséges okai 
- a különböző súlyosságú hypotherm 

állapotok jellemzése 
- alkalmazott diagnosztikai és 

megfigyelési módszerek 
- a testhőmérséklet mérésének, 

követésének módszerei 
- hypotherm beteg ellátásának 

specialitásai, az ellátás algoritmusa 
- az újraélesztés specialitásai hypotherm 

beteg esetén 
- a beteg melegítésének szabályai, ápolói 

feladatai 
- az ápolási folyamat dokumentálásának 

szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
           aláírás 
  

 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Előkészít gépi lélegeztetéshez (technika összeállítása, csatlakozás áramkörhöz, oxigénhez, sűrített levegőhöz)  
3. feladat: Szakmai gyakorlaton lévő ápoló tanulóknak mondja el az eszméletlen, gépi lélegeztetett beteg ápolásának 
szempontjait V. Henderson ápolási modellje alapján! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az eszméletlenség fogalma, veszélyei 
− a gépi lélegeztetés indikációi, módjai 
− szakápolói feladatok gépi lélegeztetéshez való előkészítés során 
− a V. Hendersoni ápolási modell ismertetése 
− a szükségletek alapján priorizált ápolói feladatok 
− a postagressziós szindróma megelőzésének ápolói feladatai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának szempontjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
A 
 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
Ápoláslélektan 
 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az eszméletlenség fogalma, veszélyei 
− a gépi lélegeztetés indikációi, módjai 
− ápolói feladatok gépi lélegeztetéshez való 

előkészítés során 
− a V. Hendersoni ápolási modell ismertetése 
− a szükségletek alapján priorizált ápolói 

feladatok 
− a postagresziós szindróma megelőzésének 

ápolói feladatai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának 

szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 

aláírás 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Hulladékgazdálkodási szabályokat alkalmazza, hulladékot szelektíven gyűjti 
Izolál 
Dokumentációt vezet 
4. feladat: A Kórházi Higiéniai osztály főorvosa ellenőrzést végez az osztályon, ahol Ön is dolgozik. Számoljon be 
neki, milyen intézkedéseket alkalmaznak, az SBO-n fertőző beteg ellátása során! 
A referálás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a fertőzés fogalmának definiálása 
- fertőzések terjedési módjai 
- a nosocomialis infekció fogalma 
- fertőző beteg izolálásának szabályai 
- fertőző beteg ápolásának specialitásai 
- a beteg ellátás során alkalmazandó védőeszközök és azok ismertetése 
- a beteggel kontaktusba került eszközök kezelésének szabályai 
- jelentési kötelezettség és dokumentációs követelmények fertőző beteg ellátása során 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a fertőzés fogalmának definiálása 
- fertőzések terjedési módjai 
- a nosocomialis infekció fogalma 
- fertőző beteg izolálásának szabályai 
- fertőző beteg ápolásának specialitásai 
- a beteg ellátás során alkalmazandó 

védőeszközök és azok ismertetése 
- a beteggel kontaktusba került eszközök 

kezelésének szabályai 
- jelentési kötelezettség és dokumentáció 

fertőző beteg ellátása során 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
           aláírás 
 
 
 

 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Parenterális táplálást végez  
5. feladat: Kritikus állapotú, alultáplált beteget hoznak az osztályukra. Magyarázza el kollégájának a beteg tápláltsági 
állapotának felmérésére irányuló feladatokat és a klinikai táplálás kivitelezésének lehetséges módjait, ápolói feladatait 
az alábbi szempontok szerint:  

− az alultápláltság fogalma, szintjei 
− súlyos katabolizmust előidéző állapotok 
− rossz tápláltsági állapotra utaló jelek, tünetek 
− a tápláltsági állapot felmérésére, követésére irányuló ápolói feladatok 
− a klinikai táplálás indikációi, típusai 
− a parenterális táplálás indikációja, kontraindikációja, típusai 
− ápolói feladatok parenterális táplálás során 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
A 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az alultápláltság fogalma, szintjei 
− súlyos katabolizmust előidéző állapotok 
− rossz tápláltsági állapotra utaló jelek, 

tünetek 
− a tápláltsági állapot felmérésére, 

követésére irányuló ápolói feladatok 
− a klinikai táplálás indikációi, típusai 
− a parenterális táplálás indikációja, 

kontraindikációja, típusai 
− ápolói feladatok parenterális táplálás 

során 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 

     aláírás 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Gyomorszondát levezet 
6. feladat: Betegének az orvos gyomorszonda levezetését rendeli el. Magyarázza el új dolgozó kollégájának a 
gyomorszonda levezetésével, gondozásával kapcsolatos ápolói feladatokat az alábbi szempontok szerint! 
- a gyomorszonda levezetés célja 
- indikáció 
- kontraindikáció 
- gyomorszondák típusai 
- beteg pszichés és szomatikus előkészítése 
- a beavatkozáshoz szükséges eszközök 
- a szonda levezetésének lépései 
- a megfigyelés szempontjai 
- dokumentálás 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Ápoláslélektan 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a gyomorszonda levezetés célja 
- indikáció 
- kontraindikáció 
- gyomorszondák típusai 
- beteg pszichés és szomatikus előkészítése 
- a beavatkozáshoz szükséges eszközök 
- a szonda levezetésének lépései 
- a megfigyelés szempontjai 
- dokumentálás 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                   aláírás  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Bronchiális lavage-t végez 
7. feladat: Súlyos légúti égett betegének az orvos bronchialis lavage-t rendel el. Kollégája, még soha nem vett részt 
ilyen beavatkozásban, így Önt kéri meg, hogy magyarázza el számára beavatkozással kapcsolatos tudnivalókat!  
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a légúti égés fogalma, okai, légúti égésre utaló jelek, tünetek 
− a bronchialis lavage fogalma, célja, indikációja, kontraindikációja 
− a beteg pszichés és szomatikus előkészítésének ápolói feladatai 
− a beavatkozáshoz szükséges eszközök előkészítése 
− ápolói feladatok a beavatkozás során 
− a beteg megfigyelésének szempontjai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának szempontjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
A 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a légúti égés fogalma, okai, légúti égésre 

utaló jelek, tünetek 
− a bronchialis lavage fogalma, célja, 

indikációja, kontraindikációja 
− a beteg pszichés és szomatikus 

előkészítésének ápolói feladatai 
− a beavatkozáshoz szükséges eszközök 

előkészítése 
− ápolói feladatok a beavatkozás során 
− a beteg megfigyelésének szempontjai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának 

szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 

      aláírás 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Mellkasi szívást összeállít és fenntart  
8. feladat: A spontán PTX-es beteg mellkasi drenálásánál segédkezik az orvosnak. A beavatkozás után magyarázza 
el a gyakorlatukat töltő ápoló tanulóknak a beavatkozással kapcsolatos tudnivalókat az alábbi szempontok szerint: 

− a pleura anatómiája, élettani funkciója 
− a PTX fogalma, lényege, lehetséges okai, típusai 
− PTX-re utaló jelek, tünetek 
− alkalmazott vizsgálati és diagnosztikai módszerek 
− a mellkas drenálás lényege, indikációja 
− a beteg pszichés és szomatikus előkészítése 
− a szükséges eszközök, szettek előkészítése 
− ápolói feladatok a beavatkozás alatt 
− alkalmazott megfigyelési módszerek és szempontok 
− a tartós szívórendszer lényege, típusai, alkalmazásának szabályai 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
 
 
A 
 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Monitorozás 
Ápoláslélektan 
 
Klinikum 
Oxiológia 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a pleura anatómiája, élettani funkciója 
− a PTX fogalma, lényege, lehetséges okai, 

típusai 
− PTX-re utaló jelek, tünetek 
− alkalmazott vizsgálati és diagnosztikai 

módszerek 
− a mellkas drenálás lényege, indikációja 
− a beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése 
− a szükséges eszközök, szettek 

előkészítése 
− ápolói feladatok a beavatkozás alatt 
− alkalmazott megfigyelési módszerek és 

szempontok 
− a tartós szívórendszer lényege, típusai, 

alkalmazásának szabályai 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 
Feladatprofil: Légzésfizioterápiát végez  
9. feladat: Magyarázza el az ápolási viziten résztvevő szakmai gyakorlatukat töltő ápolóknak a megfigyelőben 
alkalmazható légzési fizioterápiás módszereket és az azokkal kapcsolatos ápolói feladatokat! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a légzési fizioterápia fogalma, célja, indikációja, kontraindikációja 
− alkalmazható módszerek, azok előnyei, hátrányai 
− a beteg előkészítése légzési fizioterápiához 
− a légúti váladék eltávolításának módszerei, szabályai 
− a váladék kezelésének ápolói feladatai 
− a higiénés szabályok 
− a beteg megfigyelésének szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
A 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a légzési fizioterápia fogalma, célja, 

indikációja, kontraindikációja 
− alkalmazható módszerek, azok 

előnyei, hátrányai 
− a beteg előkészítése légzési 

fizioterápiához 
− a légúti váladék eltávolításának 

módszerei, szabályai 
− a váladék kezelésének ápolói feladatai 
− a higiénés szabályok 
− a beteg megfigyelésének szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Előkészít gépi lélegeztetéshez (technika összeállítása, csatlakozás áramkörhöz, oxigénhez, sűrített levegőhöz) 
HFO lélegeztetett beteget ápol 
10. feladat: Súlyos légzési elégtelenség miatt az orvos gépi lélegeztetést indikál. A beavatkozás közben tájékoztassa 
és magyarázza el az Ön mellé beosztott gyakorlatos ápolónak az alábbiakat: 

− a légzési elégtelenség fogalma, lehetséges okai 
− a légzési elégtelenség kórélettani típusai, azok jellemzői 
− a légzési elégtelenség tünetei 
− légzési elégtelen beteg vizsgálatának, megfigyelésének módszerei 
− az artériás vérgéz analízis ápolói szintű kompetenciái 
− az oxigenizáció javításának módszerei, szempontjai 
− a gépi lélegeztetés indikációi 
− a gépi lélegeztetés módjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Oxiológia 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a légzési elégtelenség fogalma, 

lehetséges okai 
− a légzési elégtelenség kórélettani típusai, 

azok jellemzői 
− a légzési elégtelenség tünetei 
− légzési elégtelen beteg vizsgálatának, 

megfigyelésének módszerei 
− az oxigenizáció javításának módszerei, 

szempontjai 
− a gépi lélegeztetés indikációi 
− ápolói feladatok gépi lélegeztetéshez való 

előkészítés során 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Önállóság 
Társas Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  

 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Előkészít gépi lélegeztetéshez (technika összeállítása, csatlakozás áramkörhöz, oxigénhez, sűrített 
levegőhöz) 
11. feladat: Magyarázza el új dolgozóként érkező kollégájának az invazív gépi lélegeztetéshez történő előkészítés 
szakápolói feladatait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a gépi lélegeztetés és az invazív gépi lélegeztetés fogalma, célja, indikációja 
− az invazív gépi lélegeztetés előnyei és hátrányai 
− lehetséges légútbiztosítási módok invazív lélegeztetéshez, azok ápolói feladatai 
− a beteg pszichés és szomatikus előkészítésének szempontjai 
− a szükséges gépek, eszközök, gyógyszerek előkészítése 
− ápolói feladatok a beavatkozás során 
− a beteg megfigyelésének, ápolásának szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
 
A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a gépi lélegeztetés és az invazív gépi 

lélegeztetés fogalma, célja, indikációja 
− az invazív gépi lélegeztetés előnyei és 

hátrányai 
− lehetséges légútbiztosítási módok invazív 

lélegeztetéshez, azok ápolói feladatai 
− a beteg pszichés és szomatikus 

előkészítésének szempontjai 
− a szükséges gépek, eszközök, gyógyszerek 

előkészítése 
− a respirátor ellenőrzésének, 

karbantartásának ápolói feladatai 
− ápolói feladatok a beavatkozás során 
− a beteg megfigyelésének, ápolásának 

szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 

 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Hasi dréneket kezel 
12. feladat: Akut has - ileus diagnózissal felvett és frissen operált beteg a sebészeti osztály helyhiánya miatt az SBO 
megfigyelőjébe kerül vissza. Magyarázza el az Ön mellé beosztott gyakorlatos ápolónak a kórképpel, a hasi drének 
kezelésével és a beteg ápolásával kapcsolatos tudnivalókat az alábbiak szerint. 

− az akut has fogalma 
− akut hasi kórképek csoportosítása, jellemzése 
− az ileus fogalma, felosztása 
− az ileus tünettana, vizsgálati módszerei 
− műtött beteg megfigyelésének szempontjai 
− a hasi drének típusai 
− a drénnel kapcsolatos megfigyelési, ápolási, dokumentálási feladatok 
− a váladék kezelésének szabályai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 

  A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
Ápoláslélektan 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− az akut has fogalma 
− akut hasi kórképek csoportosítása, 

jellemzése 
− az ileus fogalma, felosztása 
− az ileus tünettana, vizsgálati 

módszerei 
− műtött beteg megfigyelésének 

szempontjai 
− a hasi drének típusai 
− a drain-el kapcsolatos 

megfigyelési, ápolási, 
dokumentálási feladatok 

− a váladék kezelésének szabályai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 

 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Peritoneális lavage-t végez  
13. feladat: Magyarázza el kollégájának a peritonealis lavage lényegét, a beavatkozással kapcsolatos szakápolói 
feladatokat! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a peritoneális tér anatómiai, élettani bemutatása 
− a peritonealis lavage fogalma, célja  
− a beavatkozás indikációja, kontraindikációja 
− beteg, eszköz előkészítése 
− szakápolói feladatok a kanülálás alatt  
− a megfigyelés szempontjai 
− a peritoneális lavage menete, ápolói feladatai 
− lehetséges szövődmények 
− dokumentálás 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
A 
 
 
 
B 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a peritoneális tér anatómiai, 

élettani bemutatása 
− a peritonealis lavage 

fogalma, célja  
− a beavatkozás indikációja, 

kontraindikációja 
− beteg, eszköz előkészítése 
− szakápolói feladatok a 

kanülálás alatt  
− a megfigyelés szempontjai 
− a peritoneális lavage 

menete, ápolói feladatai 
− lehetséges szövődmények 
− dokumentálás 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Halottakkal kapcsolatos tevékenységet végez 
A halott körüli teendőket kegyelet teljesen végzi 
14. feladat: A halottellátás ellenőrzését tervezik az intézményben. Készítse fel az SBO dolgozóit az ellenőrzésre, 
ismételjék át a halottellátás szempontjait! 
A felkészítés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a halál fogalma 
− a halál beálltának jelei 
− a halál megállapítás szabályai, szempontjai 
− a halottellátás célja  
− a szükséges eszközök előkészítése 
− a halottellátás menete, szabályai 
− a halott elszállítás szervezésének szempontjai 
− a hozzátartozók értesítésének, pszichés vezetésének szempontjai 
− jogi szabályozás 
− a folyamat dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
C 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Ápoláslélektan 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
Szervezés, vezetés 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a halál fogalma 
− a halál beálltának jelei 
− a halál megállapítás szabályai, 

szempontjai 
− a halott ellátás célja  
− a szükséges eszközök 

előkészítése 
− a halott ellátás menete, 

szabályai 
− a halott elszállítás 

szervezésének szempontjai 
− a hozzátartozók értesítésének, 

pszichés vezetésének 
szempontjai 

− jogi szabályozás 
− a folyamat dokumentálás 

szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Extenziós kezeléseket, függesztések fenntartását és nyárs ápolást végez 
15. feladat: Magyarázza el a traumás betegek ápolásában kevésbé jártas kollégájának az extenzióval ellátott 
betegek ápolásának szempontjait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a törés fogalma, csoportosítása 
− a töréskezelési módszerek 
− az extenzió fogalma, célja, típusai  
− az extenzió létesítésének indikációi, kontraindikációi 
− beteg-, és eszköz előkészítése 
− szakápolói feladatok az extenzió bevezetése során 
− a sérült megfigyelés szempontjai  
− a beteg ápolásának szempontjai 
− dokumentálás 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a törés fogalma, csoportosítása 
− a töréskezelési módszerek 
− az extenzió fogalma, célja, 

típusai  
− az extenzió létesítésének 

indikációi, kontraindikációi 
− beteg, eszköz előkészítése 
− szakápolói feladatok az extenzió 

bevezetése során 
− a sérült megfigyelés 

szempontjai  
− a beteg ápolásának szempontjai 
− dokumentálás 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 

 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Nem mozgatható beteget ápol 
Extenziós kezeléseket, függesztések fenntartását és nyárs ápolást végez 
16. feladat: Szakmai gyakorlaton lévő ápolóknak tartson előadást a gipszelt végtagú beteg megfigyelésének és 
ápolásának szempontjairól!  
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a törés, rándulás, ficam fogalma, jellemzői 
− traumatológiai sérült vizsgálatának szempontjai 
− a csont, ízületi sérülések ellátásának alternatívái 
− a gipszelés célja, szabályai 
− a gipszelés lehetséges szövődményei, azok megelőzésének preventív módszerei 
− gipszelt végtagú beteg megfigyelésének, ápolásának szempontjai 
− a dokumentálás szabályai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Ápoláslélektan 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a törés, rándulás, ficam 

fogalma, jellemzői 
− traumatológiai sérült 

vizsgálatának szempontjai 
− csont, ízületi sérülések 

ellátásának alternatívái 
− a gipszelés célja, szabályai 
− a gipszelés lehetséges 

szövődményei, azok 
megelőzésének preventív 
módszerei 

− gipszelt végtagú beteg 
megfigyelésének, ápolásának 
szempontjai 

− a dokumentálás szabályai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Trachea kanült ápol, szükség esetén cserél  
17. feladat: Súlyos anaphilaxiás shock állapotában érkező gégeödémás betegnek az orvos tracheostoma készítését 
indikálja. Magyarázza el új dolgozóként érkező kollégájának a tracheostoma készítés indikációját és a beavatkozás 
szakápolói feladatait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az anaphylaxiás reakciók fogalma, kórélettani lefolyása 
− jellegzetes tünetei 
− a tracheostoma fogalma, célja, indikációja 
− a tracheostomás kanülök típusai és jellemzői 
− a beavatkozáshoz szükséges eszközök, gyógyszerek felsorolása 
− ápolói feladatok a beavatkozás során 
− a kanül leszívásának menete, szabályai 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
Oxiológia 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a tracheostomás kanülök típusai, 

azok jellemzői 
− a beteg általános 

megfigyelésének szempontjai 
− a beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése  
− a beavatkozáshoz szükséges 

eszközök felsorolása 
− a beavatkozáshoz szükséges 

gyógyszerek felsorolása 
− a kanül leszívásának menete, 

szabályai 
− a többször használatos kanül 

tisztításának szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Asszisztál jejuneális szonda levezetésénél 
18. feladat:  
Ismeretlen mennyiségű Theophyllin, Verapamil és Aspirin gyógyszerek suicid szándékkal történő bevétele miatt a 
speciális toxikológiai ellátás részeként az orvos bélmosás kivitelezését rendeli el a betegnél, melyhez jejunális szonda 
levezetése szükséges. Felelős szakápolóként magyarázza el beosztott kollégájának a kórképpel és a beavatkozással 
kapcsolatos tudnivalókat az alábbiak szerint:  

− a méreg és mérgezés fogalma 
− gyógyszer mérgezettek ellátásának algoritmusa 
− a jejunális szonda levezetés lényege, indikációja, kontraindikációja 
− a bélmosás célja, indikációja, előnye a hashajtással szemben 
− szükséges eszközök felsorolása 
− ápolói feladatok a szonda levezetése során 
− a bélmosás menete, ápolói feladatai 
− a beteg megfigyelés, ápolás szempontjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a méreg és mérgezés fogalma 
− gyógyszer mérgezettek ellátásának 

algoritmusa 
− a jejunális szonda levezetés lényege, 

indikációja, kontraindikációja 
− a bélmosás célja, indikációja, előnye a has 

hajtással szemben 
− szükséges eszközök felsorolása 
− ápolói feladatok a szonda levezetése során 
− a bélmosás menete, ápolói feladatai 
− a beteg megfigyelés, ápolás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Beteg hűtését végzi  
19. feladat: Szeptikus folyamat miatt a megfigyelőben fekvő, lázas beteg ápolásáért felelős ápolónak ismertesse a 
kórképpel kapcsolatos tudnivalókat és mondja el, milyen lehetőségek vannak a beteg igen magas lázának 
csillapítására! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a szepszis fogalma, okai, típusai, lefolyása, tünetei 
− szeptikus beteg ellátásának algoritmusa 
− a testhőmérséklet szabályozásának ismertetése 
− a testhőmérséklet változások, láztípusok ismertetése 
− lázcsillapítási módszerek 
− ápolói, szakápolói feladatok 
− megfigyelés szempontjai 
− dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Ápoláslélektan 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
Oxiológia 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a szepszis fogalma, okai, 

típusai, lefolyása 
− szeptikus beteg ellátásának 

algoritmusa 
− a testhőmérséklet 

szabályozásának ismertetése 
− a testhőmérséklet változások, 

láztípusok ismertetése 
− lázcsillapítási módszerek 
− ápolói, szakápolói feladatok 
− megfigyelés szempontjai 
− dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  

 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Gyomorszondát levezet 
20. feladat:  
Gastrointestinalis vérzés, haematemesis miatt felvett betegnek a pontos diagnózis felállítása céljából az orvos 
nasogastricus szonda levezetését rendelte el. Magyarázza el a szakmai gyakorlaton lévő tanulóknak a kórképpel és a 
gyomorszonda levezetésével kapcsolatos ismereteket az alábbiak szerint:  

− a gastrointestinalis vérzés típusai, okai, lefolyásának jellemzői 
− a gyomorszonda levezetés indikációja, kontraindikációja 
− a beavatkozáshoz alkalmazható szondatípusok bemutatása 
− a beteg előkészítés szempontjai 
− a beavatkozáshoz szükséges eszközök 
− a szonda levezetésének menete, megfelelő sorrendben 
− a szonda pozíciójának ellenőrzése  
− gyomorszondával ellátott beteg megfigyelésének szempontjai 
− a dokumentálás szabályai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a gastrointestinalis vérzés 

típusai, okai, lefolyásának 
jellemzői a gyomorszonda 
levezetés indikációja, 
kontraindikációja 

− a beavatkozáshoz alkalmazható 
szondatípusok bemutatása 

− a beteg előkészítés szempontjai 
− a beavatkozáshoz szükséges 

eszközök 
− a szonda levezetésének 

menete, megfelelő sorrendben 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 

 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Beteg hűtését végzi 
Előkészít gépi lélegeztetéshez (technika összeállítása, csatlakozás áramkörhöz, oxigénhez, sűrített levegőhöz) 
21. feladat:  
Sikeres helyszíni BLS majd ALS után az eszméletlen gépi lélegeztetett beteg a Sürgősségi osztály megfigyelőjébe kerül 
a PLS szak folytatása céljából. Magyarázza el kollégájának a PLS szak ápolási folyamatának jellemzőit az alábbi 
szempontok szerint: 

− a postresuscitaciós szak fogalma, célja, feladata 
− a terápiás hypothermia fogalma, célja, élettani hatása a szervezetre 
− a terápiás hypothermia lehetséges szövődményei, mellékhatásai 
− a hűtés technikája, annak ápolói feladatai 
− az újraélesztett beteg megfigyelésének ápolásának szempontjai hypothermia alatt 
− a betegmegfigyelés dokumentálásának szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Ápoláslélektan 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a postresuscitaciós szak fogalma, 

célja, feladata 
− a terápiás hypothermia fogalma, 

célja, élettani hatása a 
szervezetre 

− a terápiás hypothermia 
lehetséges szövődményei, 
mellékhatásai 

− a hűtés technikája, annak ápolói 
feladatai 

− az újraélesztett beteg 
megfigyelésének ápolásának 
szempontjai hypothermia alatt 

− a betegmegfigyelés 
dokumentálásának szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Önállóság 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  

 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: HELLP-szindrómás beteget ápol 
22. feladat: Tartson előadást kollégáinak egy eset kapcsán a HELLP szindrómás betegek sürgősségi ápolásáról! 
Az előadásban az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a HELLP szindróma definiálása, kialakulásának oka 
− patogenezise 
− a HELLP szindróma tünete 
− vizsgálati és diagnosztikus módszerek 
− osztályozás 
− ellátási protokoll, terápiás lehetőségek 
− a beteg megfigyelésének és ápolásának szempontjai 
− magzati és anyai szövődmények  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a HELLP szindróma definiálása, 

kialakulásának oka 
− patogenezise 
− a HELLP szindróma tünete 
− vizsgálati és diagnosztikus 

módszerek 
− osztályozás 
− ellátási protokoll, terápiás 

lehetőségek 
− a beteg megfigyelésének és 

ápolásának szempontjai 
− magzati és anyai szövődmények  

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Nem mozgatható beteget ápol 
23. feladat: Akut gerincvelői sérült kerül a megfigyelőbe. Mondja el a szakápolóknak a beteg ápolásának 
specialitásait, a lehetséges szövődmények kivédésének módját! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a gerinc anatómiája, élettani funkciói 
− a gerincvelői sérülés definiálása, okai, jellemzői 
− gerincvelői sérülésre utaló tünetek, jelek, a beteg panaszai 
− a sérült pozicionálásának, mozgatásának szempontjai 
− diagnosztikai vizsgálatok 
− a megfigyelés, ápolás specialitásai 
− lehetséges szövődmények 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Ápoláslélektan 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
Oxiológia 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a gerinc anatómiája, élettani 

funkciói 
− a gerincvelői sérülés 

definiálása, okai, jellemzői 
− gerincvelői sérülésre utaló 

tünetek, jelek, a beteg panaszai 
− a sérült pozicionálásának, 

mozgatásának szempontjai 
− diagnosztikai vizsgálatok 
− a megfigyelés, ápolás 

specialitásai 
− lehetséges szövődmények 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 

 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Előkészít gépi lélegeztetéshez (technika összeállítása, csatlakozás áramkörhöz, oxigénhez, sűrített 
levegőhöz) 
24. feladat: Az intenzív osztály helyhiánya miatt a Sürgősségi osztály megfigyelőjében helyezik el az ARDS 
diagnózissal felvett beteget. Adja át a beteget a belépő műszaknak. Magyarázza el a kórkép lényegét és a beteg 
ápolásának feladatait, szempontjait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a légzés élettani jellemzői 
− az ARDS fogalma, kialakulásának okai 
− a beteg vizsgálat és megfigyelésének szempontjai 
− a lélegeztetés specialitásai 
− a beteg ápolásának specialitásai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a légzés élettani jellemzői 
− az ARDS fogalma, kialakulásának 

okai 
− a beteg vizsgálat és megfigyelés 

szempontjai 
− a lélegeztetés specialitásai 
− a beteg ápolásának specialitásai 
− az ápolási folyamat 

dokumentálásának szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Craniotomia utáni sebeket ellát  
25. feladat: Stroke következményeként kialakult koponyaűri nyomásfokozódás miatt kamra drain behelyezése után a 
beteg a megfigyelőbe kerül. Adjon utasítást az ápolóknak a beteg ápolására, megfigyelésére vonatkozóan! 
A feladat megválaszolása során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a stroke fogalma, csoportosítása 
− a koponyaűri nyomásfokozódás patomechanizmusa, jelek, tünetek 
− a beteg megfigyelésének, monitorozásának szempontjai 
− a kamra drain bevezetés lényege, indikációja, a dréncső lehetséges helyei 
− az ICP fogalma, mérésének technikái, szabályai 
− az ICP élettani és kórós értékei 
− a beteg megfigyelésének, ápolásának specialitásai 
− a kamra drain lehetséges szövődményei 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a stroke fogalma, csoportosítása 
− a koponyaűri nyomásfokozódás 

patomechanizmusa, jelek, 
tünetek 

− a beteg megfigyelésének, 
monitorozásának szempontjai 

− a kamra drain bevezetés lényege, 
indikációja, a draincső lehetséges 
helyei 

− az ICP fogalma, mérésének 
technikái, szabályai 

− az ICP élettani és kórós értékei 
− a beteg megfigyelésének, 

ápolásának specialitásai 
− a kamra drain lehetséges 

szövődményei 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 

 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Beteget pozícionál (terápiás)  
26. feladat: Tompa fedett hasi sérült kerül a megfigyelőbe. Magyarázza el kollégáinak a beteg ápolásának 
specialitásait, a lehetséges szövődmények kivédésének módját! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a tompa fedett hasi sérülés fogalma, jellemzői, lehetséges kórképek 
− a sérült vizsgálatának, megfigyelésének szempontjai 
− a sérült pozicionálásának, mozgatásának szempontjai 
− a fájdalom megfigyelésének, követésének szempontjai 
− a fájdalomcsillapítás ápolói feladatai 
− az ápolási folyamat jellemzői 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
A 
 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Monitorozás 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
Oxiológia 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− tompa fedett hasi sérülés 

fogalma, jellemzői, lehetséges 
kórképek 

− a sérült vizsgálatának, 
megfigyelésének szempontjai 

− a sérült pozicionálásának, 
mozgatásának szempontjai 

− a fájdalom megfigyelésének, 
követésének szempontjai 

− a fájdalomcsillapítás ápolói 
feladatai 

− az ápolási folyamat jellemzői 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Önállóság 
Társas Határozottság 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 

 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Trachea kanült ápol, szükség esetén cserél 
27. feladat:  
A Sürgősségi osztály megfigyelőjében fekvő tracheostomás betegnél a kanül cseréjét rendelte el az orvos. 
Magyarázza el a beosztott ápolónak a cserével kapcsolatos feladatait az alábbiak szerint: 

− a tracheostomás kanülök típusai, azok jellemzői 
− a beavatkozás előtt elvégzendő vizsgálatok 
− a beteg pszichés és szomatikus előkészítése  
− a beavatkozáshoz szükséges eszközök felsorolása 
− a kanül csere szabályai, ápolói feladatai 
− a kanül leszívásának menete, szabályai 
− a többször használatos kanül tisztításának szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
 
A 
 
 
B 
 
 
 

Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Ápoláslélektan 
 
Klinikum 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a tracheostomás kanülök típusai, 

azok jellemzői 
− a beavatkozás előtt elvégzendő 

vizsgálatok 
− a beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése  
− a beavatkozáshoz szükséges 

eszközök felsorolása 
− a kanül csere szabályai, ápolói 

feladatai 
− a kanül leszívásának menete, 

szabályai 
− a többször használatos kanül 

tisztításának szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 

 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Dokumentációt vezet 
28. feladat: Tartson előadást szakmai gyakorlaton lévő ápolóknak a Sürgősségi Osztály megfigyelőjében fekvő beteg 
ápolási folyamatának dokumentációs szempontjairól! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az ápolási folyamat fogalma 
− az ápolási folyamat részei, azok jellemzői 
− az anamnézis felvétel specialitásai 
− az ápolási diagnózis fogalma, megfogalmazásának szabályai 
− az ápolási folyamat tervezésének szabályai 
− az ápolási beavatkozás dokumentálásának szempontjai 
− a dokumentáció vezetésének jogi aspektusai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
A 
 
 
 
B 

 
Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Ápoláslélektan 
 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− az ápolási folyamat fogalma 
− az ápolási folyamat részei, azok 

jellemzői 
− az anamnézis felvétel 

specialitásai 
− az ápolási diagnózis fogalma, 

megfogalmazásának szabályai 
− az ápolási folyamat tervezésének 

szabályai 
− az ápolási beavatkozás 

dokumentálásának szempontjai 
− a dokumentáció vezetésének jogi 

aspektusai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: A szem kiszáradását megelőzi  
29. feladat: Magyarázza el kollégájának az eszméletlen beteg szemápolásának szempontjait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a szem anatómiája 
− a könny termelődésének mechanizmusa, élettani szerepe 
− az eszméletlenség fogalma, csoportosítása 
− az eszméletlen beteg ápolásának szempontjai 
− a szemápolás szempontjai és jelentősége 
− a szem ápolás menete 
− a beteg megfigyelés szempontjai 
− az ápolási folyamat dokumentálásának szabályai 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
 
A 
 
 
 
 
B 
 
 
 

 
 
Sürgősségi szakápolás 
elmélete, gyakorlata 
Ápoláslélektan 
Monitorozás 
 
 
Klinikum 
Dokumentálás 
 
 
 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a szem anatómiája 
− a könny termelődésének 

mechanizmusa, élettani szerepe 
− az eszméletlenség fogalma, 

csoportosítása 
− az eszméletlen beteg ápolásának 

szempontjai 
− a szemápolás szempontjai és 

jelentősége 
− a szem ápolás menete 
− a beteg megfigyelés szempontjai 
− az ápolási folyamat 

dokumentálásának szabályai 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás  
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2439-10 Sürgősségi szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő 

felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Donort ápol 
30. feladat: A megfigyelőbe donorgondozás céljából vesznek fel beteget. Adja át a beteget az éjszakás műszaknak! 
Magyarázza el a donorgondozással kapcsolatos alapfogalmakat és a beteg ápolásának feladatait, szempontjait! 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a transzplantáció fogalma, célja,  
− az agyhalál megállapításának szempontjai, vizsgálati módszerei 
− a donáció fogalma, célja, típusai, jogi aspektusai 
− a szerv donáció kritériumai 
− a donorgondozás fogalma, célja 
− a donorgondozás ápolói feladatai 
− szervezési, dokumentálási feladatok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

 
 
A 
 
 
 
B 

 
Monitorozás 
Sürgősségi szakápolás elmélete, 
gyakorlata 
Ápoláslélektan 
 
Logisztika 
Dokumentálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a transzplantáció fogalma, 

célja,  
− az agyhalál megállapításának 

szempontjai, vizsgálati 
módszerei 

− a donáció fogalma, célja, 
típusai, jogi aspektusai 

− a szerv donáció kritériumai 
− a donorgondozás fogalma, célja 
− a donorgondozás ápolói 

feladatai 
− szervezési, dokumentálási 

feladatok 

80 

 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Határozottság 
 Közérthetőség 
 Adekvát metakommunikáció  
Módszer Gyakorlatias feladatértelmezés  
                                                                                                                           ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:………………………………     ……………………………………………. 
                  aláírás   


