Engedélyszam: 18211-2/2011-EAHUF
Verzidszam: 1.

2457-06 Toxikoldgiai és sugarbioldgiai vizsgalatok kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatok

1. feladat
Tartson beszamolét kollégainak a heroin (diacetilmorfin) tiladagolas tiineteirdl!

A beszamoldban térjen ki:
- a drog eredete

- alkalmazasi mddjai

- hatdsmechanizmus

- metabolizacid

- az alkalmazott terapia

2. feladat
Magyarazza el az Uj kolléganak a terapias gyogyszerszint monitorozas szerepét a klinikai to-
xikoldgiai vizsgalatokban!

Magyarazataban térjen ki:
- a mddszer lényege

- mely gyogyszerek monitorozhatdk
- a mintak optimalis levétele

- a toxikoldgiai analizisben jatszott szerepe

3. feladat

Tartson tajékoztatdt kollégainak a toxikoldgiai gyakorlatban el6forduld antiepileptikumokrol!
Tajékoztatdja soran térjen ki:
- az idetartozd gydgyszerek kémiai szerkezete

- hatasmechanizmusuk, alkalmazasi teriletiik
- a tuladagolas tiinetei

- a terapias lehet6ségek
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2457-06 Toxikoldgiai és sugarbioldgiai vizsgalatok kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatok

4. feladat
Tartson el6adast mas osztalyok fénOvérei szamara a paracetamol (acetaminophen) tartalmu
készitmények tuladagolasanak veszélyességéral!

El6adasaban térjen ki kiemelten a szer:

- hatdasmechanizmusa

- farmakokinetikaja

- alkalmazasi teriilet

- a tuladagolas tiinetei (Matthew-Rumack nomogram)
- az elvégzend® klinikai kémiai vizsgalatok

5. feladat
Tartson tajékoztatdt haziorvosoknak a toxikoldgiai gyakorlatban leggyakrabban el6fordulé al-
tato-nyugtatdszerekrol!

El6adasaban emelje ki:

- az idetartozo gyogyszerek csoportositasa (kémiai szerkezet, hatastartam, alkalmazasi
mod alapjan)

- az egyes gyogyszercsoportok hatasmechanizmusa

- a tuladagolas tiinettana, az alkalmazott terapia

- kimutatas lehet6ségei (milyen testfolyadékbdl, mely mddszerrel?)

6. feladat
Tartson el6adast kdzépiskolasoknak a Magyarorszagon hasznalatos kabitdszerekrdl!

El6adasaban hangsulyozza ki:
- a szerek veszélyessége
- a hozzaszokas lehetdsége
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7. feladat
Ossza meg tapasztalatait Uj kollégaival a peszticidek okozta intoxikaciorol!

Beszélgetésiik soran térjen ki:

- a peszticidek csoportositasa, hatasmechanizmusuk
- az intoxikaciods tlinetek

- a kimutatas lehetGségei

- a terdpia

8. feladat
Tartson révid beszamolot kollégainak a leggyakrabban el6forduld étel,- és gombamérgezé-
sekrol!

Beszamolo6jaban térjen ki:

- tinetek

- a kimutatas lehetdségei
- a terdpia

9. feladat

Tartson attekint6 el6éadast kollégainak a farmakokinetika alapfogalmairdl!

Ismertesse:

- az alkalmazasi mddok

- a felszivddas, a metabolizmus, az eliminacio lehetdségei
- definidlja a felezési id6 fogalma

10. feladat
Tartson révid ismertetét mas osztalyok dolgozdinak a toxikoldgiai betegek alapellatasarodl!

IsmertetGjében térjen ki:
- méregtelenités lehetbségei
- a leggyakrabban hasznalt antidétumok
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11. feladat
Tajékoztassa kollégait a benzodiazepin tipusu altatd-nyugtatoszerek okozta intoxikaciorol!

Tajékoztatdjaban térjen ki:
- felosztasuk

- hatdsmechanizmusuk

- az intoxikacio tlinetei

- kimutatas lehetGségei

- antidétum terapia

12. feladat

Tartson el6adast kozépiskolas didkoknak a kérnyezetiinkben leggyakoribban el6forduld mér-
gezd ndvényekrol!

El6adasaban ismertesse:
- az alkaloida fogalma
- a leggyakoribb névények okozta intoxikaciok tiinetei

13. feladat
Tartson révid beszamolot kollégainak a Ca-csatornablokkoldk okozta intoxikaciorol!

Beszamolodjaban térjen ki:

- a csoportba tartozd gydgyszerek és hatasmechanizmusuk
- a tuladagolas tiinetei

- a lehetséges terapia

14. feladat
Tartson el6adast szakasszisztens jeldlteknek a szivgliikozidakrol!

El6adasaban ismertesse:

- az idetartozd gyogyszerek

- hatdsmechanizmusuk

- terapias szerepiik

- a tuladagolas tiinetei (kimutatas, és terapia is)
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15. feladat
Tartson beszamoldt mas osztalyok dolgozoinak a klinikai toxikoldgia vizsgalatok szerepérdl a
mérgezettek ellatasaban!

Beszamoldjaban magyarazza és értelmezze:

- mely estekben és miért rendelnek el az orvosok toxikoldgiai vizsgalatot
- az idetartozd vizsgalatok tipusai

- a ,szisztémas toxikoldgiai analizis” fogalom jelentése

16. feladat
Tartson beszamolot kollégai részére a ,gazalakd mérgekrol” (szénmonoxid, széndioxid,
nitrézus-gazok, stb.)!

Beszamoldjaban emelje ki:
- a hatdsmechanizmusukat
- a mérgezés tiineteit

- kimutatas lehetdségei

- terapias lehetéségek

17. feladat
Ujonnan belép6 kollégaja szamara tartson rovid eléadast a toxikoldgia alapfogalmairdl!

El6adasaban definialja:

- a toxikoldgia felosztasa

- a méreg fogalma

- a klllonb6z6 gydgyszer/méreg ddzisok
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18. feladat
Készitsen rovid beszamoldt belgydgyaszati osztalyokon dolgozé kollégak szamara a toxikolo-
giai gyakorlatban leggyakrabban el6forduld antidepresszansokrol!

El6adasaban emlitse meg:

- a gyogyszerek felosztasa (kémiai szerkezet, hatastan)
- szerepliket a terapiaban

- intoxikacié tiinetei

- kimutatas lehetGségei

- alkalmazhato terapia

19. feladat
Ossza meg tapasztalatait rovid beszamold formajaban mas osztalyon dolgozo kollégakkal az
ugy nevezett ,véletlen mérgezésekrol”!

Az elGadas soran emlitse meg:

- az Osszecserélésbdl fakadd mérgezések
- figyelmetlenség

- nem szabalyos eltartas

- ittassag

- gondatlansag (gyermekkori mérgezések)

20. feladat
Tartson beszamolot szakasszisztens jeldlteknek a kabitdszer fliggoségral, a
politoxikomaniardl, az alkoholizmusrdl és egyéb abusus-szerekrol!

Beszamolo6jaban emelje ki:
- veszélyesség
- a veszélyeztetett csoportok
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21. feladat
Készitsen beszamoldt asszisztens jelolteknek a toxikoldgia gyakorlatban relevans fémekrol és
fémvegyiletekrol!

Beszamoldjaban hangsulyozza ki:
- a mérgezési tiinetek

- a kimutatasi modok

- az alkalmazott terapia

22. feladat
Ossza meg tapasztalatit rovid el6adas formajaban Uj kollégajaval az alkoholmérgezésrdl!

El6adasaban emlitse meg:

- az alkoholok felosztasa, hatasmechanizmusuk
- a mérgezés tiinetei

- a metabolizacié Utja

- a kimutatas lehetGségei

23. feladat
Tartson beszamolot mas osztalyokon dolgozé kollégaknak a klinikai toxikoldgiai gyakorlatban
hasznalatos mérési (m(iszeres) technikakrol!

Beszamolodjaban térjen ki::
- a mérések elve
- melyik mddszerrel milyen méreg/gydgyszer csoport detektalhatd

24. feladat
Készitsen rovid beszamoldt mas osztalyok dolgozdinak a theophyllin intoxikaciérol!

Beszamoldjaban emelje ki:

- a szer eredete, kémiai szerkezete

- hatasmechanizmus, indikacios tertlet
- a tuladagolas tiinetei

- a terapias lehet6ségek
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25. feladat
Készitsen beszamolot belgyogyaszati osztalyon dolgozo kollégaknak a stimulansok okozta
mérgezésrol!

Beszamoldjaban emelje ki és magyarazza:

- a stimulans fogalma

- az idetartozo szerek felosztasa (kémiai szerkezet, eredet)
- legadlis, illegalis alkalmazas

- a tuladagolas tiinetei, a lehetséges terapia

- ezen szerek fogyasztasanak veszélyei

26. feladat
Nem egészségligyi képzettségli kdzonség el6tt ismertesse az orvosi izotdpalkalmazas révid
torténetét, a Nobel-dijjal jutalmazott kutatdkat, és felfedezéseiket!

Ismertetésében térjen ki:

- a radioaktivitas fogalma

- felfedezése

- a természetes és mesterséges radioaktiv izotopok

- @ mérOeszkozok fejlodése

- az in vivo és in vitro diagnosztika fejlodésének fobb allomasai
- az izotopterapiara és a sugarvédelem

27. feladat

A beteg eddigi vizsgalatai vészes vérszegénység gyanujat keltik. A diagndzis a B12 vitamin
felszivodasanak mérésével bizonyithato.

Tajékoztassa a beteget szoban a B12 vitamin felszivddasi vizsgalat végzése elott!

Ismertesse a beteggel roviden:

- az anaemia perniciosa létrejottének mechanizmusa, a vizsgalat lényege, az alkalmazott
izotopok, a beteg teenddi a vizsgalat el6tt és alatt

- a sugarterhelés mértéke, a betartandd sugarvédelmi szabalyok

- leletben leirandd adatok jelentése
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28. feladat

VezetGje kérésére tegyen szakmai javaslatot, arra vonatkozdan, hogy a bevezetendd Uj
pajzsmirigy hormonmérést radioimmunoassay vagy nem-izotdpos alternativ assay médszerrel
végezzék-e el!

Javaslataban térjen ki:

- a radioimmunoassay és az alternativ immunoassay 6sszehasonlitasa: elénye, hatranya

- a rendelkezésre allé mddszerek, az automatizalhatdsag lehetésége, a mindség-ellendrzés
paraméterei

- @ munkaszervezési és finanszirozasi szempontok

29. feladat
A napokkal korabban atvett, de még fel nem hasznalt radiofarmakon ampullajaban zavaros
Uledéket észlel. Tajékoztassa errdl a laboratdrium vezetGijét!

Tajékoztatdjaban térjen ki:

- a radiofarmakon mindségi hibainak fobb tipusai
- a mellékhatasok

- a mellékhatasok elharitasa

- a bejelentés mddja

30. feladat

Kollégaja eddig nem végzett C14-karbamid kilégzési probat a Helicobacter pylori fertozottség
kimutatasara. Magyarazza el kollégajanak az eljarast, hogy kollégaja azt 6nalldéan végre tudja
hajtani!

A magyarazat soran térjen ki:

- a Helicobacter pylori tulajdonsagai, az altala okozott betegségek
- a mérés elve

- a mérbeszkoz ismertetése

- a mérés technikai |épései

- a mérés eredményét tévesen befolyasold tényezok

- az eredmény értelmezése

- dozimetriai adatok

. ’ MinGas
Hitelesitve: N S Ry
:.".’f ./_1 & |'" ¢ - - $ -

\ { 4

o
M

o

I

s

v

% i =
- [#)
/"194‘47’929:

"“i’fa;;n:

F

Rauh Edit V=
mb. féigazgato-helyettes, GYEMSZI — ETI  \% %,

3 VA
L

\.__‘0)‘{} * \31:??.\/



Engedélyszam: 18211-2/2011-EAHUF
Verzidszam: 1.

2457-06 Toxikoldgiai és sugarbioldgiai vizsgalatok kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatok

31. feladat

Egy pajzsmirigy tulm(ikddésben szenvedd beteg részére hormonvizsgalatokat kell végeznie
radioimmunoassay mddszerrel. Adjon szamot szakmai vezetdjének a hormonméréshez kap-
csolddo ismereteirdl!

Beszamoldjaban térjen ki:

- milyen hormonokat fog meghatarozni, és élettani szerepiik
- a hormonmérés technikai Iépései

- a minGségbiztositas alkalmazasanak megnevezése

- a feltételezett tuimiikodés diagndzisat igazold eredmények

32. feladat

A radioaktiv mintak mérése soran a tobbdetektoros mérdhely egyik detektora a varttdl eltérd
eredményt ad. A detektor hattéraktivitasa magasabb, mint a késziilék tobbi detektoraé. A hi-
ba nem allandd. Tajékoztassa a szervizt!

A tajékoztatas soran térjen ki:

- @ mérohely m(ikddési elve

- a hattéraktivitas fogalma, befolyasold tényezok
- @ mérohely mindségellendrzése

33. feladat
Kollégadja most végez el6szor in vitro tevékenységet radioizotopokkal. Mint munkahelyi su-
garvédelmi megbizott, Uj kollégajanak tartson sugarvédelmi oktatast!

Az oktatas soran térjen ki:

- az in vitro laboratdrium épitészeti kivanalmai, eszkdzei
- a leggyakrabban alkalmazott izotépok

- a sugarvédelmi eldirasok

- személyi dozimetria

- hulladékkezelés
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34. feladat

On egy radiofarmakonokat el8allité cégnél dolgozik. Ismertesse kollégainak a mindség-
ellenbrzés mddszereit és eszkozeit!

Az ismertetés soran térjen ki:
- fizikokémiai probak

- radiokémiai tisztasag

- a sterilitas

- a pirogén szennyezettség

- toxikoldgiai vizsgalatok

- a szervmegoszIas vizsgalata

35. feladat

On egy gydgyszerkutatd intézet izotdplaboratdriumaban dolgozik, ahol allatkisérleteket is vé-
geznek. Ismertesse egy tovabbképzo eldadas keretében a hallgatoknak, hogy a nuklearis

medicina milyen képalkotd eszkozeivel lehet abrazolni a daganat megkisebbedését vagy el-
tlinését, a kemoterapia hatasara!

Térjen ki az alabbi eszkdzok miikddési elvére és hasznalatara, kiilonos tekintettel a kisallat
kamerakra:

- Gamma kamera - planaris és SPECT

- SPECT/CT
- Pozitron kamera (PET)
- PET/CT
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