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1. feladat: 
Új kolléga érkezett a gipszelőbe. Munkahelyi vezetője Önt kéri meg, hogy mutassa be a gipszelő 
helyiség felszerelését, az ott használatos eszközöket. Tájékoztassa munkatársát! 
 
A tájékoztatás során az alábbiakra térjen ki: 

– A gipszelő berendezési tárgyai, 
– A gipszeléshez szükséges eszközök 
– Az eszközök szakszerű használata 
– Munkavédelmi szabályok 

 
 
 
 
2. feladat: 
Idős leromlott állapotú beteget hoz a mentő gipszcserére. A bal lába gipszben van, nehezen 
mozgatható. 
Tájékoztassa új kollégáját a beteg szakszerű elhelyezésének lépéseiről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A beteg szakszerű mozgatása 
– A balesetveszély megelőzése 
– A beteggel való kommunikáció módja 

 
 
 
 
3. feladat: 
A műtő heti nagytakarítása következik. 
Új kollégáját tájékoztassa a takarítás folyamatáról és az alkalmazott szerek helyes használa-
táról! 
 
A tájékoztatás során térjen ki: 

– A higiéné fogalmának meghatározására 
– A takarításhoz használható szerekre 
– A takarítás menetére 
– A takarítás szabályos kivitelezésére 
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4. feladat: 
A mentő gipszcserére hozza a beteget. Jobb lába körkörös gipszben van. Az orvos megbízza 
Önt, hogy vegye le a gipszet és tegyen fel egy járógipszet a betegnek. Gyakorlaton lévő kol-
légájával beszélje meg a teendőket! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A gipszrögzítés módjára 
– Az önállóan végezhető feladatokra 

 
 
 
 
5. feladat: 
Az idős beteg kontroll vizsgálatra érkezik. Járógipsz van a bal lábán. Az orvos megbízza Önt, 
hogy vegye le a gipszet a beteg lábáról. A gipsz levétele előtt beszélje meg a beteggel a te-
endőket! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A gipszlevétel módjára 
– A sérülések megakadályozására 
– A bőr védelmére 

 
 
 
 
6. feladat: 
A beteg jobb bokáját törte. A műtét befejezése után az operáló orvos megbízza Önt, hogy 
helyezzen fel egy gipszsínt a beteg lábára. Beszélje meg az orvossal a teendőket! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A gipszelés helyszínének megválasztására 
– Az eszközök előkészítésére 
– A gipszrögzítés módjára, menetére 
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7. feladat: 
Traumatológiai osztályon felvételes ügyelet során egy diákot hoz a mentő. Az iskolai tornaórán 
futás közben elesett. Fájlalja a bal karját. A röntgenfelvétel elkészítése után az orvos értesíti 
Önt, hogy a betegnek csukló törése van, és repoziciót követően gipszrögzítés felhelyezésére 
kerül sor. Készítse fel a beteget a beavatkozásra! 
 
A felkészítés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A szükséges eszközök és azok helyes használata 
– A beteg elhelyezése 
– A segédkezés módja a repoziciónál és a rögzítés felhelyezésénél 

 
 
 
 
8. feladat: 
Bal vállát fájlalja a beérkező beteg. Az ügyeletes orvos a röntgen alapján kulcscsonttörést ál-
lapít meg. A beteg előkészítése után megkéri Önt, hogy segítsen a törés helyretételében és 
rögzítésében. 
Beszélje meg az orvossal az Ön teendőit! 
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A beteg elhelyezése 
– Az Ön elhelyezkedése a művelethez 
– Feladatok a repozíció során és a rögzítés felhelyezésekor 

 
 
 
 
9. feladat: 
A mentő a felkarján erősen vérző beteget hoz. Önt kéri meg az orvos, hogy készítsen elő 
nyomókötés felhelyezéséhez. 
Magyarázza el az Önhöz gyakorlatra beosztott kollégájának a nyomókötés felhelyezésének 
szempontjait! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A helyes kötszerválasztás 
– A beteg elhelyezése 
– A nyomókötés szakszerű felhelyezésének szempontjai 
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10. feladat: 
A műtéti programban felfúrásos velőűrszegezés szerepel. A beteg előkészítése után az Ön 
feladata a beteg elhelyezése és a műtőasztal beállítása a műtéthez. Az Ön által végzett elő-
készítési feladatokról tájékoztassa a műtősnőt! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A műtőasztal szakszerű előkészítése 
– A műtőasztal tartozékainak ismertetése 
– A beteg szakszerű elhelyezése 
– A balesetvédelmi előírások 

 
 
 
 
11. feladat: 
A kontroll vizsgálatra érkező beteg fekvő gipszrögzítését le kell venni és az orvos Önt bízza meg 
egy járógipsz felhelyezésével. A beteg középkorú jó fizikai állapotban van. Tájékoztassa a 
beteget a beavatkozás menetéről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezése 
– A gipszrögzítéshez szükséges eszközök, anyagok 
– Az eszközök, anyagok használata 
– Önállóan végezhető feladatok 

 
 
 
 
12. feladat: 
A sérült ellátása során az alsó végtagra egy fedőkötés felhelyezése szükséges. Beszélje meg a 
beteggel a fedőkötés felhelyezésének szabályait, különös tekintettel a sterilitás betartásának 
fontosságára! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A sebellátásra vonatkozó szabályokra 
– A sterilitás szabályainak betartására 
– A kötszerek alkalmazására 
– A kötözés szakszerű kivitelezésére 
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13. feladat: 
Felvételes ügyelet során egy fiatal gyermek érkezik az ügyeletre szüleivel, akinél válltörést 
állapítanak meg. Az orvos Önt bízza meg, hogy egy háromszögletű kendővel rögzítse a vég-
tagot. 
Tájékoztassa a szülőket a rögzítésről! 
 
A tájékoztatás során térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A rögzítés módjára 
– Az önállóan végezhető feladatokra 

 
 
 
 
14. feladat: 
Kontroll nap van. A beteg gipszcserére érkezik. Jobb alkarja gipszben van. Az orvos Önt bízza 
meg, hogy a régi gipszkötést vegye le és helyezzen fel egy új gipszkötést a betegre. Beszélje 
meg az orvossal a teendőket! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A gipszlevétel helyes kivitelezésére 
– Az új gipszkötés módjára 
– A gipszelés előkészítésére és menetére 
– Az önállóan végezhető feladatokra 

 
 
 
 
15. feladat: 
A felvételes ügyelet során a beérkezett sérült bal lábára egy körkörös gipszet kell felhelyezni. Az 
orvos Önt bízza meg, hogy végezze el a feladatot, és közben magyarázza el új kollégájának a 
teendőket. Tájékoztassa kollégáját! 
 
A tájékoztatás során térjen ki: 

– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A beteggel való kommunikációra 
– Az előkészítés eszközeire 
– A rögzítés módjára 
– Az önállóan végezhető feladatokra 



Engedélyszám: 18211-2/2011-EAHUF  
Verziószám: 1. 
 
 
 

2462-06 Gipszmesteri feladatok követelménymodul  
modul szóbeli vizsgafeladatai 

 6 
Hitelesítve:  
 
 
 Rauh Edit  
 mb. főigazgató-helyettes, GYEMSZI – ETI 

16. feladat: 
A sérült betegre a röntgen vizsgálat után ablakos gipszkötést kell felhelyezni. Az orvos Önt bízza 
meg, hogy végezze el a feladatot, és közben magyarázza el új kollégájának a teendőket. 
Beszélje meg kollegájával a feladatot! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– Az előkészítés eszközeire 
– A rögzítés szakszerű módjára, 
– A sebek fajtáira 
– A beteg szakszerű elhelyezésére 
– A beteggel való kommunikációra 

 
 
 
 
17. feladat: 
Új kolléga érkezett a gipszelőbe. Az osztályvezető Önt kéri meg, hogy tájékoztassa Őt a 
gipsztok felhelyezéséről. Tájékoztassa munkatársát! 
 
A tájékoztatás során térjen ki: 

– A gipszeléshez szükséges eszközökre 
– Az eszközök szakszerű használatára 
– A feladat elvégzésének menetére 
– A munkavédelmi szabályokra 

 
 
 
 
18. feladat: 
Felvételes ügyelet során az orvos jelzi Önnek, hogy a sérült betegre egy gipszkorzettet kell 
felhelyezni. 
Mondja el gyakorlaton lévő kollégájának a gipszelő helyiség és az eszközök előkészítésének 
menetét, valamint a gipszeléssel kapcsolatos feladatait! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A helyiség előkészítésére 
– A gipszeléshez szükséges eszközökre 
– Az eszközök szakszerű használatára 
– A feladat elvégzésének menetére 
– A beteg biztonságos elhelyezésére 
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19. feladat: 
A traumatológiai osztályon felvételes ügyelet van. Új kollégájával dolgozik együtt. Az ügyeletes 
orvos jelzi Önnek, hogy az egyik sérültre húzógipszet (hanging cast) kell felhelyezni. 
Beszélje meg kollégájával a húzógipsz felhelyezésének menetét! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A gipszeléshez szükséges eszközökre 
– Az eszközök szakszerű használatára 
– A feladat elvégzésének menetére 
– A beteg biztonságos elhelyezése 

 
 
 
 
20. feladat: 
Az orvos jelzi Önnek, hogy Böhler-féle gipszkötés felhelyezésére lesz szükség. Ön aznap új 
kollégájával dolgozik együtt. 
Ismertesse kollegájával mit kell előkészíteni a feladat elvégzéséhez! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A szükséges eszközök előkésztésére 
– Az eszközök szabályos használatára 
– A gipszelés menetére 

 
 
 
 
21. feladat: 
Kontroll napon az orvos szól Önnek, hogy a betegnek műanyag gipszet kell felhelyeznie. Be-
szélje meg a beteggel a műanyag gipsz tulajdonságait és kezelési szabályait, valamint a fel-
helyezés módját is! 
 
A megbeszélés során térjen ki: 

– A műanyag gipsz sajátosságaira 
– A felhelyezés módjára 
– A gipszelés menetére 
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22. feladat: 
Felvételes ügyelet során egy idős beteg érkezik az ügyeletre. Válltörést állapítanak meg a 
betegnél. Az orvos Önt bízza meg, hogy rögzítse a végtagot. Beszélje meg az orvossal a te-
endőit! 
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A szükséges eszközök előkésztése 
– A beteg szakszerű elhelyezése 
– A rögzítés menete 

 
 
 
 
23. feladat: 
Az orvos megbízza Önt, hogy készítsen a most érkező betegnél egy nyolcas kötést a térdére. 
Tájékoztassa a beteget a kötés menetének elkészítéséről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A szükséges kötszerek előkészítése 
– A beteg előkészítése, elhelyezése 
– A kötés készítésének menete 

 
 
 
 
24. feladat: 
Az orvos megbízza Önt, hogy készítsen egy Quengel-kötést. Ön aznap új kollégájával dolgozik 
együtt. 
Magyarázza el kollégájának, mit kell előkészíteni a feladat elvégzéséhez! 
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

– A szükséges kötszerek előkésztése 
– A készítés folyamatának pontos lépései 
– Szempontok a kötés elkészítésekor és alkalmazásakor 

  



Engedélyszám: 18211-2/2011-EAHUF  
Verziószám: 1. 
 
 
 

2462-06 Gipszmesteri feladatok követelménymodul  
modul szóbeli vizsgafeladatai 

 9 
Hitelesítve:  
 
 
 Rauh Edit  
 mb. főigazgató-helyettes, GYEMSZI – ETI 

25. feladat: 
A munkahelyén egy továbbképzésen vesz részt, melynek témája a rögzítő kötésekkel kap-
csolatos ismeretek felfrissítése. Munkatársai kérik, tájékoztassa őket a továbbképzésen el-
hangzottakról. Tartsa meg a tájékoztatót! 
 
A tájékoztatás során az alábbiakra térjen ki: 

– Rögzítő kötések fajtái 
– A szükséges kötszerek előkészítése 
– Szempontok a kötés felhelyezésekor 

 
 
 
 
26. feladat: 
Pár hónapja dolgozó fiatal kollégája a következő problémával keresi meg Önt. Súlyos sérült 
érkezett az osztályra, és a vizsgálat után az orvos szólt, hogy a beteg részére gipszágyat kell 
készíteni. 
Beszélje meg kollégájával a gipszágy készítésével kapcsolatos tudnivalókat! 
 
A megbeszélés során az alábbiakra térjen ki: 

– A szükséges eszközök előkészítése 
– A készítés menete 
– Balesetvédelmi szabályok betartása 

 
 
 
 
27. feladat: 
A felvételes ügyelet során egy lábszártörött sérült érkezik. Az orvosi vizsgálat után az ügyeletes 
orvos szól Önnek, hogy segítsen a beteg lábát reponálni. Beszélje meg az orvossal, mit kell 
előkészítenie a feladat elvégzéséhez, és mi lesz az Ön feladata a reponálás során! 
 
A megbeszélés során az alábbiakra térjen ki: 

– A szükséges eszközök előkészítése 
– A beteg elhelyezése 
– Az Ön elhelyezkedése a reponálás során 
– Az Ön feladata a repozíció közben és után 


