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1. feladat 
52 éves férfibeteg vérhányás miatt kerül az ambulanciára. Az előzmények ismeretében, való-
színűleg oesophagus varix ruptura okozza a nagy mennyiségű vér ürülését. A beteg először 
jár ilyen vizsgálaton. Ismertesse a beteggel a vizsgálat lényegét! 

- Világosítsa fel a beteget a gasztroszkópos vizsgálatról és a vérzéscsillapító eljárások 
lehetőségeiről! 

 
 
 
 
2. feladat 
68 éves nőbeteg kolonoszkópos vizsgálata közben, polyp eltávolítására került sor.  

- Tájékoztassa a beteget a vizsgálat utáni teendőkről, a szövettani mintavétel eredmé-
nyének várható időpontjáról! 

- Ismertesse a szövettani minta tárolásának és jelölésének helyes módjait! 
 
 
 
 
3. feladat 
55 éves nőbeteg érkezik az ambulanciára, a már korábban megállapított polypok eltávolítása 
végett. Az előző vizsgálat eredménye alapján a polypok (2 db) viszonylag nagyok (1,5, ill.2 
cm), és vastag nyéllel rendelkeznek. 

- Ismertesse tanuló asszisztens kollégájával, hogy a leírtak alapján milyen eszközöket 
készítene elő az esetleges szövődmények elkerülése végett,  

- illetve milyen szövődményekre számíthatunk! 
 
 
 
 
4. feladat 
38 éves nőbeteg vizsgálata történt, a vastagbélben talált polypokat eltávolították.  

- Tájékoztassa a beteget a vizsgálat utáni teendőkről, és a saját maga megfigyelésé- 
nek lehetőségeiről, illetve annak fontosságáról! 

- Mondja el a betegnek az általános és a helyi szövődmények lehetőségeit! 
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5. feladat 
55 éves polytraumatizált férfibetegnél PEG beültetésre kerül sor az ambulancián. A beteget a 
hozzátartozók kísérik a vizsgálatra. 

- Mondja el a hozzátartozóknak a beavatkozás lényegét és a szonda megfelelő ellátá-
sának módját! 

 
 
 
 
6. feladat 
Az 58 éves nőbeteg epekövesség miatt került ambulanciánkra. ERCP-t, illetve EST-t, majd 
kő-extractiót végzünk a betegnél.  

- A kolléganőjével konzultálva ismertesse a beavatkozáshoz használt eszközöket!  
- Adjon tájékoztatást ezek működéséről! 

 
 
 
 
7. feladat 
49 éves férfibeteg vastagbél tükrözése történt. A beavatkozás után a beteg fájdalomról pa-
naszkodik.  

- Nyugtassa meg a beteget a felmerülő fájdalmakkal, illetve kellemetlenségekkel kap-
csolatban! 

- Tájékoztassa a beteget a vizsgálat utáni teendőkről, illetve saját maga megfigyelésé-
ről! 

 
 
 
 
8. feladat 
50 éves férfibeteg gyomortükrözése során polypectomiát végzünk. A polyp eltávolítása köz-
ben vérzés lépett fel.  
Rögzítse a látottakat pályakezdő kollégájában:   

- Beszélje meg vele a teendők helyes sorrendjét! 
- Vegye számba a szükséges eszközöket! 
- Magyarázza el neki az ilyenkor használatos eszközök működését! 
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9. feladat 
Pályakezdő kollégájának be kell mutatnia az endoszkópos laboratóriumot. 

- Ismertesse a helyiség berendezéseit! 
- Adjon tájékoztatást a berendezések működési elvéről! 
- Térjen ki az urgens vizsgálatok alkalmával használt eszközökre! 

 
 
 
 
10. feladat 
Az endoszkópos laboratóriumba tanuló asszisztensek jelentkeznek a gyakorlati idő letöltésé-
re. Feladatuk a beteg megfigyelése a vizsgálat után.  

- Vegye számba velük a beavatkozások utáni teendőket! 
- Ismertesse a fentieket néhány esetbemutatással! 

 
 
 
 
11. feladat 
48 éves férfibeteg gyomortükrözése során szövettani mintavételre kerül sor. 

- Tájékoztassa az ambulancián tartózkodó tanulóasszisztenseket a szövettani mintatá-
rolásának módjáról! 

- Ismertesse a vizsgálatra szánt anyagok jelölését! 
 
 
 
 
12. feladat 
Az 55 éves nőbeteg vastagbél tükrözése közben, hirtelen nagy hasi fájdalomról számol be.  

- Ismertesse a tanuló asszisztensekkel a beteg megfigyelését a vizsgálat közben! 
 
 
 
 
13. feladat 
5 éves gyermek gasztroszkópos vizsgálata zajlik az ambulancián. A szülők elmondása alapján 
lenyelt egy fémpénzt.  

- Tájékoztassa a kezdő kolléganőjét a vizsgálathoz szükséges eszközökről! 
- Térjen ki a vizsgálat közben a betegmegfigyelés fontosságára! 
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14. feladat 
62 éves férfibeteg nyelőcsőtágítása folyik. 

- Tájékoztassa az ambulancián továbbképzését töltő kolléganőjét a vizsgálat menetéről!  
- Mondja el a tágítás lehetőségeit, illetve a beavatkozás indikációit! 

 
 
 
 
15. feladat 
46 éves nőbeteg szövettani eredményéért érkezik az ambulanciára.  

- Tájékoztassa a beteget az eredmény átvételéhez szükséges dokumentumokról! Mond-
ja el a szövettani véleményezés menetét! 

 
 
 
 
16. feladat 
59 éves férfibeteg kolonoszkópiája közben perforált a vastagbél.  

- Ismertesse kezdő kolléganőjével az ilyenkor szükséges sürgős teendőket! 
- Térjen ki a beteggel való teendőkre, illetve az egyéb feladatokra! 

 
 
 
 
17. feladat 
Az endoszkópos laboratóriumba tanuló asszisztens érkezik ahol vastagbéltükrözést fognak 
végezni. 

- Ismertesse a betegmegfigyelés szempontjait, vizsgálat közben! 
- Tájékoztassa őt a beteg megnyugtatatásának módjáról! 

 


