Engedélyszam: 11486-1/2013-EAHUF

2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

1. feladat
A laboratdériumba szakmai gyakorlatra szakasszisztens tanulok érkeznek. Az On feladata,
hogy tajékoztassa Oket az analitikai munka szakaszairdl. Tartsa meg a tajékoztatast!

Tajékoztatd el6adasaban az alabbi szempontokra térjen ki:
- preanalitikai szakasz munkafolyamatai, targyi feltételei

- analitikai szakasz munkafolyamatai, targyi feltételei

- posztanalitikai szakasz munkafolyamatai, targyi feltételei
- a laboratoriumi munka személyi feltételei

2. feladat

A laboratériumi hibak 60-70%-a a preanalitikai szakaszban kovetkezik be. A tanultak, vala-
mint a tapasztalatai alapjan ismertesse kollégainak a preanalitikai hibalehetdségeket és azok
kikliszobolésének lehetbségeit!

Ismertetdjében az alabbi szempontokra térjen ki:
- mintavételi hibak

- minta atvételi hibak

- minta tovabbitas menete

- minta elokészitése az analizisekre

- mérési munkafolyamatok elOkészitése

3. feladat

On a jardbeteg rendelésen mintat vesz. A beteg 13 6rara érkezik. A beutalén Un. nagy rutin
(szerum glukdz, ionok, majfunkcid, vesefunkcio, lipid anyagcsere), valamint pajzsmirigy funk-
ciés analizisre vonatkozd kérések szerepelnek. On felvilagositja, hogy a vizsgalatokhoz éhomi
mintavételre van sziikség. A beteg azt valaszolja, hogy aznap még nem evett.

Ertékelje a koriilményeket!

Ertékelése soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- éhomi mintavétel szabalyai

- a fenti minta értékelése az éhomi mintavétel szabalyai szerint
- a nem éhomi mintavételbdl meghatarozhaté analitok
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2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

4. feladat

A beteg széklet-vér meghatarozasra kapott beutaldt. A reszortban dolgozo kezdd asszisztens
kollégajat tajékoztassa a munka preanalitikai és analitikai hibalehetdségeirdl és a megel6zés
lehetOségeirol!

A tajékoztatas soran a kovetkez6 szempontokra térjen ki:
- beteg felvilagositasa a helyes mintavételrol
- a székletvér kimutatasanak modszerei és ezzel kapcsolatos hibalehetdségek

5. feladat

A kezel6 orvos a laboratériumtdl porfirin szarmazékok meghatarozasat kéri gydijtott vizelet-
bol. Felhivja Ont, hogy egyeztessék, milyen mddon kell a meghatarozashoz sziikséges mintat
gy(ijteni.

Tajékoztassa Ujonnan érkezett kollégajat a vizeletgy(ijtés szabalyairol!

Tajékoztatdjaban az alabbi szempontokra térjen ki:

- vizeletgy(ijtés szabalyai

- specialis vizeletgy(iijtési szabalyok

- porfirin metabolitok tulajdonsagai és ezek kimutatasanak a maédjai

6. feladat

On a mérést befolyasold minta min8ségétdl fiiggd leggyakoribb interferdld tényezékrdl tart
osszefoglalo eléadast a havonta kételezd asszisztens tovabbképzésen.

Tartsa meg el6adasat!

El6adasaban az alabbi szempontokra térjen ki:

- interferald tényezdk fogalma

- hemolizis

- icterus

- lipaemi

- az interferald tényezdk altal befolyasolt analitok felsorolasa és az interferencia esetén mért
eredmények kozlése
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2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

7. feladat

A mintaelosztd preanalitikai eszkdzbdl automatikusan keriil az analizatorba a minta, ezért
nincs lehet6ség mérés elotti szemrevételezésre. Az egyik szérummintabdl az analitok tulnyo-
mo tdbbségében az egészséges referenciatartomanyba esd eredményeket mér néhany vizs-
galat kivételével: emelkedett laktatdehidrogendz, kalium- és vasértékeket valamint alacsony
glukdz koncentraciot kap.

Szamoljon be felettesének a mérési eredményekrol és a preanalitikai és analitikai hibaleheto-
ségekrol!

A beszamoldban az alabbi szempontokra térjen ki:

- mintavétel, mintakezelés hibak

- mintavétel és a meghatarozas ideje, leletatfordulasi ido
- nem megfelel6 eredmények

8. feladat

Az alvadasi vizsgalatokat végzd automatdhoz (j gyartdsi szamu reagens érkezett. On segit
kezdd kollégajanak a reagens installalasaban.

Mondja el kezdd kollégajanak az Uj reagens validalasaval kapcsolatos ismereteit!

Az ismeretek atadasa soran a kdvetkezé szempontokra térjen ki:

- alvadasi vizsgalatokat végz06 eszkoz hitelesitése (mddszer, analizator)

- kalibralas ellen6rzése

- rutin alvadasi paraméterek

- hemosztazis vizsgalatok esetében a leggyakoribb preanalitikai hibalehetéségek

9. feladat
Reggel, a mérések megkezdése el6tt ellendrzik, hitelesen mérnek-e a kémiai analizatorok.
Szamoljon be felettesének a munkafolyamatrol!

Beszamoldjaban a kovetkezd szempontokra térjen ki:

- hitelesités ellenGrzésére hasznalatos anyagok tulajdonsagai, kezelése
- kontroll-mérések

- megfelel6ség dokumentalasa

- statisztikai elemzések (torzitas, standard deviacid, variancia, bias)
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10. feladat

A napi mérés inditasa el6tt egészséges és patologias értéktartomanyu kontroll anyagot mért.
A patoldgias kontroll bilirubin értéke az elfogadott értéktartomanyon beliil volt, az egészsé-
ges kontroll értéke az elfogadhatd tartomanyon alsé hatara alatt volt.

Beszélje meg felettesével a tovabbi teenddket!

A megbeszélés soran a kovetkezé szempontokra térjen ki:

- bilirubin meghatarozas soran a preanalitikai hibalehetoségei, a hibak feltarasa és
kikliszobolése

- analitikai hibalehetdségek feltarasa és kikliszobolése, referens anyagok tipusai és
hasznalata

- mérést befolyasold technikai adottsagok értékelése, karbantartasi elGirasok

11. feladat

A napi rutin vizsgalatok végzése alatt észreveszi, hogy egyes analitok esetében az eredmé-
nyek dsszességiikben mintha alacsonyabb lenne a megszokott atlagnal. Ez a jelenség tobbfé-
le enzim aktivitasat és a szubsztratkoncentraciéo mérést is érintette.

Ismertesse vezetGjével a torténteket, a hiba lehetséges okait és az elharitas lehetdségeit!

Ismertet6jében az alabbi szempontokra térjen ki:
- enzimek kinetikajat befolyasold tényezok

- kinetikus mérés hibalehetdségei

- gép-miszer technikai hibak és elharitasuk
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2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

12. feladat

A belgydgyaszati osztalyrdl jelezték, hogy az egyik beteg lelete oly mddon tér el az el6z6 na-
pitdl, ami nem magyarazhat6 a beteg allapotaval. Felmeriilt a nem megfeleld laboratoriumi
eredmény vagy mintacsere lehetdsége.

Ismertesse a hibaforras kereséséhez tett [épéseket. A bekiild§ kollégakkal, és az On jél fel-
szerelt automatizalt laboratériumaban dolgozd kollégakkal egyiitt adjon magyarazatot az el-
térésre!

Ismertetdjében az alabbi szempontokra térjen ki:
- mintadtvétel, mintaazonositas hibalehetéségei
- mintakezelés hibalehetdségei

- analizis hibalehetdségei

- eredménykézlés hibalehetdsége

- hibaelharitasi mdédok

13. feladat

A kollégaja azzal fordult Onhéz, hogy a kémiai analizatorban 1évé ionszelektiv egység kalibra-
cidja nem elfogadhat6 és a kontroll eredmények a megengedett tartomanyon kiviil esnek.
Tanacsot kér Ontdl a hiba kikliszobdlésére.

Ismertesse kollégajaval a teendOket!

Ismertetdjében az alabbi szempontokra térjen ki:

- ionszelektiv méréegység miikodési elve, felépitése

- kdlium-, natrium-, klorid- és litium szint mérések hibalehetdségei
- referens anyagok hasznalata

- analizator karbantartasa

- miszaki hibalehet6ségek

- hibaelharitasi modok
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2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

14. feladat

Az Ugyeleti idoszakban két beteg mintaja érkezett a laboratdriumba. Az egyik betegnek akut
hasnyalmirigy- gyulladasa volt. A betegség lefolydsanak monitorozasara csak szérum- és vi-
zelet amildz, valamint lipaz aktivitds meghatarozast kértek. Az eredmények a referencia ér-
téktartomanyt két nagysagrenddel meghaladtak. A masik beteget a slirgdsségi osztalyra vet-
ték fel roviddel azel6tt. A szérummintabdl magas troponin, szivizom enzim értékeket és
emelkedett amildz aktivitast mért.

Szamoljon be az dnben felmerild hibalehetdségrél és annak kikliszébolésérol!

Beszamoldjaban az aldbbi szempontokra térjen ki:
- carry over (atszennyezb6dés) fogalma

- atszennyez6dés nagysaganak meghatarozasa

- a hibalehet6ség kikiiszobolése

15. feladat

A hematoldgiai automatan az egyik beteg mintajabdl nem értékelhet6 vorosvérsejt eredmé-
nyeket mért.

Alacsony sejtszam mellett magas MCV és MCHC, és ezekkel nem korreldlé hemoglobin- va-
lamint hematokrit eredményeket kapott.

Ismertesse az asszisztens tanulokkal, hogy a kérdésben leirtak alapjan milyen hibara kell el6-
sz6r gondolni!

Ismertet6jében az alabbi szempontokra térjen ki:

- hematoldgiai automatan kozvetlenil mért és szamolt eredmények

- vOrosvérseijtekre jellemz6 paraméterek dsszefiiggései

- alacsony sejtszam mellett magas MCV és MCHC, és ezekkel nem korreldléd hemoglobin,
valamint hematokrit értékek okai

- hiba elharitasara tett Iépések
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2473-06 Orvosdiagnosztikai laboratoriumi eredmények értékelése, kozlése
kévetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

16. feladat

A héziorvos beutaldt adott a betegnek vizelet bakterioldgiai vizsgalatra. A mintat On dolgozza
fel a mikrobioldgiai laboratdriumban. A taptalajokon kétféle Gram- negativ és szemmel latha-
téan 3-4 féle Gram- pozitiv baktérium vegyes tenyészete lathato.

Mondja el a mikrobioldgiai vizsgalat soran felmertld hibalehetéségeket és a tovabbi teend6-
ket a kollégdinak!

Az aldbbi szempontokra térjen ki:

- steril mintavétel és mintakezelés

- steril munkakorilmények sziikségessége a mikrobioldgiai laboratériumban
- vizelet leoltashoz hasznalatos taptalajok

- szennyezett (kontaminalt) vizelet feldolgozasa

- eredmény kozlés a hiba jelzésével

17. feladat

A mérési modszerek hitelesitésére és a belsd mindségellendrzésre referens anyagokat hasz-
nalnak a laboratériumokban.

Foglalja 6ssze a szakmai gyakorlaton résztvevl szakasszisztens hallgatdknak a gyakorlatban
szerzett tapasztalatait és elméleti ismereteit a referens anyagok hasznalatarol!

El6adasaban a kovetkez6 szempontokra térjen ki:

- referens anyagok, referens modszerek fogalma

- a laboratériumokban hasznalt referens anyagok csoportositasa és szerepe
- a ,Szérum matrix” kifejezés jelentése

- kontrollok és kalibratorok kezelése

- referens anyagok hasznalatanak dokumentalasa

18. feladat

A mérési bizonytalansag becsléséhez tobb tényezd ismeretére van sziikség. Bels6 tovabbkép-
zés keretében ismertesse az analitikai szakasz hibainak alabbi matematikai, statisztikai fo-
galmait!

A kovetkezokre térjen ki:

- valddisag (torzitas)

- teljes analitikai hiba

- bias

- standard deviacié

- variancia, variacids koefficiens
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19. feladat

A laboratoriumi mérési modszerek, referens anyagok és ennek megfelelden a mért eredmé-
nyek visszavezethetdek analitikai szempontbdl nagyobb érzékenységli, magasabb referencia
szint(i etalonokra. Példaul: ion meghatarozasok referencia mddszere az atomabszorpcios
spektrofotometria, a szubsztratumoké a HPLC és/vagy tomegspektrometria.

Foglalja 6ssze a havonta megtartandd asszisztens tovabbképzésen a referencia modszerek
jelentGségét!

El6adasaban a kdvetkez6 szempontokra térjen ki:

- referencia modszer fogalma

- referencia modszer ismerete és szerepe a laboratériumi eredmények
visszavezethet6ségében

- HPLC, tomegspektrometria és atomabszorpcids spektrofotometria referencia modszerek

20. feladat

A mérési mddszerek hasznalati utasitasaban minden esetben szerepel egy kitétel, amely azt
javasolja, hogy minden laboratérium hatarozza meg a sajat egészséges referencia érték tar-
tomanyat az adott mérési mddszerre.

Tajékoztassa kezdd kollégait az egészséges referencia értéktartomany ismeretének fontossa-
garol!

Tajékoztatdjaban a kovetkez6 szempontokra térjen ki:

- egészséges referencia értéktartomany fogalma

- egészséges referencia értéktartomanyt meghatarozasa

- egészséges referencia értéktartomany kozlésének jelentdsége a laboratdriumi leleten

21. feladat

Altalanos tapasztalata, hogy a mérést végz0 asszisztensek technikailag validaljak az eredmé-
nyeket.

Foglalja 6ssze ismereteit a gyakorlatra érkez0 tanuldknak a technikai validalasrol!

Tajékoztatasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- technikai validalas fogalma

- a technikai validalast végz6 felel6ssége

- hitelesitett lelet fogalma és elemei
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22. feladat

On a hemosztézis reszortban dolgozik. A zart vérvételi csében a vérminta szintje a jeldléshez
képest 34 részig van, centrifugalas utan pedig észleli, hogy enyhén hemolitikus a plazma.
Ismertesse a bekiildével a mintavétel preanalitikai hibait!

Ismertet6jében az alabbi szempontokra térjen ki:

- hemosztazis vizsgalatokhoz sziikséges mintavétel szabalyai

- hemosztazis vizsgalatok interferald tényezoi

- a feladatban szerepl6 minta esetében kapott eredmény kozlése

23. feladat

Az immunkémiai analizdtoron mért eredmények technikai validaldsa soran felt(inik Onnek,
hogy a megszokott nagysagrend( realisnak tind eredmények mellett véletlenszerlen irredli-
san alacsony értékeket is mért. Az analizatoron két moso6 egység, két mérdcella, két-két par
minta- és reagensvevo tli van.

Mondja el a masik immunkémiai reszortban dolgozd kollégajanak a hiba feltarasa és kikisz-
Obolése érdekében tett Iépéseket!

Az alabbi szempontokra térjen ki:

- preanalitikai hibalehet6ségek feltarasa

- miszaki hiba feltarasa

- analizator egységekben a dugulds megel6zése és megsziintetése
- a minta-, a reagens- és a moso pipettorok allapotanak felmérése
- a random és szisztémas hibak értelmezése

- késziilék karbantartasi elGirasok
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24. feladat

Kiils& mindségellendrz6 programban vett részt a laboratérium. On segit a mindségbiztosita-
sért felelGs kollégajanak a kiils6 mindségbiztositasi feladatok ellatasaban a klinikai-kémiai re-
szort terliletén. Az értékeld lapok alapjan a 24 analitbdl kettének az eredménye nem megfe-
lel6 jelzést kapott.

Mondja el kollégajanak, hogy milyen lépéseket tesz a hiba feltardsanak és kikiiszobolésének
érdekében!

Mondanivaldjaban az alabbi szempontokra térjen ki:
- preanalitikai hibalehet6ségek elemzése

- bels6 kontroll anyagok kezelése

- mddszerbeallitas ellenbrzése

- adminisztracios hibalehet6ségek kikiiszobolése

25. feladat
Egy mozgasaban korlatozott ambulans beteg hozzatartozdja telefonon érdeklédik a laboratd-
riumi eredményekrél. Tajékoztassa a gyakorlatukat tolto tanuldkat az estrol!

Tajékoztatdjaban a kdvetkez6 szempontokra térjen ki:

- betegjogok

- bekuildok jogai

- telefonon t6rténd adatkozlés hibalehetdségei

- azonnali beavatkozast igényl6 eredmények adat kozlése
- leletkdzlés a kdrhazi informatikai rendszerben

- elektronikus adatkiildés elGirasai és lehetdségei
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