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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Baleseti mechanizmust felismer. Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). 
Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust alkalmaz. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat 
(AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Bőr, a hajas fejbőr állapotát és 
elváltozásait megfigyeli. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást 
monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. A beteg dokumentációját vezeti 
1. feladat: Ön a sürgősségi osztályra érkezik egy súlyos traumás beteggel mentőgépkocsi ápolójaként. Adja át a 
beteget a sürgősségi szakápolónak! 
 
Az átadás során az alábbi szempontok alapján tájékoztassa az ápolót: 
- a súlyos sérülést kiváltó baleseti mechanizmus 
- a helyszínen végzett fizikális és eszközös vizsgálatok 
- a beteg állapotának meghatározása numerikus skálákkal 
- a  mentőegység szintjén alkalmazható terápiás lehetőségek, elvégzett beavatkozások 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a súlyos sérülést kiváltó baleseti 

mechanizmus 
- a helyszínen végzett fizikális és 

eszközös vizsgálatok 
- a beteg állapotának 

meghatározása numerikus 
skálákkal 

- a  mentőegység szintjén 
alkalmazható terápiás lehetőségek, 
elvégzett beavatkozások 

80 

 

B A sebészet klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

A Baleseti mechanizmus 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
 Pontosság  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  
 Helyzetfelismerés 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust 
alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. 
Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési 
elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a fájdalom fenyegető jellegét (PSS). Értékeli a beteg vezető 
panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál 
2. feladat: Hirtelen fellépő görcsös hasi fájdalmat, hányingert, hányást panaszoló nőbeteghez vonulnak - 
esetkocsi hiányában - a helyszínre. A beteg aggódik, hogy vakbélgyulladása van. Kérdezze ki a beteget! 
 
A kikérdezést követően tájékoztassa a beteget az Ön által végzett vizsgálatok menetéről, eredményéről, terápiás 
beavatkozásról!  
  
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az akut hasi katasztrófák tünetei, szövődményei, patomechanizmusa 
- helyszínen végezhető fizikális és eszközös vizsgálatok 
- a különböző mentőegységek szintjén alkalmazható terápiás lehetőségek 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan A betegnek feltett kérdések 
célirányossága, általános 
megfelelősége 
 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az akut hasi katasztrófák tünetei, 

szövődményei, patomechanizmusa 
- helyszínen végezhető fizikális és 

eszközös vizsgálatok 
- a különböző mentőegységek 

szintjén alkalmazható terápiás 
lehetőségek 

80 

 

B Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B A sebészet klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Döntésképesség 
Társas Hatékony kérdezés készsége  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot 
végez. Kérdezési algoritmust alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a 
veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, 
vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Értékeli a 
beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait. 
Mérgezésre gyanús jeleket felismeri. Kábítószer élvezőt felismer. Helyszíni diagnosztikát segítő gyorstesztet használ 
3. feladat: A bejelentés alapján egy szórakozóhely mellékhelyiségében eszméletlen beteget találtak. Ön a helyszínre 
érkezéskor azt látja, hogy egy fiatalember fekszik a földön a mosdókagylók előtt, körülötte többen állnak. A nézelődők 
többségén látszik az alkoholfogyasztás, mások – a helyzethez nem illő módon – felfokozott hangulatban vannak, az 
Önök megérkezésekor igen lendületesen mesélik a történteket. 
Kérdezze ki a jelenlévőket! 
Tájékoztassa a mentésirányítót a beteg állapotáról, a további intézkedésekről! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az eszméletzavar lehetséges okai 
- alkalmazott vizsgálati módszerek 
- iránydiagnózis(ok) 
- alkalmazható terápiás módszerek 
- a beteg elhelyezése 
- segélykocsi, rendőri intézkedés igénybevétele 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

A jelenlévőknek feltett kérdések 
célirányossága, általános 
megfelelősége 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- eszméletzavarok lehetséges okai 
- alkalmazott vizsgálati módszerek 
- irány és differenciál diagnózis 
- alkalmazható terápiás módszerek 
- a beteg elhelyezése 
- segélykocsi, rendőri intézkedés 

igénybevétele 

80 

 

B Diagnosztikai alapismeretek 

B A sebészet klinikuma, 
szakápolása 

A Tünettan 

B Toxikológiai ismeretek 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 
Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Döntésképesség 
Társas Hatékony kérdezés készsége  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:………………………………        ……………………………………………. 
           aláírás 
 
 
               



MUNKAPÉLDÁNY 
 

4 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust 
alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. 
Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és 
értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a magtartás- és 
beszédzavart, végtaggyengeséget (CPHS). Érzékszervek működését megfigyeli. Értékeli a beteg vezető panaszait. 
Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait 
4. feladat: A megbeszélések alkalmával kollégái helytelenül használták a VBI, TIA, stroke fogalmakat. Felettese 
kérésére belső továbbképzés keretében előadást kell tartania munkatársainak az akut cerebrovascularis 
kórképekről.  
Tartsa meg az előadást! 
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a cerebrovascularis kórképek patomechanizmusa 
- a legfontosabb kórképek megnevezése, definíciója, csoportosítása 
- a legfontosabb tünetek, panaszok 
- diagnosztikai módszerek 
- a mentőellátás során alkalmazható beavatkozások valamennyi mentőegység szintjén 
- az időfaktor szerepe az egyes kórképeknél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a cerebrovascularis kórképek 

patomechanizmusa, kórélettani 
összefoglaló 

- a legfontosabb kórképek 
megnevezése, definíciója, 
csoportosítása 

- a legfontosabb tünetek, 
panaszok 

- diagnosztikai módszerek 
- a mentőellátás során 

alkalmazható beavatkozások 
valamennyi mentőegység 
szintjén 

- az időfaktor szerepe az egyes 
kórképeknél 

80 

 

B Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B 
Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust 
alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Keringési paramétereket 
(pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Bőr, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait megfigyeli. Felismeri a fájdalom 
fenyegető jellegét (PSS). Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást 
monitorizál. 
5. feladat: Mentőápolóként a helyszínre érve a beteg hirtelen kialakuló alsó végtagi fájdalomról panaszkodik  
(PSS 10/7), de kórházba nem akar menni, csak egy fájdalomcsillapító injekciót szeretne kérni Öntől. A beteg alsó 
végtagjának vizsgálata után Ön telefonon felhívja a szolgálatvezető főorvost.  
Tájékoztassa a beteg állapotáról! Indokolja meg a hívást! Tájékoztassa a beteget a kórházi ellátás fontosságáról! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a panaszok hátterében előforduló lehetséges kórkép 
- az eddig elvégzett vizsgálatok, azok eredményei 
- terápiás lehetőségek a helyszínen  
- terápiás lehetőségek fekvőbeteg ellátó intézményben 
- a kórházi ellátás hiányában kialakuló lehetséges következmények 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan 
A szolgálatvezető főorvos tájékoztatásának 
szakszerűsége, az indoklás megfelelősége 
 
A beteg tájékoztatásának megfelelősége 
 
Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a panaszok hátterében előforduló 

lehetséges kórkép 
- az eddig elvégzett vizsgálatok, azok 

eredményei 
- terápiás lehetőségek a helyszínen  
- terápiás lehetőségek fekvőbeteg ellátó 

intézményben 
- a kórházi ellátás hiányában kialakuló 

lehetséges következmények 

80 

 

B 
A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B A sebészet klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
 Döntésképesség  
Társas Határozottság  
 Hatékony kérdezés készsége  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. EKG-t készít 
6. feladat: Kollégája kimérés nélkül, helytelenül pozícionálta az EKG mellkasi elvezetéseit.  
Magyarázza el kollégájának a 12 elvezetéses EKG lényegét és a normál EKG görbe szakaszait! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az EKG elvezetések fizikai, anatómiai és élettani alapjai 
- a végtagi és mellkasi elvezetések felhelyezése 
- normál EKG görbe szakaszai, elemzésük értékelhetőség szempontjából 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az EKG elvezetések fizikai, 

anatómiai és élettani alapjai 
- a végtagi és mellkasi elvezetések 

felhelyezése 
- normál EKG görbe szakaszai, 

elemzésük értékelhetőség 
szempontjából 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B 
A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Biofizika 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes 
betegvizsgálatot végez. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Bőr, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait 
megfigyeli. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Mérgezésre gyanús jeleket 
felismeri. Kábítószer élvezőt felismer. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. Helyszíni diagnosztikát 
segítő gyorstesztet használ. EKG-t készít. Kapnográfiát végez. A beteg dokumentációját vezeti 
7. feladat: Eszméletlen, gyógyszer mérgezett beteget a helyszíni toxikológiai ellátás után rohamkocsival szállítják 
a toxikológiai osztályra.  Az mentőorvos a beteg ellátásával van elfoglalva. 
Tájékoztassa a toxikológiai ambulancián az ápolót az elvégzett vizsgálatokról, beavatkozásokról, és a beteg 
jelenlegi állapotáról!  
 
Az átadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a helyszínen talált szituáció 
- mérgezést befolyásoló tényezők 
- a feltalálási állapot és tünetek 
- a helyszínen alkalmazott diagnosztikai módszerek és megfigyelés 
- irány diagnózis 
- az alkalmazott terápia 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása a 
szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 
Maximum Elért 

B A pszichiátria klinikuma, 
szakápolása 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a helyszínen talált szituáció 
- mérgezést befolyásoló tényezők 
- a feltalálási állapot és tünetek 
- a helyszínen alkalmazott 

diagnosztikai módszerek és 
megfigyelés 

- irány diagnózis 
- az alkalmazott terápia 
- dokumentáció 

80 

 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Biokémia 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

B Toxikológiai ismeretek 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
 Döntésképesség  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  
 Helyzetfelismerés 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes 
betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt 
felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési 
paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, 
légzészavart felismer. Felismeri a magtartás- és beszédzavart, végtaggyengeséget (CPHS). Értékeli a beteg vezető 
panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket.  
8. feladat: Ön KIM mentőápolójaként kivonuló szolgálatot teljesít. Hirtelen fellépő fejfájást, szédülést, bal oldali 
gyengeséget panaszoló beteghez vonulnak a helyszínre.  
Beszélje meg az Ön mellé beosztott mentőápoló tanulóval, hogy a bejelentés alapján milyen kórképekre lehet 
gondolni, milyen vizsgálat és ellátás jöhet szóba a helyszínen a különböző mentőegységek szintjein! 
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározása 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- kórképek csoportosítása 
- állapotfelmérés 
- jellemző tünetek 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- beavatkozások 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározása 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- kórképek csoportosítása 
- állapotfelmérés 
- jellemző tünetek 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- beavatkozások 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B 
A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot 
végez. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. A 
magzat méhen belüli elhelyezkedését, állapotát vizsgálja. Az újszülött státuszát APGAR-séma szerint felméri. 
Figyelembe veszi a csecsemők és gyermekek állapot-megítélésénél és a kritikus beavatkozásoknál a korcsoport-
specifikus sajátosságokat. A beteg dokumentációját vezeti 
9. feladat: Mentőápolóként sikeres helyszíni szülést vezetett le. Referáljon a kórház szülészeti osztályán az átvevő 
szülész orvosnak a történtekről, indokolja miért volt szükség a szülés intézeten kívüli levezetésére! Tájékoztassa, 
hogy az ellátás során milyen beavatkozásokat végzett! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- anamnézis, terhesség lefolyása 
- a talált szituáció 
- állapotfelmérés 
- diagnosztika, megfigyelés 
- beavatkozások 
- újszülött ellátás 
- újszülött állapotának értékelése 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Az indoklás megfelelősége 
A tájékoztatás szakszerűsége 
 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- anamnézis, terhesség lefolyása 
- a talált szituáció 
- állapotfelmérés 
- diagnosztika, megfigyelés 
- beavatkozások 
- újszülött ellátás 
- újszülött állapotának értékelése 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 

B 
A gyermekgyógyászat 
klinikuma, szakápolása 

B A szülészet-nőgyógyászat 
klinikuma, szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Döntésképesség 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Baleseti mechanizmust felismer. Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-
ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. 
Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket 
(pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart 
felismer. Felismeri a fájdalom fenyegető jellegét (PSS). Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a 
figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. 
10. feladat: Mentőápoló tanulók érkeznek a mentőállomásra. Öntől kérnek információt az egyik tételük 
kidolgozásához, melynek témája a sokkos beteg praehospitalis ellátása. Nyújtson rövid összefoglalást a kórképről! 
 
Összefoglalójában az alábbi szempontokra térjen ki. 
- sokk fogalma, lényege 
- a sokk kialakulásának folyamata, szakaszai 
- a sokk típusai 
- a legfontosabb tünetek, azok felismerése 
- alkalmazható beavatkozások a mentőegységek szintjén 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a sokk fogalma, lényege 
- a sokk kialakulásának folyamata, 
szakaszai 
- a sokk típusai 
- a legfontosabb tünetek, azok 
felismerése 
- alkalmazható beavatkozások 

80 

 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Baleseti mechanizmus 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust 
alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. 
Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a 
figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. EKG-t készít. A beteg 
dokumentációját vezeti 
11. feladat: A rohamkocsin először szolgálatot teljesítő kollégája kéri Önt, hogy beszéljék át a mentőgyakorlatban 
leggyakrabban előforduló életveszélyes ritmuszavarokat. 
Ismertesse a leggyakrabban előforduló életveszélyes ritmuszavarok ellátását! 
 
A megbeszélés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a szív ingerképző és vezető rendszere 
- az életveszélyes ritmuszavarok csoportosítása 
- állapotfelmérés, jellemző tünetek 
- a beteg vizsgálatának, megfigyelésének menete 
- terápiás lehetőségek a különböző mentőegységek szintjén 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia- élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a szív ingerképző és vezető 

rendszere, anatómiai és élettani 
áttekintés 

- az életveszélyes ritmuszavarok 
csoportosítása 

- állapotfelmérés, jellemző tünetek 
- a beteg vizsgálatának, 

megfigyelésének menete 
- terápiás lehetőségek a különböző 

mentőegységek szintjén 
- dokumentáció 

  

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

80 

 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség  
20 

 
Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és 
értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Hőmérsékletet mér. Felismeri 
a magtartás- és beszédzavart, végtaggyengeséget (CPHS). Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást 
monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. EKG-t készít. Kapnográfiát végez. 
12. feladat: Eszméletlen, lélegeztetett, politraumatizált beteg secunder transzportját kapják feladatként.  
A rohamkocsin első kivonulási gyakorlatát töltő medikus kéri Önt, hogy tájékoztassa, milyen monitorozási 
lehetőségek vannak a ROKO-n, és mire van lehetőség szállítás során.  
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a különböző monitorozási lehetőségek jellemzése 
- az eszközök működési elve 
- a mentőápoló feladatai a monitorozással kapcsolatban 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Diagnosztikai alapismeretek 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a különböző monitorozási 

lehetőségek jellemzése 
- az eszközök működési elve 
- a mentőápoló feladatai a 

monitorozással kapcsolatban 

80 

 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség  
20 

 
Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Életveszélyt felismer. 
Felismeri a veszélyeztető állapotot. Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a 
figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. EKG-t készít. Kapnográfiát végez. 
A beteg dokumentációját vezeti 
13. feladat: Ön a rohamkocsi ápolójaként vonul hirtelen fellépő fulladást, nehézlégzést panaszoló beteghez.  
Kivonulás közben magyarázza el az Ön mellé beosztott, gyakorlatát töltő mentőápoló tanulónak a centrális 
keringési elégtelenségek típusait, az akut balszívfél-elégtelenség lényegét! Ismertesse, milyen fizikális és eszközös 
vizsgálatokat fognak elvégezni a helyszínen, milyen terápiás lehetőségek alkalmazhatók a különböző 
mentőegységek szintjein! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározása 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározása 
- anatómiai, élettani-kórtani 
áttekintés 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). 
Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, 
légzészavart felismer. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket.  
14. feladat: Gyakorlatukat töltő mentőápoló tanulók kérnek segítséget Öntől a homeosztázis zavarainak 
megértéséhez.  
Tájékoztassa a tanulókat! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a homeosztázis fogalma 
- jellemző anamnézis, panaszok, tünetek a homeosztázis zavara esetén 
- vizsgálati módszerek 
- differenciál diagnosztika 
- helyszíni terápiás módszerek alkalmazása a különböző mentőegységek szintjén 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a homeosztázis fogalma 
- jellemző anamnézis, panaszok, 

tünetek a homeosztázis zavara 
esetén 

- vizsgálati módszerek 
- differenciál diagnosztika 
- helyszíni terápiás módszerek 

alkalmazása a különböző 
mentőegységek szintjén 

- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Biokémia 

B Biofizika 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust 
alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. 
Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Bőr, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait 
megfigyeli. Felismeri a kóros testváladékokat. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó 
tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. Helyszíni diagnosztikát segítő gyorstesztet használ. 
15. feladat: Akut gastrointestinalis vérzés miatt kialakult sokkos állapotú beteget szállít - esetkocsi hiányában - a 
sürgősségi osztályra. Adja át a beteget a sürgősségi osztály orvosának! 
 
Az átadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az állapotfelmérés és betegvizsgálat menete, eredménye 
- a vérzés helyének behatárolása az anamnézis, a betegvizsgálat és a testváladékok megfigyelése 
- alkalmazott beavatkozások 
- a beteg szállítás alatti állapotváltozása 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az állapotfelmérés és 

betegvizsgálat menete, 
eredménye 

- a vérzés helyének behatárolása 
az anamnézis, a betegvizsgálat és 
a testváladékok megfigyelése 

- alkalmazott beavatkozások 
- a beteg szállítás alatti 

állapotváltozása 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B 
A sebészet klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 
Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Anamnézist, 
heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a 
figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert 
alkalmaz. Helyszíni diagnosztikát segítő gyorstesztet használ. EKG-t készít. Kapnográfiát végez. A beteg 
dokumentációját vezeti 
16. feladat: A rohamkocsi mentőápolójának megbetegedése miatt a helyettesítő mentőápoló a mai napon először 
teljesít szolgálatot rohamkocsin. A praehospitalis respirációs terápiában kevésbé jártas kollégája segítséget kér Öntől. 
Tájékoztassa kollégáját a lélegeztetés praeshospitalis lehetőségeiről és eszközeiről! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a lélegeztetés fogalma 
- állapotfelmérés, tünettan, diagnosztika 
- lélegeztetési módok 
- a mentőápoló feladatai lélegeztetés során 
- a lélegeztetett beteg megfigyelése 
- respirátorok típusai a praehospitális ellátásban 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a lélegeztetés fogalma 
- indikáció 
- állapotfelmérés, tünettan, 

diagnosztika 
- lélegeztetési módok 
- a mentőápoló feladatai lélegeztetés 

során 
- a lélegeztetett beteg megfigyelése 
- respirátorok típusai a praehospitális 

ellátásban 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B Az ápolás elmélete és gyakorlata 

B 
Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
Vizsgázó neve:  
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Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Anamnézist, 
heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a 
figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. EKG-t készít. Kapnográfiát végez. 
Figyelembe veszi a csecsemők és gyermekek állapot-megítélésénél és a kritikus beavatkozásoknál a korcsoport-
specifikus sajátosságokat. A beteg dokumentációját vezeti 
17. feladat: A gyakorlaton lévő tanulóknak gondot okoz a beteg reakcióképességének és tudatállapotának 
megítélése. Öntől kérnek segítséget a témakör feldolgozásához! 
Tájékoztassa a tanulókat! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a fogalmak meghatározása 
- a kezdő állapotfelmérés menete 
- eszmélet, tudatállapot vizsgálata 
- jellemző tünetek 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Az ápolás elmélete és gyakorlata Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a fogalmak meghatározása 
- a kezdő állapotfelmérés menete 
- eszmélet, tudatállapot vizsgálata 
- jellemző tünetek 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B A gyermekgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B 
Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
B Toxikológiai ismeretek 
A Műszerismeret 
A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Pontosság 
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és 
értékel. Felismeri a fájdalom fenyegető jellegét (PSS). Felismeri a kóros testváladékokat. Értékeli a beteg vezető 
panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Állapotváltozást monitorizál. Pulzoximétert alkalmaz. Helyszíni 
diagnosztikát segítő gyorstesztet használ. EKG-t készít. A beteg dokumentációját vezeti 
18. feladat: A mentőápoló tanulók a szövődményes szülés ellátásának helyszíni lehetőségeiről érdeklődnek Öntől.  
Tájékoztassa a tanulókat! 
 
Tájékoztatójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a szövődményes szülés fogalma 
- lehetséges szövődmények a szülés közben 
- diagnosztikai lehetőségek a helyszíni ellátás során 
- terápiás lehetőségek a helyszíni ellátás során 
- segélykocsi lehetőségei 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 
a szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan 
Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a szövődményes szülés fogalma 
- lehetséges szövődmények a szülés 

közben 
- diagnosztikai lehetőségek a 

helyszíni ellátás során 
- terápiás lehetőségek a helyszíni 

ellátás során 
- segélykocsi lehetőségei 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A szülészet-nőgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

B Toxikológiai ismeretek 

A Műszerismeret 

A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
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Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Kérdezési algoritmust alkalmaz. Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Élet-
veszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Bőr, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait 
megfigyeli. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a gyógyszeres terápia 
mellékhatásait. Mérgezésre gyanús jeleket felismeri. Kábítószer élvezőt felismer. A beteg dokumentációját vezeti 
19. feladat: Ön mentésirányítóként teljesít szolgálatot. Az egyik mentőegység első szolgálatát teljesítő mentőápolója a 
helyszínről kéri az Ön segítségét. Elmondja, hogy a helyszínen a lakásban egy eszméletlen fiatal nőbeteget találtak. A 
heteroanamnézis felvétele során nem sikerült olyan információt nyernie, amelyből feltételezheti, mi lehet az 
eszméletlenség oka.  
Az esetleges mérgezés lehetősége miatt magyarázza el kollégájának mi a teendő a helyszínen, hogyan vizsgálja meg a 
helyszíni körülményeket, milyen mérgezésre utaló jeleket, tüneteket keressen, és milyen vizsgálatokat végezzen el! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- állapotfelmérés 
- a mérgezés jellemzői 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- segítségkérés indikációi 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározása 
- kórtani áttekintés  
- állapotfelmérés 
- mérgezés jellemzői 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- segélykocsi kérés 
- dokumentáció 
 

80 

 

B Az ápolás elmélete és gyakorlata 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 

A Tünettan 

B Toxikológiai ismeretek 
Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
 Döntésképesség  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  
 Helyzetfelismerés 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

20 
 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Légzési paramétereket vizsgál, légzési 
elégtelenséget, légzészavart felismer. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. 
Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait. A beteg dokumentációját vezeti 
20. feladat: Ön segélykocsi mentőápolójaként érkezik a helyszínre, ahol kritikus állapotú, nehézlégzést panaszoló, 
ismert COPD-s (krónikus obstruktív légúti betegség) beteget találnak. A helyszínen lévő mentőgépkocsi ápolója 
helytelenül pozícionálta a beteget és orrszondán keresztül nagy áramlási sebességgel adagolta az oxigént a 
betegnek.  
Magyarázza el mentőápoló kollégájának - a bevonulás után - a COPD lényegét, valamint a beteg vizsgálatával, 
ellátásával, megfigyelésével kapcsolatos ápolói teendőket! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározása 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B Az ápolás elmélete és gyakorlata 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Műszerismeret 
A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

21 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Légzési paramétereket 
vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a magtartás- és beszédzavart, végtaggyengeséget 
(CPHS). Felismeri a fájdalom fenyegető jellegét (PSS). Értékeli a beteg vezető panaszait.  
Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. EKG-t készít. A beteg dokumentációját vezeti 
21. feladat: A bejelentés alapján hirtelen fellépő, erős mellkasi fájdalmat panaszoló beteghez vonulnak ki.  
A kivonuló gyakorlatát töltő mentőápoló tanulónak döntési algoritmus használatával magyarázza el, milyen kórképekre 
lehet gondolni a felsorolt panaszok esetén! Ismertesse, milyen vizsgálati módszereket alkalmazna a mielőbbi pontos 
diagnózis felállításához, differenciál diagnosztikához, milyen terápiás módszerek alkalmazhatók a különböző 
mentőegységek szintjén! Magyarázza el az időfaktor jelentőségét a kórképnél! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározás 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározás 
- anatómiai-élettani-kórtani áttekintés 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Műszerismeret 
A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

22 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS). 
Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési paramétereket vizsgál, légzési 
elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. A beteg dokumentációját vezeti 
22. feladat: Gyakorlaton lévő mentőápoló tanulókkal a félautomata defibrillátor (AED) használatát gyakorolják. Azt 
tapasztalja, hogy a tanulók későn kezdik el használni a félautomata defibrillátort.  
Magyarázza el a tanulóknak az újraélesztés algoritmusát, hangsúlyozva a mielőbbi ritmus analízis lényegét! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározás 
- anatómiai-élettani áttekintés 
- BLS indikáció, algoritmus 
- AED használata, indikációi 
- korai defibrillálás lényege 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározás 
- anatómiai-élettani áttekintés 
- BLS indikáció, algoritmus 
- AED használata, indikációi 
- korai defibrillálás lényege 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Az intenzív ellátás klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Műszerismeret 
A Eszközismeret 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

23 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Kezdő állapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC). Célzott, részletes betegvizsgálatot végez. Kérdezési algoritmust alkalmaz. 
Anamnézist, heteroanamnézist vesz fel. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a fájdalom fenyegető jellegét (PSS). 
Felismeri a kóros testváladékokat. Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a 
gyógyszeres terápia mellékhatásait. A beteg dokumentációját vezeti 
23. feladat: Mentőápoló tanulók a sürgősségi jelentőségű nőgyógyászati kórképek mentőellátásban alkalmazandó 
diagnosztikai és terápiás lehetőségeiről érdeklődnek Öntől a mentőállomáson.  
Magyarázza el a tanulóknak, milyen nőgyógyászati kórképek fordulhatnak elő a mentőgyakorlat során, és milyen 
diagnosztikai és terápiás lehetőségeik vannak a helyszíni ellátásban a különböző mentőegységek szintjén! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározás 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Anatómia-élettan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározása 
- anatómiai, élettani-kórtani áttekintés 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B Általános és részletes kórtan 
B Az ápolás elmélete és gyakorlata 

B 
A szülészet-nőgyógyászat 
klinikuma, szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
A Műszerismeret 

A Eszközismeret 
Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

24 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Keringési paramétereket (pulzus, vérnyomás) vizsgál és értékel. Légzési 
paramétereket vizsgál, légzési elégtelenséget, légzészavart felismer. Felismeri a magtartás- és beszédzavart, 
végtaggyengeséget (CPHS). Értékeli a beteg vezető panaszait. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Felismeri a 
gyógyszeres terápia mellékhatásait. Mérgezésre gyanús jeleket felismeri. Kábítószer élvezőt felismer. A beteg 
dokumentációját vezeti 
24. feladat: A bejelentés alapján zavart tudatú beteghez vonul ki. A kivonuló gyakorlatát töltő mentőápoló tanulónak 
döntési algoritmusok használatával magyarázza el, milyen kórképekre lehet gondolni a felsorolt panaszok esetén! 
Ismertesse, milyen vizsgálati módszereket alkalmazna a mielőbbi pontos diagnózis felállításához, differenciál 
diagnosztikához, milyen terápiás módszerek alkalmazhatók az ellátás során a különböző mentőegységek szintjén! 
 
A magyarázat során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- fogalom meghatározás 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- fogalom meghatározás 
- csoportosítás 
- állapotfelmérés 
- tünettan 
- diagnosztika, megfigyelés 
- terápiás lehetőségek 
- dokumentáció 

80 

 

B 
A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B A pszichiátria klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 
B Toxikológiai ismeretek 
A Műszerismeret 
A Eszközismeret 
A Baleseti mechanizmus 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 
 

20 

 
4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
 

25 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 2479-10 Állapotfelmérés 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 1. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Értékeli a beteg feltalálási helyzetét. Életveszélyt felismer. Felismeri a veszélyeztető állapotot. Felismeri a tudat- és 
eszméletzavarokat (AVPU, GCS). Hőmérsékletet mér. Felismeri a figyelemfelhívó tüneteket. Figyelembe veszi a 
csecsemők és gyermekek állapot-megítélésénél és a kritikus beavatkozásoknál a korcsoport-specifikus 
sajátosságokat. 
25. feladat: Lázas, görcsölő, 2 éves gyermekhez hívják a mentőegységét. Kiérkezéskor a gyermek már sír, jelenleg 
nincs görcsrohama. A tájékozódó vizsgálat során 41 0C testhőmérsékletet mérnek. Anyuka aggódva kérdezi, hogy mit 
tehetett volna. 
Tájékoztassa a szülőket a lázcsillapítás lehetőségeiről! 
 
Tájékoztatás során térjen ki az alábbi szempontokra: 
- görcsrohamok formái 
- tünetek 
- hűtőfürdő kivitelezése 
- gyógyszerelés lehetőségei 
- teendő eszméletvesztés esetén 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Általános és részletes kórtan Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- görcsrohamok csoportosítása 
- tünetek 
- hűtőfürdő kivitelezése 
- gyógyszerelés lehetőségei 
- teendő eszméletvesztés esetén 

80 

 

B A belgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B A gyermekgyógyászat klinikuma, 
szakápolása 

B Diagnosztikai alapismeretek 
A Tünettan 

Szint/egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint Maximális Elért 

4 Köznyelvi beszédkészség  
 

20 

 
Személyes Felelősségtudat  
Társas Határozottság  
 Közérthetőség 
Módszer Figyelemösszpontosítás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 


