MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit

A beteg hohaztartasanak egyensulyban tartasarol gondoskodik

Vérgaz analizis vizsgalatahoz vért vesz

Mellkasi szivast Osszedllit és fenntart

Termoterapiat alkalmaz

1. feladat: Az OMSZ egy 50 év korili nGbeteget szallit, kdzteriiletr6l az intenziv osztalyra. Utcan, hdban
fekve talaltak ra, lehelete igen er6sen aromas (alkoholos) volt. Ment6ben észlelt paraméterek: RR: 70/50
Hgmm, P: 40/min, légzésszam: 9/min, GCS: 2-3-3, EKG: széles QRS-ritmus, P hulldm nem azonosithatd,
bore hideg, ruhazata hideg, vizes. Ment6ben elvégzett thympanicus (fiil) homérsékletmérésnél észlelt érték
29,5 °C volt. Ellatas soran véna kaniilalas és 300 ml Ringer inflizié adasa tortént.

Referaljon a fenti esetrdl az alabbi szempontok alapjan:

- milyen kérképre gondol és milyen orvosi utasitasokra készil fel

- avarhatd specidlis / invaziv beavatkozasok

- invaziv melegitési eljarasok

- az adott eset specidlis szakapoldsi vonatkozasai, kiilonos tekintettel a poziciondlasra és a decubitus
védelem specialitasaira

- szomnolens beteggel torténd kommunikacio sajatossagai

- haladéktalanul megkezdendd szakapoldi feladatok

- vérgaz vizsgalat specialitasai

- az orvosi és az apolasi dokumentacid részei, kiegészitd lapjai, valamint a dokumentaciévezetés
szabalyai

- alabor-, rontgen- és konzilidris vizsgalatok megszervezésének ismertetése

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint értékeléséhez
Hypothermia felismerése
Invaziv melegitési eljarasok
(mellGri és hasliri drenazs és
lavage) apoldi vonatkozasai
Melegitési eljarasok felsorolasa,
Intenziv ellatds elmélete, azok é!aoléi ,vo,natkozésénak
gyakorlata hangsulyozasaval
A Intenziv szakapolas Decubitus védelem és fektetés
pontos ismertetése
L, Besz(ikiilt tudaty beteggel
Apolaslglektan o s folytatott kommunikacid
Szakmai kommunikacio . .
Klinikai labor és diagnosztika elemeln,ek pontos, reszletes 80
B M(iszerismeret felsorolasa _ _
Eszkozismeret Azonnali szakapoldi teendok
Dokumentacio (levetkoztetés, tovabbi
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Vezetés, szervezés hoveszteség megakadalyozasa)

helyes felsorolasa

Vérgaz vizsgalat soran a
homérséklet korrekcid
fontossaganak megértése

Orvosi és apolasi dokumentacid
felsorolasa

A vizsgalatok megszervezése

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetencia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelvil beszédkészség
Személyes Onallésag
SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
- - 20
Hatarozottsag
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket dpol az apolasi folyamat elvei szerint
Apolasi tervet készit, apolasi modelleket alkalmaz

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A beteget folyamatosan tajékoztatja a beavatkozasrol

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremikodik

2. feladat: 65 éves férfibeteget szallit az OMSZ otthonabdl az intenziv osztalyra. A mentésok az alabbi
informaciot kaptak a feleségtdl: mentohivas elott kb. 80 perccel puffanast hallott, majd foldon fekve talalta
férjét, aki a jobb oldali végtagjait nem tudta mozgatni, nem tudott beszélni. Az OMSZ dltal észlelt
paraméterek: RR: 200/100 Hgmm, P: 98/min, SpO,: 95%, vércukor: 8,2 mmol/l. Neuroldgiai statusabdl
sulyos jobb oldali hemiparesis, globalis afazia, jobb oldali centralis facialis bénulas emelendo ki.

Ismertesse az esettel kapcsolatos szakapolasi feladatokat, kiilonos tekintettel az akut szakra, valamint a
szisztémas thrombolyticus kezelés esetére!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- milyen korképre gondol és milyen orvosi utasitasokra késziil fel

- az esettel kapcsolatos vizsgalatok, és azok megszervezésének apoldi vonatkozasai
- fektetés, beteg pozicionalas

- esetleges specidlis kezelési lehetdség és annak apolasi vonatkozasai

- a beteggel torténé kommunikacié

- apolasi terv készitésének szempontjai

- laboratdriumi és diagnosztikai vizsgalatokkal kapcsolatos szakapoldi feladatok

Szakma’i ismeretek _ Informaciétartalom a Pontszamok
Tipus a’IkaI_mazas.a.i a szak!‘nal szakmai ismeretek . .
és vizsgakovetelmeény értékeléséhez Maximum | Eleért
szerint
Cerebrovascularis kdérkép
felismerése
. s , Szisztémas thrombolyticus
A Intenziv ellatas elmélete, kezelés esetén az 4poldsi
gyakorllata . teenddk, pontos, hianytalan
Intenziv szakapolas felsorolasa
Beteg fektetésének,
Y pozicionalasanak pontos,
Svakma kommunikéci | Tibatan és idnytaan megadisa
o | nialaores Specals e letiia s |
diagnosztika ismertetése
M(szerismeret — :
Eszkozismeret Afazias beteggel valo
Dokumentacié kgmmunlkaao Iehetosegellnek
Vezetés, szervezés reszletes, pontos fel'sorolasa_ :
A beteg esetleges diagnosztikara
szallitdsa soran keletkezd apoldi
feladatok pontos, részletes
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felsorolasa

Apolsi terv készitésére
vonatkozo informaciok
ismertetése

A laboratériumi és diagnosztikai
vizsgalatok szakapoldi feladatai

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetengla szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Szervezokészség
Tarsas KozérthetOség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremdkodik
Adekvat folyadékpotlast alkalmaz az orvos utasitasa szerint

Az intenziv betegellatas sordn a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja

3. feladat: Az OMSZ egy 22 éves fiatalembert szallit be kontaktusképtelen allapotban, a kozeli
kollégiumbdl, az intenziv osztalyra. A rendelkezésre allé heteroanamnézis szerint kdrel6zményében érdemi
betegség nem szerepel. A mai napon az esti orakban észlelték tudatzavarat, magas lazat. A ment6
riasztasa elott tobb alkalommal is hanyt.

A ment6ben P: 140/min, RR: 100/80 Hgmm, L: 28/min, SatO,: 94%, vércukor: 5,6 mmol/l. Bére meleg
tapintatd, 39,9 °C a laza, GCS: 3-3-4 = 10. Orrszondan keresztiil 2 I/perc O,-t kap és 500 ml Ringer-Laktat
infzio folyik.

A vezet0 tiinetek (tudatzavar, laz, hanyas) alapjan ismertesse a beteg apolasara vonatkozé feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- milyen kérképre gondol és milyen orvosi utasitasokra késziil fel

- az esettel kapcsolatos vizsgalatok (képalkotd és invaziv) és azok megszervezése
- lumbalpunkcié szakapoldi vonatkozasai

- a beteg fektetése, pozicionalasa

- zavart, besz(ikiilt tudatd beteggel valé kommunikacié

- a beteg specialis apolasanak vonatkozasai

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
Neuroinfekcids korkép
felismerése, felvetése
Intenziv ellatas elmélete, Az esettel kapcsolatos vizsgalatok
A gyakorlata felsorolasa
Intenziv szakapolas Lumbalpunkcié szakapoldi
feladatainak pontos, részletes
) felsorolas
Apolaslélektan Zavart, neuroinfekcidban 80
Szakmai kommunikacid szenvedo beteg pozicionalasanak,
B Klinikai labor és diagnosztika fektetésének pontos megadasa
M(iszerismeret Zavar, besz(ikiilt tudatu beteggel
Eszkozismeret torténé kommunikacié elemeinek
Dokumentacio részletes, pontos megnevezése
Munkavédelem Fert6zo, elkiilonitendd beteg
szakapoloi vonatkozasainak
pontos, részletes felsorolasa

Szint /egyéb
kompetencia
megnevezése

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

A - , - Maximum | Elért
szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
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4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Szervezokészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas
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Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremdkodik
A beteget folyamatosan tajékoztatja a beavatkozasrol

4. feladat: 54 éves ndbeteghez hirtelen kialakult mellkasi fajdalom, nehézlégzés miatt hivtak orvosi
lgyeletet. Az ligyeletes orvos 2 puff Nitratot adott a betegnek és azonnal rohamkocsit kért a helyszinre.

A helyszinre érkez6 mentok agyban fekve talaltak a beteget, mar csak enyhe mellkasi fajdalmai voltak. RR:
110/60 Hgmm, P: 75/min, SpO,: 97% volt. A fizikalis vizsgalat soran koros belszervi eltérést nem talaltak.
Periférids vénat biztositottak, 500 ml Ringer-Lactat inflzidt kotottek be, 600 mg Plavixot, és 300 mg ASA-t
ragattak el a beteggel.

EKG: sinusrhythmus, ddmszer(i 4-6 mm-es ST elevacié a IL., III., a VF és a V56, elvezetésekben, és 2-3
mm-es ST depresszid, a kontralaterdlis I, és VL elvezetésekben.

Anamnézis: ismert hipertdnias, per os kezelt II. tipust DM.

A hordagyra helyezéskor a beteg hirtelen elveszitette az eszméletét, keringése, légzése Gsszeomlott,
monitoron kamrafibrillaciot észleltek. Azonnali defibrilldldas 200-360-360 ] energiaval, mely utdn
keringésrendez0dés kovetkezett be, a beteg tudata 1-2 perc alatt feltisztult. 300 mg Amiodaron iv.
(Cordaron) adasa tortént a mentGben.

A beteget a PCI centrum aktudlis tllterheltsége miatt szallitjak, elézetes egyeztetéssel az intenziv
osztalyra. Vitdlis paraméterek atvételkor: P: 70/min, RR: 90/60 Hgmm, SatO,: 97%. Rezervoaros maszkon
keresztill kap oxigént, 10 |/min aramlassal.

Prehospitalis id6: a mellkasi fajdalom jelentkezésétdl szamitva 40 perc.

Ismertesse az eset alapjan a beteg apolasat, ellatasat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- milyen kdrképre gondol és milyen orvosi utasitasokra késziil fel
- az esettel kapcsolatos vizsgalatok
- a labor, képalkoto és konziliaris vizsgalatok megszervezésének ismertetése
- STEMI elldtasanak apolasi protokollja
- Percutan Coronaria Interventiora (PTCA, stent) val6 elGkészités
- szisztémas thrombolyticus kezelés szakapoldi vonatkozasai
- a beteggel torténé kommunikacié fontossaga
- a beteg szallitasra valo elokészitése

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " " . AT Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint ertéekeléséhez aximu

Akut koronaria szindroma
helyes felismerése
Megszervezendo, betegagy

Intenziv ellatas elmélete, mellett és laboratériumban
A gyakorlata elvégezhet6 vizsgalatok helyes,
Intenziv szakdpolas részletes felsoroldsa

STEMI ellatas protokoll
) szakapoldi vonatkozasainak
Apolaslélektan pontos, részletes felsoroldsa
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Szakmai kommunikacio PCI-re torténo elOkészités 80
Klinikai labor és diagnosztika szakapoloi teendGinek pontos,
M(iszerismeret részletes felsorolasa
B Eszkozismeret Szisztémas thrombolyticus
Vezetés, szervezés terapia szakapoldi
Munkavédelem vonatkozasainak pontos,
részletes felsorolasa
Szisztémas thrombolyticus
terapian atesett beteg apolasi
specialitasai
Ujraélesztett beteggel vald
kommunikacié sajatossagainak
felsorolasa
Kritikus allapotu beteg,
szallitasra vald elokészitésének
szakapoldi vonatkozasainak
pontos, részletes felsorolasa
Szint / egyé_b Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a . ,
kompetengla szakmai és \zzsgaké\slthelménypszerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Szervezokészség
Tarsas KozérthetOség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremdkodik

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Eszméletlen beteget apol

Lélegeztetett beteget apol

5. feladat: Egy 55 éves férfi a buszmegalldban elveszitette az eszméletét, rangatddzott. Az utastarsak
hivtak ki a ment6t. A helyszinre érkez6 mentOk kontaktust nem tudtak teremteni a beteggel, csak
fajdalomingerekre reagalt. A fizikalis vizsgalat soran koéros belszervi eltérést és kiilsérelmi nyomot nem
talaltak. Az ellatds soran a gorcsroham még 3 alkalommal ismétlodott meg, melyek kozott a beteg tudata
nem tisztult fel. A mentében alkalmazott kezelés 2x10 mg diazepam, 10 mg midazolam, 250 mg phenitoin,
0,1 mg Fentanyl. A beteget intubaltak, Iélegeztetve szallitjak az intenziv osztalyra.

Atvételkor észlelt vitalis paraméterek. P: 125/min, monitoron sinus tachycardia, RR: 160/90 Hgmm, SatO:
98%, vércukor: 8,2 mmol/l, GCS: 1-T-4.

A beteg atvételét koveton Ujabb grand mal (GM) roham zajlik le.

Ismertesse a beteg apolasat, ellatasat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- milyen koérképre gondol és milyen orvosi utasitasokra késziil fel
- az esettel kapcsolatos vizsgélatok

- haladéktalanul megkezdend6 szakapoldi feladatok

- kritikus allapotl beteg korhazon beliili szallitasa

- fektetés, pozicionalas

- lélegeztetett beteg szakapolasa

- eszméletlen beteg szakapolasa

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
Status epilepticus felismerése
Az esettel kapcsolatos
vizsgalatok
Intenziv ellatas elmélete, Haladéktalanul megkezdendo6
A gyakorlata szakapoloi feladatok részletes,
Intenziv szakapolas pontos felsorolasa
] Kritikus allapotu beteg 80
Apolaslélektan kérhazon beliili szallitasanak
Szakmai kommunikacio szakapoloi vonatkozasainak
B Klinikai labor és diagnosztika részletes, pontos felsorolasa
M(iszerismeret Fektetés, pozicionalas
Eszkdzismeret sajatossagainak részletes
felsorolasa
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A lélegeztetett és az
eszméletlen beteg apolasanak,
sajatossagainak pontos,
részletes felsoroldsa

Szint /egyéb e . , o
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas
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Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit

Beteget és hozzétartozot edukal

A kritikus allapotu betegek kdrhazon beliili szallitdsat protokollnak megfelelden végzi

6. feladat: Egy 28 éves férfi két honapja sportolas kozben bokatorést szenvedett, amit a traumatoldgian
kezeltek. Fajdalomcsillapitéként Voltaren tablettat kapott. Otthondban collaptiform rosszulléte volt, ami
miatt a felesége ment6t hivott. Anamnézisében belgydgyaszati betegség nem szerepel.

A helyszinre érkez6 ment6k a beteget a szobdjaban lve talaltak, bére sapadt, hideg verejtékes volt.
Rakérdezésre a beteg elmondta, hogy 3 napja hig, fekete székletet Urit. Hanyas nem volt.

A fizikalis vizsgalat soran az epigastriumban nyomasérzékenységet jelzett, és hiperperisztaltikus bélhangok
voltak hallhatéak.

Az OMSZ a beteget az intenziv osztalyra szallitja, vénabiztositast kévetden.

Atvételekor észlelt vitdlis paraméterek: P: 140/min, monitoron sinus tachycardia, RR: 70/50 Hgmm, L:
32/min, SatO,: 98%.

Artérias vérgaz leletben: Laktat: 7,2 mmol/l, Hgb: 88 g/I, pH: 7,12, pCO,: 21 Hgmm, pO,: 98 Hgmm,
HCOs: 12 mmol/l, BE: 12.

Ismertesse az eset kapcsan a szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- milyen kérképre gondol és milyen orvosi utasitasokra készill fel
- az esettel kapcsolatos eszkdzos vizsgalatok apolasi vonatkozasai
- azonnali beavatkozasok
- az adott eset szakapolasi specialitasai
- kritikus allapotu beteg kdrhazon belili transzportja
- a beteggel torténé kommunikacio
- betegedukacié a gyogyszerszedéssel kapcsolatban
- a beteg szakapolasanak specialis vonatkozasai
- fektetés, pozicionalas
- vérgaz vizsgalat

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " " - TR Maximum | Elért
vizsgakdvetelmeény szerint ertékeleséhez aximu

Sokkold gastrointestinalis vérzés
felismerése, a vizsgalatok,
utasitdsok megnevezése
Azonnali szakapoloi teendk

Intenziv ellatas elmélete, pontos, részletes felsorolasa
A gyakorlata Nasoga,str,icus s,zonda
Intenziv szakapolas levezetésének €s a gastricus
lavage szakapoldi
Apolaslélektan vonatkozasainak pontos, részletes
Szakmai kommunikacio felsorolasa 80

Klinikai labor és diagnosztika | Kommunikacio
B M(iszerismeret Kritikus allapotu beteg kérhazon
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Eszkozismeret
Munkavédelem

bellli szallitdsanak szakapoloi
vonatkozasainak pontos
felsorolasa

A gyogyszerszedéssel kapcsolatos
edukacié

Sokkos beteg apolasi
specialitasainak felsorolasa

Fektetési, pozicionalasi
sajatossagok pontos, részletes
felsorolasa

Vérgaz mintavétel kivitelezésének,
és az analizis |épéseinek pontos
megadasa

Szint /egyéb o . . s
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas K6zérthetOség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A beteget folyamatosan tdjékoztatja a beavatkozasrol

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja

A kritikus allapot( betegek kdrhazon bellili szallitdsat protokollnak megfelelen végzi
Betartja a munkavédelmi, higiénés és tlizvédelmi szabalyokat

7. feladat: Az 55 éves férfibeteg parenchymasan és vascularisan decompensalt cirrhosissal, portalis
encephalopathiaval, majelégtelenség miatt kerdilt a gasztroenteroldgiai osztalyra. A kezelés mellett allapota
fokozatosan javult, tudata feltisztult, orientaltta valt.

Apoladsa 3. napjan hematemesis jelentkezett, mely miatt urgens fels6 panendoscopia tortént. Ennek soran
vérzésforrasként IV. fokl oesophagus varicositast allapitottak mely. Sclerotherapia tortént.

5. napon az apoldk a beteget a WC-ben, a foldon Ulve talaltak, koriilotte nagymennyiségli alvadt és friss
vért észleltek. Szaja koril, haldingén vérnyomok voltak lathatdak. Kissé zavart, de kontaktusképes volt,
bore sapadt, hideg veritékes volt.

Azonnal Medical Emergency Team (MET) riasztas tortént. A MET-team a beteget az intenziv osztdlyra
szallitotta. Felvételekor észlelt vitalis paraméterek: P: 120/min, RR: 70/Hgmm, SpO, nem mérhet6, GCS: 4-
5-5=14.

Ismertesse az eset kapcsan felmerlilo szakapolasi teendoket!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- milyen kérképre gondol és milyen orvosi utasitasokra késziil fel
- azonnali beavatkozasok, teendok szakapoldi feladatai
- az esettel kapcsolatos vizsgalatok
- kritikus allapotu beteg kdérhazon belili szallitasa
- fektetés, pozicionalas sajatossagai
- a beteggel tortén6 kommunikacié

Szakmai ismeretek — Pontszamok
Tipus | Akalmazésaa szakmai s | TOOUIE AL ® . ,
wzsga‘ls(:;ﬁ:ilmeny értékeléséhez Maximum | Elert
Sokkol6 gastrointestinalis vérzés
felismerése
Azonnali szakapoloi teendk
Intenziv ellatas elmélete, pontos, részletes felsorolasa
A gyakorlata Nasoga,str,icus szongla )
Intenziv szakapolas levezetésenek szakapoloi
vonatkozasainak pontos, 80
Apolslélektan részletes felsorolasa
Szakmai kommunikacié Ballon tamponad (Sengstaken
Klinikai labor és diagnosztika | Blakemore, Linton) szakapoldi
B M(iszerismeret vonatkozasainak pontos,
Eszkdzismeret részletes felsorolasa
Vezetés, szervezés Kritikus éllapotL'J beteg korhazon
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Munkavédelem

bellli szallitdsanak szakapoloi
vonatokozasainak pontos,
részletes felsorolasa

Fektetés, pozicionalas
sajatossagainak pontos, részletes
felsorolasa

Beteggel valé kommunikacio
elemeinek felsoroldsa

:;::;é :g:;g Szakmai ké_s;ségek és .c-.:gyéb kcl)mpeten_ciék a Maximum | Elért
< szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Onélldsag
SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Specialis apolasi dokumentacidt (24 dras intenziv észleldlap) vezet

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Eszméletlen beteget apol

Lélegeztetett beteget apol

Koponyasériilt beteget szakmai protokoll szerint apol

8. feladat: Egy 25 éves férfi épitkezésen megcsiszott az allvanyon, és 10 méter magasbdl zuhant a
bokrok kozé. Az OMSZ eszméletlen allapotban, intubalva szallitotta a sokktalanitoba. Az elso vizsgalatok bal
oldali tobbszoros femur torést, bal oldali nyilt radius torést, temporalis epiduralis haematomat és C IV-V
csigolyakon diszlokacié nélkili torést igazoltak. A beteg allapotat stabilizaltak, m{itobe szallitottak. M{tét
utan a beteg lélegeztetve, ICP drénnel, félmerev nyakrogzitével kerdl felvételre, az intenziv osztalyra.
Felvételekor az altatott beteg paraméterei: GCS: 1-T-1, RR: 120/70 Hgmm, P: 78/min, SpO,: 99%, ETCO,:
38 Hgmm.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- milyen orvosi utasitasokra készill fel
- az esettel kapcsolatos tovabbi vizsgalatok, szakapoldi feladatok
- a beteg pozicionalasa, fektetése
- ICP/CPP mérés szakapoldi vonatkozasai

Tipus | alkeimazhen a szakmai és | Informéciotartalom a szakmai | PORSEROL
vizsgakévetelmény szerint ismeretek ertekelesehez Maximum | Elert
Agy-koponya sériilt beteg
ellatasanak szakapoldi
A Intenziv ellatas elmélete, szempontjainak pontos, részletes
gyakorlata felsorolasa
Intenziv szakapolas Koponya- agysériilt beteg
pozicionalasanak, fektetésének
Apolaslélektan specialitasai 30
Szakmai kommunikacio Nyaki gerinc sériilt beteg
B Klinikai labor és diagnosztika ellatasanak szakapoldi
MUszerismeret vonatkozasainak pontos, részletes
Eszkozismeret felsoroldsa
Vezetés, szervezés ICP/CPP mérés szakapoloi
Munkavédelem vonatkozasainak részletes, pontos
felsoroldsa
:zmt / egye-b Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a . ,
ompetencia S .- p . Maximum | Elert
< szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
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4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igénylo betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id0 15 perc)
ERTEKELOLAP

Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit
Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kdzremdkddik
Altatott beteget apol

Feladatprofil: Intenziv ellatast igénylo betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

szed. Jelenleg kumarinizalt, INR: 2,4; P: 70/min, RR: 150/90 Hgmm, L: 19/min.
Ismertesse a beteg ellatasat!

A feladat megvalaszoladsa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a pitvarfibrillacid lehetséges okai, a sinus ritmus helyreallitdasanak modszerei
- varhato orvosi utasitasok, szakapoldi feladatok
- az esettel kapcsolatos vizsgalatok
- fektetés, pozicionalas specialitasai
- altatas utan Iévo beteg ellatasanak szakapoldi teendGi
- a beteggel torténd kommunikacié sajatossagai

9. feladat: 54 éves, dohanyos férfibeteg gydgyszeres terapiara nem reagald pitvarfibrillacio, elektiv
cardioversio elvégzése miatt keriilt felvételre az intenziv osztalyra. 10 éve ismert hipertdnids, ACE inhibitort

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint értékeléséhez

A pitvarfibrillacié lehetséges
okainak, az elektromos
cardioversio szakapoldi
vonatkozasainak pontos,
részletes felsoroldsa

A Intenziv ellatas elmélete,
gyakorlata
Intenziv szakapolas

Terapiasan antikoagulalt beteg
apolasi specialitasainak

élzjglialsgﬁlilc()a?nunikécié felsorolasa
B Klinikai labor és diagnosztika Fektetés, pozicionalas
Miiszerismeret 9 specialitasainak pontos, részletes
Eszkozismeret felsorolasa
. . Altatas utan lévo beteg

Vezetes, szervezes hz o .o .

, ellatasanak szakapoldi feladatai
Munkavédelem

Szorongd beteggel torténd
kommunikacié sajatossagai

80

::::;é :3:;2 Szakmai ké_sgséqek és ggyéb kgmpeten_ciék a Maximum | Elért
P szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség 20
Modszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Specialis apolasi dokumentacidt (24 dras intenziv észleldlap) vezet
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Beteget és hozzatartozot edukal

Sebeket ellat, sebkotozéseket elvégez

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
M(itéten atesett beteget apol

10. feladat: Egy 65 éves n6 otthonaban a fiirdészobajaban a kadbdl vald kilépést kovetden megcsuszott
a vizes kovon, elesett és combnyaktorést, illetve bal oldali sorozat bordatorést szenvedett.
Korel6zményében sulyos COPD (otthoni oxigén haszndlat, 4 alkalommal gépi lélegeztetés acut
exacerbacidja miatt), és inzulin dependens diabetes szerepel.

Combnyakszegezés tortént. Tekintettel a tobbszords sériilésre és a jelen allapotra a beteg posztoperativ
intenziv osztdlyra kertilt felvételre.

M(itét utani 3. napon On a beteg apoldja.

Ismertesse a beteg ellatasara vonatkozd szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- combnyaktorés okai, a mitéti eljaras, antiszepszis szabalyai
- decubitus megel6zés
- sebellatasi protokoll
- comorbiditasoknak megfelel6 apolasi teendék (COPD, DM)
- a beteggel t6rténé kommunikacio
- az orvosi és az apolasi dokumentdacid részei, kiegészitd lapjai, valamint a dokumentacidvezetés
szabalyai

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " . - TR Maximum | Elé
vizsgakdvetelmény szerint ertékelesehez aximu ert

A combnyaktorés okainak, a
m{téti eljarasnak és a
szabdlyoknak megfeleld
ismertetése

Beteg fektetés, mobilizalas
specialis szempontjai,
decubitus prevencio

Intenziv ellatas elmélete,
A gyakorlata
Intenziv szakapolas

Apoléslélektan o —
polasieie ta oa s Sebellatas, kotozes szakapoldi

Szakmai kommunikacio M

B Klinikai labor és diagnosztika szempontjainak pontos, 80

v . részletes felsorolasa

Muszerismeret A megfelel6 apolasi teendok

Eszkozismeret ismer%etése P

Dokumentacio

Beteggel torténd
kommunikacié specialis
szempontjainak felsorolasa
Dokumentacio ismertetése
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Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetencia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Szervezokészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Médszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Artériat pungal, artériat kandlal

Artéria punkcid helyét kivalasztja orvosi elrendelésnek megfeleléen

A klinikai allapottdl fliggéen mintavétel céljara orvosi elrendelésnek megfeleléen arteria radialist, arteria
brachialist vagy arteria femoralist pungal

Arteria radialist vagy arteria femoralist katéterez invaziv monitorozas, illetve mintavétel céljabdl orvosi
elrendelésnek megfeleléen

Artérias kanilt gondoz

Monitort csatlakoztat artérias kaniilhoz

11. feladat: Egy 39 éves n6 hirtelen, (tésszer(i, igen erGs tarkotdji fajdalmak miatt jelentkezett a
slirgosségi osztalyon. Az elvégzett vizsgalatok kiterjedt subarachnoidealis vérzést (SAV) igazoltak. A beteg
intenziv osztalyra keriilt felvételre. Felvételekor Hunt-Hess scale (HHS): 3, somnolens, GCS: 2-3-4, RR:
110/80 Hgmm, P: 90/min, SpO,: 97 %.

Az (igyeletes orvos prometazin (Pipolphen) 25 mg/10 ml és pethidin (Dolargan) 100 mg/10 ml, koktélbdl

hatasnak megfeleléen 2-3 ml-t és invaziv artérias vérnyomasmérés megkezdését rendelte el.
Ismertesse az esettel kapcsolatos szakapoldi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- acut SAV apolasi protokollja, szakapoléi feladatai
- fektetés, poziciondlas, decubitus védelem
- fajdalomcsillapitas, fajdalom objektivizalasa
- az artéria kaniilalas és artérias kaniil apolasanak szakapoldi feladatai
- az artérias vérnyomasmeérés szakapoldi vonatkozasai
- a beteggel t6rténd kommunikacio

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért

vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez

SAV ellatas szakapoloi
, ., , feladatainak pontos, részletes
A Intenziv ellatas elmélete, felsoroldsa

gyakorllata Kapol2 Fektetés, pozicionalas pontos,

Intenzlv szakapolas részletes ismertetése
Fajdalomcsillapitas
lehetGségeinek (szakapoloi
kompetencia) felsorolasa, a

Apolaslélektan féjd,a!om ol?.je,kFivizéléﬁa — 80

Szakmai kommunikacid Arter,la kajl_'lulalas, kgnul apolas

B L (o . szakapoloi feladatainak

Klinikai labor es diagnosztika . .

M(iszerismeret pon,tc_),s, re,s Zletes ,felsgrglasa

Eszkézismeret Arter,las vérnyomasmérés
szakapoloi vonatkozasainak
pontos, részletes felsorolasa
Somnolens, agitalt, kritikus
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allapotu beteggel torténd
kommunikacio elemeinek
részletes, pontos felsoroldsa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetencia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
A beteget folyamatosan tdjékoztatja a beavatkozasrol

Lélegeztetett beteget apol

Betartja a munkavédelmi, higiénés és tlizvédelmi szabalyokat

12. feladat: Egy 68 éves COPD-s beteg, 2 hete fekszik az intenziv osztalyon alapbetegségének
felldangolasa miatt. Apoldsanak 5. napjan bed side percutan tracheostomia toértént, szovodménymentesen.
A gépi lélegeztetéses tamogatast tobbszori probdlkozas utan 42 o6rdja hagytak el. Jelenleg O,-terapiara
szorul (2 liter/min), léguti valadéka még igen bdséges, purulens.

Délel6tt folyaman a betegnél hirtelen dyspnoe, kifejezett ciandzis jelenik meg. Vitalis paraméterek ekkor:
P: 150/min, RR: 190/110 Hgmm, SpO,: 78%, légzésszam: 38/min.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- akut dyspnoe szakapoldi feladatai

heveny tachy-dyspnoe lehetséges okai, azok ellatasa

tracheostomizalt beteg szakapolasa

trachea kaniil ellatasanak szakapoloi feladatai

a beteggel torténd kommunikacio

légzési fizioterdpia

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
A beteg ellatasa ABCDE
A Intenziv ellatds elmélete, szemléletmdd szerint
gyakorlata A lehetséges okok és azok
Intenziv szakdapolas ellatasanak részletes, pontos
felsoroldsa
Tracheostomizalt beteg
Apolaslélektan apolasanak specialitasai
Szakmai kommunikacio Trachea kandil ellatasanak, 80
B Klinikai labor és diagnosztika szakdpoldsanak ismertetése
M(iszerismeret Tracheostomizalt beteggel
Eszkozismeret torténé kommunikacid elemei
A 1égzési fizioterapia pontos
megtervezése
Szint /egyéb . . , o
kompetencia Szakm?: ke-sgsegek eiggyte bl kgmpeten_a:k a Maximum | Elért
megnevezése szakmai és vizsgakovetelmény szerin
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség 20
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Modszer Tervezés

Rendszerez6 képesség

Helyzetfelismerés

MINDOSSZESEN (pontszam):

100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
Sebeket ellat, sebkotozéseket elvégez

Mellkasi szivast 0sszeallit és fenntart

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Politraumatizalt beteget apol

Lélegeztetett beteget apol

13. feladat: 24 éves nO személygépkocsi utasaként sériilt meg kozuti baleset kapcsan. Sokktalanitoi
ellatasa soran jobb oldali tenziés pneumothoraxra (melynek drendzsa mini thoracotomiabdl megtortént),
fedett hasi sériilésre (majruptura), és mindkét oldali tobbszoros femur torésre deriilt fény. Az elkészitett
mellkasi CT kiterjedt tlidocontusiot, sorozat bordatorést igazolt. A beteg mit6bol keriil felvételre, a

megfeleld ellatast kdvetben, lélegeztetve.
Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- lélegeztetett beteg apolasanak szempontjai, gépi lélegeztetés szakapoldi feladatai

- mellkasi drendzsra vald felkésziilés szakapoldi feladatai

- melllri szivod

drenazs szakapolasa

- |égzési fizioterapia

- fektetés, pozicionalas

- sebellatas protokollja

- a beteggel torténé kommunikacio

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
Lélegezettet beteg apolasi
szempontjainak pontos,
részletes felsorolasa
Gépi |élegeztetés szakapolodi
Intenziv ellatas elmélete, vonatkozasainak pontos,
A gyakorlata részletes felsorolasa
Intenziv szakapolas Mellkasi drendzs elvégzésének
szakapoldi vonatkozasainak
részletes, pontos felsoroldsa
Apolaslélektan Mellkasi szivé drénnel 1évé
Szakmai kommunikacio beteg szakapolasi
B Klinikai labor és diagnosztika szempontjainak részletes, 80
M(iszerismeret pontos felsorolasa
Eszkozismeret A légzési fizioterapia
ismertetése
Fektetés, pozicionalds specialis
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szempontjainak felsorolasa

Sebellatas elemeinek pontos,
részletes felsorolasa

Lélegeztetett beteggel vald
kommunikacio elemeinek
felsorolasa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetem’:ia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elért
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas K6zérthetOség
Mddszer Tervezés 20
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

M(téten atesett beteget apol

Lélegeztetett beteget apol

Koponyasériilt beteget szakmai protokoll szerint apol

A kritikus allapotl betegek kérhazon beliili szallitdsat protokollnak megfeleléen végzi

14. feladat: Egy 42 éves férfi otthoni balesetet szenvedett, kb. 2 méter magasbdl esett le. Az OMSZ
eszméletlen allapotban, fejsériiléssel észlelte. Stiefneck (nyakrogzitd) felhelyezését kévetéen RSI (Rapid
Sequence Intubation) technikaval intubdltak. Sokktalanitéi ellatdsa soran impresszids koponyatorésre,
agyallomanyban jelent0s bevérzésekre és kiterjedt agyodémara deriilt fény. A beteg operativ ellatast
kovetden kerdl felvételre, az intenziv osztalyra.

A felvételekor észlelt vitdlis paraméterek: ICP: 25 Hgmm, CPP: 42 Hgmm, MAP: 67 Hgmm, GSC: 2-T-3,
SpO,: 98 %, FiO,: 45 %, ETCO,: 38 Hgmm.

Ismertesse a beteg rovid és hosszu tavu apolasanak feladatait!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- sUlyos koponya-, agysériilt betegek specialis szakapoldi ellatasa
fektetés, pozicionalds specialitasai
kommunikacié koponya- agysériilt beteggel
kritikus allapott betegek kérhazon beliili transzportja
a lélegeztetett beteg ellatasi protokollja

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
Magas ICP-vel rendelkezo beteg
Intenziv ellatas elmélete, specialis apolasi feladatainak
A gyakorlata részletes, pontos felsoroldsa
Intenziv szakapolas A fektetés, pozicionalasa
specialitasainak részletes,
Apolaslélektan pontos felsorolésa
Szakmai kommunikacio A beteggel valé kommunikacié 80
B Klinikai labor és diagnosztika sajatossagainak felsorolasa
M(iszerismeret Kritikus allapotu beteg kdrhazon
Eszkozismeret beliili transzportjanak szakapoloi
Vezetés, szervezés vonatkozasainak részletes,
pontos felsorolasa
Lélegeztetett beteg apolasanak
szakapoloi vonatkozasai

Szint /egyéb
kompetencia
megnevezése

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

s - . - Maximum | Elért
szakmai és vizsgakovetelmeény szerint

4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
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Személyes Onélldsag
Szervezokészség 20
Tarsas Kozérthetdség
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

Lélegeztetett beteget apol

15. feladat: Egy 72 éves dilatativ cardiomyopathiaban (DCM) szenved6 nébeteg 10 nappal ezel6tt heveny
bal szivfél elégtelenség miatt kerdilt felvételre az intenziv osztdlyra. Apoldsa soran az alkalmazott ACEI és
diuretikus kezelés mellett allapota stabilizalddott. Gépi |élegeztetés invazivitasa csokkenthet6 volt, majd 4.
apolasi napon a beteget extubaltak. Terhelhetdsége minimalis, szivelégtelensége NYHA III.-1V. stadiumnak
felel meg. Azéta két alkalommal Iépett fel heveny bal szivfél elégtelenség.

Ma a beteg ismét nehézlégzésrdl kezd panaszkodni. Kdpetet nem tud Uriteni. Veritékezik, féleg az arcan
érezhet0 nyirkos, tapadds veriték. Arca halvany, szlirkéssapadt, az ajka halvany és szederjes, a bdre
egészében hiivos tapintatl. Tudata tiszta, de a nehézlégzés miatt magatartasat a panik jellemzi, tekintete
riadt, csak Qlni hajlandd, tdmaszkodva segiti légzését. P: 110/min, RR: 200/100 Hgmm, SatO,: 85%, és
folyamatosan romlik. Az (igyeletes orvos Morphin, NGL (Nitrolinqual) terapidt rendel és noninvaziv
|élegeztetés (NIV) mellett dont.

Ismertesse a beteg elldtdsanak szempontjait!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- heveny bal szivfél elégtelen beteg ellatdsanak szakdpoldi vonatkozasai
- NIV szakapoloi vonatkozasai
- noninvazivan lélegeztetett beteg apolasanak kiilonlegességei
- Morphin kezelésben részesiilt beteg apolasanak specialitasai
- kommunikacié a beteggel
- fektetés, pozicionalads kiilonlegességei

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " . - IR Maximum | Elé
vizsgakdvetelmény szerint ertékelesehez aximu ert

Szivelégtelenség ellatasanak
szakapoldi feladatainak részletes,
pontos felsorolasa

NIV szakapoldi vonatkozasainak
részletes, pontos felsorolasa

Intenziv ellatas elmélete,

A gyakorlata I}loni,nvazivan Iéllegeztetet,t beteg
Intenziv szaképols apolasi specialitasainak részletes,
pontos felsorolasa 80
Apolasiélektan Maior analgetiku,s ke,zelésben
B reszeslilt beteg apolasi

Szakmai kommunikacio - Lo -
kllonlegessegeinek részletes,

pontos felsorolasa

A dyspnoés, anxiosusos beteggel
torténd kommunikacié elemeinek
részletes, pontos felsorolasa
Szivelégtelen beteg fektetésének,
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pozicionalasanak sajatossagainak
felsoroldsa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetengla szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség
R 7 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Parenteralis taplalast alkalmaz

Taplalasi terv meghatarozasaban részt vesz

Részleges vagy teljes parenteralis taplalast végez

Periférids és centralis parenteralis taplalast végez

Tap- és inflzids oldatokat agy mellett 6sszeallit, alkalmaz az orvos elGirasa alapjan
Adekvat folyadékpotlast alkalmaz az orvos utasitasa szerint

16. feladat: Egy 35 éves férfibeteg étel és alkohol ablzust kovetéen kialakult heves epigastrialis gorcsok,
és hanyas miatt jelentkezett a siirg0sségi egységben. Az elvégzett vizsgalatok sllyos (Ranson score 4)
biliaris pancreatitist igazoltak.

Ismertesse az esettel kapcsolatos szakapoldi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- avarhatd invaziv beavatkozasok és azok szakapoldi feladatai
- pancreatitises beteg fajdalomcsillapitasanak lehetéségei, szakapoldi vonatkozasai
- pancreatitisben szenvedd beteg apolasa
- a beteg taplalasa
- kommunikacié a beteggel
- fektetés, pozicionalds, decubitus védelem
- |égzési fizioterapia

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " . - IR Maximum | Elé
vizsgakdvetelmény szerint ertékelesehez aximu ert

Varhat¢ invaziv beavatkozasok
(Centralis-, epidurdlis-, artérias
kandl) és szakapoloi feladatok
pontos felsorolasa
Fajdalomcsillapitas

Intenziv ellatés elmélete, lehetéségeinek, szakapoloi
A gyakorlata feladatainak felsorolasa
Intenziv szakdpolas Pancreatitisben szenvedd beteg
apolasanak ismertetése
Apolaslélektan Jejunalis taplalas kielégito 80
B Szakmai kommunikacid megtervezése
Klinikai labor és diagnosztika Beteggel t6rténd kommunikacié

elemeinek felsorolasa
Pancreatitises beteg fektetésének
sajatossagainak felsorolasa
Légzési fizioterapia pontos
megtervezése, funkcionalis
rezidudlis kapacitas novelés és
atelectasia megel6zés felsorolasa




MUNKAPELDANY

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetencia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
Mddszer Tervezés 20
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

3151-10 Intenziv ellatast igénylo betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kdzremikddik

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id0 15 perc)
ERTEKELOLAP
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

- fajdalomcsillapitas

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- a varhatd invaziv beavatkozasok és azok el6készitése
- a varhato specialis kezelés és annak el6készitése

- spinal anesztézia sz6vodményei, azok szakapoloi vonatkozasai
- fektetés, mobilizalas

17. feladat: Egy 26 éves nObeteg spinal anesztéziaban végzett urgens csaszarmetszést kdvetéen, HELLP-
szindrdma miatt kerdl felvételre az intenziv osztalyra. Felvételekor RR: 200/100 Hgmm, P: 110/min, SpO,:
98 %. Diuresis az elmult 4 6raban 20 ml. Laboratériumi eredményei: Hgb: 73 g/l, Thr: 80 G/I, SGOT: 5698
U/l, SGPT: 4581 U/I, SeBi: 92 umol/l, LDH: 8452 U/I.
Ismertesse az eset alapjan a szakapolasi feladatokat!

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tibus alkalmazasa a szakmai és | Informaciotartalom a szakmai
P vizsgakovetelmény ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
szerint
A varhat¢ invaziv beavatkozasokra
(monitorozas és kezelés) vald
C res , felkésziilés elemeinek pontos
Intenziv ellatas elmélete, felsoroldsa
A ?X‘fe lT’]Oz:'I\?tsazaké olas A varhato specialis kezelés
P (plazmaferézis) apoloi
f vonatkozasainak felsoroldsa
Apolaslélektan r s
e (o . Post partum fajdalomcsillapitas 80
Klinikai labor és diagnosztika LT . .
Miiszeri szakapoloi feladatainak felsorolasa
B uszerismeret Spinal anesztézia
Eszkozismeret RS (e
szévodmeényeinek, azok szakapoldi
vonatkozasainak ismertetése
Fektetés, mobilizacio jelen
betegséggel kapcsolatos
vonatkozasainak felsoroldsa
Szint /egyéb c e, . , r
kompetencia Szakmai ke-sgsegek es _c-_:gyeb kgmpeten_aak a Maximum | Elért
p szakmai es vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség
Mddszer Tervezés 20
Rendszerez6 képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas
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Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremdkodik

Hasi katéter apolasat végzi

Sebeket ellat, sebkotozéseket elvégez

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
M(itéten atesett beteget apol

18. feladat: Egy 62 éves, diabetesben szenved6 (IDDM), hipertonids, magas kardidlis rizik6ju (4 hdnapja
extenziv anterior STEMI, LAD PCI, kardiogén sokk, IABP kezelés) férfibeteget akut LC cholecystectomiat
kovetéen vesznek fel az intenziv osztalyra. Felvételekor a beteg éber, jol kooperal, vitalis paraméterei
stabilak. On a beteg észlelés els6 drajaban folyamatos vérnyomésesést tapasztal, a beteg feszitd felhasi és
mellkasi fajdalomra panaszkodik. Hastiregi drénen friss vér Gril.

Vérgaz leletben: pH: 7,29, pO,: 88 Hgmm, pCO,: 27 Hgmm, BE: 8,0, HCOs: 17 mmol/l, Hgb: 135 g/I,
Laktat: 3,8 mmol/I.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- magas kardialis rizikéju beteg apolasi szempontjai

- fektetés, pozicionalas, a stabil, illetve panaszos beteg esetében

- megszervezendo vizsgalatok, azok szakapoloi vonatkozasai

- akut m{téti elokészités

- kommunikacid posztoperativ, narkézisbdl ébredd és sokkos beteggel

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek . ,
. .. . . foarr xr s Maximum | Elert
vizsgakGvetelmeny szerint ertekelesehez

Magas kardialis rizikéju beteg
apolasi szempontjainak részletes
pontos felsorolasa

Posztoperativ beteg fektetésének,
pozicionalasanak pontos
megadasa

Sokkos beteg fektetésének,
pozicionalasanak pontos

Intenziv ellatas elmélete, ismertetése
o . . 80
A gyakorlata Felmerilo eszk6zos, bed side
Intenziv szakapolas vizsgalatok megszervezésének
) szakapoldi vonatkozasainak
Apolaslélektan pontos, részletes felsorolasa
B Szakmai kommunikacio Urgens m(itétre torténd

Klinikai labor és diagnosztika el6készités szakapoloi
vonatkozasainak pontos,
részletes felsorolasa
Kommunikacid elemeinek
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| felsorolasa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetem’:la szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szdbeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id0 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit
Betartja a munkavédelmi, higiénés és tlizvédelmi szabalyokat

19. feladat: Egy 58 éves férfit a délutan folyaman a kocsmaban tobbszor hasba rigtak. Az OMSZ a késo
esti orakban szdllitotta a férfit otthonabdl, erGsen ittas allapotban a siirgdsségi osztalyra. Sokkos allapota
hatterében parenchymas hasliri szerv sériilésre derdilt fény. A beteg tovabbi m{téti el6készitésre intenziv
osztalyra keriilt. Az alkalmazott permissziv (kontrollalt) hipotdnia mellett hasi statusz nem romlott tovabb,
szérum laktat szintje javuld tendenciat mutat: 7,9 majd 3,3 mmol/l. A beteg ittas allapotanak megfelelden
néha agitalt, de verbalisan vezetheto.

Ismertesse az eset kapcsan felmeriilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- permissziv hipotdnia apolasi vonatkozasai
- varhato invaziv beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai
- fektetés, poziciondlds, decubitus védelem
- akut m{tétre elOkészités szakapoldi vonatkozasai
- ittas, agitalt beteggel torténé kommunikacio

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez Maximum | Elert

Permissziv (kontrollalt) hipotonia
szakapoloi vonatkozasainak
pontos, részletes felsorolasa
Kritikus allapotu betegnél varhatd,
invaziv beavatkozasok szakapoldi
vonatkozasainak részletes,
pontos felsorolasa

A Intenziv ellatas elmélete,
gyakorlata
Intenziv szakapolas

L, Fektetés, pozicionalas
Apolaslélektan SR .
X — specialitasainak felsorolasa 80
Szakmal kommunikacio Akut mitéti elbkészités szakapolo
B Klinikai labor és diagnosztika teenddinek pontos részletesp
M{szerismeret felsorol4sa P !
Eszkozismeret

Ittas, agitalt beteggel t6rtén6
kommunikacié elemeinek
részlete, pontos felsorolasa

Szint /egyéb e . , o
kompetencia Szakm?: ke-sgsegek eiggyte bl kgmpeten_a:k a Maximum | Elért
megnevezése szakmai és vizsgakovetelmény szerin
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Tarsas Kozérthetdség
Hatarozottsag 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100
[DF=1 41 1

alairas



MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl0 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. ElIméleti ismeretek felidézése. Szdbeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id0 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Intenziv ellatast igénylo betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A beteget folyamatosan tdjékoztatja a beavatkozasrol

A beteget és hozzatartozdjat pszichésen tamogatja

Egett beteget apol

20. feladat: A 67 éves férfit testfelliletének 43 %-at érinto II. foku égéssel, és Iéguti égés miatt szallitotta
az OMSZ intubdlva, lélegeztetve az intenziv osztdlyra. Felvételekor RR: 80/60 Hgmm, P: 115/min, SpO,:
92%.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- varhato invaziv beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai

fektetés, pozicionalds, decubitus védelem

égett beteg apolasi specialitasai

beteggel, hozzatartozdval torténé kommunikacié

fajdalomcsillapitas szakapoldi vonatkozasai

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " " . AT Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint ertéekeléséhez aximu

A varhato invaziv beavatkozasok
szakapoldi vonatkozasainak

Intenziv ellatas elmélete, pontos, részletes felsorolasa
A gyakorlata Fektetés, pozicionalds, decubitus
Intenziv szakapolas védelem elemeinek pontos,
) részletes felsorolasa
Apolaslélektan Egésbetegség miatt kezelt beteg 80
Szakmai kommunikacio apolasi specialitasainak
B Klinikai labor és diagnosztika részletes, pontos felsoroldsa
Mliszerismeret A beteggel, hozzéatartozdval
Eszkozismeret torténé kommunikacio

elemeinek felsorolasa
Fajdalomcsillapitas szakapoldi
vonatkozasainak felsorolasa

Szint /egyéb c . , r
kompetencia Szakmai ke_s;segek es .c-.:gyeb kgmpeten_aak a Maximum | Elért
< szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Szervezokészség
Tarsas Hatarozottsag
Mddszer Tervezés
7 ; 20
Rendszerezo képesség
_ Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100
DAtUM:....oeviceceeeceee

alairas



MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Specialis apolasi dokumentacidt (24 dras intenziv észleldlap) vezet
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kdzremdkddik
Vérgaz analizis vizsgalatahoz vért vesz

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Dializalt betegeket apol

21. feladat: A 87 éves férfit fulladasos panaszok, zavartsag miatt szallitottak a siirgdsségi osztdlyra. Az
elvégzett vizsgalatok sllyos metabolikus aciddzist (pH: 7,05, pCO,: 9,2 Hgmm, pO,: 80 Hgmm, HCOs: 6,2
mmol/l, BE: 19), és veseelégtelenséget (CN: 56,3 mmol/l, Kreatinin: 1576 pmol/l) igazoltak. Tovabbi
laboratoriumi eredmények: Na: 125 mmol/l, K: 7,2 mmol/l. A beteg tovabbi kezelésre az intenziv osztalyra
kerlilt. Felvételekor keringése stabil, 1égzési statusza a vérgaz leletnek megfeleld, jelentOs tudatzavar,
agitaltsag észlelheto.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszoladsa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- heveny veseelégtelenségben szenvedd beteg szakapolasi vonatkozasai
- varhato invaziv beavatkozasok szakapolasi vonatkozasai
- akut hemodializis (HD) kezelés szakapoloi vonatkozasai
- zavart beteggel torténé kommunikacid, betegvezetés
- az orvosi és az apolasi dokumentdacid részei, kiegészitd lapjai, valamint a dokumentacidvezetés

szabalyai
zakmai ismeretek . Pontszamok
Sza 1a . s Informaciotartalom a 0 amo
, alkalmazasa a szakmai és .
Tipus vizsgakovetelmén szakmai ismeretek Maximum | Elért
gakove y értékeléséhez
szerint
Heveny veseelégtelenségben
Intenziv ellatas elmélet szenvedo beteg szakapolasi
A ek ZI|V te atas eimelete, vonatkozasainak pontos, részletes
?rz/’?enozrl'\‘/—:l sazaké olas felsorolasa
P Varhato invaziv beavatkozasok
Y apolasi vonatkozasainak pontos
Apolasle_lektan 0 s részletes felsorolasa
Szakmai kommunikacio 7 -
N oy ) Akut HD kezelés szakapoloi 80
Klinikai labor és diagnosztika P .
B v vonatkozasainak pontos, részletes
Muszerismeret .
. felsorolasa
Eszkozismeret Zavart, agitalt beteggel tortén6
Dokumentacio kommt,JniI%écié eIerr?gjinek
Vezetés, szervezés ,
felsorolasa
Dokumentacio elemeinek
felsorolasa
zin A zakmai készségek é &b kom nciak . ,
Szint /egye_b Szakma eszsegek es .c-.:gyeb 0 pete ciak a Maximum | Elért
kompetencia szakmai és vizsgakdvetelmény szerint




MUNKAPELDANY

megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Onélldsag
SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
Szeptikus beteget apol

Lélegeztetett beteget apol

Artériat pungal, artériat kandlal

22, feladat: Egy 37 éves dohanyos, elhizott férfi napok éta fokozddd fulladasos panaszok és magas laz
miatt jelentkezett a siirgGsségi egységben. Az elvégzett vizsgalatok sllyos kétoldali tiidogyulladast,
kovetkezményes sllyos szepszist, szeptikus sokkot, tobbszervi elégtelenséget igazoltak. A beteg tovabbi
kezelésre, szedalva, intubalva, lélegeztetve keriilt az intenziv osztalyra.

Felvételekor: RR: 70/ Hgmm, P: 145/min, Sp0O,: 87%, FiO: 0,8, |égzésszam: 44/min.

Vérgaz: pH: 7,25, pO,: 56 Hgmm, pCO,: 26 Hgmm, BE: 12, HCOs: 14 mmol/I, Laktat: 6,5 mmol/I.
Laboratdriumi eredmények: Fvs: 1,1 G/I, Hgb: 155 g/I, Thr: 56 G/I, CN: 22 mmol/l, Kretinin: 450 pmol/I,
SGOT: 450 U/I, SGPT: 395 U/L, SeBi: 72 mmol/I.

Ismertesse az eset kapcsan felmeriilé szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- sllyos szepszisben szenved0 beteg apolasa

- fektetés, pozicionalas, decubitus megel6zés

- |élegeztetett beteg elldtédsanak szakapoldi vonatkozasai

- varhato invaziv beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai

- artéria kantlalas, artérias vérnyomasmérés szakapoldi vonatkozasai
- szedalt, kritikus allapotl beteggel torténé kommunikacié

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez
Szeptikus beteg apolasi
elemeinek részletes, pontos
felsorolasa
Sulyos allapotu beteg
fektetésének, pozicionalasanak
Intenziv ellatas elmélete, p9ntos, részletes fels,,orollél >
A gyakorlata Leleg,ezte,t'ett beteg @pqlasanak
Intenziv szakapolas sz,akapc,)l_cn vonjatkozasal ; 80
Varhat¢ invaziv beavatkozasok
Apolasiélektan szaképqléi vonatkozasainak
Szakmai kommunikacio fAe::eE)rEglakZiUIélés és invaziv
B Klinikai labor és diagnosztika . . i
Miiszerismeret vernyomasmeres s,zakapolm
Eszkézismeret vonatkozasalna,k részletes,
pontos felsorolasa
Szedalt, kritikus allapotl




MUNKAPELDANY

beteggel torténé kommunikacio
elemeinek felsorolasa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetengla szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség
R 7 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint

Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremdkodik

Artériat pungal, artériat kandlal

A klinikai allapottdl fliggden mintavétel céljara orvosi elrendelésnek megfelelden arteria radialist, arteria
brachialist vagy arteria femoralist pungal

Arteria radialist vagy arteria femoralist katéterez invaziv monitorozas, illetve mintavétel céljabdl orvosi
elrendelésnek megfeleléen

Artérias kanilt gondoz

Vérgaz analizis vizsgalatdhoz vért vesz

23. feladat: A 23 éves, inzulin dependens diabetes mellitusban (IDDM) szenved6 ndbeteget lazas allapot,
hanyas, taplalkozasi képtelenség, vércukor haztartas felboruldsa miatt utaltdk a slirgdsségi egységbe. Az
elvégzett vizsgalatok sllyos diabeteses ketoacidosist igazoltak. A beteget tovabbi kezelésre intenziv
osztalyra helyezték.

Felvételekor RR: 100/60 Hgmm, P: 125/min, SpO,: 99%, |égzésszam: 38/min.

Vérgaz: pH: 6,92, pO,: 112 Hgmm, pCO,: 12 Hgmm, HCO3: 8,1 mmol/I, BE: 17, Laktat: 3,3 mmol/I.
Laboratériumi eredmények: Na: 136 mmol/l, K: 4,8 mmol/I, vércukor: 48 mmol/l, Kreatinin: 202 pymol/I,
CN: 20,1 mmol/l, Fvs: 30,1 G/I, Hgb: 122 g/I. Vizelet: aceton: ++++, fehérje: ++++, genny: ++++,
tledék: zsufolva baktériumokkal.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- varhato invaziv beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai
artéria kandilalas, artérias vérminta vétel szakapoldi vonatkozasai
Astrup-vizsgalat szakapoloi vonatkozasai
fektetés, decubitus védelem
diabeteses ketoacidosis szakapoldi vonatkozasai

. Szakn]al |smeretek_ . Informaciotartalom a szakmai Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai es ismeretek értékeléséhez Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint u
Varhatd invaziv beavatkozasok
szakapoldi vonatkozasainak pontos
A Intenziv ellatas elmélete, részletes felsoroldsa
gyakorlata Artéria kandilalas, artérias
Intenziv szakapolas mintavétel szakapoloi
vonatkozasainak pontos, részletes
Apolaslélektan felsorolésa
Szakmai kommunikacio Vérgaz vizsgalat szakapoloi
B Klinikai labor és diagnosztika vonatkozdasainak felsoroldsa 30
M(szerismeret Fektetés, decubitus védelem
Eszkozismeret elemeinek felsorolasa
Diabeteses ketoacidosisban
szenved0 beteg szakdpolasi
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specialitasainak pontos, részletes
felsoroldsa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetengla szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség
R 7 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

3151-10 Intenziv ellatast igénylo betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szdbeli

Idotartam

45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

_ ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit
Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kézremikodik

24. feladat: Egy 76 éves férfibeteget a belgydgyaszati osztalyon kezelnek. Sorozatosan ismétlodo
syncopék miatt MET riasztas torténik. A helyszini vizsgdlat sordn a beteg panaszai hatterében sick sinus
szindromara (SSS) és gravis bradycardiara deriil fény. A MET vezetd orvosa intenziv osztalyos atvétel

mellett dont.

Az ligyeletes orvos transvenosus, ideiglenes pacemaker (PM) kezelést indikal.

A beteg vitalis paraméterei felvételkor: RR: 150/80 Hgmm, P: 65/min, SpO,: 97%.

EKG: sinus ritmus, szabalyos gorbe.
Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- ideiglenes, transvenosus PM kezelés szakapoldi vonatkozasai
- ideiglenes pacemakerrel rendelkez6 beteg szakapolasa
- fektetés, pozicionalas a beavatkozas soran

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakovetelmény szerint értékeléséhez
Ideiglenes PM kezelés
kivitelezése soran felmertilo
Intenziv ellatas elmélete, szakapoloi feladatok pontos,
A gyakorlata részletes felsorolasa
Intenziv szakdpolas Ideiglenes PM kezelésben
részesiil6 beteg apolasanak,
Apolaslélektan specialitésainak részletes, 80
Szakmai kommunikacio pontos felsorolasa
B Klinikai labor és diagnosztika A beavatkozas, a centralis
M(iszerismeret véna kaniilalashoz sziikséges
Eszkozismeret fektetés, poziciondlas pontos
ismertetése
Szint /egyéb e . , s
kompetencia Sza"“‘f(' keszsegek ef(?gytebl k‘?m"Ete“F'f" 2 | Maximum | Elért
megnevezése szakmai és vizsgakovetelmény szerin
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség
Modszer Tervezés 20
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
Osszesen:
MINDOSSZESEN (pontszam) 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése:

3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység

2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szébeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
. ERTEKELOLAP )
SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG
Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit
A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja
Mérgezett beteget apol

25, feladat: Egy 38 éves nét alkilfoszfat mérgezés miatt szallitott az OMSZ intubdlva, |élegeztetve az
intenziv osztalyra. Felvételekor: RR: 80/60 Hgmm, P: 62/min, SpO,: 97%, GCS: 1-T-1. Ruhazata, bore,
nyalkahartyai er6sen vegyszer szaglak.
Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- biztonsagos kornyezet megteremtése
- varhato invaziv beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai
- sziikséges védoeszkozok
- gasztrikus dekontaminacid szakapoldi vonatkozasai

- dekontaminacié elemei, azok kivitelezésének szakapoldi vonatkozasai
- pozicionalas, fektetés

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek . ,
. e . . AR Maximum | Elert
vizsgakdvetelmeny szerint ertekelesehez
Mérgezett beteg ellatasa soran
a biztonsagos koérnyezet
megteremtésének elmeinek
részletes, pontos felsorolasa
Varhatd invaziv beavatkozasok
szakapoloi vonatkozasainak
A Intenziv ellatas elmélete, részletes, pontos felsorolasa
gyakorlata Védbeszkdzok felsoroldsa
Intenziv szakapolas Gasztrikus dekontaminacio 80
) szakapoldi vonatkozasainak
B Apolaslélektan részletes, pontos felsorolasa
Szakmai kommunikacio Dekontaminacié elemeinek, és
Munkavédelem azok szakapoloi
vonatkozasainak részletes,
pontos felsorolasa
Pozicionalas, fektetés,
elemeinek pontos, részletes
felsoroldsa
Szint /egyéb Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a
kompetem’:ia szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elért
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Onalldsag
Személyes SzervezOkészség 20
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Tarsas Kozérthetdség
Médszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés

MINDOSSZESEN (pontszam):

100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igénylo betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szdbeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id0 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil: Intenziv ellatast igénylo betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfeleld fektetést és mobilizaciot biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

A gépi lélegeztetés soran a betegeket a szakmai protokolloknak megfeleléen apolja
Betartja a munkavédelmi, higiénés és tlizvédelmi szabalyokat

26. feladat: Egy 22 éves politoxikoman férfit drog ablzust (heroin) kdvetSen, eszméletlen dllapotban,
intubalva szallitottak az intenziv osztalyra. Apoldasanak 20. drdjaban romld oxigenizacids értékek voltak
észlelhetéek. A gépi lélegeztetés invazivitdsanak novelésével |élegeztethetGsége, oxigenizacidja nem javult.
Az elvégzett vizsgdlatok sulyos akut respiracios distressz szindromat (ARDS) igazoltak. Az (igyeletes orvos
a beteg hasra forditasat rendelte el, amivel oxigenizacidja, lélegeztethetdsége elfogadhatdva valt.
Ismertesse az eset kapcsan felmeriilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- |élegeztetett beteg szakdpolasa

- ARDS-ben szenved0 beteg szakapolasa

- hasra forditott beteg apolasanak specialitasai

- decubitus védelem

- kommunikacid elemei

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek Maximum | Elért
vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez

Lélegeztetett beteg apolasi
elemeinek részletes, pontos

Intenziv ellatas elmélete, felsoroldsa
A gyakorlata ARDS-ben szenvedd beteg apolasi
Intenziv szakapolas elemeinek pontos, részletes
) felsorolasa
Apolaslélektan A hasra forditott beteg apolasi 80
Szakmai kommunikacid kilonlegességeinek felsorolasa
B MUszerismeret Decubitus védelem, fektetés
Eszkozismeret elemeinek pontos, részletes
Munkavédelem felsorolasa

Kommunikacio elemeinek
felsorolasa

Szint /egyéb . . , i
kompetencia Szakmai ke_sgseqek es ggyeb kgmpeten_aak a Maximum | Elért
P szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelvil beszédkészség
Személyes Onallésag
SzervezOkészség
Mddszer Tervezés
7 ; 20
Rendszerezd képesség
) Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas



MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A beteget folyamatosan tdjékoztatja a beavatkozasrol

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Dializalt betegeket apol

27. feladat: Egy 19 éves nO izomgyengeség, sulyos izomfajdalmak miatt jelentkezett a silirgGsségi
osztalyon. Anamnézis felvétele soran el6z6 napon alkohol és amphetamin ablzus ténye keriilt exploraciora.
Az elvégzett vizsgalatok sllyos rhabdomyolysist igazoltak (CK: 22450 U/I). Tovabbi kezelésre a beteget
intenziv osztalyra helyezték. Az (igyeletes orvos hemodializis (HD) kezelés megkezdése, és teljes
szupportiv terapia mellett dontott.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- rhabdomyolysisben szenved6 beteg szakapolasa
high flow kanlil felvezetéséhez kapcsolddd szakapoloi feladatok
HD kezelés szakapoldi vonatkozasai
fektetés, pozicionalas, decubitus védelem
kommunikacié a beteggel

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " . - TR Maximum | Elé
vizsgakdvetelmény szerint ertékeleséhez aximu ert

A rhabdomyolysisben szenved6
beteg apolasi specialitasainak
pontos, részletes felsorolasa
High flow kaniil felvezetése
kapcsan felmertil6 szakapoldi
feladatok pontos, részletes
felsorolasa

HD kezelés kapcsan felmeriilo
szakapoloi feladatok,
tevékenységek részletes,
pontos felsorolasa

Fektetés, pozicionalas,
decubitus védelem elemeinek
felsorolasa

A beteggel torténd
kommunikacié

Intenziv ellatas elmélete,
A gyakorlata
Intenziv szakapolas

, 80
Apolaslélektan
B MUszerismeret
Eszkozismeret

Szint /egyéb e . , s
kompetencia Szakmai ke_sgseqek es ggyeb kgmpeten_aak a Maximum | Elért

P szakmai és vizsgakdvetelmeény szerint
megnevezése

4 Szakmai nyelvil beszédkészség
Személyes Onallésag
T 20
Szervezokészség




MUNKAPELDANY

Tarsas Kozérthetdség
Médszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés

MINDOSSZESEN (pontszam):

100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

Mellkasi szivast osszeallit és fenntart

Dializalt betegeket apol

Szeptikus beteget apol

28. feladat: Egy 68 éves férfibeteg pulmonalis szepszis, MOF (légzési elégtelenség, invaziv gépi
lélegeztetés, thrombocytopenia, sokk, veseelégtelenség) miatt all kezelés alatt az intenziv osztalyon.
Hemodializis (HD) kezelések megkezdését tervezik, ezért mai napon high flow kaniil felvezetése torténik, a
jobb v. subclavidan keresztiil. A punkciét kovetéen kb. 15 perccel a beteg oxigenizacidja romlik,
lélegeztethetosége romlik, hipotdniassa valik. Az ultrahangvizsgalat pneumothoraxot igazol, melyet az
urgens helyszini mellkasrontgen vizsgalat megerdsit. Az osztalyos orvos mellliri drendzs (mini
thoracotomiabdl) elvégzését rendeli el.

Ismertesse az eset kapcsan felmeriilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- centralis véna kandilalas /high flow kandil felvezetés szakapoldi vonatkozasai
- melllri drendzs soran felmerlilo szakapoldi feladatok
- mellliri szivd drenazzsal kezelt betegnél felmeriilé szakapoldi feladatok
- mellri szivd drendzs dsszedllitasa
- szeptikus, tobbszervi elégtelen beteg szakapolasa
- fektetés, pozicionalds, deubitus védelem

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

vizsgakdvetelmény szerint értékeléséhez Maximum | Elert

Centralis véna kandilalas /high
flow kaniil felvezetés szakapoloi
vonatkozasaink pontos, részletes
felsorolasa

Mell{iri drenazs soran felmertilo
szakapoldi feladatok pontos,
részletes felsorolasa

Mell{iri drenazs Osszeallitdsanak
szakszer(i, pontos megadasa
Melllri szivd drendzzsal kezelt
beteg szakapolasi
vonatkozasainak pontos,
részletes megadasa

Szeptikus, tobbszervi elégtelen
beteg apolasi elemeinek pontos,
részletes felsorolasa

Fektetés, pozicionalas elemeinek
pontos, részletes megadasa

A Intenziv ellatas elmélete,
gyakorlata
Intenziv szakapolas

80

Apolaslélektan
Klinikai labor és diagnosztika
B M(szerismeret
Eszkozismeret

Szint /egyéb | Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a Maximum | Elért
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kompetencia szakmai és vizsgakovetelmény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes SzervezOkészség
Tarsas KozérthetOség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A beteget folyamatosan tdjékoztatja a beavatkozasrol

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
M(itéten atesett beteget apol

29. feladat: Egy 62 éves tulsulyos, kronikus obstruktiv tiidobetegségben (COPD) szenvedd férfit
thoracotomiat, lobectomiat kovetéen, posztoperativ kezelésre vettek fel az intenziv osztalyra. Az epiduralis
kanl felvezetés sikertelen volt. A beteg fajdalom csillapitdsa NSAID és maior analgetikum kombinacidjaval
torténik.

A beteg a posztoperativ 2. napon heves fulladasérzést panaszol. Vitalis paraméterei ekkor a kovetkezoek:
RR: 200/100 Hgmm, P: 145/min, SpO,: 82%, FiO,: 0,6. Kifejezett dyspnoe, tachypnoe, cyanosis
észlelhetd. A beteg megtekintésekor lathatd, hogy a mellkas bal oldala kitérésben jelentésen elmarad, itt
légzési hang sem hallhaté. Az ultrahangvizsgalat pneumothoraxot kizar, atelectasia lehetGségét veti fel,
melyet az urgens helyszini mellkasrontgen vizsgalat megerdsit.

Ismertesse az eset kapcsan felmertilo szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- légzési elégtelen beteg szakapolasa

- varhato6 beavatkozasok szakapoldi vonatkozasai

- légzési fizioterapia

- bronchofiberoszkdpia szakapoldi vonatkozasai

- thoracotomian atesett beteg szakapolasa

- fektetés, pozicionalas

- kommunikacié a beteggel

Szakmai ismeretek Informaciotartalom a Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és szakmai ismeretek

- " . - IR Maximum | Elé
vizsgakdvetelmény szerint ertékelesehez aximu ert

Légzési elégtelen betegnél a
szakapoldi teendbk pontos,
részletes felsoroldsa

Varhatd beavatkozasok szakapoldi
vonatkozasainak pontos, részletes
felsorolasa

Légzési fizioterapia kielégitd
megtervezése
Bronchofiberoszkdpia szakapoldi
vonatkozasainak pontos, részletes
felsorolasa

Intenziv ellatas elmélete,
A gyakorlata
Intenziv szakapolas

) 80
Apolaslélektan

Szakmai kommunikacio

B Klinikai labor és diagnosztika -
P 9 Thoracotomian atesett beteg
Muszerismeret r g ) ,
. szakapolasi elemeinek felsorolasa
Eszkozismeret

Fektetés, pozicionalas pontos
megadasa
Kommunikacid elemeinek pontos,




MUNKAPELDANY

| részletes felsorolasa

Szint /egyéb

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

kompetengla szakmai és vizsgakovetelmény szerint Maximum | Elert
megnevezése
4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Onélldsag
SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




MUNKAPELDANY

Vizsgazo neve:

Modul szama, megnevezése: 3151-10 Intenziv ellatast igényl6 betegek szakapolasa

Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. EIméleti ismeretek felidézése. Szobeli

Idotartam 45 perc (felkésziilési ido 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
ERTEKELOLAP

SZOBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

Intenziv ellatast igényl6 betegeket apol az apolasi folyamat elvei szerint
Megfelel6 fektetést és mobilizacidt biztosit

A lélegeztetéssel kapcsolatos szakapoldi teenddket ellatja

Nem vart eseményeket felismer, elharit, elharitasukban kdzremdkddik

Az intenziv betegellatas soran a higiénés szabalyokat és eljarasokat betartja
Lélegeztetett beteget apol

30. feladat: Egy 78 éves, mibillenty(ivel él6 n6t asthma cardiale, oedema pulmonum miatt az OMSZ
szdllitotta a slirg0sségi osztalyra. Az elvégzett vizsgalatok mdibillentyl trombdzist igazoltak. A beteg
fogdszati beavatkozas miatt a kumarin terdpiat 10 napja elhagyta és csak profilaktikus dézisi LMWH
kezelésben részesiilt. Mivel allapota noninvaziv |élegeztetés (NIV) mellett nem volt uralhatd intubaltak,
invaziv gépi lélegeztetést kezdtek. Kombinalt presszor és inotrop kezelés ellenére is kardiogén sokk all
fenn. Az ligyeletes orvos szisztémas thrombolyticus kezelés mellett dont.

Ismertesse az eset kapcsan felmeriilé szakapolasi feladatokat!

A feladat megvalaszolasa soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- haladéktalanul megkezdend6 szakapolasi feladatok

- varhato invaziv beavatkozasok és azok szakapoldi vonatkozasai
- fektetés, pozicionalds, decubitus védelem

- szisztémas thrombolyticus kezelés szakapolasi vonatkozasai

- gépi lélegeztetett beteg szakapolasa

Szakn3a| |smeretek_ ] Informaciotartalom a Pontszamok
Tipus alkal_mazas.? a szak!na| es szakmai ismeretek . p
wzsgakovgtelmeny értékeléséhez Maximum | Elert
szerint

Haladéktalanul megkezdendo6
szakapolasi feladatok ismertetése
A varhatd invaziv beavatkozasok
szakapoloi vonatkozasainak

Intenziv ellatas elmélete, pontos, részletes felsorolasa

A gyakorlata Kardiogén sokkos, |élegeztetett

Intenziv szakapolas beteg fektetésének pontos,

) részletes megadasa, decubitus 80

Apolaslélektan védelem elemeinek pontos

B Szakmai kommunikacid megaddasa

Klinikai labor és diagnosztika | Szisztémds thrombolyticus kezelés
szakapoldi vonatkozasainak
pontos, részletes felsorolasa
Gépi lélegeztetett beteg
szakapolasi elemeinek pontos,
részletes megadasa

Szint /egyéb
kompetencia
megnevezése

Szakmai készségek és egyéb kompetenciak a

s - , - Maximum | Elért
szakmai és vizsgakovetelmeény szerint
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4 Szakmai nyelv(i beszédkészség
Személyes Onalldsag
SzervezOkészség
Tarsas Kozérthetdség 20
Mddszer Tervezés
Rendszerez6 képesség
Helyzetfelismerés
MINDOSSZESEN (pontszam): 100

alairas




