
MUNKAPÉLDÁNY 

3155-10 Onkológiai szakápolás követelménymodul szóbeli vizsgafeladatai 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil: Életmódi tanácsadást végez 
Erős érzelmeket, indulatokat kezel 
Konfliktust kezel 
1. Feladat: 43 éves ápolónő, aki felnőtt ápoló képesítéssel rendelkezik, egyedül neveli 17 éves lányát. 
Gyakran éjszakai és hétvégi munkát vállal. Az osztály átadásakor idegesen viselkedik és nem kellő 
odafigyeléssel tájékoztatja a kollégákat. Az évi szabadságának csak kis részét vette ki és a műszak lejárta 
után gyorsan távozik, magáról nem beszél, az osztály közösségi alkalmain nem vesz részt. Néhány 
megnyilvánulásából arra lehet következtetni, hogy munka után más helyen házi betegápolással is 
foglalkozik. Ön, mint főnővér oldja meg a helyzetet! Végezzen problémafeltáró beszélgetést kollégájával, 
kiemelve az egészsége fontosságát és a munkakapcsolatokat! 
 
A beszélgetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- egészség fogalma, az egészség fenntartásának módozatai 
- verbális és non verbális jelzések az egészségügyben, a munkatársakra figyelés, probléma felismerés 
- ismeretek megszerzése és átadása, más egységekkel való együttműködés 
- kiégési szindróma fogalma, lépcsői, egyéni és közösségi megelőzési módszerek, kialakulásuk esetén 

megoldásaik 
- a kórház szervezete és működése, az ápolók szerepe a kórházi osztályokon, más kórházi osztállyal 

való együttműködés 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Egészségfejlesztés Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Egészség fogalma, az 

egészség fenntartásának 
módozatai 

- Verbalis és non verbalis 
jelzések az egészségügyben, 
a munkatársakra figyelés, 
probléma felismerés 

- Ismeretek megszerzése és 
átadása, más egységekkel 
való együttműködés 

- Kiégési szindróma fogalma, 
lépcsői, egyéni és közösségi 
megelőzési módszerek, 
kialakulásuk esetén 
megoldásaik 

- A kórház szervezete és 
működése, az ápolók 
szerepe a kórházi 
osztályokon, más kórházi 
osztállyal való 
együttműködés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Kommunikációs tréning 
B Szakmai kommunikáció 
A Az onkológiai szakápolók 

speciális pszichés megterhelése  
B A kórházi légkör 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 Felelősségtudat   
 

 
 

20 

 Érzelmi stabilitás 
 Kiegyensúlyozottság 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő képesség 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás)  
 Problémaelemzés,- feltárás  

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil: A beteget pszichésen felkészíti a sugárkezelésre 
Kapcsolatot tart dietetikussal, egyéni diétát biztosít 
2. Feladat: 63 éves férfinél 1 hónappal ezelőtt szövettani anyagot vettek a szájüreg bal oldaláról. Ezen az oldalon a 
nyaki nyirokcsomók is duzzadtak, és radikális műtétet nem tudtak végezni. A beteg másnap kezdi a sugárterápiát. 
Készítse fel a kezelésre! Osztályátadáskor referáljon kollégáinak a megfigyelt tünetekről, illetve a kiegészítő 
terápiákról! 
A referálás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a beteg általános állapotának felmérése, tápláltsági állapot, megtekintés során észlelt eltérések, ápolási 

anamnézis felvétele 
- sugárterápia jellemzői, fajtái, mellékhatásaik és azok elhárítása 
- hányinger, hányás oka sugárterápia közben, alkalmazott gyógyszerek 
- daganatos beteg táplálásának jellemzői, a táplálék beviteli formái 
- táplálási lehetőségek nyelési nehézség esetén, azok kivitelezése 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Anamnézis, fizikális vizsgálat és 
tünetek 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- A beteg általános 

állapotának felmérése, 
tápláltsági állapot, 
megtekintés során észlelt 
eltérések, ápolási 
anamnézis felvétele 

- Sugárterápia jellemzői, 
fajtái, mellékhatásaik és 
azok elhárítása 

- Hányinger, hányás oka 
sugárterápia közben, 
alkalmazott gyógyszerek 

- Daganatos beteg 
táplálásának jellemzői, a 
táplálék beviteli formái 

- Nyelési nehézség esetén 
táplálási lehetőségek, azok 
kivitelezése 
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A Sugárterápia 
A A radio- és kemoterápia okozta 

hányinger és hányás kezelése 
A Dietetika 
A Táplálkozási rehabilitáció 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 

Személyes Pontosság 
 Felelősségtudat 
Társas Empátiás készség 
 Interperszonális rugalmasság 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás)  
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Részt vesz az elsődleges daganat prevenció és a szűrés feladataiban 
3. Feladat: 62 éves férfi, aki nyugdíjba vonulása előtt szénbányában dolgozott szűrővizsgálatra jelentkezik 
az onkológiai gondozóban. Elmondja, hogy 20 éves korától 45 éves koráig napi 2 doboz cigarettát szívott 
el, de azután leszokott a dohányzásról. Tájékoztassa a szűrővizsgálatokról, illetve lássa el életmódbeli 
tanácsokkal! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- daganat kialakulásának okai, környezeti ágensek: fizikai, kémiai karcinogének, fertőzések szerepe a 
daganatok kialakulásában 

- daganat kialakulásában szerepet játszó ágensek kerülése, egészséges életmód kialakítása 
- egészséges táplálkozás elméleti alapja, gyakorlati tanácsok 
- daganat kialakulását elősegítő fertőzések, ezek megakadályozása védőoltások 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Rák- kockázati tényezők Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Daganat kialakulásának okai, 

környezeti ágensek: fizikai, 
kémiai karcinogének, 
fertőzések szerepe a 
daganatok kialakulásában 

- Daganat kialakulásában 
szerepet játszó ágensek 
kerülése, egészséges életmód 
kialakítása 

- Egészséges táplálkozás 
elméleti alapja, gyakorlati 
tanácsok 

- Daganat kialakulását elősegítő 
fertőzések, ezek 
megakadályozása védőoltások 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Egészségfejlesztés 
A Dietetika 
A Fertőzések 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
 Felelősségtudat 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás)  
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Elsajátítja és alkalmazza a szűrési elveket és a szűrési technikákat 
4. Feladat: Önt, mint onkológiai szakápolót egy szűrőbusz munkatársának kérik fel. Elfoglaltsága miatt 
kollégájának ajánlja. Ismertesse vele a szűrőbusz üzemeltetésének fontosságát, felszerelését, 
tevékenységét, és hogy az onkológiai szakápoló milyen tevékenységet folytathat a lakosság szűrővizsgálata 
során! 
 
Az ismertetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- szűrővizsgálatok célja, népegészségügyi programok, kapcsolódási pontok az onkológiai hálózathoz 
- egyéni és családi adatok összegyűjtése az egyének megtekintése, bőrelváltozások, nyirokcsomók, 

egyéb eltérések felismerése 
- tanácsadás, rizikó esetén javaslat szűrővizsgálatok elvégzésének időpontjára 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

C Onkológiai ellátás 
intézményrendszere 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- Szűrővizsgálatok célja, 

népegészségügyi 
programok, kapcsolódási 
pontok az onkológiai 
hálózathoz 

- Egyéni és családi adatok 
összegyűjtése, az egyének 
megtekintése, 
bőrelváltozások, 
nyirokcsomók, egyéb 
eltérések felismerése 

- Tanácsadás, rizikó esetén 
javaslat szűrővizsgálatok 
elvégzésének időpontjára 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Anamnézis, fizikális vizsgálat és 
tünetek 

A Egészségfejlesztés 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Fejlődőképesség, önfejlesztés 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás)  
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil:  
Szükség esetén szakkonzultációt, szakszerű kezelést szorgalmaz 
5. Feladat: 61 éves nő keresi fel az onkológiai szakrendelést. Elmondja, hogy utolsó menstruációja 10 
évvel ezelőtt volt, és 2 hete ismét véres váladék ürül a hüvelyen keresztül. Szerénységből, félelemből eddig 
nem fordult orvoshoz. Ön, mint onkológiai szakápoló, adjon tanácsot a betegnek a további ellátás céljából! 
 
A tanácsadása során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- általános laboratóriumi eredmények értékelése a daganatos betegek esetében 
- tumor marker meghatározások jelentősége a betegség felismerése, kezelése és a követés idején 
- beteg panaszainak felismerése, tanácsadás 
- pszichés változások a daganat felismerésének, kezelésének idején 
- társszakmákkal való együttműködés 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Laboratóriumi diagnosztikai 
vizsgálatok szerepe a daganatok 
felismerésében és a terápia 
követésében 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Általános laboratóriumi 

eredmények értékelése a 
daganatos betegek esetében 

- Tumor marker 
meghatározások jelentősége 
a betegség felismerése, 
kezelése és a követés idején 

- Beteg panaszainak 
felismerése, tanácsadás, 
gyermekvállalás, 
fogamzásgátlás kérdése 

- Pszichés változások a 
daganat felismerésének, 
kezelésének idején 

- Társszakmákkal való 
együttműködés 
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A Onkopszichológia a gyakorlatban 
A A daganatos beteg 
A Szakmai etika 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
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Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Szervezőkészség 
 Felelősségtudat 
Társas Empátiás készség 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás)  
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Értelmezi és elfogadja a beteg verbális és metakommunikációs jelzéseit 
Terminális állapotú beteg ápolását, gondozását végzi 
6. Feladat: A kórház hospice részlegére egy eddig máshol kezelt 74 éves hasnyálmirigy-daganatban 
szenvedő nő kerül. Zavart tudatállapota miatt csak néhány kérdésre válaszol egyértelműen. Ön hogyan 
tudja megállapítani, hogy milyen szükségletei vannak a betegnek? Vegye fel a kapcsolatot az otthonápolási 
szolgálattal, és tájékoztassa a szolgálat munkatársait a beteg állapotáról!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

− a beteg szükségleteinek felmérése, fájdalom jellegének és mértékének megállapítása  
− zavart tudatállapotú beteg állapotának értékelése; egyéb jelek, tünetek, melyekből a beteg 

állapotára lehet következtetni  
− szérum ionok, vércukor, máj- és vesefunkció változásának klinikai tünetei, laboratóriumi 

értékhatáruk  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Palliatív terápia, tüneti kezelés Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- A beteg szükségleteinek 

felmérése, fájdalom 
jellegének és mértékének 
megállapítása 

- Zavart tudatállapotú beteg 
állapotának értékelése, 
egyéb jelek, tünetek 
felsorolása, melyekből a 
beteg állapotára lehet 
következtetni  

- Szérum ionok, vércukor, 
máj- és vesefunkció 
változásának klinikai 
tünetei, laboratóriumi 
értékhatáruk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

B Verbális és nonverbális 
kommunikáció 

A Metabolikus eredetű sürgősségi 
állapotok 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
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Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
Társas Visszacsatolási képesség 
 Interperszonális rugalmasság 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Klinikai ismereteit alkalmazza az onkológiai betegek szakápolása során 
Előkészíti a beteget intervenciós radiológiai beavatkozáshoz 
7. Feladat: 63 éves férfi vastagbéldaganatban szenved. A vizsgálatok a májban 2db, 3 cm átmérőjű 
áttétet igazoltak. Rádiofrekvenciás kezelést terveznek. Tájékoztassa a beteget az előkészítéssel és a 
kezeléssel kapcsolatban! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a rádiofrekvenciás kezelés fogalma, fajtái, alkalmazásának indikációi  
- beteg előkészítése a kezeléshez 
- laboratóriumi vizsgálatok 
- a rádiofrekvenciás kezelés szövődményeinek (vérzés, láz, embolizáció) felsorolása, felismerése, 

megelőzése, kezelése    

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Képalkotó eljárások (RTG, CT, 
MR, UH, intervenciós radiológia) 
alkalmazása az onkológiai 
kórképekben 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- A rádiofrekvenciás kezelés 

fogalma, fajtái, 
alkalmazásának indikációi.  

- Beteg előkészítése a 
kezeléshez 

- Laboratóriumi vizsgálatok 
- A rádiofrekvenciás kezelés 

szövődményeinek (vérzés, 
láz, embolizáció) 
felsorolása, felismerése, 
megelőzése, kezelése 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Egyéb tünetek és szövődmények 
kezelése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
Társas Empátiás készség 
 Interperszonális rugalmasság 
 Határozottság 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

Szóbeli vizsgatevékenység 
 
Feladatprofil: Lymphoedema kezelést végez 
Gyógytornát, fizioterápiát alkalmaz 
8. Feladat: 68 éves nő keresi fel a járóbeteg szakellátást. 3 évvel ezelőtt jobb oldali emlő és ugyanazon 
oldali hónalji nyirokcsomók eltávolítását végezték rosszindulatú daganat miatt. A műtét után kemo- és 
sugárterápiát kapott. Jelenleg hormonkezelésben részesül, napi 1 tablettát kell bevennie. A jobb felső 
végtag duzzanata a beteg elmondása szerint a műtét után fél évvel jelentkezett. Adjon tanácsot a 
betegnek a nyirokpangás kezelési módjairól és a hormonkezelés alatti teendőkről!  
 
A tanácsadás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

− tanácsadás a hormonkezelés idején  
− javaslatok, amelyek a betegség kiújulását csökkentik  
− pszichés és szomatikus rehabilitáció  
− a segédeszközök beszerzésének módjai  
− nyirokpangás kialakulásának okai, megelőzései és kezelési módjai  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Egészségfejlesztés Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- Tanácsadás a 

hormonkezelés idején 
- Javaslatok, amelyek a 

betegség kiújulását 
csökkentik 

- Pszichés és szomatikus 
rehabilitáció 

- A segédeszközök 
beszerzésének módjai  

- Nyirokpangás 
kialakulásának okai, 
megelőzései és kezelési 
módjai  

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Emlőrákos betegek 
rehabilitációja 

A Egyéb tünetek és szövődmények 
kezelése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Problémaelemzés, - feltárás 
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Felismeri az onkológiai sürgősségi állapotokat 
Szeptikus beteget ápol 
9. Feladat: 78 éves nőbeteg emlődaganat miatt kombinált kemoterápiában részesült 10 nappal ezelőtt. 2 
napja folyamatosan hány és 39 0C láza van. A kórházba kerülésekor térben és időben dezorientált. 
Felvételkor a jobb felső végtagon klónusos- tónusos rángásai voltak. Az ügyeletes orvos csak kb. negyed 
óra múlva érkezik meg. Ön új munkatársával látja el a beteget. Tájékoztassa új munkatársát a sürgősségi 
teendőkről és a szakápolói feladatokról!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− lázas beteg klinikai tünetei, okai, további kivizsgálása, kezelése, megelőzése  
− neurológiai sürgősségi állapotok, azok felismerése, kezelése, megelőzése  
− az állapot kialakulásának okai, klinikai és laboratóriumi jelei, kezelése, megelőzése 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Anamnézis, fizikális vizsgálat és 
tünetek 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- Lázas beteg klinikai 

tünetei, okai, további 
kivizsgálása, kezelése, 
megelőzése  

- Neurológiai sürgősségi 
állapotok, azok 
felismerése, kezelése, 
megelőzése  

- Az állapot 
kialakulásának okai, 
klinikai és laboratóriumi 
jelei, kezelése, 
megelőzése 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Akut neurológiai sürgősségi 
állapotok 

A Haematológiai sürgősségi 
állapotok 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Pontosság 
 Szervezőkészség 
 Felelősségtudat 
Társas Határozottság 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Hányáscsillapítást végez 
A citosztatikus kezelés akut és szubakut mellékhatásait ellátja 
10. Feladat: 62 éves petefészekrákban szenvedő nő első széria paclitaxel, carboplatin kezelését tervezik. 
Gyakorlatukat töltő tanulók a szakápolással kapcsolatos teendőket kérdezik Öntől. Tájékoztassa őket! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- a daganatok gyógyszeres kezelési módjai, hatásmechanizmusok 
- a citotoxikus anyagok beadásának módjai 
- hányingercsillapítás daganatos betegek kezelése során (gyógyszeres és nem gyógyszeres) 
- megelőző beavatkozások 
- allergiás reakciók kezelése 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Kemoterápia Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- A daganatok 

gyógyszeres kezelési 
módjai, 
hatásmechanizmusok 

- A citotoxikus anyagok 
beadásának módjai 

- Hányingercsillapítás 
daganatos betegek 
kezelése során 
(gyógyszeres és nem 
gyógyszeres) 

- Megelőző 
beavatkozások 

- Allergiás reakciók 
kezelése 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A A szupportív terápia fogalma 
A Allergiás reakciók 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
Társas Visszacsatolási készség 
 Határozottság 
 Interperszonális rugalmasság 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
A beteget és környezetét előkészíti onkológiai műtétre (pszichés, szomatikus és gyógyszeres) 
Szakember irányításával rehabilitációs programot állít össze, koordinál, ellenőriz, részt vesz a programban 
11. Feladat: 28 éves nő fél évvel ezelőtt szülte első gyermekét. A szoptatás 5. hónapjában észlelt egy kb. 
4 cm-es csomót a bal mellében. Kivizsgálása során végzett mammográfia, vastag tű biopszia 
emlődaganatot igazolt. Kezelőorvosai először kemoterápiát majd utána műtétet javasolnak. A beteg 
nagyon aggódik. Készítse fel a műtétre őt és családját is! 
 
A felkészítés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- onkosebészet alapelvei, szentinel nyirokcsomó vizsgálata 
- patológiai stádium meghatározás 
- neoadjuváns kemoterápia indikációi, kivitelezési módjai 
- szoptatás közben felfedezett emlődaganat ellátása, a csecsemő ellátása 
- a beteg komplex onkológiai ellátása utáni rehabilitációs lehetőségek 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Onkosebészet Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- Onkosebészet alapelvei, 

szentinel nyirokcsomó 
vizsgálata 

- Patológiai stádium 
meghatározás 

- Neoadjuváns kemoterápia 
indikációi, kivitelezési 
módjai 

- Szoptatás közben 
felfedezett emlődaganat 
ellátása, a csecsemő 
ellátása 

- A beteg komplex 
onkológiai ellátása utáni 
rehabilitációs lehetőségek 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Kemoterápia 
A Emlőrákos betegek 

rehabilitációja 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Kiegyensúlyozottság 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Hormonterápiát kivitelez 
Lélektani ismereteit alkalmazza az onkológiai betegek ellátása során 
Életvezetési tanácsokat ad, felvilágosít, egészségnevelést végez 
12. Feladat: 41 éves nőnek emlődaganat miatt történt műtéte. Ezt követően monoterápiában részesült és 
sugárkezelést kapott. A sugárkezelés befejezése után orvosai hormonkezelést javasoltak és tekintettel, 
hogy még a betegség felfedezésekor havi menstruációja rendszeres volt, ezért injekciók és tabletták 
szedését is ajánlották. A kezelőorvos Önt kéri meg, hogy adjon életvezetési tanácsokat a betegnek! 
Válaszoljon a felmerülő kérdéseire, kitérve a hormonális kezelési lehetőségekre az emlődaganat 
posztoperatív, adjuváns kezelésre menopauzában! 
 
A tanácsadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az egyes modalitások alkalmazásának elvei  
− az adjuváns kezelés indokoltsága, fontossága, lehetőségek  
− patológiai diagnosztika és kezelési lehetőségek (hormon, növekedési faktorok, monoklonális 

antigének)  
− emlőműtött beteg szexuális problémái, fogamzásgátlás  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A A daganatos betegek 
komplex kezelése 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Az egyes modalitások 

alkalmazásának elvei  
- Az adjuváns kezelés 

indokoltsága, fontossága, 
lehetőségek  

- Patológiai diagnosztika és 
kezelési lehetőségek (hormon, 
növekedési faktorok, 
monoklonális antigének)  

- Emlőműtött beteg szexuális 
problémái, fogamzásgátlás  

 
 
 
 
 
 

80 

 

A Daganatok növekedése, 
terjedése 

A Hisztokémia, 
immunhisztokémia, 
elektronmikroszkóp szerepe a 
patológiában 

A Szexuális problémák kezelése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Pontosság 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Problémaelemzés, - feltárás 
 Következtetési képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Előkészíti a beteget a hagyományos röntgen vizsgálathoz, UH, CT, MR vizsgálathoz 
13. Feladat: 73 éves férfi cukorbetegsége miatt tablettát szed. 3 hónappal ezelőtt széklete nyákossá vált 
és a felszínén vércsíkokat észlelt. Az elvégzett rektoszkópos vizsgálat a záróizom fölött 8 cm-el szűkületet 
észlelt. A biopszia eredménye adenocarcinomát igazolt. További kivizsgálása során hasi ultrahangot, hasi és 
kismedencei CT-t és kismedencei MR vizsgálatot terveznek. Tájékoztassa a beteget a vizsgálat menetéről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- a részletezett vizsgálatok előnyei, hátrányai, indikációi 
- előkészítés a vizsgálatokra  
- allergiás reakciók klinikai okai, tünetei, terápiája  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Képalkotó eljárások (Rtg, CT, 
MR, UH, intervenciós radiológia) 
alkalmazása az onkológiai 
kórképekben 

Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 

- A vizsgálatok előnyei, 
hátrányai, indikációi 

- A beteg előkészítése, 
tájékoztatása  

- Allergiás reakciók 
klinikai okai, tünetei, 
terápiája  

 
 
 
 

80 

 

A Allergiás reakciók 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Pontosság 
Társas Visszacsatolási készség 
 Határozottság 
 Interperszonális rugalmasság 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Betegoktatást végez 
Életmódi tanácsadást végez 
14. Feladat: 65 éves férfibeteget vastagbéldaganat miatt operáltak 6 hónappal ezelőtt. Eddig 12 sorozat 
kemoterápiát kapott és a kezelést követő vizsgálatok daganatmentes állapotot igazolnak. Kezelőorvosa 
szerint ezentúl csak ellenőrzésekre kell járnia. Lássa el tanácsokkal a beteget, kitérve az életvitelre, diétára! 
Hívja fel a figyelmét, milyen esetekben kell orvoshoz fordulnia!  
 
A tanácsadás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- a gyomor- bélrendszeri sürgősségi állapotok, kialakulásuk oka, tünete, kezelési lehetőségek  
- a rehabilitáció fogalma, daganatos betegek munkavállalásának feltételei, lehetőségei vastagbél 

műtét után  
- új étkezési szokások kialakítása  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Gyomor- bélrendszeri sürgősségi 
állapotok 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- A gyomor- bélrendszeri 

sürgősségi állapotok 
felsorolása, kialakulásuk oka, 
tünete, kezelési lehetőségek 

- Rehabilitáció fogalma, 
daganatos betegek 
munkavállalásának feltételei, 
lehetőségei vastagbél műtét 
után 

- Új étkezési szokások 
kialakítása 

 
 
 
 
 
 

80 

 

A A daganatos betegek 
rehabilitációjának legfontosabb 
részei 

A Táplálkozási rehabilitáció 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Pontosság 
Társas Empátiás készség  
 Interperszonális rugalmasság 
 Kapcsolatteremtő készség  
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Pszichésen támogatja a beteget a diagnózis felállítástól az utókezelésig  
15. Feladat: Tüdőgyógyászati osztályra 40 éves, hajléktalan beteg kerül felvételre köhögéssel, lázas 
állapotban. Az elvégzett vizsgálatok (vérvétel, mellkas- röntgen, CT, bronchoszkópia) nem műthető kis 
sejtes tüdődaganatot igazolnak, amely miatt kemoterápiás sorozatot terveznek indítani. Tájékoztassa a 
beteget a kemoterápiáról, oszlassa el félelmeit!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- anamnézis felvételének szükségessége  
- kemoterápia feltételei  
- a daganatos beteg pszichés segítése, félelmeinek feloldása  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Anamnézis, fizikális vizsgálat, 
tünetek 

Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
-  Anamnézis felvételének 

szükségessége  
 

- Kemoterápia feltételei  
 

- A daganatos beteg 
pszichés segítése, 
félelmeinek feloldása 

 
 

 
 

80 

 

A Kemoterápia 
A Laboratóriumi diagnosztikai 

vizsgálatok szerepe a daganatok 
felismerésében és a terápia 
követésében 

A A daganatos beteg 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Pontosság 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Visszacsatolási készség 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Felvilágosítást ad a hospice működéséről, lehetőségeiről, a különböző szervezeti formákról 
16. Feladat: 48 éves nő 3 éve méhnyakrák miatt kezelésben részesült. Családi háttere rendezett. Jelenleg 
kismedencei terjedés miatt hasi fájdalmai, székletürítési problémái vannak. Veseelégtelenség miatt 
percutan nephrostomát helyeztek fel. A család szeretné minél hosszabb ideig otthon ápolni. Lássa el 
tanácsokkal a hozzátartozókat a beteg ellátását illetően!  
 
A feladat megválaszolása során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- onkológiai gondozók szerepe, kapcsolatuk az aktív onkoterápiát kiszolgáló osztályokkal és a hospice 
szolgálattal 

- palliatív terápia fogalma, célja, lehetőségei 
- hospice fogalma, célja, formái 
- hospice bent fekvő részlegek és otthoni hospice ellátó szolgálatok működése 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Onkológiai gondozás Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Onkológiai gondozók szerepe, 

kapcsolatuk az aktív 
onkoterápiát kiszolgáló 
osztályokkal és a hospice 
szolgálattal 

- Palliatív terápia fogalma, célja, 
lehetőségei 

- Hospice fogalma, célja, formái 
- A hospice bent fekvő részlegek 

és otthoni hospice ellátó 
szolgálatok működése 

 
 
 

80 

 

A Palliatív terápia 
A Hospice alapismeretek 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
 Segítőkészség 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil: A hospice szellemiségének megfelelően tiszteletben tartja a súlyosan beteg ember jogait, a 
titoktartás követelményeit és mélységes humánummal, empátiával fordul a haldokló beteg és családja felé  
17. Feladat: 53 éves férfinél, aki 13 éves kora óta erős dohányos volt, három hónappal ezelőtt fejezték be 
a sugár- és kemoterápiát. Azóta fokozatosan fogy, nyelési nehézségei vannak, az állkapocsszögletben 
fájdalmat érez. Elvált, felesége és különélő gyermekei rendszeresen látogatják, de folyamatosan egymást 
hibáztatják, amiért a beteggel eddig nem törődtek. Beszélgessen a látogatókkal, és segítse a konfliktus 
rendezését!  
A beszélgetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- a fájdalom fogalma, felmérése, gyógyszeres és nem gyógyszeres kezelési lehetőségei 
- nyelési nehézség, étvágytalanság, székrekedés, láz tünetei, ezek jelentősége, megelőzési- és 

kezelési módjaik 
- a haldoklás folyamata, a haldokló pszichés állapotának változása, a haldokló ellátása  
- betegjogok és kötelezettségek  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Fájdalomcsillapítás Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Fájdalom fogalma, felmérése, 

gyógyszeres és nem 
gyógyszeres kezelési 
lehetőségei 

- Nyelési nehézség, 
étvágytalanság, székrekedés, 
láz tünetei, ezek jelentősége, 
megelőzési- és kezelési 
módjaik 

- A haldoklás folyamata, a 
haldokló pszichés állapotának 
változása, a haldokló ellátása 

- Betegjogok és kötelezettségek 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Egyéb tünetek és szövődmények 
kezelése 

A A haldoklók sajátos lelki 
nehézségei 

A Egészségügyi jog 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Kapcsolatteremtő készség 
 Határozottság 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Kompetenciájának megfelelően tájékoztatja a betegeket a beavatkozások céljáról, menetéről, esetleges 
szövődményekről, a mellékhatások kivédésének lehetőségéről 
18. Feladat: 70 éves férfibeteg vizelési panaszokkal kereste fel orvosát. A prostata specifikus antigén 
(psa) 14,6 ng/ml. Kezelőorvosa prosztata biopsziát, később hormonkezelést javasol. Tájékoztassa a 
beteget a tervezett vizsgálatok, beavatkozások céljáról, azok kivitelezéséről, szövődményeiről és a 
hormonkezelés okozta mellékhatások kivédéséről!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- onkosebészet elvei, dülmirigy daganatok sebészi elvei  
- a műtéti szövődmények, azok felismerése, ellátása  
- hormonkezelés fajtái, mellékhatásai, kivédésük lehetőségei, egyéb megoldások  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Onkosebészet Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- Onkosebészet elvei, 

dülmirigy daganatok 
sebészi elvei  

- A műtéti szövődmények, 
és azok felismerése, 
ellátása  

- Hormonkezelés fajtái, 
mellékhatásai, kivédésük 
lehetőségei, egyéb 
megoldások 

 
 

 
 

80 

 

A Fertőzések 
A Szexuális problémák kezelése 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 

 
 

20 

 

5 Tájékozódás 
Személyes Pontosság 
 Döntésképesség 
 Kiegyensúlyozottság 
Társas Interperszonális rugalmasság 
 Kapcsolatteremtő készség 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Lélektani ismereteit alkalmazza az onkológiai betegek ellátása során 
19. Feladat: Hasi panaszok miatt történik 65 éves nő kivizsgálása. Gyermekkorában sárgaság miatt 
kezelték fertőző osztályon. Felnőtt gyermekei vannak, férjét egy évvel ezelőtt veszítette el. Hangoztatja, 
hogy Ő sem akar sokat szenvedni. A vizsgálati eredmények alapján a kezelő orvos máj biopszia elvégzését 
javasolja, melyet a beteg nem fogad el. Beszélje meg a beteggel ezt a problémát! 
 
A feladat megválaszolása során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- fertőzés talaján kialakuló daganatok, megelőzési formák 
- a daganatos beteg pszichés állapotának jellemzői, fokozatai 
- a daganatos beteg megküzdési formái, külső segítési lehetőségek 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Rák-kockázati tényezők Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 

- Fertőzés talaján 
kialakuló daganatok, 
megelőzési formák 

- A daganatos beteg 
pszichés állapotának 
jellemzői, fokozatai 

- A daganatos beteg 
megküzdési formái, 
külső segítési 
lehetőségek 

 
 
 
 

80 

 

A A daganatos beteg 
A Onkopszichológia a gyakorlatban 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Kiegyensúlyozottság 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Határozottság 
 Segítőkészség 
 Interperszonális rugalmasság 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Ismeri a gyermekonkológiai hálózatot, részt vesz működésében 
20. Feladat: 8 éves kislány lábszárán néhány hete duzzanat jelent meg, mely borogatásra nem szűnik, sőt 
fájdalmai fokozódnak. Az elkészült röntgenfelvétel és lágyrész ultrahang rosszindulatú elváltozást tételez 
fel. Tájékoztassa a szülőket hová forduljanak, milyen kivizsgálás és kezelés várható!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- magyarországi gyermek onkológiai centrumok, tevékenységük, együttműködésük 
- szolid és hematológiai megbetegedések speciális kezelése gyermekkorban 
- a szupportiv terápia szerepe a gyermekkori daganatos betegek ellátása során 
- a gyermek onkológia rehabilitációjának sajátosságai, magyarországi lehetőségek 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

B Gyermekonkológiai hálózat Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- Magyarországi gyermek 
onkológiai centrumok, 
tevékenységük, 
együttműködésük 

- Szolid és haematológiai 
megbetegedések speciális 
kezelése gyermekkorban 

- A szupportiv terápia szerepe 
a gyermekkori daganatos 
betegek ellátása során 

- Gyermek onkológia 
rehabilitációjának 
sajátosságai, magyarországi 
lehetőségek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Gyermekkori daganatok 
kezelése 

A A daganatos betegek 
rehabilitációjának legfontosabb 
részei 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Segítőkészség 
Módszer Problémaelemzés, - feltárás 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Egészségnevelő, egészségfejlesztő tevékenységet folytat 
21. Feladat: 13 éves gyermekek közösségébe hívják Önt, hogy tartson előadást a rosszindulatú 
daganatok kialakulásáról, a megelőző lehetőségekről. A felkérés során kérik, hogy külön térjen ki ennek a 
korosztálynak a problémáira, mint onkológiai szakápoló. Tartsa meg az előadást!  
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki:  

- magyarországi daganatos statisztikai adatok: morbiditás, mortalitás; megelőzési lehetőségek, 
védőoltások  

- daganat kialakulását elősegítő ágensek: fizikai, kémiai, biológiai tényezők; öröklődő daganatok  
- daganat kialakulását gátló folyamatok, az egyén szerepe a megelőzésben  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Daganatok gyakorisága, 
rákprevenció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 

- Magyarországi daganatos 
statisztikai adatok: 
morbiditás, mortalitás, 
megelőzési lehetőségek, 
védő oltások 

- Daganat kialakulását 
elősegítő ágensek: fizikai, 
kémiai, biológiai tényezők, 
öröklődő daganatok 

- Daganat kialakulását gátló 
folyamatok, az egyén 
szerepe a megelőzésben 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Rák-kockázati tényezők 
A Egészségfejlesztés 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Önállóság 
 Döntésképesség 
Társas Empátiás készség 
 Interperszonális rugalmasság 
 Határozottság 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
A citosztatikus kezelésre a beteget pszichésen felkészíti 
Betegmegfigyelést végez citosztatikus terápia alatt 
22. Feladat: 5 éves gyermeknél neuroblasztoma betegséget állapítottak meg. Hozzátartozói nem tudnak 
jelen lenni a kemoterápia megkezdésekor, ezért tájékoztatást kérnek Öntől a terápiával kapcsolatban. 
Előzőleg a kezeléshez írásbeli beleegyezésüket adták. Tájékoztassa a szülőket a kemoterápia előtt!  
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- malignus betegségek előfordulása gyermekkorban; kezelésük összehasonlítása a felnőttkori 
daganatokkal  

- a hányás kialakulása daganatos betegeknél; a citotoxikus szerek „emetogén” sorrendje, hányinger 
és hányáscsillapítók  

- preventív alkalmazott gyógyszerek: cardio-, haematogén- és vesetoxicitás kivédése  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Gyermekkori daganatok 
kezelése 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- Malignus betegségek 
előfordulása gyermekkorban, 
kezelésük összehasonlítása a 
felnőttkori daganatokkal 

- A hányás kialakulása 
daganatos betegeknél 

- A citotoxikus szerek 
„emetogén” sorrendje 

-  Hányinger és 
hányáscsillapítók 

- Preventív alkalmazott 
gyógyszerek: cardio-, 
haematogén- és vesetoxicitás 
kivédése 

 
 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A A radio- és kemoterápia okozta 
hányinger és hányás kezelése 

A A szupportív terápia fogalma 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 
 

 
20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Empátiás készség 
 Segítőkészség 
 Interperszonális rugalmasság 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

 
Feladatprofil:  
Felismeri a kiégés-szindróma jeleit 
23. Feladat: Önt egy szakmai továbbképzésén előadás tartására kérték fel, melynek témája a kiégési 
szindróma megelőzése, és a munkatársak kapcsolata. Tartsa meg az előadást!  
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki:  

- kiégési szindróma kialakulásának okai, stádiumai, megelőzési lehetőségei  
- munkatársak egymás közötti kapcsolattartása, fő veszélyek  

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 

a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Az onkológiai szakápolók 
speciális pszichés megterhelése 

Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 

- Kiégési-szindróma 
kialakulásának okai, 
stádiumai, 
megelőzési 
lehetőségek  

- Munkatársak egymás 
közötti 
kapcsolattartása, fő 
veszélyek 

 
 
 
 

80 

 

B Szakmai kommunikáció 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Felelősségtudat 
 Önállóság 
 Érzelmi stabilitás 
Társas Interperszonális rugalmasság 
 Segítőkészség 
Módszer Kontroll (ellenőrzőképesség) 
 Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil: A daganatos betegek és családjuk pszichés támogatását végzi 
Közreműködik a kezelt betegek családi, szociális kapcsolatainak kialakításában 
Tanácsadó beszélgetést folytat 
Konfliktust kezel 
24. Feladat: 37 éves emlődaganatos nőbeteg fekszik az onkológiai osztályon. Meglátogatja az édesanyja, 
aki elmondja, hogy lánya betegségének felfedezésekor a férjnek külszolgálatra kellett távoznia, és csak 2 
hónap múlva tud hazajönni. Most a nagymama gondozza a beteg 7 éves kislányát. Tájékoztassa a beteget 
és hozzátartozóját a rehabilitációs lehetőségekről!  
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- fiatalkori – 40 év alatti – emlődaganatok kialakulása, hormonális kezelési lehetőségek 
- rehabilitációs eszközök tulajdonságai, alkalmazásuk, felírhatóságuk, társadalombiztosítási 

támogatásuk  
- szexuális élet a daganatos betegség során, ezek nehézségei, a fogamzásgátlás lehetőségei 

daganatos betegeknél, gyermekvállalás  
- támogató beszélgetések helye, ideje, hozzátartozók bevonása az ellátásba, a beteg feszültségeinek 

oldása  
- hozzátartozók felvilágosítása  

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Szempontok a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Emlőrákos betegek 
rehabilitációja 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 

- Fiatalkori – 40 év alatti – 
emlődaganatok kialakulása, 
hormonális kezelési lehetőségek 

- Rehabilitációs eszközök tulajdonságai, 
alkalmazásuk, felírhatóságuk, 
társadalombiztosítási támogatásuk 

- Szexuális élet a daganatos betegség 
során, ezek nehézségei, a 
fogamzásgátlás lehetőségei daganatos 
betegeknél, gyermekvállalás 

- Támogató beszélgetések helye, ideje, 
hozzátartozók bevonása az ellátásba, 
a beteg feszültségeinek oldása 

- Hozzátartozók felvilágosítása 

 
 
 
 
 

 
 

80 

 

A Szexuális problémák 
kezelése 

B A kórházi légkör 
A Szakmai etika 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Elhivatottság, elkötelezettség 
 Felelősségtudat 
Társas Interperszonális rugalmasság 
 Kapcsolatteremtő készség 
 Segítőkészség 
Módszer Problémaelemzés, - feltárás 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil:  
A magyarországi onkológiai hálózat helyzetének, az onkológiai és sugárterápiás osztályok és gondozók 
felépítésének, működésének ismeretében aktívan részt vesz az onkológiai szakellátásban 
25. Feladat: 46 éves nő, aki bőrkikészítéssel foglalkozott, és 20 éves korától dohányzott - napi 1 csomag 
cigarettát szívott el - jelentkezik az onkológiai gondozóban 2 hónapja fennálló száraz  
ingerköhögés miatt. A kivizsgálás során húgyhólyag daganatot fedeztek fel, mely a húgyhólyag 
simaizomzatába terjed. Ismertesse a beteg családjával a betegutat, és az onkológiai gondozó, az urológiai, 
onkológiai, sugárterápiás osztály szerepét a betegellátásban!      
 
 Az ismertetés során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- háziorvos, onkológus szerepe a daganatos beteg kivizsgálásában, szakorvoshoz irányítás  
- az onkológiai osztályok szervezete, centrumok, sugárterápiás egységek, az Országos Onkológiai 

Intézet szerepe  
- gondozók tevékenysége: diagnózis felállítása, beteg követése az aktív terápia, illetve a kontroll 

vizsgálatok során, jelentési kötelezettségek  
- húgyhólyag daganatok helyi ellátásának indikációi, lehetőségei  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

C Onkológiai ellátás 
intézményrendszere 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Házi orvos, onkológus szerepe a 

daganatos beteg 
kivizsgálásában, szakorvoshoz 
irányítás  

- Az onkológiai osztályok 
szervezete, centrumok, 
sugárterápiás egységek, az 
országos onkológiai intézet 
szerepe 

- Gondozók tevékenysége: 
diagnózis felállítás, beteg 
követése az aktív terápia, illetve 
a kontroll vizsgálatok során, 
jelentési kötelezettségek 

- Húgyhólyag daganatok helyi 
ellátásának indikációi, 
lehetőségei 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Onkológiai gondozás 
A Immunterápia 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

 
20 

 

Személyes Pontosság 
Társas Interperszonális rugalmasság 
 Határozottság 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3155-10 Onkológiai szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. Vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 50 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 20 perc) 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
Szóbeli vizsgatevékenység 

Feladatprofil:  
Beteget/hozzátartozót oktat a sztómák önálló kezelésére, gondozására 
26. Feladat:  
Az onkológiai gondozóban felkeresi Önt egy 57 éves férfi, a felesége kíséretében. A beteg a kórházból most 
távozott, húgyhólyag műtéte volt, és urosztómát visel. Tájékoztassa a beteget és hozzátartozóját a sztóma 
ellátásáról és lássa el életviteli tanácsokkal! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki:  

- onkológiai gondozók feladata, az onkológiai hálózatban betöltött szerepük  
- sztómák felülfertőződésének megakadályozása, fertőzés kialakulásakor ellátásuk  
- a sztómák ellátása során alkalmazott kötszerek, segédeszközök jellemzői, beszerzési lehetőségei 
- sztómás beteg életvitele  
- daganatos betegek táplálkozási nehézségei, kezelési lehetőségei 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum Elért 

A Onkológiai gondozás Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- Onkológiai gondozók 

feladata, az onkológiai 
hálózatban betöltött szerepük 

- Sztómák felülfertőződésének 
megakadályozása, fertőzés 
kialakulásakor ellátásuk 

- A sztómák ellátása során 
alkalmazott kötszerek, 
segédeszközök jellemzői, 
beszerzési lehetőségei 

- A sztómás beteg életvitele 
- A daganatos betegek 

táplálkozási nehézségei, 
kezelési lehetőségei 

 
 
 
 
 
 
 

80 

 

A Fertőzések 
A Dietetika 
E Sztómás betegek rehabilitációja 

Szint / egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális Elért 

5 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 

 

Személyes Önállóság 
 Felelősségtudat 
Társas Empátiás készség 
 Interperszonális rugalmasság 
 Segítőkészség 
Módszer Lényegfelismerés (lényeglátás) 
 Rendszerező képesség 

ÖSSZESEN (pontszám): 100  
 
Dátum:……………………………… 
         ……………………………………………. 
                   aláírás 


