Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

1. feladat
Az éjszakas nGvér a ma reggeli osztalyatadason jelezte, hogy a combnyaktorés miatt frissen
operalt beteg hajnalban er6sen zavartta valt. Az eset kapcsan magyarazza el az osztalyon
gyakorlatukat tolt6 gyakorld apold tanuldknak, a beteg tudatanak, magatartasanak, beszé-
dének megfigyelésével kapcsolatos apoldi feladatokat!

Magyarazataban térjen ki az alabbiakra:

— atudat fogalma

— a tiszta tudatd ember jellemzoi

- atudatallapot felmérésének maddjai (AVPU, GCS score)

— a koros tudatallapot lehetséges okai, formai és ezek jellemzoi
— a koros tudatallapotu beteg apolasanak szempontjai

— avizsgalt eredmények dokumentalasi kovetelményei

— apoloi kompetenciak koros eltérés észlelése esetén

2. feladat
Bels6 tovabbképzésen tartson eldadast kollégai szamara a kiiltakaré (bor, hajas fejbor,
szOrzet, kormok) és a nyalkahartyak fizikalis vizsgalatanak és megfigyelésének jelentoségé-
r6l, szempontjairdl és annak helyes maédjarol!

El6adasat az aldbbi szempontok szerint allitsa 6ssze:

— a bor és jarulékos részeinek anatomiai és élettani ismertetése

— tisztasagi allapot felmérésének szempontjai

— akiltakar6 és a nyalkahartyak fizikalis vizsgalatanak szempontjai
— elemi bérjelenségek és jellemzoik

— sériilések, traumak vizsgalata

— decubitus kockazatanak felmérése, felméro skalak alkalmazasa

— testsémat érintd leggyakoribb fejlédési rendellenességek

- elhanyagolas jeleinek felismerése

—  éloskddok megfigyelése

- apoloi kompetencidk koros eltérés észlelése esetén

— a fizikalis vizsgalat, a megfigyelések eredményeinek dokumentalasi kdvetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

3. feladat

A vezetd apold felkéri Ont, hogy az apoldi tovabbképzésen tartson elBadast a betegek beszé-
dének, magatartasanak és viselkedésének megfigyelési szempontjairol!

El6adasat az alabbi szempontok szerint allitsa 6ssze:

— beszéd megfigyelésének szempontjai, jellegzetes koros eltérések ismertetése
— a gyermeksiras megfigyelésének, értékelésének szempontjai

— a beteg magatartasanak vizsgalhat6 alapelemei

- betegtipusok
— a magatartasbeli valtozasok leggyakoribb testi és pszichés tiinetei felnétt és gyermekkor-
ban

— a beszéd, magatartas, viselkedés megfigyelésének dokumentalasi kbvetelményei
— apoloi kompetenciak koros eltérés észlelése esetén

4. feladat
Uj kollégdja a frissen mlittt beteg pulzusdnak megfigyelése soran csak a pulzus szamat
figyelte meg. Magyarazza el szamara a pulzus megfigyelésének szempontjait és annak jelen-
t6ségét a korai posztoperativ szakban lévo betegnél!

Magyarazataban az alabbiakra térjen ki:

— a pulzus fogalma

- a pulzus jellemzoi

— a pulzus szamat befolyasol6 tényezbk

— a pulzus vizsgalat helyei, szabalya

— a pulzusszam normal, tolerabilis, illetve intolerabilis értékei
— pulzusdeficit fogalma

— a pulzus megfigyelés gyakorisagat befolyasold tényezok

— a pulzus vizsgalat mddjai, eszkdzok

— a mért értékek dokumentalasi kdvetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

5. feladat
Ismer6se a frissen felismert magas vérnyomas betegsége miatt kér Ontdl tajékoztatast
betegségével kapcsolatban. Magyarazza el ismer0sének a vérnyomassal kapcsolatos tudni-
valdkat!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a vérnyomas fogalma, élettani jellemzoi

- avérnyomas szabalyozasa

- a vérnyomast befolyasold tényezok

- a vérnyomas életkoronkénti alakulasa

- a vérnyomas normal-, tolerabilis, illetve intolerabilis értékei
- anoninvaziv vérnyomas mérés maodjai, szabalyai

- a 24 6ras (ABPM) vérnyomasmeérés lényege, célja

- dokumentalas kovetelményei

6. feladat
A téli idészak bekoszontével egyre tébb lazas és kihlilt beteg keril osztalyukra. A pontos
allapotfelmérés és megfigyelés céljabol ismétlo jelleggel tartson el6adast kollégai részére a
testhOmérséklet megfigyelésének és mérésének szempontjairdl!

Az el6adasaban az alabbiakra térjen ki:

- atesthdmérséklet élettani jellemzéi

- a testhémérséklet szabalyozasa

- testhémérsékletet befolyasold tényezbk

- a hypothermia fogalma, oka, fokozatai és tiinetei
- alaz fokozatai

- laztipusok és jellemz6ik

- alaz lehetséges okai

- a testhGmérséklet mérésének mddjai, szabalyai kiilonboz06 életkorokban
- lazas beteg megfigyelésének szempontjai

- a dokumentalas kdvetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

7. feladat
A pulmonoldgiai osztalyra apold tanuldk érkeznek gyakorlatra. VezetSje megkéri Ont, hogy
magyarazza el nekik a légzés megfigyelésének jelentdségét és szempontjait. Magyarazza el
szamukra a légzés megfigyelésének specidlis szempontjait, csecsemd, gyermek és felnott
korban!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- alégzés élettani szerepe

- alégzés szabdlyozasa

- alégzés jellemzbi csecsemd és gyermekkorban

- afizioldgias légzésszam életkoronként jellemzdi

- a légzés megfigyelésének szempontjai

- alégzésszam normal-, tolerabilis, illetve intolerabilis értékei
- a nehézlégzés tipusai, jellemzése

- koros légzésformak és jellemzoik

- koros légzési hangok és jellemzdik

- a koéhogés és kopet megfigyelésének szabalyai

- a légzés megfigyelésének eszkdzos és eszkdz nélkiili modjai
- a dokumentdlas kovetelményei

8. feladat
Munkahelyén (j tipusu tesztcsikot kaptak a vizelet vizsgalatahoz. Ennek kapcsan magyarazza
el a gyakorlaton 1évé gyakorld apold tanuloknak a vizelet megfigyelésének és vizsgalatanak
szempontjait!

Magyarazata soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a vizeletkivalaszt6 rendszer szakaszai

- a vizelet kivalasztas folyamata

- anormal vizelet jellemzdi

- a vizeletirités sziikségletének felmérése

- a vizelet mennyiségének koros valtozasai

- a vizelet makroszkopos megfigyelésének szempontjai, a kords eltérések ismertetése

- bed side vizeletvizsgalat eszkozei, kivitelezése

- a laboratériumba kiildendd vizeletmintak vételével és gyljtésével (teljes vizeletvizsgalat,
mikrobioldgiai vizsgalat, gy(ijtott vizeletvizsgalat) kapcsolatos apoldi feladatok

- a dokumentalas kovetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

9. feladat
Az osztalyon, ahol On dolgozik, tobb betegnél jelentkeztek hasmenéses tiinetek. Vezetdje
megkéri, hogy bels6 tovabbképzés keretében - a jelenlegi helyzet miatt - tartson ismétié
oktatast kollégai részére a széklet megfigyelésének szempontjairdl és annak jelentdségérdl!
Tartsa meg el6adasat!

El6adasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a széklet kialakulasanak és Uritésének folyamata

- anormal széklet jellemzdi

- az Ujszulott székletének jellemzGi

- a székletirités sziikségletének felmérése

- a széklet mennyiségének koros valtozasai, okai

- a széklet makroszkdpos megfigyelésének szempontjai, a koros eltérések ismertetése

- a széklet vizsgalat laboratoriumi mddszerei, (vér kimutatds, mikrobioldgiai vizsgalat)
azokkal kapcsolatos apoldi feladatok

- a dokumentalas kdvetelményei

10. feladat
Egy édesanya kisgyermekét viszi a rendelésre, aki elmondja, hogy gyermeke tobb alka-
lommal hanyt és 6 azt véresnek latta. A mintat nem vitte magaval, mert nem gondolta, hogy
az szilkséges lehet. Magyarédzza el az On mellé beosztott gyakorlaton 1év8 tanulénak, hogy
miért lett volna fontos a minta beszallitasa!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a hanyas fogalma, kialakulasanak oka, folyamatanak jellemzdje

- a hanyas bevezetd tinetei

- az Ujszlilott- és csecsemOkori hanyas leggyakoribb okai, jellemzoi

- a hanyadék makroszkdpos megfigyelésének szempontjai, a kdros eltérések ismertetése
- a hanyadék laboratoriumi vizsgalatra kiildésével kapcsolatos apoldi feladatok

- a vomitusos beteg megfigyelésének szempontjai

- a dokumentalas kdvetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

11. feladat .
Kollégajat a négydgyaszati osztalyra osztjak be helyettesités céljabdl. Mivel O még nem dol-
gozott ezen a terlileten, Ont kéri meg, hogy segitsen neki feleleveniteni ismereteit a no-
gyogyaszati betegségben szenvedék megfigyelésével kapcsolatosan. Mondja el kollégajanak
a kapcsolddo informaciokat!

A beszélgetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a menstruacios ciklus ismertetése

- a menstruacios vérzés jellemzdi, megfigyelésének szempontjai
- a menarche fogalma és jellemzGi

- a menstruacios vérzészavar okai, jellemz6i

- a hiivelyi folyas okai

- a valadék megfigyelésének szempontjai

- a dokumentalas kovetelményei

12. feladat
Intézményiikben fajdalom ambulancia kezdi meg miikédését. Az ambulancia féorvosa Ont
kéri fel, hogy az ambulancian dolgozé apoldknak tovabbképzés keretében tartson elbadast a
fajdalomrol, annak megfigyelésének, mérésének modszereirdl. Tartsa meg el6adasat!

El6adasaban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a fajdalom fogalma, tipusai

- afajdalom élettani jellemzdi

- a fajdalmat befolyasold tényezok

- afajdalom korai és késGi hatasai

- afajdalom mérésére alkalmazott modszerek feln6tt és gyermek betegek esetén
- a fajdalom megfigyelésének szempontjai, szabalyai

- afajdalom mértékének dokumentalasa
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

13. feladat
Ismerdse elmondja, hogy alvasproblémai miatt a kezelGorvosa alvasvizsgalatra utalta be egy
alvaslaborba, de O nem érti, miért van erre sziikség. Magyarazza el neki, hogy mi a vizsgalat
célja és lényege!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- az ébrenlét és az alvas szabalyozasa

- az alvas fazisa

- alvas sziikséglet a kiilénbdz6 életkorokban

- az alvast befolyasolo tényezok

- az alvaszavarok okai és jellemzdik a kiilonb6z6 életkorokban

- az alvas megfigyelésének szempontjai kiilonb6z6 életkorokban
- a dokumentdlas kovetelményei

14. feladat
A belgydgyaszati osztalyon az egyik beteg hirtelen felléps latasromlasrdl panaszkodik. A
gyakorlatukat t6lt6 apold tanuldknak ismétl jelleggel magyarazza el a szem anatomiajat és a
latas élettani jellemzGit, valamint, hogy milyen szempontok alapjan célszer(i elvégezni a
beteg vizsgalatat és megfigyelését!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- aszem anatdémiaja

- alatas élettana

- a latas fejlodésének jellemz6i kiilonbdzo életkorokban
- a latasélesség vizsgalata

- a latétér vizsgalata

- a pupilla és reakcidinak vizsgalata

- aszemmozgas vizsgalata

- anystagmus vizsgalata

- a dokumentalas kovetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

15. feladat
Az apolasi asszisztens tanuldk klinikai gyakorlatanak egyik feladata a beteg testtémegének,
testhosszanak és testaranyainak mérése. A gyakorlat kivitelezése el6tt ismétld jelleggel
magyarazza el a tanuldknak a mérésekkel kapcsolatos tudnivalokat!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- atesttdmeg, testhossz és a testméretek jellemzbi a kiilonb6zo életkorokban

- a testsulymérés és testmagassag mérés szabalyai gyermek és felnott paciens esetében
- a sllygorbe értékelésének modja

- a testaranyok jellemzdi kilénb6zo életkorokban

- a testaranyok mérésének maodja, szabalyai gyermek paciens esetén

- percentilis érték és fejlodési kvociens fogalma

- a mért adatok dokumentalasi kovetelményei

16. feladat
A Ment0szolgalat sulyos allapotl, dehidralt beteget szallit az osztalyra. A beteg elhelyezését

és ellatasat kdvetéen magyarazza el az On mellé beosztott apold tanuldnak a beteg meg-
figyelésének szempontjait!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a szervezet folyadékterei

- afolyadékhaztartas szabalyozasa

- a folyadékhaztartas zavarainak (dehidraciok, hiperhidraciok) okai, formai, tiinetei
- a folyadékegyenleg mérésének szabalyai

- a folyadékhaztartas mérésének invaziv modszerei

- a folyadékegyenleg dokumentalasi kovetelményei

Hitelesitve: N SN0
/ ¥ . - 1 ‘\:}an” 3 k’\'ﬂ- ‘,‘p
et T4 1 (4 ( ¢ 7 ; J ‘Q? o Jl’:’{h ?G
] L O § ( 4 u&té‘f‘?‘ &E z ?ﬁ
S v e w8
Rauh Edit % i

mb. fOjgazgato-helyettes, %z, > .
GYEMSZI ETI Fiigazgatdsdg — “ory v

b$ﬁué
P g
‘;b\-o
= ,"—'1_:'_—
;. GEE
% 1or
)
% /f’?rgz,,‘
'Q‘;\a e
i'fa;;n



Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul

sz6beli vizsgafeladatai

17. feladat

A kérhazi higiénikusok ellendrzést tartanak a sebészeti osztlyon, ahol On is dolgozik. Az
ellenbrzést végz6 szakember kérésére, mondja el a m{itétt beteg megfigyelésének szempont-

jait!

A fentieket az alabbi szempontok szerint fejtse ki:

- aseb fogalma
- mit6tt beteg megfigyelésének szempontjai

- a kotés és sebkornyék megfigyelésének szempontjai
- sebfertdzésre, gyulladasra utald helyi és altalanos tiinetek

- adrének feladata, tipusai

- adrének megfigyelésének szempontjai

- a sebvaladék megfigyelésének szempontjai
- a dokumentalas kovetelményei

18. feladat

Ismerdse Ontdl kér segitséget, mert 5 hetes csecsemdje gyakran sir, de nem tudja meg-
allapitani, hogy mi lehet a sirdasa oka. Magyarazza el szamara a sirasviselkedés medfi-

gyelésének szempontjait, az egyes sirasok jellemzait!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- asiras jelentdsége
- asiras jellege
- jellemz0 sirasviselkedések

- a fajdalmas siras jellemzoi kilonbozo korképekben (bélbetegségek, kozépfiilgyulladas,

léguti betegségek, idegrendszeri betegségek)
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

19.feladat
Az apolasi dokumentacio fejlesztése soran a beteg testalkatanak és jarasanak megfigyelése
szempontsorral bovitették a dokumentaciot. Mindségligyi értekezlet keretében ismertesse
kollégdival a testalkat és a jaras megfigyelésének szempontjait, illetve az élettanitdl eltérd
valtozasait!

Ismertetése soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- az alkat fogalma

- atestsuly mérés szempontjai

- atesttdbmeg index BMI képlete, kategoriai

- a testtdbmeg koros eltérései és jellemzoi

- testtartas jellemzdi,

- koros alkati formak és jellemzoi

- a jaras megfigyelésének szempontjai, modjai

- koros jarasformak

- a dokumentalas kdvetelményei

20. feladat
A posztoperativ 6rzObe szakmai latogatas céljabdl apoldcsoport érkezik. Kérésiikre ismer-
tesse az Orzében alkalmazott korszer(i monitorrendszert, jellemezze a korszer(i monitorokkal
szembeni elvarasokat, majd részletezze a szaturacid mérésének és megfigyelésének madd-
szerét!

A monitorrendszer bemutatasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a monitorozas fogalma, célja

- a monitorrendszerek jellemz6i (k6zponti-, bed side-, transzport monitor)
- a monitorokkal szembeni elvarasok

- invaziv, -noninvaziv monitorozas fogalma, fajtai

- riaszthatdsagi opcidk

- a pulzoximetria fogalma, lényege

- a szaturacié mérés helyei

- a szaturacié normal, tolerabilis, illetve intolerabilis értékei

- a szaturacié mérés szabalyai

- hibalehet6ségek a pulzoximetria soran

- a mért értékek dokumentalasi kovetelményei
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Engedélyszam: 27905-4/2012-EAHUF

3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul
sz6beli vizsgafeladatai

21. feladat
A kardioldgiai intenziv osztalyra gyakorlaton lévd apold tanuldk érkeznek. Mutassa be nekik
az osztalyon hasznalatban Iévo betegmegfigyeld monitort!

A bemutato soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a sziv elektromos tevékenységének jellemzése

- az élettani EKG gorbe szakaszainak ismertetése

- a monitorozas fogalma, célja

- a szivm(ikddés monitorozasanak formai

- monitorozas soran alkalmazott EKG elvezetések pozicionalasa
- az szivm{ikddés monitorozasanak riasztasi kritériumai

- a monitorozas eredményeinek dokumentalasi kévetelményei

22. feladat
A radioldgiai osztalyon kontrasztanyagos vizsgalat kdzben a betegnél melegség érzés, borpir
és nehézlégzés jelentkezett. Magyarazza el az On mellé beosztott, szakmai gyakorlatat tolts
gyakorld apold tanuldnak az allergias reakcidkkal kapcsolatos megfigyelési szempontokat!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- az immunrendszer élettani mikodése

- az allergias reakciék mechanizmusanak jellemzése

- az allergiak tipusai, azok jellemzoi

- az allergias reakcid stadiumai, azok jellemzéi, tlinetei

- az allergias beteg megfigyelésének szempontjai

- dokumentdcids kévetelmények allergias reakcid esetén
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3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozas kévetelménymodul

sz6beli vizsgafeladatai

23. feladat

Osztalyukon a decubitus korai felismerése és megeldzése céljabol Uj decubitus prevencios
apolasszakmai eljarast dolgoznak ki. Az On feladata, hogy az apolasi asszisztensek részére

oktatast tartson a témaban. Tartsa meg el6adasat!

El6adasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a bor anatdémiaja, élettani szerepe
- a kiltakard megfigyelésének szempontjai

- a decubitus fogalma, kialakulasaban szerepet jatszo tényezdk és rizikok

- a decubitus prevencio |épései

- Norton, bovitett Norton és Braden skala elemei

- a decubitus stadiumai és azok jellemzése

- a sebfelmérés szabalyai

- afelmért eredmények dokumentacids kovetelményei

24. feladat

Pneumonia miatt kezelt betegénél az antibiotikus terapia megkezdését kdvetd napon borpir
és hasmenés jelentkezett. A beteg kérdésére valaszolva magyarazza el, milyen mellékhatasai

lehetnek az antibiotikus terapianak!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- agyogyszer fogalma

- gyodgyszer interakciok és jellemzdik a kiilonb6z6 életkorokban
- agyogyszer terapia lehetséges mellékhatasai

- a mellékhatasok jellegzetes tiineteinek ismertetése

- az allergias reakcidk tipusai

- a beteg medfigyelés szempontjai

- a gyogyszerel6 tevékenység dokumentalasanak kévetelményei
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sz6beli vizsgafeladatai

25. feladat )
Hirtelen fellép6 mellkasi fajdalomra panaszkodd beteg érkezik az lgyeletre. Erdeklodjon a
betegtél anamnézisérdl, jelenlegi panaszairdl, majd tajékoztassa, hogy az orvos meg-
érkezéséig milyen fizikalis és eszkdzos vizsgalatot szeretne elvégezni allapotanak felmérésére
és a fajdalom jellegének meghatarozasara! Ismertesse az egyes paraméterek normal
tartomanyat is!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:
- a mellkasi fajdalom kialakulasanak etioldgiaja

- a beteg allapotanak gyors elsddleges felmérése
- az anamnézis felvételének szempontjai

- a fajdalom felmérésének szempontjai

- vitalis paraméterek és normal tartomanyaik

- egyéb eszkdzos vizsgalatok

- a megfigyelés lehetdségei

- a dokumentdlas kdvetelményei

26. feladat
Az osztalyon apolt betege hirtelen fellépd fejfajast, szédiilést, féloldali gyengeséget panaszol.
ErdeklodJon a betegtdl anamnézisérdl, jelenlegi panaszairdl, azok jellemzsirdl. Mond]a el az
On mellé beosztott apold tanuldnak, hogy az orvos megérkezéséig milyen fizikdlis és esz-
kozos vizsgalatot szeretne elvégezni a beteg allapotanak felmérésére, a fajdalom, szédiilés
és az oldalgyengeség jellegének meghatarozasara! Ismertesse az egyes paraméterek normal
tartomanyat is!

Ismertet6jében az alabbi szempontokra térjen ki:

- az agyi vérellatas jellemzoi

- az agyi vérellatas zavarai

- a beteg allapotanak gyors elsddleges felmérése

- az anamnézis felvétel szempontjai

- afajdalom, szédiilés, oldali gyengeség felmérés szempontjai
- vitalis paraméterek és normal tartomanyaik

- egyéb eszkozos vizsgalatok

- a megfigyelés lehetdségei

- a dokumentalas kovetelményei
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27. feladat

Szomszédja riadtan csenget be Onhdz, elmondja, hogy férje hirtelen kialakuld als6 végtagi
fajdalomra panaszkodik, azonban kdrhazba nem akar menni, csak egy fajdalomcsillapitot
szeretne. Erdeklodjon a betegtdl anamnézisérol, jelenlegi panaszairdl, azok jellemzdirdl.
Mondja el, hogy az orvosi Ugyelet megérkezéséig milyen fizikalis és eszk6zos vizsgalatot
végezne el a beteg allapotanak felmérésére, a fajdalom jellegének meghatarozasara! Ismer-
tesse az egyes paraméterek normal tartomanyat is! Magyarazza el a betegnek miért fontos
mihamarabb a kdérhazba mennie!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- az also6 végtagi vérellatas jellemzoi

- az alsbvégtag vérellatasi zavarainak lehetséges okai
- a beteg allapotanak gyors elsédleges felmérése

- az anamnézis felvétel szempontjai

- fajdalom és keringés felmérés szempontjai

- vitalis paraméterek és normal tartomanyaik

- egyéb eszkoz0s vizsgalatok

- a megfigyelés lehetdségei

- a dokumentadlas kovetelményei

28. feladat

Gyakorlaton 1év6 apold tanuldknak magyarazza el az egészséges, érett Ujsziilott vizsgalata-
nak, megfigyelésének feladatait az alabbi szempontok szerint:

- az egészséges, érett Ujszilott jellemzOoi

- az Apgar tablazat értelmezése,

- az Apgar-érték meghatarozasanak idépontjai

- avitalis paraméterek élettani jellemzdi

- atesttdmeg, testmagassag, testaranyok mérésének szabalyai
- az Ujszilott vizsgalatanak, megfigyelésének szempontjai

- a dokumentdlas kdvetelményei
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29. feladat
Az aggddod szildk kisgyermekiket hozzak az Ugyeletre, elmondasuk szerint a gyermek
elesett. A gyermek viselkedésének megfigyelése soran felmeriil Onben a gyermekbantal-
mazas és elhanyagolas lehet6sége. Magyarazza el az ligyeletes orvosnak, hogy mi alapjan
gondolt gyermekbantalmazasra és elhanyagolasral!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a gyermekbantalmazas fogalma, tipusai

- gyermekbantalmazasra utald gyanujelek

- az elhanyagolas fogalma, tipusai

- az elhanyagolasra utald jelek értelmezése

- bantalmazott gyermek vizsgalatanak szempontjai
- jogi lépések bantalmazas gyanuja esetén

- a dokumentalas kovetelményei

30. feladat
Hirtelen fellépé allapotromlas miatt egyik betegét az intenziv osztalyra szallitjak at. Magya-
razza el az On mellé beosztott apold tanuldnak a betegathelyezéshez sziikséges elokészités
szempontjait!

A magyarazata soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a beteg transzportra torténd elokészitésének szempontjai

- a beteg biztonsag fogalma, teenddk

- a beteg megfigyelésének mddszerei

- transzport monitorok alkalmazasanak elonyei.

- a transzport negativ hatasai a beteg paramétereire

- az invaziv eszk6zokkel kapcsolatos megfigyelési feladatok

- az athelyezéshez sziikséges dokumentacid, a dokumentalas kdvetelményei
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