
  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: 
Megfigyeli a tudatállapotot, a zavartság megnyilvánulásait felismeri; Megfigyeli a beteg beszédét, 
magatartását, viselkedését; Állapotfelméréshez megfigyelési skálákat alkalmaz; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

1. feladat: 
Az éjszakás nővér a ma reggeli osztályátadáson jelezte, hogy a combnyaktörés miatt frissen operált beteg 
hajnalban erősen zavarttá vált. Az eset kapcsán magyarázza el az osztályon gyakorlatukat töltő gyakorló 
ápoló tanulóknak, a beteg tudatának, magatartásának, beszédének megfigyelésével kapcsolatos ápolói 
feladatokat! 
Magyarázatában térjen ki az alábbiakra: 
− a tudatállapot fogalma 
− a zavart tudatállapot formái, azok kiváltó okai és jellemzői 
− zavart tudatú beteg vizsgálata 
− az eszméletlen állapot jellemzése, kiváltó okok ismertetése 
− az eszméletlen beteg vizsgálata 
− az eszméletlenség és a zavart tudatállapot veszélyei 
− a vizsgált eredmények dokumentálása 
− AVPU, GCS score 
− ápolói kompetenciák kóros eltérés észlelése esetén 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a tudatállapot fogalma 
− a zavart tudatállapot formái, azok 

kiváltó okai és jellemzői 
− zavart tudatú beteg vizsgálata 
− az eszméletlen állapot jellemzése, 

kiváltó okok ismertetése 
− az eszméletlen beteg vizsgálata 
− az eszméletlenség és a zavart 

tudatállapot veszélyei 
− a vizsgált eredmények 

dokumentálása 
− AVPU, GCS score 
− ápolói kompetenciák kóros eltérés 

észlelése esetén 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; 
Állapotfelméréshez megfigyelési skálákat alkalmaz; Felismeri a testsémát érintő fejlődési 
rendellenességeket; Jelzi a családon belüli erőszakkal összefüggő problémát; Felismeri a 
gyermekbántalmazás és elhanyagolás tüneteit; Megfigyeléseit dokumentálja; 

2. feladat:  
Belső továbbképzésen tartson előadást kollégái számára a kültakaró (bőr, hajas fejbőr, szőrzet, körmök) 
és a nyálkahártyák fizikális vizsgálatának és megfigyelésének jelentőségéről, szempontjairól és annak 
helyes módjáról! 
 
Előadását az alábbi szempontok szerint állítsa össze: 
− a bőr és járulékos részeinek anatómiai és élettani ismertetése 
− tisztasági állapot felmérésének szempontjai 
− a kültakaró és a nyálkahártyák fizikális vizsgálatának szempontjai 
− elemi bőrjelenségek és jellemzőik 
− sérülések, traumák vizsgálata 
− decubitus felmérésének szempontjai 
− testsémát érintő leggyakoribb fejlődési rendellenességek 
− bántalmazás, idegenkezűség jeleinek felismerése 
− élősködők megfigyelése 
− ápolói kompetenciák kóros eltérés észlelése esetén 
− a fizikális vizsgálat, a megfigyelések eredményeinek dokumentálási követelményei 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a bőr és járulékos részeinek 

anatómiai és élettani ismertetése 
− tisztasági állapot felmérésének 

szempontjai 
− a kültakaró és a nyálkahártyák 

fizikális vizsgálatának szempontjai 
− elemi bőrjelenségek és jellemzőik 
− sérülések, traumák vizsgálata 
− decubitus felmérésének szempontjai 
− testsémát érintő leggyakoribb 

fejlődési rendellenességek 
− bántalmazás, idegenkezűség jeleinek 

felismerése 
− élősködők megfigyelése 
− ápolói kompetenciák kóros eltérés 

észlelése esetén 
− a fizikális vizsgálat, a megfigyelések 

eredményeinek dokumentálása 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 
20 

 
Személyes  Felelősségtudat 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését; Megfigyeli és értékeli a gyermek 
sírását; Jelzi a családon belüli erőszakkal összefüggő problémát; Felismeri a gyermekbántalmazás és 
elhanyagolás tüneteit; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

3. feladat:  
A vezető ápoló felkéri Önt, hogy az ápolói továbbképzésen tartson előadást a betegek beszédének, 
magatartásának és viselkedésének megfigyelési szempontjairól! 
 
Előadását az alábbi szempontok szerint állítsa össze: 
− beszéd megfigyelésének szempontjai, jellegzetes kóros eltérések ismertetése 
− a gyermeksírás megfigyelésének, értékelésének szempontjai 
− a beteg magatartás típusai, azok jellemzése 
− a magatartásbeli változások leggyakoribb testi és pszichés tünetei felnőtt és gyermekkorban 
− a magatartás, viselkedés megfigyelésének, dokumentálásának szempontjai 
− ápolói kompetenciák kóros eltérés észlelése esetén 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− beszéd megfigyelésének szempontjai, 

jellegzetes kóros eltérések 
ismertetése 

− a gyermeksírás megfigyelésének, 
értékelésének szempontjai 

− a beteg magatartás típusai, azok 
jellemzése 

− a magatartásbeli változások 
leggyakoribb testi és pszichés tünetei 
felnőtt és gyermekkorban 

− a magatartás, viselkedés 
megfigyelésének, dokumentálásának 
szempontjai 

− ápolói kompetenciák kóros eltérés 
észlelése esetén 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a pulzust; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) 
alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

4. feladat:  
Új kollégája a frissen műtött beteg pulzusának megfigyelése során csak a pulzus számát figyelte meg. 
Magyarázza el számára a pulzus megfigyelésének szempontjait és annak jelentőségét a korai posztoperatív 
szakban lévő betegnél! 
 
Magyarázatában az alábbiakra térjen ki: 
− a pulzus fogalma 
− a pulzust befolyásoló tényezők, a pulzusszám életkori alakulása 
− a pulzus mérésének helyei, szabályai 
− a pulzusszám normál-, tolerábilis, illetve intolerábilis értékei 
− pulzus teltségének jellemzői példákkal  
− a pulzus ritmusának jellemzői 
− pulzusdeficit fogalma 
− a pulzus számolására alkalmas eszközök 
− a mért értékek dokumentálásnak módja 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− a pulzus fogalma 
− a pulzust befolyásoló tényezők,  

a pulzusszám életkori alakulása 
− a pulzus mérésének helyei, szabályai 
− a pulzus megfigyelésének 

szempontjai 
− a pulzusszám normál- tolerábilis-

intolerábilis értékei 
− pulzus teltségének jellemzői 

példákkal  
− a pulzus ritmusának jellemzői 
− pulzusdeficit fogalma 
− a pulzus számolására alkalmas 

eszközök 
− a mért értékek dokumentálásnak 

módja 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a vérnyomást; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) 
alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

5. feladat:  
Ismerőse a frissen felismert magas vérnyomás betegsége miatt kér Öntől tájékoztatást betegségével 
kapcsolatban. Magyarázza el ismerősének a vérnyomással kapcsolatos tudnivalókat!  
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a vérnyomás fogalma, élettani jellemzői 
- a vérnyomás szabályozása 
- a vérnyomást befolyásoló tényezők 
- a vérnyomás életkoronkénti alakulása 
- a vérnyomás normál-, tolerábilis, illetve intolerábilis értékei 
- a noninvazív vérnyomás mérés módjai, szabályai 
- a 24 órás (ABPM) vérnyomásmérés lényege, célja 
- a dokumentálás módjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a vérnyomás fogalma, élettani 

jellemzői 
- a vérnyomás szabályozása 
- a vérnyomást befolyásoló tényezők 
- a vérnyomás életkoronkénti alakulása 
- a vérnyomás normál - tolerábilis –

intolerábilis értékei 
- a noninvazív vérnyomás mérés 

módjai, szabályai 
- a 24 órás (ABPM) vérnyomásmérés 

lényege 
− a dokumentálás módjai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 

 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a testhőmérsékletet; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, 
szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

6. feladat:  
A téli időszak beköszöntével egyre több lázas és kihűlt beteg kerül osztályukra. A pontos állapotfelmérés és 
megfigyelés céljából ismétlő jelleggel tartson előadást kollégái részére a testhőmérséklet megfigyelésének 
és mérésének szempontjairól! 
 
Az előadásában az alábbiakra térjen ki: 
- a testhőmérséklet élettani jellemzése 
- a testhőmérséklet szabályozása 
- testhőmérsékletet befolyásoló tényezők 
- a hypothermia fogalma, oka, fokozatai és tünetei 
- a láz fokozatai, tünetei  
- láztípusok és jellemzőik 
- a láz okai  
- a testhőmérséklet mérés módjai, szabályai különböző életkorokban 
- lázas beteg megfigyelésének szempontjai 
- a dokumentálás módja 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek 
klinikuma, ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a testhőmérséklet élettani jellemzése 
- a testhőmérséklet szabályozása 
- testhőmérsékletet befolyásoló tényezők 
- a hypothermia fogalma, oka, fokozatai 

és tünetei 
- a hyperthermia fogalma, oka, fokozatai 
- a láz fokozatai, tünetei,  
- láz típusok és jellemzőik 
- a láz okai  
- a testhőmérséklet mérés módjai, 

szabályai különböző életkorokban 
- lázas beteg megfigyelésének 

szempontjai 
− a dokumentálás módja 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a légzést; Megfigyeli a köhögést; Megfigyeli a váladékokat– köpet; 
Állapotfelméréshez megfigyelési skálákat alkalmaz; A csecsemő légzésfigyelőt alkalmazza; Betegmegfigyelő 
monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; 
Megfigyeléseit dokumentálja 

7. feladat:  
A pulmonológiai osztályra ápoló tanulók érkeznek gyakorlatra. Vezetője megkéri Önt, hogy magyarázza el 
nekik a légzés megfigyelésének jelentőségét és szempontjait.  
Magyarázza el számukra a felnőtt és gyermek megfigyelésének specialitásait! 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a légzés élettani szerepe 
- a légzés szabályozása 
- a fiziológiás légzésszám életkoronként 
- a légzés megfigyelésének szempontjai 
- a légzésszám normál-, tolerábilis, illetve intolerábilis értékei  
- a nehézlégzés típusai, jellemzése 
- kóros légzésformák és jellemzőik 
- kóros légzési hangok és jellemzőik 
- a köhögés és köpet megfigyelésének szabályai 
- a légzés megfigyelésének eszközös módjai 
- a dokumentálás szabályai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a légzés élettani szerepe 
- a légzés szabályozása 
- a fiziológiás légzésszám életkoronként 
- a légzés megfigyelésének szempontjai 
- a légzésszám normál-tolerábilis -

intolerábilis értékei 
- a nehézlégzés típusai, jellemzése 
- kóros légzésformák és jellemzőik 
- kóros légzési hangok és jellemzőik 
- a köhögés és köpet megfigyelésének 

szabályai 
- a légzés megfigyelésének eszközös 

módjai 
− a dokumentálás szabályai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a váladékokat– vizelet; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; 
Megfigyeléseit dokumentálja 

8. feladat:  
Munkahelyén új típusú tesztcsíkot kaptak a vizelet vizsgálatához. Ennek kapcsán magyarázza el a 
gyakorlaton lévő gyakorló ápoló tanulóknak a vizelet megfigyelésének és vizsgálatának szempontjait! 
 
Magyarázata során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a vizeletkiválasztó rendszer szakaszai 
- a vizelet kiválasztás folyamata 
- a normál vizelet jellemzői 
- a vizeletürítés szükségletének felmérése 
- a vizelet mennyiségének kóros változásai  
- a vizelet makroszkópos megfigyelésének szempontjai, a kórós eltérések ismertetése 
- a laboratóriumba küldendő vizeletminták vételének és gyűjtésének (teljes vizeletvizsgálat, 

mikrobiológiai vizsgálat, gyűjtött vizeletvizsgálat) ápolói feladatai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a vizeletkiválasztó rendszer szakaszai 
- a vizelet kiválasztás folyamata 
- a normál vizelet jellemzői 
- a vizeletürítés szükségletének 

felmérése 
- a vizelet mennyiségének kóros 

változásai  
- a vizelet makroszkópos 

megfigyelésének szempontjai, a 
kórós eltérések ismertetése 

- a vizeletvizsgálat laboratóriumi 
módszerei,(teljes vizeletvizsgálat, 
mikrobiológiai vizsgálat, gyűjtött 
vizelet vizsgálata) azok ápolói 
feladatai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a váladékokat– széklet; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; 
Megfigyeléseit dokumentálja 

9. feladat:  
Az osztályon, ahol Ön dolgozik, több betegnél jelentkeztek hasmenéses tünetek. Vezetője megkéri, hogy 
belső továbbképzés keretében - a jelenlegi helyzet miatt - tartson ismétlő oktatást kollégái részére a 
széklet megfigyelésének szempontjairól és annak jelentőségéről! 
Tartsa meg előadását! 
 
Előadása során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a széklet kialakulásának és ürítésének folyamata 
- a normál széklet jellemzői 
- az újszülött székletének jellemzői 
- a székletürítés szükségletének felmérése 
- a széklet mennyiségének kóros változásai, okai 
- A széklet makroszkópos megfigyelésének szempontjai, a kóros eltérések ismertetése 
- a széklet vizsgálat laboratóriumi módszerei, (vér kimutatás, mikrobiológiai vizsgálat) azok ápolói 

feladatai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a széklet kialakulásának és ürítésének 

folyamata 
- a normál széklet jellemzői 
- az újszülött székletének jellemzői 
- a székletürítés szükségletének 

felmérése 
- a széklet mennyiségének kóros 

változásai, okai 
- A széklet makroszkópos 

megfigyelésének szempontjai, a 
kóros eltérések ismertetése 

− a széklet vizsgálat laboratóriumi 
módszerei, (vér kimutatás, 
mikrobiológiai vizsgálat) azok ápolói 
feladatai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önfejlesztő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a váladékokat– hányadék; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; 
Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

10. feladat:  
Egy édesanya kisgyermekét viszi a rendelésre, aki elmondja, hogy gyermeke több alkalommal hányt és ő azt 
véresnek látta.  A mintát nem vitte magával, mert nem gondolta, hogy az szükséges lehet. Magyarázza el az 
Ön mellé beosztott gyakorlaton lévő tanulónak, hogy miért lett volna fontos a minta beszállítása! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a hányás fogalma, kialakulásának oka, folyamatának jellemzője 
- a hányás bevezető tünetei  
- az újszülött- és csecsemőkori hányás okai, jellemzői 
- az ürített váladék makroszkópos megfigyelésének szempontjai, a kóros eltérések ismertetése 
- a váladék laboratóriumi vizsgálatra küldésének ápolói feladatai 
- a beteg megfigyelésének ápolói feladatai 
- a dokumentálás módja 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyógyszertan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a hányás fogalma, kialakulásának oka, 

folyamatának jellemzője 
- a hányás bevezető tünetei  
- az újszülött- és csecsemőkori hányás 

okai, jellemzői 
- az ürített váladék makroszkópos 

megfigyelésének szempontjai, a kóros 
eltérések ismertetése 

- a váladék laboratóriumi vizsgálatának 
módszerei, (vér kimutatás, 
mikrobiológiai vizsgálat, toxikológiai 
vizsgálat) azok ápolói feladatai 

- a beteg megfigyelésének ápolói 
feladatai 

− a dokumentálás módja 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a váladékokat– hüvelyváladék– menstruációs vérzés; Megfigyeli és értékeli a 
beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

11. feladat:  
Kollégáját a nőgyógyászati osztályra osztják be helyettesítés céljából. Mivel Ő még nem dolgozott ezen a 
területen, Önt kéri meg, hogy segítsen neki feleleveníteni ismereteit a nőgyógyászati betegmegfigyeléssel 
kapcsolatosan. Mondja el kollégájának a kapcsolódó információkat! 
 
A beszélgetés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a menstruációs ciklus ismertetése 
- a menstruációs vérzés jellemzői, megfigyelésének szempontjai 
- a menarche fogalma és jellemzői 
- a menstruációs vérzészavar okai, jellemzői 
- a hüvelyi folyás okai 
- a váladék megfigyelésének szempontjai 
- a dokumentálás szempontjai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek 
klinikuma, ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a menstruációs ciklus ismertetése 
- a menstruációs vérzés jellemzői, 

megfigyelésének szempontjai 
- a menarche fogalma és jellemzői 
- a menstruációs vérzészavar okai, 

jellemzői 
- a hüvelyi folyás okai 
- a váladék megfigyelésének 

szempontjai 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a fájdalom jellegzetességeit; Megfigyeli és értékeli a gyermek sírását; Megfigyeli 
és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

12. feladat:  
Intézményükben fájdalom ambulancia kezdi meg működését. Az ambulancia főorvosa Önt kéri fel, hogy az 
ambulancián dolgozó ápolóknak továbbképzés keretében tartson előadást a fájdalomról, annak 
megfigyelésének, mérésének módszereiről. Tartsa meg előadását! 
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki:  
- a fájdalom fogalma, típusai 
- a fájdalom élettani jellemzői 
- a fájdalmat befolyásoló tényezők 
- a fájdalom korai és késői hatásai 
- a fájdalom megfigyelésének szempontjai, szabályai 
- a fájdalom mérésére alkalmazott módszerek felnőtt és gyermek betegek esetén 
- a fájdalom dokumentálása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a fájdalom fogalma, típusai 
- a fájdalom élettani jellemzői 
- a fájdalmat befolyásoló tényezők 
- a fájdalom korai és késői hatásai 
- a fájdalom megfigyelésének 

szempontjai, szabályai 
- a fájdalom mérésére alkalmazott 

módszerek felnőtt és gyermek 
betegek esetén 

− a fájdalom dokumentálása 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a beteg alvását; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

13. feladat:  
Ismerőse elmondja, hogy alvásproblémái miatt a kezelőorvosa alvásvizsgálatra utalta be egy alváslaborba, 
de Ő nem érti, miért van erre szükség. Magyarázza el neki, hogy mi a vizsgálat célja és lényege!  
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az alvás fogalma 
- fiziológiás alvás szükséglet a különböző életkorokban 
- az alvási ciklusok és jellemzőik 
- az alvást befolyásoló tényezők 
- az alvászavarok okai és jellemzőik a különböző életkorokban 
- az alvás megfigyelésének szempontjai különböző életkorokban 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyógyszertan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az alvás fogalma 
- fiziológiás alvás szükséglet a 

különböző életkorokban 
- az alvási ciklusok és jellemzőik 
- az alvást befolyásoló tényezők 
- az alvászavarok okai és jellemzőik a 

különböző életkorokban 
- az alvás megfigyelésének 

szempontjai különböző életkorokban 
− a dokumentálás szempontjai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 

ÉRTÉKELŐLAP  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Megfigyeli az érzékszervek működését; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; 
Megfigyeléseit dokumentálja 

14. feladat:  
A belgyógyászati osztályon az egyik beteg hirtelen fellépő látásromlásról panaszkodik. A gyakorlatukat töltő 
ápoló tanulóknak ismétlő jelleggel magyarázza el a szem anatómiáját és a látás élettani jellemzőit, 
valamint, hogy milyen szempontok alapján célszerű elvégezni a beteg vizsgálatát és megfigyelését! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a szem anatómiája 
- a látás élettana 
- a látás fejlődésének jellemzői különböző életkorokban 
- a látásélesség vizsgálata 
- a látótér vizsgálata 
- a pupilla és reakcióinak vizsgálata 
- a szemmozgás vizsgálata 
- a nystagmus vizsgálata 
- dokumentáció 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Biofizika 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a szem anatómiája 
- a látás élettana 
- a látás fejlődésének jellemzői 

különböző életkorokban 
- a látásélesség vizsgálata 
- a látótér vizsgálata 
- a pupilla és reakcióinak vizsgálata 
- a szemmozgás vizsgálata 
- a nystagmus vizsgálata 
− dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 
Feladatprofil: Hossz- és testtömeg mérését végzi; Fej- és haskörfogatot mér; Testsúlyt, testarányokat 
mér különböző életkorokban; Állapotfelméréshez megfigyelési skálákat alkalmaz; Felismeri a testsémát 
érintő fejlődési rendellenességeket; Fejlődési és energia kvócienst számol, növekedést monitorizál; 
Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

15. feladat:  
Az ápolási asszisztens tanulók klinikai gyakorlatának egyik feladata a beteg testtömegének, testhosszának 
és testarányainak mérése. A gyakorlat kivitelezése előtt ismétlő jelleggel magyarázza el a tanulóknak a 
mérésekkel kapcsolatos tudnivalókat!  
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a testtömeg, testhossz és a testméretek fejlődésének jellemzői a különböző életkorokban 
- a testsúlymérés és testmagasság mérés szabályai gyermek és felnőtt páciens esetében 
- a súlygörbe értékelésének módja 
- a testarányok jellemzői különböző életkorokban 
- a testarányok mérésének módja, szabályai gyermek páciens esetén 
- percentilis érték és fejlődési kvóciens fogalma 
- a mért adatok dokumentálásának módja 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a testtömeg, testhossz és a 

testméretek fejlődésének jellemzői a 
különböző életkorokban 

- a testsúlymérés és testmagasság 
mérés szabályai gyermek és felnőtt 
páciens esetében 

- a súlygörbe értékelésének módja 
- a testarányok jellemzői különböző 

életkorokban 
- a testarányok mérésének módja, 

szabályai gyermek páciens esetén 
- percentilis érték és fejlődési quotiens 

fogalma 
− a mért adatok dokumentálásának 

módja 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Hossz- és testtömeg mérését végzi; Fej- és haskörfogatot mér; Testsúlyt, testarányokat 
mér különböző életkorokban; Folyadékegyenleget vezet; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait;  
Megfigyeléseit dokumentálja 

16. feladat:  
A Mentőszolgálat súlyos állapotú, dehidrált beteget szállít az osztályra. A beteg elhelyezését és ellátását 
követően magyarázza el az Ön mellé beosztott ápoló tanulónak a beteg megfigyelésének szempontjait! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a szervezet folyadékterei 
- a folyadékháztartás szabályozása 
- a folyadékháztartás zavarainak (dehidrációk, hiperhidrációk) okai, formái, tünetei 
- a folyadékegyenleg mérésének szabályai 
- a folyadékháztartás mérésének invazív módszerei 
- a folyadékegyenleg dokumentálásának szabályai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a szervezet folyadékterei 
- a folyadékháztartás szabályozása 
- a folyadékháztartás zavarainak 

(dehidrációs, hyperhidrációs 
állapotok) tünetei 

- a folyadék egyenleg mérésének 
szabályai 

- a folyadékháztartás mérésének 
invazív módszerei 

− a folyadék egyenleg 
dokumentálásának szabályai 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a váladékokat – sebváladék; Megfigyeli a fájdalom jellegzetességeit; Megfigyeli 
és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

17. feladat:  
A kórház higiénikusok ellenőrzést tartanak a sebészeti osztályon, ahol Ön is dolgozik. Az ellenőrzést végző 
szakember kérésére, mondja el a műtött beteg megfigyelésének szempontjait! 
 
A fentieket az alábbi szempontok szerint fejtse ki: 
- a seb fogalma 
- műtött beteg megfigyelésének szempontjai 
- a kötés és sebkörnyék megfigyelésének szempontjai 
- sebfertőzésre, gyulladásra utaló helyi, általános tünetek és laboreredmények  
- a drének feladata, típusai 
- a drének megfigyelésének szempontjai 
- a sebváladék megfigyelésének szempontjai 
- dokumentáció 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a seb fogalma 
- műtött beteg megfigyelésének 

szempontjai 
- a kötés és sebkörnyék 

megfigyelésének szempontjai 
- sebfertőzésre, gyulladásra utaló helyi, 

általános és labor tünetek 
- a drainek feladata, típusai 
- a drainek megfigyelésének 

szempontjai 
- a sebváladék megfigyelésének 

szempontjai 
− dokumentáció 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 
ÉRTÉKELŐLAP  

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, 
viselkedését; Megfigyeli és értékeli a gyermek sírását; Jelzi a családon belüli erőszakkal összefüggő 
problémát; Felismeri a gyermekbántalmazás és elhanyagolás tüneteit; Megfigyeli és értékeli a beteg 
állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

18. feladat:  
Ismerőse Öntől kér segítséget, mert 5 hetes csecsemője gyakran sír, de nem tudja megállapítani, hogy mi 
lehet a sírása oka. Magyarázza el számára a sírásviselkedés megfigyelésének szempontjait, az egyes 
sírások jellemzőit! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki:  
- a sírás jelentősége  
- a sírás jellege 
- jellemző sírásviselkedések 
- a fájdalmas sírás jellemzői különböző kórképekben (bélbetegségek, középfülgyulladás, légúti 

betegségek, idegrendszeri betegségek) 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Ápoláslélektan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a sírás jelentősége  
- a sírás jellege 
- jellemző sírásviselkedések 
- a fájdalmas sírás jellemzői különböző 

kórképekben (bélbetegségek, 
középfülgyulladás, légúti betegségek, 
idegrendszeri betegségek) 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a testalkatot, járást; Fej- és haskörfogatot mér; Testsúlyt, testarányokat mér 
különböző életkorokban; Felismeri a testsémát érintő fejlődési rendellenességeket; Megfigyeli és értékeli a 
beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

19. feladat:  
Az ápolási dokumentáció fejlesztése során a beteg testalkatának és járásának megfigyelése szempontsorral 
bővítették a dokumentációt. Minőségügyi értekezlet keretében ismertesse kollégáival a testalkat és a járás 
megfigyelésének szempontjait, illetve az élettanitól eltérő változásait! 
 
Ismertetése során az alábbi szempontokra térjen ki:  
- az alkat fogalma 
- a testsúly mérés szempontjai 
- a testtömeg index BMI képlete, kategóriái 
- a testtömeg kóros eltérései és jellemzői 
- kóros alkati formák és jellemzőik  
- testtartás jellemzői, kóros formái 
- a járás megfigyelésének szempontjai, módjai 
- kóros járásformák 
- dokumentáció 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Genetika 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az alkat fogalma 
- a testsúly mérés szempontjai 
- a testtömeg index BMI képlete, 

kategóriái 
- a testtömeg kóros eltérései és 

jellemzői 
- kóros alkati formák és jellemzőik  
- testtartás jellemzői, kóros formái 
- a járás megfigyelésének szempontjai, 

módjai 
- kóros járásformák 
− dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil: Megfigyeli a pulzust; Megfigyeli a légzést; A csecsemő légzésfigyelőt alkalmazza; 
Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg 
állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

20. feladat:  
A posztoperatív őrzőbe szakmai látogatás céljából ápolócsoport érkezik. Kérésükre ismertesse az őrzőben 
alkalmazott korszerű monitorrendszert, jellemezze a korszerű monitorokkal szembeni elvárásokat, majd 
részletezze a szaturáció mérésének és megfigyelésének módszerét! 
 
A monitorrendszer bemutatása során az alábbi szempontokra térjen ki:  
- a monitorozás fogalma, célja  
- a monitorrendszerek jellemzői (központi-, bed side-, transzport monitor) 
- a monitorokkal szembeni elvárások 
- riaszthatósági opciók 
- a pulzoximetria fogalma, lényege 
- a szaturáció mérés helyei 
- a szaturáció normál, tolerábilis, illetve intolerábilis értékei 
- a szaturáció mérés szabályai 
- hibalehetőségek a pulzoximetria során 
- a mért értékek dokumentációs követelményei 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Biofizika 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a monitorozás fogalma, célja  
- a monitorrendszerek jellemzői 

(központi-, bed side-, transzport 
monitor) 

- a monitorokkal szembeni elvárások 
- riaszthatósági opciók 
- a pulzoximetria fogalma, lényege 
- a szaturáció mérés helyei 
- a szaturáció normál-tolerábilis-

intolerábilis értékei 
- a szaturáció mérés szabályai 
- hibalehetőségek a pulzoximetria során 
− a mért értékek dokumentálása 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a pulzust; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) 
alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

21. feladat:  
A kardiológiai intenzív osztályra gyakorlaton lévő ápoló tanulók érkeznek. Mutassa be nekik az osztályon 
használatban lévő betegmegfigyelő monitort! 
 
A bemutató során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a szív elektromos tevékenységének jellemzése 
- az élettani EKG görbe szakaszainak ismertetése 
- a monitorozás fogalma, célja  
- a szívműködés monitorozásának formái 
- monitorozás során alkalmazott EKG elvezetések pozicionálása 
- az szívműködés monitorozásának riasztási kritériumai 
- a monitorozás eredményeinek dokumentációs követelményei 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Biofizika 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a szív elektromos tevékenységének 

jellemzése 
- az élettani EKG görbe szakaszainak 

ismertetése 
- a monitorozás fogalma, célja  
- a szívműködés monitorozásának 

formái 
- monitorozás során alkalmazott EKG 

elvezetések pozicionálása 
- az szívműködés monitorozásának 

riasztási kritériumai 
− a monitorozás eredményeinek 

dokumentációs követelményei 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 
ÉRTÉKELŐLAP  

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; 
Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Felismeri az allergiás reakciókat; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

22. feladat:  
A radiológiai osztályon kontrasztanyagos vizsgálat közben a betegnél melegség érzés, bőrpír és 
nehézlégzés jelentkezett. Magyarázza el az Ön mellé beosztott, szakmai gyakorlatát töltő gyakorló ápoló 
tanulónak az allergiás reakciókkal kapcsolatos megfigyelési szempontokat! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az immunrendszer élettani működése 
- az allergiás reakciók mechanizmusának jellemzése 
- az allergiák típusai, azok jellemzői 
- az allergiás reakció stádiumai, azok jellemzői, tünetei ismertetése 
- az allergiás beteg megfigyelésének szempontjai 
- dokumentációs követelmények allergiás reakció esetén 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az immunrendszer élettani működése 
- az allergiás reakciók 

mechanizmusának jellemzése 
- az allergiák típusai, azok jellemzői 
- az allergiás reakció stádiumai, azok 

jellemzői, tünetei ismertetése 
- az allergiás beteg megfigyelésének 

szempontjai 
- dokumentációs követelmények 

allergiás reakció esetén 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 

ÉRTÉKELŐLAP  



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a 
hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; Megfigyeli a váladékokat– sebváladék; Állapotfelméréshez 
megfigyelési skálákat alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

23. feladat:  
Osztályukon a decubitus korai felismerése és megelőzése céljából új decubitus prevenciós ápolásszakmai 
eljárást dolgoznak ki. Az Ön feladata, hogy az ápolási asszisztensek részére oktatást tartson a témában. 
Tartsa meg előadását! 
 
Előadása során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a bőr anatómiája, élettani szerepe 
- a kültakaró megfigyelésének szempontjai 
- a decubitus fogalma, kialakulásában szerepet játszó tényezők és rizikók 
- a decubitus prevenció lépései 
- Norton, bővített Norton és Braden skála elemei 
- a decubitus stádiumai és azok jellemzése 
- a sebfelmérés szabályai 
- a felmért eredmények dokumentációs követelményei 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a bőr anatómiája, élettani szerepe 
- a kültakaró megfigyelésének 

szempontjai 
- a decubitus fogalma, kialakulásában 

szerepet játszó tényezők és rizikók 
- a decubitus prevenció lépései 
- Norton, bővített Norton és Braden 

skála elemei 
- a decubitus stádiumai és azok 

jellemzése 
- a sebfelmérés szabályai 
− a felmért eredmények dokumentációs 

követelményei 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; 
Megfigyeli a váladékokat– széklet; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Felismeri az allergiás 
reakciókat; Felismeri a gyógyszeres terápia mellékhatásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

24. feladat:  
Pneumónia miatt kezelt betegénél az antibiotikus terápia megkezdését követő napon bőrpír és hasmenés 
jelentkezett. A beteg kérdésére válaszolva magyarázza el, milyen mellékhatásai lehetnek az antibiotikus 
terápiának! 

 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a gyógyszer fogalma 
- gyógyszer interakciók és jellemzőik a különböző életkorokban 
- a gyógyszer terápia lehetséges mellékhatásai 
- a mellékhatások jellegzetes tüneteinek ismertetése 
- az allergiás reakciók típusai 
- a beteg megfigyelés szempontjai 
- a gyógyszerelő tevékenység dokumentációs követelményei 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Biokémia 
Gyógyszertan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a gyógyszer fogalma 
- gyógyszer interakciók és jellemzőik a 

különböző életkorokban 
- a gyógyszer terápia lehetséges 

mellékhatásai 
- a mellékhatások jellegzetes 

tüneteinek ismertetése 
- az allergiás reakciók típusai 
- a beteg megfigyelés szempontjai 
− a gyógyszerelő tevékenység 

dokumentációs követelményei 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a 
hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; Megfigyeli a tudatállapotot, a zavartság megnyilvánulásait felismeri; 
Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését; Megfigyeli a pulzust; Megfigyeli a vérnyomást; 
Megfigyeli a légzést; Megfigyeli a fájdalom jellegzetességeit; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, 
légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

25. feladat:  
Hirtelen fellépő mellkasi fájdalomra panaszkodó beteg érkezik az ügyeletre. Érdeklődjön a betegtől 
anamnéziséről, jelenlegi panaszairól, majd tájékoztassa, hogy az orvos megérkezéséig milyen fizikális és 
eszközös vizsgálatot szeretne elvégezni állapotának felmérésére és a fájdalom jellegének 
meghatározására! Ismertesse az egyes paraméterek normál tartományát is! 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a mellkasi fájdalom kialakulásának 

etiológiája 
- a beteg állapotának gyors elsődleges 

felmérése 
- az anamnézis felvételének 

szempontjai 
- a fájdalom felmérésének szempontjai 
- vitális paraméterek és normál 

tartományaik 
- egyéb eszközös vizsgálatok 
- a megfigyelés lehetőségei 
- dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a testalkatot, járást; Megfigyeli a bőr, 
a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; Megfigyeli a tudatállapotot, a zavartság 
megnyilvánulásait felismeri; Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését; Megfigyeli a pulzust; 
Megfigyeli a vérnyomást; Megfigyeli a testhőmérsékletet; Megfigyeli a légzést; Megfigyeli a fájdalom 
jellegzetességeit; Megfigyeli az érzékszervek működését; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, 
légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit 
dokumentálja 

26. feladat:  
Az osztályon ápolt betege hirtelen fellépő fejfájást, szédülést, féloldali gyengeséget panaszol. Érdeklődjön 
a betegtől anamnéziséről, jelenlegi panaszairól, azok jellemzőiről. Mondja el az Ön mellé beosztott ápoló 
tanulónak, hogy az orvos megérkezéséig milyen fizikális és eszközös vizsgálatot szeretne elvégezni a beteg 
állapotának felmérésére, a fájdalom, szédülés és az oldalgyengeség jellegének meghatározására! 
Ismertesse az egyes paraméterek normál tartományát is!  

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Genetika 
Ápoláslélektan 
Biokémia 
Biofizika 
Gyógyszertan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Jog 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Betegjogok 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az agyi vérellátás jellemzői, annak 

zavarai 
- a beteg állapotának gyors elsődleges 

felmérése 
- az anamnézis felvétel szempontjai 
- a fájdalom, szédülés, oldali 

gyengeség felmérés szempontjai 
- vitális paraméterek és normál 

tartományaik 
- egyéb eszközös vizsgálatok 
- a megfigyelés lehetőségei 
- dokumentáció 

 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a testalkatot, járást; Megfigyeli a 
pulzust; Megfigyeli a vérnyomást; Megfigyeli a testhőmérsékletet; Megfigyeli a fájdalom jellegzetességeit; 
Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg 
állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

27. feladat:  
Szomszédja riadtan csenget be Önhöz, elmondja, hogy férje hirtelen kialakuló alsó végtagi fájdalomra 
panaszkodik, azonban kórházba nem akar menni, csak egy fájdalomcsillapítót szeretne. Érdeklődjön a 
betegtől anamnéziséről, jelenlegi panaszairól, azok jellemzőiről. Mondja el, hogy az orvosi ügyelet 
megérkezéséig milyen fizikális és eszközös vizsgálatot végezne el a beteg állapotának felmérésére, a 
fájdalom jellegének meghatározására! Ismertesse az egyes paraméterek normál tartományát is! 
Magyarázza el a betegnek miért fontos mihamarabb a kórházba mennie! 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az alsó végtagi vérellátás jellemzői, 

annak zavarai 
- a beteg állapotának gyors elsődleges 

felmérése 
- az anamnézis felvétel szempontjai 
- fájdalom és keringés felmérés 

szempontjai 
- vitális paraméterek és normál 

tartományaik 
- egyéb eszközös vizsgálatok 
- a megfigyelés lehetőségei 
- dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 
ÉRTÉKELŐLAP  

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; 
Megfigyeli a pulzust; Megfigyeli a testhőmérsékletet; Megfigyeli a légzést; Megfigyeli az érzékszervek 
működését; Hossz- és testtömeg mérését végzi; Testsúlyt, testarányokat mér különböző életkorokban; 
Állapotfelméréshez megfigyelési skálákat alkalmaz; Felismeri a testsémát érintő fejlődési 
rendellenességeket; Felismeri a kutacsok normálistól eltérő elváltozásait; Megfigyeli és értékeli a gyermek 
sírását; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a 
beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

28. feladat:  
Gyakorlaton lévő ápoló tanulóknak magyarázza el az egészséges, érett újszülött vizsgálatának, 
megfigyelésének feladatait az alábbi szempontok szerint! 
 
- az egészséges, érett újszülött jellemzői 
- az Apgar táblázat értelmezése,  
- az Apgar-érték meghatározásának időpontjai 
- a vitális paraméterek élettani jellemzői 
- a testtömeg, testmagasság, testarányok mérésének szabályai 
- az újszülött vizsgálatának, megfigyelésének szempontjai 
- dokumentáció 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyermekgyógyászat 
Neonatológia 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- az egészséges, érett újszülött 

jellemzői 
- az Apgar táblázat értelmezése,  
- az Apgar-érték meghatározásának 

időpontjai 
- a vitális paraméterek élettani 

jellemzői 
- a testtömeg, testmagasság, 

testarányok mérésének szabályai 
- az újszülött vizsgálatának, 

megfigyelésének szempontjai 
− dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a bőr, a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; 
Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését; Megfigyeli a fájdalom jellegzetességeit; 
Megfigyeli és értékeli a gyermek sírását; Jelzi a családon belüli erőszakkal összefüggő problémát; Felismeri 
a gyermekbántalmazás és elhanyagolás tüneteit; Megfigyeléseit dokumentálja 

29. feladat:  
Az aggódó szülők kisgyermeküket hozzák az ügyeletre, elmondásuk szerint a gyermek elesett. A gyermek 
viselkedésének megfigyelése során felmerül Önben a gyermekbántalmazás és elhanyagolás lehetősége. 
Magyarázza el az ügyeletes orvosnak, hogy mi alapján gondolt gyermekbántalmazásra és elhanyagolásra! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a gyermekbántalmazás fogalma, típusai 
- gyermekbántalmazásra utaló gyanújelek  
- az elhanyagolás fogalma, típusai 
- az elhanyagolásra utaló jelek értelmezése 
- bántalmazott gyermek vizsgálatának szempontjai 
- jogi lépések bántalmazás gyanúja esetén 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Ápoláslélektan 
Gyermekgyógyászat 
Jog 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Betegjogok 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a gyermekbántalmazás fogalma, 

típusai 
- gyermekbántalmazásra utaló 

gyanújelek  
- az elhanyagolás fogalma, típusai 
- az elhanyagolásra utaló jelek 

értelmezése 
- bántalmazott gyermek vizsgálatának 

szempontjai 
− jogi lépések bántalmazás gyanúja 

esetén 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
 



  MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3715-10 Betegmegfigyelés/Monitorozás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat: Elméleti ismeretek felidézése (szóbeli) 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 

Dátum:……………………………… Aláírás…………………………………………………………… 

ÉRTÉKELŐLAP  
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Megfigyeli a beteg fekvését, testhelyzetét; Megfigyeli a testalkatot, járást; Megfigyeli a bőr, 
a nyálkahártya, a köröm, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait; Megfigyeli a tudatállapotot, a zavartság 
megnyilvánulásait felismeri; Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését; Megfigyeli a pulzust; 
Megfigyeli a vérnyomást; Megfigyeli a testhőmérsékletet; Megfigyeli a légzést; Felismeri a kutacsok 
normálistól eltérő elváltozásait; Betegmegfigyelő monitorokat (EKG, pulzus, légző, hő, szaturáció) 
alkalmaz; Megfigyeli és értékeli a beteg állapotváltozásait; Megfigyeléseit dokumentálja 

30. feladat:  
Hirtelen fellépő állapotromlás miatt egyik betegét az intenzív osztályra szállítják át. Magyarázza el az Ön 
mellé beosztott ápoló tanulónak a betegáthelyezéshez szükséges előkészítés szempontjait! 
 
A magyarázata során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a beteg transzportra történő előkészítésének szempontjai 
- a beteg biztonság alkalmazása 
- a beteg megfigyelésének módszerei 
- transzport monitorok alkalmazásának előnyei. 
- a transzport negatív hatásai a beteg paramétereire 
- az invazív eszközök megfigyelésének feladatai 
- az áthelyezéshez szükséges dokumentáció 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Ápolástan 
Anatómia-élettan 
Általános és részletes 
kórtan 
Gyógyszertan 
Az ápolás elmélete és 
gyakorlata 
Szervrendszerek klinikuma, 
ápolása 
Terápiás alapismeretek 
Tünetek elemzése, 
értékelése 
Betegjogok 
Dokumentáció 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- a beteg transzportra történő 

előkészítésének szempontjai 
- a beteg biztonság alkalmazása 
- a beteg megfigyelésének módszerei 
- transzport monitorok alkalmazásának 

előnyei. 
- a transzport negatív hatásai a beteg 

paramétereire 
- az invazív eszközök megfigyelésének 

feladatai 
− az áthelyezéshez szükséges 

dokumentáció 

80 

 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Felelősségtudat 

 Precizitás 
Társas  Önérvényesítő képesség 
Módszer Gyakorlatias feladatelemzés 

 Rendszerező képesség 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 


