
MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Gyógyszerek tárolását végzi; Gyógyszerel, a gyógyszerelés szabályait betartja, felismeri a mellékhatásokat  
1.  feladat:  
Egészségügyi szakképzésben részt vevő tanulók érkeznek szakmai gyakorlatra, a belgyógyászati osztályra, ahol Ön 
dolgozik. Az osztályvezető főnővér Önt kéri fel előadás tartására gyógyszerelés témakörben.  
Tartsa meg az előadását! 
 
Előadásában térjen ki a következőkre: 
− a szervezet és a gyógyszerek kölcsönhatásai 
− gyógyszerformák 
− a gyógyszerek alkalmazásának módjai   
− a gyógyszer rendelésének szabályai 
− gyógyszerek intézeti tárolásának szabályai 
− a gyógyszerelés 5-ös szabálya 
− a gyógyszerosztás 3-as szabálya 
− gyógyszerelés és az ápolási folyamat 
− a betegtájékoztatás a gyógyszeres terápiával kapcsolatosan 
− a gyógyszerszedésre vonatkozó terápiás együttműködés jelentősége, lehetőségei 
− a lejárt gyógyszerek kezelésének környezetvédelmi szempontjai  

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Információtartalom a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Gyógyszertan, gyógyszerelés 
Szakápolástan 
Minőségbiztosítás  

 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a szervezet és a gyógyszerek kölcsönhatásai 
− gyógyszerformák 
− a gyógyszerek alkalmazásának módjai   
− a gyógyszer rendelésének szabályai 
− gyógyszerek intézeti tárolásának szabályai 
− a gyógyszerelés 5-ös szabálya 
− a gyógyszerosztás 3-as szabálya 
− gyógyszerelés és az ápolási folyamat 
− a betegtájékoztatás a gyógyszeres terápiával 

kapcsolatosan 
− a gyógyszerszedésre vonatkozó terápiás 

együttműködés jelentősége, lehetőségei 
− a lejárt gyógyszerek kezelésének 

környezetvédelmi szempontjai 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség    
Személyes  Pontosság  
Társas  Közérthetőség  
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sztóma ellátást végez: – colosztómát ellát; Beteget és hozzátartozót edukál; Sebészeti beavatkozásra szoruló betegek 
ápolását végzi 
2. feladat:  
77 éves férfi betegénél vastagbél műtét során néhány napon belül kolosztóma kialakítására kerül sor. A beteg és a 
családja tájékozatlan a sztóma kezelésével, a beteg ellátásával kapcsolatban. Tájékoztassa és készítse fel a beteget 
és közeli hozzátartozóját a sztóma viselésére! 
 
Felkészítését a következő szempontok szerint végezze: 
− a sztómaképző műtétekhez vezető kórképek  
− a sztómatípusok  
− a kórházi felvétel előtti betanítás szerepe, jelentősége 
− a sztómás beteg perioperatív ellátása  
− a sztómán keresztül ürített váladék megfigyelési szempontjai  
− a sztómaképzés szövődményei 
− a sztómával élő beteg felkészítése a kórházból való távozásra 
− az ápolási folyamat megvalósítása a sztómával élő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Szakápolástan 
Sebészeti klinikum és 
szakápolás 
Terápiás alapismeretek 
Dietoterápia 
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés 

 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a sztómaképző műtétekhez vezető 

kórképek  
− a sztómatípusok  
− a kórházi felvétel előtti betanítás szerepe, 

jelentősége 
− a sztómás beteg perioperatív ellátása  
− a sztómán keresztül ürített váladék 

megfigyelési szempontjai  
− a sztómaképzés szövődményei 
− a sztómával élő beteg felkészítése a 

kórházból való távozásra 
− az ápolási folyamat megvalósítása a 

sztómával élő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség  

20 

 
Személyes  Megbízhatóság 
Társas  Közérthetőség  
 Empátiás készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
 Körültekintés, elővigyázatosság 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Közreműködik a tartós fájdalomcsillapítás kivitelezésében; Beteget és hozzátartozót edukál; Pszichés 
vezetést végez az ellátó team-mel együtt; Ápolási tervet készít a különböző betegségben szenvedők számára; 
Onkológiai betegségben szenvedő betegeket ápol; 
3. feladat:  
56 éves súlyosan leromlott állapotú, a tüdő daganatos megbetegedésében szenvedő beteg érkezik az onkológiai 
osztályra. Az Ön mellé beosztott tanuló nővér még nem ápolt ilyen beteget.  
Ismertesse a tanulóval a krónikus fájdalom tulajdonságait! 
 
Magyarázata terjedjen ki a következőkre: 

− a fájdalom élettana 
− a fájdalmak csoportosítása 
− a krónikus fájdalom típusai, kórélettani alapjai, klinikai jellegzetességei 
− a fájdalomcsillapítás gyógyszerei 
− az invazív beavatkozások formái a fájdalomterápiában  
− alternatív kezelési módok a krónikus fájdalomcsillapításban  
− a krónikus fájdalomcsillapítás jogi vonatkozásai  
− a krónikus fájdalom pszichológiai vonatkozásai, a beteg pszichés vezetése a kezelés alatt 
− az ápolási folyamat megvalósítása a fájdalomban szenvedő betegnél 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Információtartalom a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Terápiás alapismeretek 
Gyógyszertan, gyógyszerelés 
Szakmai etika 
Szakápolástan 
Onkológiai szakápolás 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a fájdalom élettana 
− a fájdalmak csoportosítása 
− a krónikus fájdalom típusai, kórélettani 

alapjai, klinikai jellegzetességei 
− a fájdalomcsillapítás gyógyszerei 
− az invazív beavatkozások formái a 

fájdalomterápiában  
− alternatív kezelési módok a krónikus 

fájdalomcsillapításban  
− a krónikus fájdalomcsillapítás jogi 

vonatkozásai  
− a krónikus fájdalom pszichológiai 

vonatkozásai, a beteg pszichés vezetése a 
kezelés alatt 

− az ápolási folyamat megvalósítása a 
fájdalomban szenvedő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Felelősségtudat 
Társas Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Közreműködik a tartós fájdalomcsillapítás kivitelezésében 
4. feladat:  
Az onkológiai osztályon rendszeresek a továbbképzések. Szakmai vezetője felkéri, tartson továbbképzést ápoló 
kollégáinak a krónikus fájdalommal kapcsolatos speciális ismeretekről. Számoljon be ismereteiről! 
 
Előadását a következő szempontok szerint tartsa meg:  
− a krónikus fájdalomban szenvedő beteg vizsgálata  
− a beteg előkészítése invazív beavatkozásokhoz, a betegmegfigyelés szempontjai, dokumentáció  
− a TENS alapjai, indikációja, gyakorlati alkalmazása  
− a fiziko- és manuálterápia formái, gyógytorna a fájdalomterápiában  
− a krónikus fájdalom pszichológiai vonatkozásai, a beteg pszichés vezetése a kezelés alatt  
− a járóbeteg szakellátás speciális aspektusai  
− neuromoduláció 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Onkológiai szakápolás 
Terápiás alapismeretek 
Jog  
Szakmai etika  
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés 
Ápoláslélektan 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a krónikus fájdalomban szenvedő beteg 

vizsgálata  
− a beteg előkészítése invazív 

beavatkozásokhoz, a betegmegfigyelés 
szempontjai, dokumentáció  

− a TENS alapjai, indikációja, gyakorlati 
alkalmazása  

− a fiziko- és manuálterápia formái, 
gyógytorna a fájdalomterápiában  

− a krónikus fájdalom pszichológiai 
vonatkozásai, a beteg pszichés vezetése a 
kezelés alatt  

− a járóbeteg szakellátás speciális aspektusai  
− neuromoduláció 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4  

20 

 
4  

Személyes   
Társas   
  
Módszer  
  
  
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Ápolási tervet készít a különböző betegségben szenvedők számára; Légzőrendszer betegségeiben 
szenvedő betegek ápolását végzi; Nem várt eseményeket felismer, elhárít, elhárításukban közreműködik; 
Oxigénterápiát alkalmaz 
5. feladat:  
62 éves pneumóniában szenvedő férfibeteget szállít az osztályra a mentő egység. A beteg erősen cachexiás, magas 
láza van és erős oldalszegző fájdalomról panaszkodik. Az eset kapcsán az osztályvezető főnővér egy beszámoló 
tartásával bízza meg Önt, a tüdő gyulladásos megbetegedéseiben szenvedő betegek ápolásáról. Számoljon be 
ismereteiről! 
 
Beszámolójában térjen ki a következőkre:  
− a légzés élettana, O2 és CO2 szállítás a szervezetben, az alveoláris gázcsere  
− légzési paraméterek  
− kóros légzéstípusok   
− a tüdőgyulladás kialakulásában szerepet játszó tényezők  
− a tüdőgyulladást igazoló klinikai, diagnosztikus vizsgálatok, jellemző leletek  
− a tüdőgyulladás klinikai tünetei 
− a tüdőgyulladásban szenvedő beteg megfigyelési szempontjai  
− légzési fizioterápiás módszerek 
− ápolási folyamat megvalósítása a tüdő gyulladásos megbetegedéseiben  szenvedő betegnél 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Információtartalom a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Szakápolástan  
Belgyógyászati klinikum és 
szakápolás 
Az intenzív ellátás klinikuma 
és szakápolás 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a légzés élettana, O2 és CO2 szállítás a 

szervezetben, az alveoláris gázcsere  
− légzési paraméterek  
− kóros légzéstípusok   
− a tüdőgyulladás kialakulásában szerepet 

játszó tényezők  
− a tüdőgyulladást igazoló klinikai, 

diagnosztikus vizsgálatok, jellemző leletek  
− a tüdőgyulladás klinikai tünetei 
− a tüdőgyulladásban szenvedő beteg 

megfigyelési szempontjai  
− ápolási folyamat megvalósítása a tüdő 

gyulladásos megbetegedéseiben  szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség  

20 

 
Személyes  Megbízhatóság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Keringési rendszer betegségeiben szenvedő betegek ápolását végzi; Vizeletkiválasztó rendszer 
betegségeiben szenvedő betegek ápolását végzi; Felkészíti a beteget dialízisre, segédkezik peritoneális dialízisnél 
6. feladat:  
56 éves krónikusan hemodializált férfi beteget endocarditis megbetegedéssel kezelték az intenzív osztályon, majd a 
mai napon áthelyezték a belgyógyászati osztályra, ahol Ön dolgozik.  A rendkívül leromlott, lesoványodott, gyenge 
betegnek roboráló étrendet rendelt el az orvos. Magyarázza el a betegnél előírt dietoterápia lényegét az Ön mellé 
beosztott ápoló tanuló számára! 
 
Magyarázatában az alábbiakra térjen ki: 
− anyagcsere, tápláltsági állapot és zavarai   
− malnutrició fogalma, kialakulása, veszélyei  
− tápláltsági állapot meghatározása  
− energia- és tápanyagszükséglet meghatározása, bevitel módjai  
− enterális táplálásra használatos energiahordozók és tápoldatok 
− krónikus veseelégtelenségben szenvedő, hemodializált betegek dietoterápiája 
− ápolási folyamat megvalósítása alultápláltságban szenvedő beteg esetén 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Belgyógyászati klinikum és 
szakápolás 
Dietoterápia  
Szakápolástan  
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− anyagcsere, tápláltsági állapot és 

zavarai   
− malnutrició fogalma, kialakulása, 

veszélyei  
− tápláltsági állapot meghatározása  
− energia- és tápanyagszükséglet 

meghatározása, bevitel módjai  
− enterális táplálásra használatos 

energiahordozók és tápoldatok 
− krónikus veseelégtelenségben szenvedő, 

hemodializált betegek dietoterápiája 
− ápolási folyamat megvalósítása 

alultápláltságban szenvedő beteg esetén 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes  Döntésképesség 
Társas  Együttműködő készség 
 Meggyőzőképesség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Elhúzódó sebgyógyulás tüneteit észleli és értelmezi; Életviteli tanácsadást végez krónikus sebbel 
rendelkező betegek számára; Rizikószűrést végez krónikus sebek kialakulásának megelőzése céljából 
7. feladat:  
10 éve diabetes mellitusban szenvedő, 62 éves nőbeteg terápiás együttműködése nem kielégítő, ezért terápiájában 
szükségessé vált az inzulinra történő átállás. Korábban nem járt rendszeresen gondozásra, diétáját nem tartotta, 
gyógyszerét időnként elfelejtette bevenni. Jelenleg a jobb lábán lévő öregujját fájlalja, melyen benőtt a körme. 
Tájékoztassa a beteget a diabeteszes lábápolásról! 
 
Tájékoztatását a következő szempontok szerint végezze: 
− diabéteszes neuropátia, angiopátia okai, tünetei, a kezelés lehetőségei 
− diabeteszes láb kialakulásának megelőzése, lábápolás szabályai  
− diabeteszes láb tünetei, kezelése 
− védő-lábbelik, speciális védő-talpbetétek (rendelhetőség, kihordási idő)  

ápolási folyamat megvalósítása krónikus sebbel rendelkező diabeteszes betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Sebészeti klinikum és 
szakápolás  
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− diabéteszes neuropátia, angiopátia okai, 

tünetei, a kezelés lehetőségei 
− diabeteszes láb kialakulásának 

megelőzése, lábápolás szabályai  
− diabeteszes láb tünetei, kezelése 
− védő-lábbelik, speciális védő-talpbetétek 

(rendelhetőség, kihordási idő)  
− ápolási folyamat megvalósítása krónikus 

sebbel rendelkező diabeteszes betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Empátiás készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉRTÉKELŐLAP 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Váladék- és fájdalomkontrollt végez; Elhúzódó sebgyógyulás tüneteit észleli és értelmezi 
Sebdokumentációt vezet; Orvosi elrendelésre: – drenált sebek ellátását, gondozását végzi; Orvosi elrendelésre: – 
speciális kötszereket alkalmaz; Orvosi elrendelésre: – varratot szed reakciómentes seb esetén 
8. feladat:  
Az Ön munkahelyén gyakorlatukat töltő tanulók segítséget kérnek Öntől, mert elmondásuk szerint még nincsenek 
megfelelő ismereteik a műtéti sebek megfigyelésével, kezelésével kapcsolatosan. Végezze el az ismertetést számukra! 
 
Ismertetése során az alábbi szempontokat tartsa szem előtt: 
− műtéti sebek tulajdonságai  
− természetes sebgyógyulás folyamata, zavarai 
− sebészeti fertőzések  
− akut sebek ellátásának irányelvei  
− különböző stádiumú sebek kezelése (drenált, hámosodó, granulálódó, fertőzött, nekrotikus) 
− sebtisztítás módszerei  
− ápolási folyamat megvalósítása műtéti sebbel rendelkező betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Sebészeti klinikum és 
szakápolás  
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− műtéti sebek tulajdonságai  
− természetes sebgyógyulás folyamata, 

zavarai 
− sebészeti fertőzések  
− akut sebek ellátásának irányelvei  
− különböző stádiumú sebek kezelése 

(drenált, hámosodó, granulálódó, 
fertőzött, nekrotikus) 

− sebtisztítás módszerei  
− ápolási folyamat megvalósítása műtéti 

sebbel rendelkező betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség   
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Neurológiai kórképekben szenvedő betegeket ápol; Vizelet inkontinenciát ellát; Hólyag teltség állapot 
vizsgálatot végez; Hólyagtréninget, kondicionálást végez; Intermittáló katéterezést végez 
9. feladat:  
A mai napra tervezte az Ön mellé beosztott gyakorlatukat töltő ápoló tanulók számára a vizeletinkontinenciában 
szenvedő betegek ellátására vonatkozó ismeretek átadását. Végezze el az ismertetést! 
 
Ismertetése során térjen ki a következőkre: 
− az inkontinencia története, ellátásban bekövetkezett minőségi változások 
− a vizeletinkontinencia típusai, besorolások  
− életviteli, táplálkozási tanácsadás  
− hólyagtréning, kondicionálás 
− ápolási folyamat megvalósítása a vizelet inkontinenciában szenvedő betegnél 
− betegoktatás, edukáció folyamata 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Neurológiai klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek 
Szakápolástan 
Ápoláslélektan 
Pedagógia  
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés  
Dietoterápia 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az inkontinencia története, ellátásban 

bekövetkezett minőségi változások 
− a vizeletinkontinencia típusai, 

besorolások  
− életviteli, táplálkozási tanácsadás  
− hólyagtréning, kondicionálás 
− ápolási folyamat megvalósítása a vizelet 

inkontinenciában szenvedő betegnél 
− betegoktatás, edukáció folyamata 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉRTÉKELŐLAP 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Onkológiai betegségben szenvedő betegeket ápol  
10. feladat:  
Mutassa be a gyakorlatukat töltő ápoló tanulóknak az onkológiai osztályon zajló ellátást és tartson előadást számukra 
az onkológiai ápolás jellemzőiről, sajátosságairól! 
 
Előadásában térjen ki a következőkre: 
− a rákszűrés lehetőségei, jelentősége  
− a daganatos betegségekről általában  
− a daganatos betegségek jelei, tünetei  
− daganatok osztályozása  
− daganatos betegségek kezelési módszerei  
− terápiás mellékhatások és kezelése  
− rehabilitáció az onkológiában  
− szakápolói feladatok az onkológiai ellátás területén 
− az ápolási folyamat megvalósítása onkológiai betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Onkológiai szakápolás Terápiás 
alapismeretek 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a rákszűrés lehetőségei, jelentősége  
− a daganatos betegségekről általában  
− a daganatos betegségek jelei, tünetei  
− daganatok osztályozása  
− daganatos betegségek kezelési 

módszerei  
− terápiás mellékhatások és kezelése  
− rehabilitáció az onkológiában  
− szakápolói feladatok az onkológiai 

ellátás területén 
− az ápolási folyamat megvalósítása 

onkológiai betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség   
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Keringési rendszer betegségeiben szenvedő betegek ápolását végzi; Pszichés vezetést végez az ellátó 
team-mel együtt   
11. feladat:  
A kardiológiai őrző szobában akut miokardiális infarktusban szenvedő beteget ápol. A beteg állapota stabil, de nagyon 
szorong a jövő bizonytalansága miatt. Arra kéri Önt, adjon felvilágosítást számára, betegségével, állapotával 
kapcsolatban. Végezze el a betegtájékoztatás, kompetenciáján belül! 
 
A tájékoztatója során térjen ki a következőkre: 
− a szívizom vérellátási zavarai 
− ischemiás szívbetegség okai, rizikótényezők 
− az akut miokardiális infarktusban szenvedő beteg tünetei, panaszai 
− a beteg kivizsgálásának lehetőségei 
− terápia akut miokardiális infarktusban 
− a helyes életmód  
− ápolási folyamat megvalósítása akut miokardiális infarktusban szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Belgyógyászati klinikum és 
szakápolás  
Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 
Terápiás alapismeretek 
Gyógyszertan, gyógyszerelés 
Ápoláslélektan  
Pedagógia 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a szívizom vérellátási zavarai 
− ischemiás szívbetegség okai, 

rizikótényezők 
− az akut miokardiális infarktusban 

szenvedő beteg tünetei, panaszai 
− a beteg kivizsgálásának lehetőségei 
− terápia akut miokardiális infarktusban 
− a helyes életmód  
− ápolási folyamat megvalósítása akut 

miokardiális infarktusban szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
 Empátiás készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
A gyermekágyast ápolja 
12. feladat:  
Ápoló tanulók érkeznek gyakorlatra, a szülészeti osztályra. Az osztályvezető főnővér Önt kéri meg, hogy ismertesse 
számukra a gyermekágyasok ápolásának elméleti és gyakorlati tudnivalóit. Végezze el az ismertetést!  
 
Ismertetése során térjen ki az alábbiakra: 
− rooming-in lényege, jelentősége 
− gyermekágy alatti ápolási feladatok hüvelyi szülés esetén 
− gyermekágy alatti ápolási feladatok császármetszés esetén 
− ápolási folyamat megvalósítása gyermekágyas esetén 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Szülészet-nőgyógyászati 
klinikum és szakápolás  
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− rooming-in lényege, jekentősége 
− gyermekágy alatti ápolási feladatok 

hüvelyi szülés esetén 
− gyermekágy alatti ápolási feladatok 

császármetszés esetén 
− ápolási folyamat megvalósítása 

gyermekágyas esetén 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Szemészeti betegségben szenvedő betegeket ápol  
13. feladat:  
Új dolgozó érkezik a szemészeti osztályra. Ön kapta a feladatot, hogy mutassa be számára az osztályon zajló ellátást 
és ismertesse számára a szemészeti megbetegedésben szenvedő betegek ápolásának elméleti és gyakorlati 
ismereteit. Végezze el az ismertetést! 
  
Ismertetése során térjen ki az alábbiakra: 
- a leggyakoribb szemészeti kórképek és azok jellemzői 
− a szemészeti megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása szemészeti betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Szemészeti klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek  
Gyógyszertan, gyógyszerelés 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a leggyakoribb szemészeti kórképek és 

azok jellemzői 
− a szemészeti megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

szemészeti betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Fül-, orr-, gégészeti betegségben szenvedő betegeket ápol 
14. feladat:  
Új dolgozó érkezik a fül-orr-gégészeti osztályra. Ön kapta a feladatot, hogy mutassa be az osztályon zajló ellátást és 
ismertesse számára a fül-orr-gégészeti megbetegedésben szenvedő betegek ápolásának elméleti és gyakorlati 
ismereteit. Végezze el az ismertetést! 
 
Ismertetése során térjen ki az alábbiakra: 
- a leggyakoribb fül-orr-gégészeti kórképek és azok jellemzői 
− a fül-orr-gégészeti megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása fül-orr-gégészeti betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Fül-orr-gégészeti klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek  
Gyógyszertan, gyógyszerelés 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a leggyakoribb fül-orr-gégészeti 

kórképek és azok jellemzői 
− a fül-orr-gégészeti megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása fül-

orr-gégészeti betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Bőrgyógyászati betegségben szenvedő betegeket ápol 
15. feladat:  
Az osztályvezető főnővér Önt szeretné beosztani a bőrgyógyászati osztályra dolgozni. Osztályra kerülése előtt 
főnővére szeretne megbizonyosodni tudásáról. Számoljon be ismereteiről! 
 
A beszámolójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
− a leggyakoribb bőrgyógyászati kórképek és azok jellemzői 
− a bőrgyógyászati megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása bőrgyógyászati betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Bőrgyógyászati klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek  
Gyógyszertan, gyógyszerelés 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a leggyakoribb bőrgyógyászati kórképek 

és azok jellemzői 
− a bőrgyógyászati megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

bőrgyógyászati betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Neurológiai kórképekben szenvedő betegeket ápol 
16. feladat:  
Neurológiai osztályon töltötte szakmai gyakorlatát. Munkahelyére visszatérve az osztályvezető főnővér megkérte Önt, 
tartson beszámolót az ott szerzett tapasztalatairól, a neurológiai kórképekben szenvedő betegeket ápolásával 
kapcsolatban! 

 
Tartsa meg beszámolóját! 
− a leggyakoribb neurológiai kórképek és azok jellemzői 
− a neurológiai megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása neurológiai betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Neurológiai klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek 
Gyógyszertan, gyógyszerelés  
Ápoláslélektan  
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a leggyakoribb neurológiai kórképek és 

azok jellemzői 
− a neurológiai megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

neurológiai betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Részt vesz az otthonápolási szolgálat munkájában 
17. feladat:  
Közeli ismerőse segítséget kér Öntől. 77 éves édesapját hosszú kórházi kezelés után otthonában ápolja. Bizonyos 
szakápolási tevékenységek elvégzéséhez azonban szakképzett segítségre lenne szüksége. Tájékoztassa ismerősét az 
otthoni szakápolás igénybevételének lehetőségéről! 
 
Tájékoztatása terjedjen ki a következőkre:  
− az otthonápolás hazai története  
− az otthonápolás jelentősége,  
− az otthonápolás szabályozása, jogi háttere 
− az otthonápolás elrendelése, igénybevételének lehetősége  
− az otthonápolás személyi és tárgyi minimumfeltételei 
− az otthonápolói szolgálatban részt vevők és kompetenciájuk  
− a szakápolói vizit  
− az otthoni szakápolás megszervezése, dokumentációs feladatok  
− a szakápolói vizit során ellátható szakápolási feladatok és azok megvalósíthatóságának feltételei 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

   
 

 
 
Otthonápolás  
Jog  
 
  
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az otthonápolás hazai története  
− az otthonápolás jelentősége,  
− az otthonápolás szabályozása, jogi 

háttere 
− az otthonápolás elrendelése, 

igénybevételének lehetősége  
− az otthonápolás személyi és tárgyi 

minimumfeltételei 
− az otthonápolói szolgálatban részt vevők 

és kompetenciájuk  
− a szakápolói vizit  
− az otthoni szakápolás megszervezése, 

dokumentációs feladatok  
− a szakápolói vizit során ellátható 

szakápolási feladatok és azok 
megvalósíthatóságának feltételei 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
 Empátiás készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Közreműködik a hospice team munkájában 
18. feladat:  
A 92 éves nőbeteg gyógyíthatatlan tumoros megbetegedésben szenved. Hozzátartozói szeretnék igénybe venni a 
hospice ellátási formát, de nem tudják hova forduljanak. Tájékoztassa a hozzátartozókat a hospice ellátás 
igénybevételének lehetőségéről! 
 
Tájékoztatása terjedjen ki a következőkre:  
− a hospice fogalma, alapelvei 
− a hospice szervezeti formái, felépítése, működése  
− palliatív terápia alapelvei 
− a terminális állapotban lévő betegek ellátásával összefüggő szakápolói feladatok 
− a terminális állapotban lévő betegek segítése szükségleteik kielégítésében  
− az ápolási folyamat megvalósítása terminális állapotban lévő betegeknél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

 
Hospice ismeretek 
Terápiás alapismeretek 
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés  

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a hospice fogalma, alapelvei 
− a hospice szervezeti formái, felépítése, 

működése  
− palliatív terápia alapelvei 
− a terminális állapotban lévő betegek 

ellátásával összefüggő szakápolói 
feladatok 

− a terminális állapotban lévő betegek 
segítése szükségleteik kielégítésében  

− az ápolási folyamat megvalósítása 
terminális állapotban lévő betegeknél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
 Empátiás készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Felismeri az életveszélyes állapotokat 
19. feladat:  
A szokásos havonként megtartott továbbképző napon Önnek kell előadást tartania a szervezet folyadéktereiről, 
folyadék-, és az elektrolit-háztartás zavarairól, kollégái számára. Tartsa meg előadását! 
 
Előadásában térjen ki az alábbiakra: 
− az emberi szervezet folyadékterei, megoszlása 
− a folyadékforgalom 
− folyadékforgalom zavarai, okai 
− terápiás lehetőségek folyadékháztartás zavaraiban 
− az élettanilag legfontosabb elektrolitok 
− az elektrolit háztartás zavarai 
− életveszélyes állapotok folyadék és elektrolit háztartás zavaraiban  
− a neurológiai megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása folyadék-, és/vagy az elektrolit-háztartás zavarában szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 
Terápiás alapismeretek 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az emberi szervezet folyadékterei, 

megoszlása 
− a folyadékforgalom 
− folyadékforgalom zavarai, okai 
− terápiás lehetőségek folyadékháztartás 

zavaraiban 
− az élettanilag legfontosabb elektrolitok 
− az elektrolit háztartás zavarai 
− életveszélyes állapotok folyadék és 

elektrolit háztartás zavaraiban  
− a neurológiai megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

folyadék-, és/vagy az elektrolit-
háztartás zavarában szenvedő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Pszichiátriai kórképekben szenvedő betegeket ápol 
20. feladat:  
Az osztályvezető főnővér Önt szeretné beosztani a pszichiátriai osztályra dolgozni. Osztályra kerülése előtt főnővére 
szeretne megbizonyosodni tudásáról. Számoljon be ismereteiről! 
 
A beszámolójában az alábbi szempontokra térjen ki: 
− a pszichiátriai betegek társadalmi megítélése 
− a pszichiátriai ellátás jogi és etikai vonatkozásai 
− a leggyakoribb pszichiátriai kórképek és azok jellemzői 
− a pszichiátriai megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása pszichiátriai betegségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Pszichiátriai klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a pszichiátriai betegek társadalmi 

megítélése 
− a pszichiátriai ellátás jogi és etikai 

vonatkozásai 
− a leggyakoribb pszichiátriai kórképek és 

azok jellemzői 
− a pszichiátriai megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

pszichiátriai betegségben szenvedő 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sebészeti beavatkozásra szoruló betegek ápolását végzi 
21. feladat:  
Ápoló tanulók érkeznek a sebészeti osztályra, szakmai gyakorlatra. Ön kapta a feladatot, hogy mutassa be számukra 
az osztályon zajló ellátást és ismertesse számukra a sebészeti megbetegedésben szenvedő betegek ápolásának 
elméleti és gyakorlati ismereteit. Végezze el az ismertetést! 
  
Ismertetése során térjen ki az alábbiakra: 
- a leggyakoribb sebészeti kórképek és azok jellemzői 
− a sebészeti megbetegedésekkel összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása sebészeti beavatkozásra szoruló betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
B 
 

Sebészeti klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- a leggyakoribb sebészeti kórképek és 

azok jellemzői 
− a sebészeti megbetegedésekkel 

összefüggő szakápolói feladatok  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

sebészeti beavatkozásra szoruló 
betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Intravénásan gyógyszerel, infúziós terápiát alkalmaz; Perifériás vénát biztosít; Centrális 
vénakanülöket használ; Perifériás vénakanült ideiglenes lezár, eltávolít 
22. feladat:  
Az Ön mellé beosztott gyakorlatukat töltő ápoló tanulók számára a mai napra tervezte az infúziós terápia 
megvalósításához fűződő ismeretek átadását. Végezze el az ismertetést számukra! 
 
Az ismertetés folyamán az alábbi szempontokra térjen ki: 
− az infúziós terápia célja 
− az intravénás bejuttatás lehetőségei 
− a perifériás vénabiztosítás formái, javasolt véna punkciós helyek  
− a perifériás vénakanülök fajtái  
− a perifériás vénába nem adható oldatok  
− reakciók, szövődmények  
− a perifériás véna gondozása  
− a centrális vénabiztosítás definíciója, indikációi, funkciói  
− gyógyszeradagolás centrális vénakanülön keresztül  
− az ápolási folyamat megvalósítása infúziós terápiában részesülő betegnél  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
B 
 

Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az infúziós terápia célja 
− az intravénás bejuttatás lehetőségei 
− a perifériás vénabiztosítás formái, 

javasolt véna punkciós helyek  
− a perifériás vénakanülök fajtái  
− a perifériás vénába nem adható oldatok  
− reakciók, szövődmények  
− a perifériás véna gondozása  
− a centrális vénabiztosítás definíciója, 

indikációi, funkciói  
− gyógyszeradagolás centrális 

vénakanülön keresztül  
− az ápolási folyamat megvalósítása 

infúziós terápiában részesülő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
Feladatprofil: Sztómán át történő táplálást végez 
23. feladat:  
62 éves, nyelőcső daganatos megbetegedésben szenvedő, inoperábilis nőbetege súlyosan alultáplált. A beteg 
gyógyulása érdekében percután endoszkópos gasztrosztómián (PEG) át kezdték meg a beteg enterális táplálását. 
Ismertesse az Ön mellé beosztott ápoló tanulónak a PEG-en át történő, enterális táplálással kapcsolatos ápolói 
feladatokat!  
Ismertetése során térjen ki a következőkre:  
− az enterális táplálási támogatás  
− szervezet napi energiaszükséglete 
− anyagcsere, tápláltsági állapot és zavarai  
− malnutrició fogalma, kialakulása, veszélyei  
− tápláltsági állapot meghatározása  
− energia- és tápanyagszükséglet meghatározása  
− energia- és tápanyagbevitel módjai  
− enterális táplálásra használatos energiahordozók és tápoldatok  
− tápláló sztóma formái, táplálás ápolói feladatai  
− az ápolási folyamat megvalósítása az enterális táplálási támogatásban részesülő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 
Gyógyszertan, gyógyszerelés 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− az enterális táplálási támogatás  
− szervezet napi energiaszükséglete 
− anyagcsere, tápláltsági állapot és 

zavarai  
− malnutrició fogalma, kialakulása, 

veszélyei  
− tápláltsági állapot meghatározása  
− energia- és tápanyagszükséglet 

meghatározása  
− energia- és tápanyagbevitel módjai  
− enterális táplálásra használatos 

energiahordozók és tápoldatok  
− tápláló sztóma formái, táplálás ápolói 

feladatai  
− az ápolási folyamat megvalósítása az 

enterális táplálási támogatásban 
részesülő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
  
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Felismeri az életveszélyes állapotokat 
24. feladat:  
72 éves krónikus aspecifikus légúti betegségben (KALB) szenvedő nőbeteg érkezik az intenzív osztályra. A betegnek 
rossz az általános állapota, súlyos légzési elégtelensége miatt gépi lélegeztetést rendelt el kezelőorvosa számára. Az 
Ön mellé beosztott pályakezdő ápoló nincs tisztában a respirációs kezelés szakápolói feladataival.  
Magyarázza el neki a KALB-os betegnél alkalmazandó terápia lényegét és a szakápolói feladatokat gépi lélegeztetett 
beteg esetén! 
 
Magyarázata terjedjen ki a következőkre:  
− kóros légzéstípusok és klinikai jelentőségük 
− légzési elégtelenség fogalma, kritériumai 
− vizsgálatok légzési elégtelenségben szenvedő betegnél 
− légzési elégtelenségben szenvedő beteg terápiájának elemei  
− lélegeztetési módok, lélegeztetési paraméterek  
− a lélegeztetés technikai kérdései, leszoktatás 
− betegmegfigyelés szempontjai 
− lélegeztetés szövődményei, a megelőzés szempontjai 
− ápolási folyamat megvalósítása légzési elégtelenségben szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 
Terápiás alapismeretek 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− kóros légzéstípusok és klinikai 

jelentőségük 
− légzési elégtelenség fogalma, 

kritériumai 
− vizsgálatok légzési elégtelenségben 

szenvedő betegnél 
− légzési elégtelenségben szenvedő beteg 

terápiájának elemei  
− lélegeztetési módok, lélegeztetési 

paraméterek  
− a lélegeztetés technikai kérdései, 

leszoktatás 
− betegmegfigyelés szempontjai 
− lélegeztetés szövődményei, a megelőzés 

szempontjai 
− ápolási folyamat megvalósítása légzési 

elégtelenségben szenvedő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Transzfúzió alatti és utáni ápolói teendőket ellátja, segédkezik transzfúzió bekötésénél, felismeri a transzfúzió 
szövődményeit  
25. feladat:  
Egészségügyi szakképzésben részt vevő tanulók érkeznek szakmai gyakorlatra, a sürgősségi osztályra. Az 
osztályvezető főnővér Önt kéri fel előadás tartására számukra, transzfúziós terápia témakörben. Tartsa meg 
előadását! 
 
Előadásában térjen ki a következőkre: 
− transzfúzió fogalma 
− a transzfúzió végzésére vonatkozó jogszabályi előírások 
− transzfúzió célja, indikációi 
− vérkészítmények fajtái, jellemzőik 
− vérkészítmények ellenőrzése, kezelése 
− vércsoport meghatározás  
− transzfúziós tálca tartalma 
− transzfúzió körüli ápolói feladatok 
− transzfúzió szövődményei 
− az ápolási folyamat megvalósítása transzfúzióban részesülő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Belgyógyászati klinikum és 
szakápolás  
Terápiás alapismeretek 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− transzfúzió fogalma 
− a transzfúzió végzésére vonatkozó 

jogszabályi előírások 
− transzfúzió célja, indikációi 
− vérkészítmények fajtái, jellemzőik 
− vérkészítmények ellenőrzése, kezelése 
− vércsoport meghatározás  
− transzfúziós tálca tartalma 
− transzfúzió körüli ápolói feladatok 
− transzfúzió szövődményei 
− az ápolási folyamat megvalósítása 

transzfúzióban részesülő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Traumatológiai betegeket ápol 
26. feladat:  
12 éves gyermeket hoznak be a szülei a traumatológiai ügyeletre, mert leesett a fáról, és nyílt lábszártörést 
szenvedett. Sürgős műtétet végeztek nála, melynek során a törött végtag fixatour-rel került rögzítésre. Az Ön 
feladata a gyermek postoperatív ellátása. 
Ismertesse az Ön mellé beosztott ápoló tanuló számára a végtag törött beteg postoperatív ellátásának alapelveit!  
 
Ismertetése során térjen ki az alábbiakra:  
− traumatológiai sérülések kialakulásának leggyakoribb okai, következményei 
− végtagok sérülései 
− végtagtörött betegek tünetei, panaszai 
− vizsgálati lehetőségek  
− terápiás eljárások  
− betegmegfigyelési szempontok végtagrögzítés esetén 
− ápolási folyamat megvalósítása fixatour-t viselő, végtag törött betegnél  

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Traumatológia és szakápolás 
Terápiás alapismeretek 
 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− traumatológiai sérülések kialakulásának 

leggyakoribb okai, következményei 
− végtagok sérülései 
− végtagtörött betegek tünetei, panaszai 
− vizsgálati lehetőségek  
− terápiás eljárások  
− betegmegfigyelési szempontok 

végtagrögzítés esetén 
− ápolási folyamat megvalósítása fixatour-t 

viselő, végtag törött beteg esetén  

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Felismeri az életveszélyes állapotokat 
27. feladat:  
Hypoglikaemiás kómát követően a mentők szállítják a belgyógyászati osztályra a 65 éves férfibeteget. Az alkalmazott 
terápia eredményeképpen a beteg állapota gyorsan rendeződik. Korábban nem tudott betegségéről, ezért Öntől kér 
felvilágosítást a szükséges életmódról, diétás megkötésekről, hogy elkerülhesse a hasonló rosszulléteket. 
Tájékoztassa a beteget a szükséges ismeretekről! 
 
Tájékoztatása terjedjen ki az alábbiakra: 
− diabetes mellitus fogalma, kialakulásának okai 
− diabetes formái, tünetei, kezelési lehetőségei 
− hyperglykaemia megelőzése, tünetei, terápiás eljárások  
− hypoglykaemia megelőzése, tünetei, terápiás eljárások 
− diabetes alkalmazott diéta és folyadékfogyasztás mennyiségi és minőségi követelményei 
− életviteli tanácsok 
− ápolási folyamat megvalósítása diabetes mellitusban szenvedő betegnél 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Az intenzív ellátás klinikuma és 
szakápolás 
Gyógyszertan, gyógyszerelés 
Terápiás alapismeretek 
Dietoterápia  
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés  

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− diabetes mellitus fogalma, 

kialakulásának okai 
− diabetes formái, tünetei, kezelési 

lehetőségei 
− hyperglykaemia megelőzése, tünetei, 

terápiás eljárások  
− hypoglykaemia megelőzése, tünetei, 

terápiás eljárások 
− diabetes alkalmazott diéta és 

folyadékfogyasztás mennyiségi és 
minőségi követelményei 

− életviteli tanácsok 
− ápolási folyamat megvalósítása diabetes 

mellitusban szenvedő betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 



MUNKAPÉLDÁNY 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3717-10 Szakápolás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Fertőző betegeket ápol 
28. feladat:  
Egészségügyi szakképzésben részt vevő hallgatók érkeznek szakmai gyakorlatra, a sebészeti osztályra. Az 
osztályvezető főnővér Önt kéri fel előadás tartására számukra a fertőzések továbbterjedésének megelőzése 
témakörében. Tartsa meg előadását! 
 
Előadásában térjen ki a következőkre: 
− fertőző betegségek terjedésének módjai,  
− a fertőzés lefolyási szakaszai 
− a fertőzés megelőzésére, leküzdésére szolgáló módszerek 
− a fertőzés átvitel megakadályozása 
− izolálás kivitelezése, elkülönítő szobában végzett ápolás 
− fertőző beteg szállítása 
− járványügyi célból végzett laboratóriumi vizsgálatok 
− a fertőtlenítés formái, megvalósításuk szabályai 
− ápolási folyamat megvalósítása fertőző betegnél  

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
 

Belgyógyászati klinikum és 
szakápolás Gyógyszertan, 
gyógyszerelés 
Terápiás alapismeretek 
Dietoterápia  
Szakmai kommunikáció, 
betegvezetés  

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− fertőző betegségek terjedésének 

módjai,  
− a fertőzés lefolyási szakaszai 
− a fertőzés megelőzésére, leküzdésére 

szolgáló módszerek 
− a fertőzés átvitel megakadályozása 
− izolálás kivitelezése, elkülönítő szobában 

végzett ápolás 
− fertőző beteg szállítása 
− járványügyi célból végzett laboratóriumi 

vizsgálatok 
− a fertőtlenítés formái, megvalósításuk 

szabályai 
− ápolási folyamat megvalósítása fertőző 

betegnél 

80 

 

Összesen: 80  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Pontosság  
 Döntésképesség 
Társas  Közérthetőség 
 Együttműködő készség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés 
Összesen: 20  
MINDÖSSZESEN (pontszám) 100  

 
Dátum:………………………………  Aláírás:………………………………………………………………. 
 


