Engedélyszam: 27905-2/2011/EAHUF

3727-10 Klinikai neurofizioldgiai szakasszisztensi tevékenységek
elmélete és gyakorlata kovetelménymodul szébeli vizsgafeladatai

1. feladat

Ideggydgyaszati szakrendelésen jart fiatal nObeteg érkezik a neurofizioldgiai rendelésre. A
mutatd, kbzépso és gylirlsuijj tenyéri felszinén jelentkezd zsibbadasos panaszai vannak, me-
lyek éjszaka er0sodnek, rendszerint felébresztik a beteget. A tiinet provokalhatd a csukld
hatrafeszitésével, ekkor a zsibbadas nagyon kellemetlen, fokozatosan erdsddik. Az orvos ENG
(elektroneurografia) vizsgalatot rendel el.

Tajékoztassa a beteget a vizsgalat menetérdl!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az ENG vizsgalat Iényege, a vizsgalat menete

- periférias idegek sensoros és motoros vezetési sebességének mérése fellileti elvezetéssel
fels6 végtagon

- dokumentalas

2. feladat

Az elektrofizioldgiai laborba EMG (elektromiografia) vizsgalatra érkezett egy beteg myopatias
tinetekkel.

On asszisztal a vizsgalatnal az orvosnak, tevékenységét (j munkatarsa figyeli meg. A vizsga-
latot kovetOen készitse fel Uj klinikai neurofizioldgiai szakasszisztens kollégajat az EMG vizs-
galattal kapcsolatos teend6krol!

A felkészités soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- EMG Iényege
- az EMG elvezetés mddszerei, az elvezetés értékelésének elvei

3. feladat

Ideggydgyaszati szakrendelésen jart nObeteg érkezik a neurofizioldgiai rendeldbe a kdvetke-
z6 tlinetekkel: zsibbadas, bizserg6 ,hangyamaszas” érzés, ,lathatatlan zoknit visel6 érzés” a
labon, égo, elektromos jellegli fajdalom. Az orvos ENG (elektroneurografia) vizsgalatot rendel
el. Tajékoztassa a beteget a vizsgalat menetérdl!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- felvilagositas a vizsgalat menetérdl

- a periférias idegek sensoros és motoros vezetési sebességének mérése fellileti elvezetéssel
alsé végtagon

- a tevékenység dokumentalasa
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4. feladat

Hozzatartozdja kiséretében érkezik az ideggydgyaszati osztalyra a paraparetikus sclerosis
multiplexes beteg. A kezel6orvos SEP (Somatosensory Evoked Potentials) kivaltott valasz
vizsgalatot kér. Tajékoztassa a jelenlévoket a vizsgalat megkezdése el6tt a vizsgalatrél!

A tajékoztatdban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a vizsgalat soran hasznalt eszk6zok

- elvezetési és ingerlési pontok

- a szomatoszenzoros kivaltott valasz értékelése és klinikai felhasznalasa

5. feladat

A neuroldgiai osztalyrdl eszméletlen beteg AEP (acustic evoked potentials) kivaltott valasz
vizsgalatat kérik. Palyakezdd kollégaja még nem vett részt ilyen vizsgalatban. Készitse fel
kollégajat a tevékenységre!

A felkészités soran az alabbi szempontokat vegye figyelembe:

- eszkdzismeret

- elvezetési és ingerlési pontok

- az agytorzsi kivaltott valasz értékelése és klinikai felhasznalasa

6. feladat

A rendelésre érkezett fiatal férfi betegnél demyelinisatids kérkép gyanuja meriilt fel a neuro-
l6giai vizsgalat soran. Az orvos mintavaltasos VEP (visual evoked potentials) kivaltott valasz
vizsgalatot kér. A vizsgalatot egy klinikai neurofizioldgiai szakasszisztens tanuld megfigyeli.
Kéri Ont, hogy foglalja 6ssze szamara a tudnivaldkat a vizsgalatrol.

Készitse el az 6sszefoglalét!

Az 6sszefoglaldban térjen ki az alabbiakra:

- a vizsgalathoz kapcsolodo eszkozok felsorolasa, jellemzése
- elvezetési és ingerlési pontok

- a visualis kivaltott valasz értékelése és klinikai felhasznalasa
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7. feladat

A rendelés megkezdése el6tt klinikai neurofizioldgiai szakasszisztens tanuldk érkeznek a vizs-
galdba. A gyakorlatvezetS Ont kéri fel, hogy ismertesse a tanuldkkal a 16 csatornas gépen az
elvezetés kombinaciokat és referaljon a leggyakrabban hasznalt, jol bevalt montazsok tech-
nikajardl. Tartsa meg az ismertetést!

Az ismertetésben térjen ki az alabbiakra:
- elvezetés kombinaciok kialakitasanak szabalyai
- a bipolaris-lanc elvezetés el6nye, hatranya

8. feladat

Az elektrofizioldgiai labor vezetje felkéri Ont, hogy tartson el8adast bels§ tovabbképzés ke-
retében a digitalis EEG matematikai elemzésérdl a betegvizsgalattal egyidejlileg.

Referaljon munkahelyi vezet6jének az elkésziilt eléadas tartalmardl!

Az el6adasban az alabbiakra térjen ki:

- EEG térképalkotd késziilékek

- Brain Mapping lényege

- szamitogépes feldolgozas: frekvencia analizis 1ényege
- vizsgalatok klinikai jelentésége

9. feladat

A rendelésre fiatal ndbeteg érkezik video-EEG vizsgalatra. A vizsgalatot az indokolja, hogy a
betegnek kétoldali motoros jelenségekkel jaré rohamai vannak, megtartott tudat mellett,
idénként markans pszichidtriai tinetekkel. A beteg kivizsgalasa annak tisztazasara iranyul,
hogy pszichogén, vagy epilepszias rohamrdl van-e szd. Az On mellé beosztott szakasszisztens
tanuld még nem latott ilyen vizsgalatot. Foglalja 0ssze szamara a vizsgalattal kapcsolatos
tudnivaldkat!

Az 6sszefoglald soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- el6készités a vizsgalathoz

- elektrédak rogzitése skalp esetén

- a differencialdiagnosztika fontos szempontja epilepszianal
- dokumentalasi és archivalasi feladatok
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10. feladat

A rendelésre érkezd 35 éves férfi betegnek tisztazatlan mechanizmusu éjszakai rosszullétei
vannak. Az alvas-ébrenlét elektro-fizioldgiai vizsgalatoknal spontan alvas vizsgalatot (EEG
vizsgalatot) kér az orvos poligrafias mddszerekkel. A vizsgalat megkezdése el6tt tajékoztassa
a jelenlévo szakasszisztens tanuldkat a vizsgalattal kapcsolatos tudnivaldkrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- elektrdd rogzitési, elvezetési mddok

- az elvezetés kombinacidk szabalyai

- long term regisztralas

- poligrafias médszerek

11. feladat

A rendelésre érkezé 20 éves férfi betegnek tisztazatlan mechanizmusl éjszakai rosszullétei
vannak. A rutin EEG-vizsgalat eredménye negativ volt, de mivel a tiinetek tovabbra is fenn-
alinak az orvos alvdsmegvonast kdvetd EEG vizsgalatot kér. A beteg tajékoztatast kér Ontdl a
vizsgalat menetérdl, lényegérdl.

Tajékoztassa a beteget!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- elektrdd rogzitési modok

- alvasmegvonast kovet6 EEG

- kazettas” EEG (Holter monitorozas 24 6ras) lényege
- video EEG monitorozas lényege

- az alvasos EEG jelenségei

12. feladat )
Munkahelyén bels6 tovabbképzést szerveznek. A vezetd szakasszisztens megkéri Ont, hogy
tartson eldadast az EEG vizsgalat alatt alkalmazhato terheléses (aktivald, provokald) eljara-
sokrol.

El6adasaban az alabbi szempontokra térjen ki:
- a legfontosabb aktivald eljarasok

- aktivalo eljarasok célja, indikacioja

- aktivald eljarasok alkalmazasanak mddszere
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13. feladat )
Munkahelyi vezet6je megbizza Ont, hogy tartson el6adast az EEG vizsgalatrol altalanos asz-
szisztens tanuldok szamara. Tartsa meg az el6adast!

Az el6adas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- az elektrédak felhelyezése

- a 10-20 rendszer anatdmiai vonatkozasi pontjai

- az elektrédak rogzitése

- ellendllasmérés

- a felvétel készitésének szabalyai

- az asszisztens feladatai a felvétel készitése soran

14. feladat

Fejfajas miatt vizsgalt nObeteg EEG vizsgalata soran a felvételen megjelend potenciavaltoza-
sok agyi eredete kérdéses volt. Készitse fel palyakezd6 kollégajat az EEG regisztratumokon
megjelend, esetleg diagnosztikai jelentdségli artefaktumoknak felismerésére, illetve kikisz-
obolésére!

A felkészités soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- az asszisztens feladatai a felvétel készitése soran

- bioldgiai miitermékek

- technikai mltermékek

- mltermékek felismerése és kikliszobolése

15. feladat

Belsd tovabbképzés keretében felkérik Ont, hogy tartson elBadast az asszisztens és a beteg
kapcsolatardl és az elektrofizioldgiai laborral szemben tamasztott kovetelményekrol.

Tartsa meg az eléadast!

Az elbadas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az asszisztens és a beteg kapcsolata az elektrofizioldgiai laborban

- a korszer( klinikai EEG vizsgaloegység kévetelményei

- az elektrofizioldgiai vizsgalatokhoz sziikséges eszkdzok (gépek és elektrddak) tisztan
tartasa, fertotlenitése, sterilizalasa
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16. feladat

Munkahelyére (j elektrofizioldgiai eszkozok érkeztek, melyeket On vett at. Magyarazza el az
On mellé beosztott altalanos asszisztens tanuldknak az elektrofizioldgiai eszkdzokkel kapcso-
latos tudnivaldkat!

Magyarazataban az alabbi szempontokra térjen ki:

- a regisztralo elektrédok fajtai

- elektromos érzékelok (elektrédok) tulajdonsagai, alkalmazasi teriiletei
- az asszisztens altal végezheto ellendrzés, karbantartas, javitas

17. feladat

Az elektrofizioldgiai laborban az EEG 24 csatornas video-felvevo késziilék hibat jelez. Foglalja
dssze a tudnivaldkat az On mellé beosztott szakasszisztens tanuld szdméara az adott miszer-
rol és az asszisztens teendGirdl hibajelzés esetén!

Az 6sszefoglaldban az alabbi szempontokra térjen ki:

- EEG késziilék alkalmazasanak teriiletei

- az EEG késziilék fobb egységei

- gyakrabban el6forduld hibak

- az asszisztens altal végezhet6 ellenbrzés, karbantartas, javitas

18. feladat

Munkahelyén Uj belépé kolléganét fogad. Az On feladata, hogy ismertesse vele a szakasszisz-
tens adminisztracids feladatait a beteg fogadasatol a leletezésig.

Tartsa meg az ismertetést!

Az ismeretek atadasakor az alabbi szempontokra térjen ki:

- adminisztracio szerepének ismertetése a szakasszisztensi munkaban
- adminisztracios feladatok a beteg érkezésekor

- adminisztracios feladatok tényszer( felsoroldsa a vizsgalatok kdzben
- adminisztracios feladatok a vizsgalatok utan

- archivalas
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19. feladat

A neuroldgiai osztalyrol egy forgo jellegii szédiléstol szenved beteget kiildenek AEP (acustic
evoked potencials) kivaltott valasz vizsgalatra. Az On feladata, hogy a vizsgalatrdl tajékoztas-
sa a klinikan gyakorlatukat toItd szakasszisztens tanuldkat.

Tartsa meg a tajékoztatast!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- beutalo értelmezése

- elvezetési és ingerlési pontok

- az asszisztrens feladatai AEP vizsgalat soran

- az agytorzsi kivaltott valasz értékelése és klinikai felhasznalasa

20. feladat

Munkahelyén belsd tovabbképzést szerveznek. Az On feladata, hogy el6adast tartson a szak-
asszisztens feladatairdl VEP (visual evoked potentials) vizsgalat el6tt, alatt és utan.
Tartsa meg az eléadast!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a beteg fogadasanak szakasszisztensi feladatai

- teenddk a vizsgalat elott

- teenddbk a vizsgalat alatt

- mintavaltasos VEP kivaltott valasz vizsgalat készités

- dokumentacios és archivalasi feladatok
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