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1. feladat 
Ideggyógyászati szakrendelésen járt fiatal nőbeteg érkezik a neurofiziológiai rendelésre. A 
mutató, középső és gyűrűsujj tenyéri felszínén jelentkező zsibbadásos panaszai vannak, me-
lyek éjszaka erősödnek, rendszerint felébresztik a beteget. A tünet provokálható a csukló 
hátrafeszítésével, ekkor a zsibbadás nagyon kellemetlen, fokozatosan erősödik. Az orvos ENG 
(elektroneurográfia) vizsgálatot rendel el. 
Tájékoztassa a beteget a vizsgálat menetéről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az ENG vizsgálat lényege, a vizsgálat menete 
- perifériás idegek sensoros és motoros vezetési sebességének mérése felületi elvezetéssel  
  felső végtagon 
- dokumentálás 
 
 
 
 
2. feladat 
Az elektrofiziológiai laborba EMG (elektromiográfia) vizsgálatra érkezett egy beteg  myopátiás 
tünetekkel. 
Ön asszisztál a vizsgálatnál az orvosnak, tevékenységét új munkatársa figyeli meg. A vizsgá-
latot követően készítse fel új klinikai neurofiziológiai szakasszisztens kollégáját az EMG vizs-
gálattal kapcsolatos teendőkről! 
 
A felkészítés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- EMG lényege 
- az EMG elvezetés módszerei, az elvezetés értékelésének elvei 
 
 
 
 
3. feladat 
Ideggyógyászati szakrendelésen járt nőbeteg érkezik a neurofiziológiai rendelőbe a követke-
ző tünetekkel: zsibbadás, bizsergő „hangyamászás” érzés, „láthatatlan zoknit viselő érzés” a 
lábon, égő, elektromos jellegű fájdalom. Az orvos ENG (elektroneurográfia) vizsgálatot rendel 
el. Tájékoztassa a beteget a vizsgálat menetéről! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- felvilágosítás a vizsgálat menetéről 
- a perifériás idegek sensoros és motoros vezetési sebességének mérése felületi elvezetéssel 
  alsó végtagon 
- a tevékenység dokumentálása 
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4. feladat 
Hozzátartozója kíséretében érkezik az ideggyógyászati osztályra a paraparetikus sclerosis 
multiplexes beteg. A kezelőorvos SEP (Somatosensory Evoked Potentials) kiváltott válasz 
vizsgálatot kér. Tájékoztassa a jelenlévőket a vizsgálat megkezdése előtt a vizsgálatról! 
 
A tájékoztatóban az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a vizsgálat során használt eszközök 
- elvezetési és ingerlési pontok 
- a szomatoszenzoros kiváltott válasz értékelése és klinikai felhasználása 
 
 
 
 
5. feladat 
A neurológiai osztályról eszméletlen beteg AEP (acustic evoked potentials) kiváltott válasz 
vizsgálatát kérik. Pályakezdő kollégája még nem vett részt ilyen vizsgálatban. Készítse fel 
kollégáját a tevékenységre! 
 
A felkészítés során az alábbi szempontokat vegye figyelembe: 
- eszközismeret 
- elvezetési és ingerlési pontok 
- az agytörzsi kiváltott válasz értékelése és klinikai felhasználása 
 
 
 
 
6. feladat 
A rendelésre érkezett fiatal férfi betegnél demyelinisatiós kórkép gyanúja merült fel a neuro-
lógiai vizsgálat során. Az orvos mintaváltásos VEP (visual evoked potentials) kiváltott válasz 
vizsgálatot kér. A vizsgálatot egy klinikai neurofiziológiai szakasszisztens tanuló megfigyeli. 
Kéri Önt, hogy foglalja össze számára a tudnivalókat a vizsgálatról. 
Készítse el az összefoglalót! 
 
Az összefoglalóban térjen ki az alábbiakra: 
- a vizsgálathoz kapcsolódó eszközök felsorolása, jellemzése 
- elvezetési és ingerlési pontok 
- a visualis kiváltott válasz értékelése és klinikai felhasználása  

 
 
 



Engedélyszám: 27905-2/2011/EAHUF  
 
 
 
 

3727-10 Klinikai neurofiziológiai szakasszisztensi tevékenységek  
elmélete és gyakorlata követelménymodul szóbeli vizsgafeladatai 

 3 
Hitelesítve:  
 
 
 Rauh Edit  

 mb. főigazgató-helyettes,  
 GYEMSZI ETI Főigazgatóság 

7. feladat 
A rendelés megkezdése előtt klinikai neurofiziológiai szakasszisztens tanulók érkeznek a vizs-
gálóba. A gyakorlatvezető Önt kéri fel, hogy ismertesse a tanulókkal a 16 csatornás gépen az 
elvezetés kombinációkat és referáljon a leggyakrabban használt, jól bevált montázsok tech-
nikájáról. Tartsa meg az ismertetést! 
 
Az ismertetésben térjen ki az alábbiakra: 
- elvezetés kombinációk kialakításának szabályai 
- a bipoláris-lánc elvezetés előnye, hátránya 
 
 
 
 
8. feladat 
Az elektrofiziológiai labor vezetője felkéri Önt, hogy tartson előadást belső továbbképzés ke-
retében a digitális EEG matematikai elemzéséről a betegvizsgálattal egyidejűleg.  
Referáljon munkahelyi vezetőjének az elkészült előadás tartalmáról! 
 
Az előadásban az alábbiakra térjen ki: 
- EEG térképalkotó készülékek 
- Brain Mapping lényege 
- számítógépes feldolgozás: frekvencia analízis lényege 
- vizsgálatok klinikai jelentősége 
 
 
 
 
9. feladat 
A rendelésre fiatal nőbeteg érkezik video-EEG vizsgálatra. A vizsgálatot az indokolja, hogy a 
betegnek kétoldali motoros jelenségekkel járó rohamai vannak, megtartott tudat mellett, 
időnként markáns pszichiátriai tünetekkel. A beteg kivizsgálása annak tisztázására irányul, 
hogy pszichogén, vagy epilepsziás rohamról van-e szó. Az Ön mellé beosztott szakasszisztens 
tanuló még nem látott ilyen vizsgálatot. Foglalja össze számára a vizsgálattal kapcsolatos 
tudnivalókat! 
 
Az összefoglaló során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- előkészítés a vizsgálathoz 
- elektródák rögzítése skalp esetén 
- a differenciáldiagnosztika fontos szempontja epilepsziánál 
- dokumentálási és archiválási feladatok 
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10.   feladat 
A rendelésre érkező 35 éves férfi betegnek tisztázatlan mechanizmusú éjszakai rosszullétei 
vannak. Az alvás-ébrenlét elektro-fiziológiai vizsgálatoknál spontán alvás vizsgálatot (EEG 
vizsgálatot) kér az orvos poligráfiás módszerekkel. A vizsgálat megkezdése előtt tájékoztassa 
a jelenlévő szakasszisztens tanulókat a vizsgálattal kapcsolatos tudnivalókról! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- elektród rögzítési, elvezetési módok 
- az elvezetés kombinációk szabályai 
- long term regisztrálás 
- poligráfiás módszerek 
 
 
 
 
11.   feladat 
A rendelésre érkező 20 éves férfi betegnek tisztázatlan mechanizmusú éjszakai rosszullétei 
vannak. A rutin EEG-vizsgálat eredménye negatív volt, de mivel a tünetek továbbra is fenn-
állnak az orvos alvásmegvonást követő EEG vizsgálatot kér. A beteg tájékoztatást kér Öntől a 
vizsgálat menetéről, lényegéről. 
Tájékoztassa a beteget! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- elektród rögzítési módok 
- alvásmegvonást követő EEG 
- „kazettás” EEG (Holter monitorozás 24 órás) lényege  
- video EEG monitorozás lényege 
- az alvásos EEG jelenségei 
 
 
 
 
12.   feladat 
Munkahelyén belső továbbképzést szerveznek. A vezető szakasszisztens megkéri Önt, hogy 
tartson előadást az EEG vizsgálat alatt alkalmazható terheléses (aktiváló, provokáló) eljárá-
sokról.  
 
Előadásában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a legfontosabb aktiváló eljárások 
- aktiváló eljárások célja, indikációja 
- aktiváló eljárások alkalmazásának módszere 
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13.   feladat 
Munkahelyi vezetője megbízza Önt, hogy tartson előadást az EEG vizsgálatról általános asz-
szisztens tanulók számára. Tartsa meg az előadást! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az elektródák felhelyezése 
- a 10-20 rendszer anatómiai vonatkozási pontjai 
- az elektródák rögzítése 
- ellenállásmérés 
- a felvétel készítésének szabályai 
- az asszisztens feladatai a felvétel készítése során 
 
 
 
 
14.   feladat 
Fejfájás miatt vizsgált nőbeteg EEG vizsgálata során a felvételen megjelenő potenciaváltozá-
sok agyi eredete kérdéses volt. Készítse fel pályakezdő kollégáját az EEG regisztrátumokon 
megjelenő, esetleg diagnosztikai jelentőségű artefaktumoknak felismerésére, illetve kiküsz-
öbölésére! 
 
A felkészítés során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- az asszisztens feladatai a felvétel készítése során 
- biológiai műtermékek 
- technikai műtermékek 
- műtermékek felismerése és kiküszöbölése 
 
 
 
 
15.   feladat 
Belső továbbképzés keretében felkérik Önt, hogy tartson előadást az asszisztens és a beteg 
kapcsolatáról és az elektrofiziológiai laborral szemben támasztott követelményekről. 
Tartsa meg az előadást! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
 
- az asszisztens és a beteg kapcsolata az elektrofiziológiai laborban 
- a korszerű klinikai EEG vizsgálóegység követelményei 
- az elektrofiziológiai vizsgálatokhoz szükséges eszközök (gépek és elektródák) tisztán  
  tartása, fertőtlenítése, sterilizálása 
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16.   feladat 
Munkahelyére új elektrofiziológiai eszközök érkeztek, melyeket Ön vett át. Magyarázza el az 
Ön mellé beosztott általános asszisztens tanulóknak az elektrofiziológiai eszközökkel kapcso-
latos tudnivalókat! 
 
Magyarázatában az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a regisztráló elektródok fajtái 
- elektromos érzékelők (elektródok) tulajdonságai, alkalmazási területei 
- az asszisztens által végezhető ellenőrzés, karbantartás, javítás 
 
 
 
 
17.   feladat 
Az elektrofiziológiai laborban az EEG 24 csatornás video-felvevő készülék hibát jelez. Foglalja 
össze a tudnivalókat az Ön mellé beosztott szakasszisztens tanuló számára az adott műszer-
ről és az asszisztens teendőiről hibajelzés esetén! 
 
Az összefoglalóban az alábbi szempontokra térjen ki: 
- EEG készülék alkalmazásának területei 
- az EEG készülék főbb egységei 
- gyakrabban előforduló hibák 
- az asszisztens által végezhető ellenőrzés, karbantartás, javítás 
 
 
 
 
18.   feladat  
Munkahelyén új belépő kolléganőt fogad. Az Ön feladata, hogy ismertesse vele a szakasszisz-
tens adminisztrációs feladatait a beteg fogadásától a leletezésig. 
Tartsa meg az ismertetést! 
 
Az ismeretek átadásakor az alábbi szempontokra térjen ki: 
- adminisztráció szerepének ismertetése a szakasszisztensi munkában 
- adminisztrációs feladatok a beteg érkezésekor 
- adminisztrációs feladatok tényszerű felsorolása a vizsgálatok közben 
- adminisztrációs feladatok a vizsgálatok után 
- archiválás 
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19.   feladat 
A neurológiai osztályról egy forgó jellegű szédüléstől szenvedő beteget küldenek AEP (acustic 
evoked potencials) kiváltott válasz vizsgálatra. Az Ön feladata, hogy a vizsgálatról tájékoztas-
sa a klinikán gyakorlatukat töltő szakasszisztens tanulókat. 
Tartsa meg a tájékoztatást! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- beutaló értelmezése 
- elvezetési és ingerlési pontok 
- az asszisztrens feladatai AEP vizsgálat során 
- az agytörzsi kiváltott válasz értékelése és klinikai felhasználása 
 
 
 
 
20.   feladat 
Munkahelyén belső továbbképzést szerveznek. Az Ön feladata, hogy előadást tartson a szak-
asszisztens feladatairól VEP (visual evoked potentials) vizsgálat előtt, alatt és után. 
Tartsa meg az előadást! 
 
A feladat megválaszolása során az alábbi szempontokra térjen ki: 
- a beteg fogadásának szakasszisztensi feladatai 
- teendők a vizsgálat előtt 
- teendők a vizsgálat alatt 
- mintaváltásos VEP kiváltott válasz vizsgálat készítés 
- dokumentációs és archiválási feladatok 
 
 


