
MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Személyi fertőtlenítést végez 
1.feladat:  
Munkahelyén a személyi fertőtlenítés jelentőségéről kell szakmai előadást tartania az ápolónők részére. 
Mondja el az előadást! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a személyi fertőtlenítés fontossága  
− a higiénés kézmosás és a higiénés kéz dekontamináció közötti különbség 
− a higiénés kézfertőtlenítés jelentősége, célja, kivitelezése 
− az alkalmazható szerek csoportosítása 

Típus 
Szakmai ismeretek alkalmazása 
a szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a 
szakmai ismeretek 

értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

C 
 Részletes fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának 
megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a személyi 

fertőtlenítés 
fontossága  

− a higiénés kézmosás 
és a higiénés 
kézdekontamináció 
közötti különbség 

− a higiénés 
kézfertőtlenítés 
jelentősége, célja, 
kivitelezése 

− az alkalmazható 
szerek csoportosítása 

                    

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség  
 
 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN 

(pontszám) 
 

 
Dátum:……………………………….     ………………………………….. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:   
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Személyi fertőtlenítést végez 
2. feladat: 
Munkahelyén a személyi fertőtlenítés jelentőségéről kell szakmai továbbképzésen előadást tartania a műtő 
technikusok és a főnővérek számára. Mondja el az előadását! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a személyi fertőtlenítés fontossága 
− műtéti kézfertőtlenítés (sebész bemosakodás) fontossága, végrehajtása, utófertőtlenítés vagy 

közbenső kézfertőtlenítés, kimosakodás jelentősége 
− bőrfelület (a műtéti bőrterület és a beavatkozás helyének) fertőtlenítése 
− teljes személyi fertőtlenítés 

           - egészségügyi személyzet teljes személyi fertőtlenítése 
           - a betegek teljes személyi fertőtlenítése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai ismeretek 
értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
C 

Részletes 
fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a személyi fertőtlenítés fontossága 
− műtéti kézfertőtlenítés (sebész 

bemosakodás) fontossága, végrehajtása, 
utófertőtlenítés vagy közbenső 
kézfertőtlenítés, kimosakodás jelentősége 

− bőrfelület (a műtéti bőrterület és a 
beavatkozás helyének) fertőtlenítése 

− teljes személyi fertőtlenítés 
           - egészségügyi személyzet teljes 

személyi fertőtlenítése 
           - a betegek teljes személyi fertőtlenítése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:……………………………….     ……………..………… aláírás 
  



MUNKAPÉLDÁNY 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Betegellátásban speciális fertőtlenítő eljárásokat alkalmaz 
3. feladat: 
Munkahelyén az Ön feladata a fertőtlenítéssel foglalkozó szakemberek éves oktatásának megtartása. Az 
oktatás témája a betegellátásban alkalmazható speciális fertőtlenítőeljárások. Mondja el az előadást! 
 
Az oktatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- altatókészülékek, lélegeztetőkészülékek fertőtlenítése 
- porlasztó, inhaláló, aeroszolizáló készülékek fertőtlenítése 
- szívókészülékek fertőtlenítése 
- endoszkópok fertőtlenítése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
C 

Részletes fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
- altatókészülékek, 

lélegeztetőkészülékek 
fertőtlenítése 

- porlasztó, inhaláló, aeroszolizáló 
készülékek fertőtlenítése 

- szívókészülékek fertőtlenítése  
- endoszkópok fertőtlenítése 
 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………….       ………………………….. 

aláírás 
  



MUNKAPÉLDÁNY 

 
Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Betegellátásban speciális fertőtlenítő eljárásokat alkalmaz 
Veszélyes hulladékot kezel 
4. feladat: 
Munkahelyére egészségügyi főiskolai hallgatók érkeznek két hetes gyakorlati képzésre. Gyakorlatukat a 
belgyógyászati osztályon fogják eltölteni. Tájékoztassa őket az egészségügyi intézményekben keletkező 
hulladékokról! 
 
A tájékoztatása során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− speciálist kezelést igénylő egészségügyi veszélyes hulladékok csoportosítása 
− a veszélyes hulladékok kezelése, fertőtlenítése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
C Részletes fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- speciálist kezelést igénylő 
egészségügyi veszélyes 
hulladékok csoportosítása 

- a veszélyes hulladékok 
kezelése, fertőtlenítése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:………………………..      ………………………aláírás 
           
  



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Fertőtlenítéssel kapcsolatos munkavédelmi és balesetelhárítási előírásokat betart, alkalmaz 
5. feladat: 
Munkahelyén az Ön feladata az osztályos dolgozókat tájékoztatni a folyamatos, záró-, megelőző, szigorított 
folyamatos és a szigorított zárófertőtlenítés fontosabb munkavédelmi és balesetelhárítási előírásaival 
kapcsolatban. Mondja el a tájékoztató előadást! 
 
A tájékoztatás során a következő szempontokat vegye figyelembe: 

− munkavédelmi előírások meghatározása 
− munkavédelmi oktatás jelentősége, fontossága 
− egyéni védőeszközök meghatározása 
− védőoltás szükségessége 
− fertőtlenítő munkavégzés során tiltott tevékenységek  
− a fertőtlenítő tevékenység befejezése utáni higiénés tevékenység 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

 
C 

Részletes 
fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− munkavédelmi előírások 

meghatározása 
− munkavédelmi oktatás jelentősége, 

fontossága 
− egyéni védőeszközök meghatározása 
− védőoltás szükségessége 
− fertőtlenítő munkavégzés során tiltott 

tevékenységek  
− a fertőtlenítő tevékenység befejezése 

utáni higiénés tevékenység 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum……………………………..      ………………………..aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Folyamatos fertőtlenítést végez 
6. feladat: 
Egyik ismerősének lánya fertőző betegségben szenved, otthon ápolják. Ismerőse megkeresi Önt, hogy 
tájékoztassa a folyamatos fertőtlenítés végrehajtásának szabályairól. Tájékoztassa őt! 
 
A tájékoztatás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a folyamatos fertőtlenítés szervezési feladatai 
− a szakszerű munkavégzés jelentősége 
− a betartandó munkavédelmi előírások 
− a folyamatos fertőtlenítés végrehajtása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- a folyamatos fertőtlenítés 
szervezési feladatai 

- a szakszerű munkavégzés 
jelentősége 

- a betartandó munkavédelmi 
előírások 

- a folyamatos fertőtlenítés 
végrehajtása 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Felelősségtudat 
 Precizitás 
 Szervezőkészség 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
 Elővigyázatosság   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
Dátum:……………………………..     ………………………………. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Zárófertőtlenítést végez 
Szigorított folyamatos és zárófertőtlenítést végez 
7. feladat: 
Munkahelyére egészségügyi főiskolai hallgatók érkeznek két hetes gyakorlati képzésre. Mondja el a 
hallgatóknak a zárófertőtlenítés, a szigorított folyamatos és a szigorított zárófertőtlenítés szabályait!  
 
A beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a zárófertőtlenítés fontossága, személyi feltételei 
− a zárófertőtlenítés végrehajtása 
− a szigorított folyamatos és a szigorított zárófertőtlenítés gyakorlati végrehajtása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- a zárófertőtlenítés 
fontossága, személyi 
feltételei 

- a zárófertőtlenítés 
végrehajtása 

- a szigorított folyamatos- és a 
szigorított zárófertőtlenítés 
gyakorlati végrehajtása 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Felelősségtudat 
 Precizitás 
 Szervezőkészség 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
 Elővigyázatosság   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
Dátum:……………………      ……….……………… aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Megelőző fertőtlenítést végez 
8. feladat: 
A kórház higiéniai munkacsoportja a Higiéniai Útmutató kidolgozását végzi. Felkérik Önt, hogy az Útmutató 
összeállításában segítsen. Mondja el a betegellátó osztályokon a betartandó megelőző fertőtlenítőeljárási 
szabályokat! 
 
A beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a megelőző fertőtlenítőeljárás személyi, tárgyi feltételei 
− a megelőző fertőtlenítőeljárás végrehajtása  
− a megelőző fertőtlenítőeljárás szabályai 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- a megelőző fertőtlenítőeljárás 
személyi, tárgyi feltételei 

- a megelőző fertőtlenítőeljárás 
végrehajtása  

- a megelőző fertőtlenítőeljárás 
szabályai 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Felelősségtudat 
 Precizitás 
 Szervezőkészség 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
 Elővigyázatosság   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
Dátum:……………………..      ………………………………. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
9.  feladat: 
Munkahelyére fertőtlenítő sterilező tanulók érkeznek gyakorlatra. Munkahelyi vezetője megbízza Önt, hogy 
tartson előadást számunkra a fertőtlenítéssel kapcsolatos legfontosabb fogalmakról.  Mondja el az 
előadást! 
 
A z előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a fertőtlenítés fogalma 
− a fertőtlenítő hatás fogalma, fokozatai 
− a fertőtlenítőeljárás fogalma, csoportjai, a csoportok rövid meghatározása 
− a fertőtlenítőeljárások hatásosságát befolyásoló tényezők (általános, specifikus tényezők) 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

C Általános fertőtlenítéstan 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- a fertőtlenítés fogalma 
- a fertőtlenítő hatás fogalma 
- a fertőtlenítő hatás fokozatai 
- a fertőtlenítőeljárás fogalma, 

csoportjai, a csoportok  
meghatározása 

- a fertőtlenítőeljárások 
hatásosságát befolyásoló 
tényezők (általános, 
specifikus tényezők) 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
Dátum:………………………..      ……………………………….. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
Fizikai eljárással, kémiai eljárással, gázzal fertőtlenít 
10.  feladat: 
Higiéniai továbbképző fórumon kell előadást tartania a fizikai fertőtlenítőeljárások jelentőségéről. Mondja el 
az előadást! 
 
A z előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- a fizikai fertőtlenítőeljárás fogalma, fontossága, jelentősége 
- a fizikai fertőtlenítőeljárások különböző módszereinek meghatározása, rövid leírása: 

                - fertőtlenítés égetéssel 
                - fertőtlenítés kifőzéssel (forralással) 

                          - fertőtlenítés gőzzel 
                          - fertőtlenítés nem ionizáló (ultraibolya, UV) sugárzással 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

- a fizikai fertőtlenítő eljárás 
fogalma, fontossága, jelentősége 

- a fizikai fertőtlenítő eljárások 
különböző módszereinek 
meghatározása, rövid leírása: 
  fertőtlenítés égetéssel 
 - fertőtlenítés kifőzéssel 
(forralással) 

          - fertőtlenítés gőzzel 
- fertőtlenítés nem ionizáló 
(ultraibolya, UV) sugárzással 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:………………………      ……………………aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
     ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
Fizikai eljárással, kémiai eljárással, gázzal fertőtlenít 
Higiénés szemlékben közreműködik 
11.  feladat: 
Kórházhigiénikusként dolgozik. A kórházhigiéniai munkacsoport tagjaként szemlét tartanak a 
belgyógyászati osztályon. A szemle során megállapítják, hogy az ápolónők a vizsgáló helyiségben nem 
megfelelően hatják végre az egyes tömör felszínű tárgyak, eszközök fertőtlenítőszeres letörlését.  
Tartson előadást az ápolónők számára a kémiai fertőtlenítőeljárások jelentőségéről, szabályairól! 
A z előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

- a kémiai fertőtlenítőeljárás fogalma, fontossága, jelentősége 
- a kémiai fertőtlenítőeljárások hatását befolyásoló speciális tényezők, ezek rövid jellemzése 
- a kémiai fertőtlenítőeljárások különböző módszereinek meghatározása, végrehajtásának szakszerű, 

pontos megfogalmazása 
       -. fertőtlenítés dezinficiens oldatokkal 

                 - fertőtlenítés gázokkal  

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 

− a kémiai fertőtlenítőeljárás fogalma, 
fontossága, jelentősége 

− a kémiai fertőtlenítőeljárások hatását 
befolyásoló speciális tényezők, ezek rövid 
jellemzése 

− a kémiai fertőtlenítőeljárások különböző 
módszereinek meghatározása, 
végrehajtásának szakszerű, pontos 
megfogalmazása 

- fertőtlenítés dezinficiens oldatokkal 
- fertőtlenítés gázokkal 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:…………………………….    ………………………………..aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
  

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
Készítményt beszerez, szállít, tárol, kezel, alkalmaz és használ 
Fertőtlenítőszert alkalmaz, használ, fertőtlenítő oldatot készít 
12.  feladat: 
A kórházban dolgozó takarító vállalat vezetője vizsgára készül. Önt kéri meg, hogy mondja el számára a 
fertőtlenítőszerekről szükséges legfontosabb információkat. 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a fertőtlenítőszerek meghatározása 
− a fertőtlenítőszerek alapvető tulajdonságai 
− a fertőtlenítőszer hatóanyagok antimikrobiális hatásmechanizmusának általános törvényszerűségei 
− a fertőtlenítőszerek hatóanyag-csoportjai és rövid jellemzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a fertőtlenítőszerek 
meghatározása 

− a fertőtlenítőszerek alapvető 
tulajdonságai 

− a fertőtlenítőszer 
hatóanyagok antimikrobiális 
hatásmechanizmusának 
általános törvényszerűségei 

− a fertőtlenítőszerek 
hatóanyag-csoportjai és rövid 
jellemzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:………………………………     ………………………… aláírás 
           
  

Vizsgázó neve  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
Fertőtlenítő mosást, mosogatást, takarítást végez 
13.  feladat: 
Kórházhigiénikusként dolgozik. Munkahelyén az Ön feladata a kórház dolgozóinak éves oktatásán egy 
előadást tartani. Az előadás témája a kombinált fertőtlenítőeljárások.  
Mondja el az előadást! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a kombinált fertőtlenítőeljárás fogalma, jelentősége 
− a kombinált fertőtlenítőeljárások hatását befolyásoló speciális tényezők, ezek jellemzése 
− a kombinált fertőtlenítőeljárások különböző módszereinek meghatározása, végrehajtása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Fertőtlenítés gyakorlata 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a kombinált 
fertőtlenítőeljárás fogalma, 
jelentősége 

− a kombinált 
fertőtlenítőeljárások hatását 
befolyásoló speciális 
tényezők, ezek jellemzése 
a kombinált 
fertőtlenítőeljárások 
különböző módszereinek 
meghatározása, végrehajtása 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………………     …………………………………. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
14. feladat: 
Munkahelyére egészségügyi szakközépiskolai tanulók érkeznek gyakorlati idejük eltöltése végett. Az Ön 
feladata a tanulók számára elmondani a sterilizálással kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat. Tartsa 
meg az oktatást! 
Az oktatás során az alábbi fogalmakra térjen ki és részletezze azokat: 

− aszepszis 
− sterilitás 
− sterilizálás 
− sterilizáló készülékek (autokláv, hőlég-sterilizátor, etilén-oxidos gázsterilizátor, plazmasterilizátor) 
− steril csomagolás 
− sterilizáló hatás vizsgálata 
− sterilizálási vizsgálat 
− pirogenitás, pirogénmentesség 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 

Sterilizálás, sterilizáló 
eljárások fogalma, 
sterilizáló gépek, 

berendezések 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
- aszepszis fogalma 
- sterilitás fogalma 
- sterilizálás fogalma 
- sterilizáló készülékek  fogalma 

(autokláv, hőlégsterilizáló, etilénoxidos 
gázsterilizátor, plazmasterilizátor) 

- steril csomagolás fogalma 
- sterilizáló hatás vizsgálata  
- sterilizálási vizsgálat  
- pirogenitás, pirogénmentesség fogalma 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
 Kommunikációs rugalmasság 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:……………………………     …………………………………. 
         aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil:  
Sterilizálásra szánt anyagokat, eszközöket, műszereket csoportosít 
15. feladat: 
Munkahelyére a központi sterilizálóba, a kórház minden osztálya leküldi a sterilizálásra szánt anyagokat, 
eszközöket, műszereket. Az Ön feladata az egyes anyagok szétválogatása.  
Mondja el, hogyan csoportosítja az egyes tárgyakat sterilizálhatóságuk szerint! 
 
Beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a csoportosítás célja, alapja 
− az egyes anyagcsoportok felsorolása, rövid leírása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Általános sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a csoportosítás célja, alapja 
- az egyes anyagcsoportok 

felsorolása, rövid leírása  

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

4 Protokollnak megfelelő munkavégzés 

20 

 
Személyes Felelősségtudat 
 Precizitás 
 Döntésképesség 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Elővigyázatosság   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
 
 
 
 
Dátum:…………………………     ………………………………... 
         aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
Sterilizálásra szánt anyagokat, eszközöket, műszereket csoportosít 
16. feladat: 
Az ápolási igazgató megbízza Önt, hogy tartson előadást a sterilizálással foglalkozó kollégáinak a 
sterilizálás gyakorlatáról.  
Mondja el az előadást! 
Beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a sterilizálási technológia egymást követő öt munkafázisának felsorolása 
− az eszközök, műszerek gyűjtésének csoportosítása 
− az egyes anyagcsoportok előkészítésének rövid jellemzése 
− fertőtlenítés, tisztítás célja, szabályai 
− eszközök, műszerek átvizsgálásának, karbantartásának célja, rövid jellemzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Részletes sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 
− a sterilizálási technológia egymást 

követő öt munkafázisának felsorolása 
− az eszközök, műszerek gyűjtésének 

csoportosítása 
− az egyes anyagcsoportok 

előkészítésének rövid jellemzése 
− fertőtlenítés, tisztítás célja, szabályai 
− eszközök, műszerek átvizsgálásának, 

karbantartásának célja, rövid 
jellemzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………..      ……………………………… 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Gőzsterilizáláshoz, hőlégsterilizáláshoz, etilénoxidos-, formaldehides gázsterilizáláshoz, hidrogén-peroxid 
plazmában történő sterilizáláshoz csomagol, címkéz  
17. feladat: 
Munkahelyén az Ön feladata az egészségügyi dolgozók éves továbbképzésén előadást tartania az egyes 
sterilizálási eljárások csomagolási szabályairól és a sterilizált csomagok ellenőrzéséről, jelöléséről. Tartsa 
meg az előadást! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki és jellemezze azokat: 

− csomagolás az autoklávozáshoz 
− csomagolás hőlég-sterilizáláshoz 
− csomagolás etilén-oxidos gázsterilizáláshoz 
− csomagolás plazmasterilizáláshoz 
− sterilizált csomagok ellenőrzéséről, jelöléséről 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Részletes sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− csomagolás az 
autoklávozáshoz 

− csomagolás hőlég-
sterilizáláshoz 

− csomagolás etilén-oxidos 
gázsterilizáláshoz 

− csomagolás 
plazmasterilizáláshoz 

− sterilizált csomagok 
ellenőrzéséről, jelöléséről 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:……………………………     …………………………………….. 
         aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
18. feladat: 
Munkahelyén az Ön feladata a túlnyomásos, telített vízgőzzel működő sterilizáló berendezés működtetése. 
Mondja el felettesének elméleti ismereteit a sterilizálási eljárással kapcsolatban! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az autoklávban történő sterilizálás lényege, fontossága 
− sterilizálandó anyagcsoportok felsorolása 
− az autoklávok csoportosítása működésük szerint 
− az autokláv előkészítése, megtöltése, üzemeltetése, a munkatér kiürítése, a steril csomagok 

átmeneti tárolása, szárítása, jelölése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− az autoklávban történő sterilizálás 

lényege, fontossága 
− sterilizálandó anyagcsoportok 

felsorolása 
− az autoklávok csoportosítása 

működésük szerint 
− az autokláv előkészítése, 

megtöltése, üzemeltetése, a 
munkatér kiürítése, a steril 
csomagok átmeneti tárolása, 
szárítása, jelölése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………     ………………………………. 
         aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
19. feladat: 
A sebészeti osztályon működő hőlég-sterilizátort az osztályos ápolónők napi rendszerességgel használják. 
A főnővér észreveszi, hogy az egyik ápolónő nem megfelelően hajtja végre a sterilizálást. Önt kéri fel a 
főnővér, hogy mondja el kollégáinak a hőlég-sterilizálás legfontosabb szabályait. 
Tartsa meg az előadást! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a hőlég-sterilizátorban történő sterilizálás lényege 
− a rakomány, és a hőlég-sterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a steril csomagok átmeneti tárolása 
− a sterilitás szavatosságának időtartama 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a hőlég-sterilizátorban történő 
sterilizálás lényege 

− a rakomány, és a hőlég-sterilizátor 
előkészítése 

− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a steril csomagok átmeneti tárolása 
− a sterilitás szavatosságának 

időtartama 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:………………………………..    ………………………………… 
         aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 

ÉRTÉKELŐLAP 
SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
20. feladat: 
Munkahelyén a gázsterilizálás jelentőségéről kell szakmai továbbképzésen előadást tartania a központi 
sterilizálóban dolgozók és a főnővérek számára. Mondja el az előadását! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az etilén-oxid gázzal történő sterilizálás lényege, fontossága 
− antimikobiális hatásmechanizmus és hatásspektrum 
− gázsterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilizált anyagok etilén-oxid mentesítése 
− a sterilitás szavatosságának időtartama 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− az etilén-oxid gázzal történő 

sterilizálás lényege, fontossága 
− antimikobiális hatásmechanizmus és 

hatásspektrum 
− gázsterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilizált anyagok etilén-oxid 

mentesítése 
− a sterilitás szavatosságának 

időtartama 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:………………………….     ………………………………… 

aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
21. feladat: 
A higiéniai munkacsoport a formaldehid gázzal működő sterilizáló berendezések protokollját dolgozza ki. 
Önt kérik fel, hogy mondja el a sterilizálási eljárás fontosságát, végrehajtását. 
A beszámoló során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a formaldehid gázzal történő sterilizálás alapelve, a formaldehid-koncentráció meghatározása 
− antimikrobiális hatásmechanizmus és hatásspektrum 
− gázsterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilizált anyagok formaldehid mentesítése 
− a sterilitás szavatosságának időtartama 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően szakszerű, 
közérthető, pontos tájékoztatást ad a 
következőkről: 

− a formaldehid gázzal történő sterilizálás 
alapelve, a formaldehid-koncentráció 
meghatározása 

− antimikrobiális hatásmechanizmus és 
hatásspektrum 

− gázsterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilizált anyagok formaldehid 

mentesítése 
− a sterilitás szavatosságának időtartama 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:……………………………..    ……………………………aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
22. feladat: 
Munkahelyén az egyes speciális sterilizálási eljárások jelentőségéről kell szakmai továbbképzésen előadást 
tartania a központi sterilizálóban dolgozók számára. Mondja el az előadását! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− antimikrobiális anyagok oldatában történő sterilizálás (kémiai, ún. hidegsterilizálás) meghatározása, 
végrehajtása 

− mechanikus módszerrel történő sterilizálás (mikrobamentesítő szűrés) jelentősége, végrehajtása 
− ionizáló sugarakkal történő sterilizálás (sugársterilizálás) jelentősége, az antimikrobiális 

hatásmechanizmus meghatározása 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 
− antimikrobiális anyagok 

oldatában történő sterilizálás 
(kémiai, ún. hidegsterilizálás) 
meghatározása, végrehajtása 

− mechanikus módszerrel történő 
sterilizálás (mikrobamentesítő 
szűrés) jelentősége, végrehajtása 

− ionizáló sugarakkal történő 
sterilizálás (sugársterilizálás) 
jelentősége, az antimikrobiális 
hatásmechanizmus 
meghatározása 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

Dátum:…………………………..      ………………………………… 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: Sterilizáló berendezést kezel, működését ellenőrzi 
Autoklávban, hőlégsterilizátorban, etilén-oxid-, formaldehid gázban, hidrogén-peroxid plazmában sterilizál 
23. feladat: 
A Központi sterilizálóba diplomás ápoló szakos főiskolai hallgatók érkeznek gyakorlati idejük eltöltése 
végett. Az Ön feladta, hogy elmondja a hallgatók számár a hidrogén-peroxid plazmában történő sterilizálás 
jelentőségét, végrehajtását. 
Mondja el az előadást! 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a plazmasterilizálás meghatározása, szabályai 
− a sterilizálandó anyagok csoportosítása 
− plazmasterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilitás szavatosságának időtartama 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a 

szakmai és 
vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilezés gyakorlata, 

sterilező gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a plazmasterilizálás meghatározása, 
szabályai 

− a sterilizálandó anyagok 
csoportosítása 

− plazmasterilizátor előkészítése 
− munkatér megtöltése, üzemeltetése 
− munkatér kiürítése 
− a sterilitás szavatosságának 

időtartama 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Felelősségtudat 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:………………………….      ……………………….. 

aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Alkalmazza a technológiai fegyelem irányelveit 
24. feladat: 
A higiéniai munkacsoport vezetője megkéri Önt, hogy tartson előadást a műtőssegédek és a főnővérek 
számára a steril anyagok legfontosabb tárolási, szállítási szabályairól. 
Mondja el az előadást! 
 
Az előadás során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a steril anyagok tárolásának szabályai 
− tárolóhelyek felsorolása, azok jellegzetessége 
− a steril anyagok szállításának szabályai 
− az egyes szállítási formák meghatározása, rövid jellemzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Általános sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a steril anyagok tárolásának 
szabályai 

− tárolóhelyek felsorolása, azok 
jellegzetessége 

− a steril anyagok szállításának 
szabályai 

− az egyes szállítási formák 
meghatározása, rövid 
jellemzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Szervezőkészség 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
Dátum:………………………………..     ………………………… 

  aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

         
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
A sterilizálás hatékonyságát ellenőrzi 
Reagenseket, bioindikátorokat alkalmaz, használ 
25. feladat: 
A sebészeti osztályon több sterilizáló berendezést használnak. A főorvos megkéri Önt, hogy tájékoztassa, 
hogyan történik a sterilizálás munkafolyamatának ellenőrzése. Tartsa meg beszámolóját! 
 
Beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− az előkészítés ellenőrzése, fontosabb szempontjai 
− a fertőtlenítés, tisztítás ellenőrzése, jelentősebb szempontjai 
− a tisztítás hatásosságának ellenőrzése (Gregersen-reagens hatásmechanizmusa, a vizsgálat 

végrehajtása) 
− a csomagolás ellenőrzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Részletes sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− az előkészítés ellenőrzése, 
fontosabb szempontjai 

− a fertőtlenítés, tisztítás 
ellenőrzése, jelentősebb 
szempontjai 

− a tisztítás hatásosságának 
ellenőrzése (Gregersen-reagens 
hatásmechanizmusa, a vizsgálat 
végrehajtása) 

− a csomagolás ellenőrzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Megbízhatóság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………….     ……………………aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
A sterilizálás hatékonyságát ellenőrzi 
Reagenseket, bioindikátorokat alkalmaz, használ 
Eszköz- és műszertisztítás hatékonyságát kémiai indikátorokkal ellenőrzi 
26. feladat: 
A központi sterilizálóba új kolléga került felvételre. Az Ön feladata, hogy elmondja a kollégának sterilizáló 
berendezések ellenőrzésére vonatkozó legfontosabb szabályokat. Ismertesse a feladatot! 
Beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a sterilizáló készülékek ellenőrzése bakteriológiai spórapreparátumokkal (bioindikátorokkal) 
− a sterilizáló berendezések ellenőrzése kémiai indikátorokkal 
− a sterilizáló berendezések műszaki ellenőrzése 
− a mikrobiológiai (sterilizáló) hatás ellenőrzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilizálás gyakorlata, 

sterilizáló gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a sterilizáló készülékek ellenőrzése 
bakteriológiai 
spórapreparátumokkal 
(bioindikátorokkal) 

− a sterilizáló berendezések 
ellenőrzése kémiai indikátorokkal 

− a sterilizáló berendezések műszaki 
ellenőrzése 

− a mikrobiológiai (sterilizáló) hatás 
ellenőrzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Megbízhatóság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:…………………………………..     ………………………….. 

aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil: A sterilizálás hatékonyságát ellenőrzi 
Reagenseket, bioindikátorokat alkalmaz, használ 
Sterilizálási technológiát ellenőriz biológiai és kémiai indikátorral 
27. feladat: 
A sebészeti osztály főnővére továbbképzésre küldi az osztályos ápolónőket a központi sterilizálóba. A 
továbbképzés témája a sterilizáló berendezések hatásfokának ellenőrzése.  
Az Ön feladata az előadás megtartása. 
Mondja el az előadást! 
Az előadás során az alábbi sterilizáló berendezésekre térjen ki és részletezze azokat: 

− autoklávok ellenőrzése 
− hőlég-sterilizátorok ellenőrzése 
− etilén-oxidos gázsterilizátorok ellenőrzése 
− formaldehides gázsterilizátorok ellenőrzése 
− plazmasterilizátorok ellenőrzése 
− sterilitás ellenőrzése 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B 
Sterilizálás gyakorlata, 

sterilizáló gépek, 
berendezések 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− autoklávok ellenőrzése 
− hőlég-sterilizátorok ellenőrzése 
− etilén-oxidos gázsterilizátorok 

ellenőrzése 
− formaldehides gázsterilizátorok 

ellenőrzése 
− plazmasterilizátorok ellenőrzése 
− sterilitás ellenőrzése 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
 Megbízhatóság 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
Dátum:……………………………..     …………………aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Azonosítja a feladatot 
Dokumentációt készít, értékel, ellenőriz 
28. feladat: 
A sebészeti osztály főnővére évértékelő jelentést ír. Önt kéri meg, hogy mondja el számára, hogyan 
történik a sterilizálással kapcsolatos dokumentációk vezetése a sterilizáló készülékek működtetése 
vonatkozásában. Tartsa meg beszámolóját! 
 
Beszámolója során az alábbi szempontokra térjen ki: 

− a sterilizálással kapcsolatos dokumentációk felsorolása 
− a dokumentumok vezetésére vonatkozó legfontosabb ismeretek 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Általános sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a sterilizálással kapcsolatos 
dokumentációk felsorolása 

− a dokumentumok vezetésére 
vonatkozó legfontosabb 
ismeretek 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
 
Dátum:……………………………………     ………………………………. 
          aláírás 
  

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 



MUNKAPÉLDÁNY 

 
ÉRTÉKELŐLAP 

SZÓBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 
 

Feladatprofil:  
Sterilizálással kapcsolatos munkavédelmi és balesetelhárítási előírásokat betart, alkalmaz 
29. feladat: 
A Központi sterilizálóban az Ön feladata a dolgozók éves munkavédelmi és balesetelhárítási oktatásának 
megtartása. 
Mondja el az előadást! 
 
Az összefoglalóban a következő szempontokat vegye figyelembe: 

− a sterilizálással kapcsolatos legfontosabb munkavédelmi és balesetelhárítási előírások 
meghatározása, rövid jellemzése (egyéni védőeszközök használata, orvosi vizsgálatok rendje) 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Információtartalom a szakmai 
ismeretek értékeléséhez 

Pontszámok 

Maximum  Elért 

B Általános sterilizálás 

Kompetenciájának megfelelően 
szakszerű, közérthető, pontos 
tájékoztatást ad a következőkről: 

− a sterilizálással kapcsolatos 
legfontosabb munkavédelmi és 
balesetelhárítási előírások 
meghatározása, rövid 
jellemzése (egyéni 
védőeszközök használata, orvosi 
vizsgálatok rendje) 

80 

 

Összesen:  
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a 
szakmai és vizsgakövetelmény szerint Maximum Elért 

3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

20 

 
Személyes Precizitás 
Társas Közérthetőség 
Módszer Ismeretek helyén való alkalmazása 
 Módszeres munkavégzés   
 Gyakorlatias feladatértelmezés   
MINDÖSSZESEN (pontszám)  

 
 
 
 
 
 
Dátum:………………………………..     …………………………………….. 
          aláírás 
 

Vizsgázó neve:  
Modul száma, megnevezése: 3729-10 Fertőtlenítés, sterilizálás 
Vizsgafeladat és vizsgatevékenység 2. vizsgafeladat. Elméleti ismeretek felidézése. Szóbeli 
Időtartam 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 


