KEZSEBESZET

A kézsériilt vizsgalata (Moberg séma). Erzéstelenités és anaesthesiai lehetdségek a
kézsebészetben. A sebellatas alapelvei a kézen. Halasztott silirgdsség elvei a
kézsebészetben. Borsériilés. Borpotlo eljarasok.

Perilunaris ficam kezelése. Toréssel tarsult perilunaris ficamok kezelése. Carpalis
csontok ficamai és torései.

Fejlodési rendellenesség. Okai, classificatio. Syndactylia

Tenosynovitis. Teniszkonydk. De Quervain betegseg. Pattano ujj.

Mikrosebészet: altalanos elvek. Ersériilések diagnosztikaja az ellatds modozatai,
szovodmények. Replantacid, revascularisatio indikdcidja, technikdja. Szabad
boratiiltetések, composit lebenyek.

Alkar torések. Luxatios alkar torések. Distalis radio-ulnaris iztilet sérilései.

A kéz idegsérulései. Szubjektiv, funkcionalis és objektiv vizsgalatok. A periférias
idegsériilések osztalyozasa, degeneracio, regeneracio, a regeneratio értékelése.

Kisizlleti kontracturak (MP, PIP, DIP) és kezelési lehet6ségei. Spasticus kéz és
kezelése.

A kéz gyulladasos megbetegedései. Altalanos kezelési elvek. A kdromtajék gyulladésai.
(paronychia, panaritium peri-, para- és subunguale). Panaritiumok, inggomb téalyog
sebészi kezelése.

Radius distalis izlileti vég torések diagnosztikaja, konzervativ és miitéti kezelése.

Feszit6in sériilések. (anatomia, az akut ellatas lehetdségei). [ddsiilt extensorin sériilések.
Ellatasi lehetdségek, tendolysis. Fedett insériilések a felsé végtagon és a kézen.

Ganglionok. Keletkezés, lokalizaciok, tunetek. Kézsebészeti kezelés.



VI.

Salyosan roncsolt kéz (ellatasi taktika, alapelvek). Kombinalt kézsériilesek. Tobb
szovet egyideji sériilésének kezelési elvei. Amputatio (alapelvek, indikdcid, miitéti
technika). Neuromak oka, eléfordulasa, kezelési megoldasok.

Metacarpus és phalanx torések osztalyozasa, konzervativ és operativ kezelési
lehetdségei.

Plexus sériilés, diagnozis, ellatas lehetdségei: lysis, varrat, transplantatio és mikddo
izomathelyezés.

Rheumas megbetegedés (kéz, csukld). Vascularis megbetegedések. Raynaud-kér,
haemangioma.

Reflex sympathicus dystrophia (RSD), (Sudeck atrophia) ok, kezelési elvek és
gyakorlat. Fizikotherapia jelentbésége a prae- és postoperativ idGszakban és a
szovodmények kezelésében.

Kisizlleti szalagséerilések (MP, PIP, DIP). Ok, diagndzis, osztalyozas, kezeles.

Hivelykujj hypoplasiak ¢és kezelési lehet6ségei. Clinodactylia, delta phalanx,
macrodactylia.

Csont tumorok a kéz csontjain (joindulatu, rosszindulata).

Compartment syndroma okai, diagnozisa, kezelése. Volkmann-féle ischaemias
contractura kialakulas oka, kezelési elvek, lehet6ségek. Belsé izmok contracturai
(anatomia, ok, kezelési lehetdségek).

Intercarpalis arthrodesisek. Alapelvek, indikaciok, total és részarthrodesisek.
Arthroplastikédk. (CMC I, MP, PIP, DIP).

Nervus ulnaris sériilés kiesesi tunetei, anatdmia, diagnozis. ellatas. Korrekcios mitétek
n. ulnaris sérilés utan.

Dupuytren contractura. Anatomia, eléfordulasok, miitéti €s egyéb kezelés lehetGségei.



VII.

VIII.

Kézsériilés talnyomasos pisztollyal (gépzsir, olaj, festék). A kéz égési es fagyasi
sérulései.

Scaphoideum tores és aliziilet. Diagndzis. Kezelési modszerek.

Nervus medianus sériilés kiesési tunetei, anatomia, diagndzis, ellatads. Motoros pétld
mitétek n. medianus kiesése utan.

A kéz jé és rosszindulatu lagyrész daganatai.

Arthritis purulenta. Osteomyelitis a kézen. Korok, diagnozis, kezelés.
Izuleti torések, a kezelés szabélyai, az ellatas lehetdségei.

Nervus radialis sériilés kiesési tiinetei. Anatomia, diagnozis, ellatds. Motoros potlo
mitétek n. radialis kiesése utan (indthelyezések).

Lunatum malatia. (Kienboeck disease)

Tenosynovitis purulenta. Diagndzis, kezelés. A tenyeéri bursak gyulladasai.

Csukl6 arthrodesisek. Indikacio, miitéti technika. Arthrodesis a kisiziletekben (MP,
PIP, DIP). Alapelvek, indicatio, operativ technika.

Numericus kéz fejlodési rendellenességek. Radial Club Hand. Cleft Hand.

Compresszids neuropathidk. Okai, fobb lokalisatiok, diagndzis, megoldasi lehetdségek.

Huvelykujj rekonstrukcio lehetdségei sériilés utan. A fogaskészség helyreallitasanak
elvei és modszerei.

TFCC sérulések. Fajdalmas csuklo. Carpalis instabilitas. Diagndzis, ellatas.

Hajlitdin sérulések. Anatomia, akut ellatas lehet6ségei zonak szerint. Idésiilt flexorin
sérilések ellatasi lehetéségei. Tendolysis.

Posttraumas arthrosisok kezelése a kéz iziileteiben.



ELVART KEZSEBESZETI MUTETI SZAMOK VIZSGAHOZ:

operalt asszisztalt

1| typusos radius torés: fedett tiizés 10 15
2 | typusos radius torés: tamasztélemezes OS 5 10
3| scaphoideum torés: miitéti rogzités 2 4
4 | perilunaris ficam: miitéti repositio 1 2
5 | lunatum malatia: miitéti kezelés - 2

Bennett-torés: fedett tiizés
Rolando-torés: T-lemezes OS
metacarpus torés: csavaros, lemezes OS
metacarpus torés: fedett tiizés

flexorin sériilések ellatasa
7 |invarrat és utokezelés a kéz "senki foldjén" 8 12
flexorin reinsertio

extensorin kiszakadas: mutéti kezelés
extensorin varrat iztlet felett 5 10
fedett insérilések kezelése

in transpositiok
in transplantatiok

10 [ n. medianus, n. ulnaris, n. radialis mikrosebészeti varrata

11 | ideg transzplantécié (graft)

13 | microvascularis mutét

14 | complex sérulések ellatasa

1
3
2
12 | tunnel syndromaék kezelése 5 20
2
3
2

15 | arthrodesisek a kéz ujjiziiletein 5
16 | Dupuytren contractura miitéti kezelése 10 20
17 | inhivelybemetszések 10 20
18 | ganglionok sebészi kezelése 10 20
19 | borpdtlas a kézen 5 10
20 | lebenyplasztikak a kézen 3 10
21 | szigetlebeny-plasztika (érnyeles) - 2
22 | lagyrésztumorok miitéti kezelése 5 10
23 | csonttumorok és cystdk miitéti kezelése 1 5
24 | malignus tumorok kezelése 1
25 | amputatiok a kézen 5 10
26 | pollicisatio - 1
27 syndactylia miitéte i 3
lefizodések miitéti kezelése
28 | degenerativ és rheumatoid arthritisek: sebészi kezelés 1 5
reconstructios miitétek (Z plasztika, boratiiltetés,
29 | lebenyplasztika) 5 10

30 | iziileti reconstructios mutétek 5




31

panaritiumok miitétei

32 | tenosynovitis kezelése 5 10
33 | osteomyelitis: sebészi kezelés

34 | mély tenyéri gyulladasok: sebészi kezelés

35 | égési sériilések kezelése 2
36 | masodlagos miitétek égett kézen 2
37|30 igazolt microsebészeti kisérleti miitét allatmiitben 30

38 | fixateur (mini, manuflex, triax) behelyezése 5 10




