
 

 

 
 

 

KÖTELEZŐ SZAKMACSOPORTOS TOVÁBBKÉPZÉS 
EGÉSZSÉGÜGYI SZAKDOLGOZÓKNAK 

A nem konvencionális és a konvencionális gyógyászat 

határterületei 

 

A továbbképzés formája: 20 órás jelenléti képzés 

Célcsoportjai*: Természetgyógyászat szakmacsoport 
17.1. Akupresszőr, 17.2. Alternatív fizioterápia, 17.3. Alternatív mozgás- és masszázsterapeuta, 17.4. Bioenergetikus, 17.5. 
Életmód-tanácsadó és terapeuta, 17.6. Fitoterápia, 17.7. Fülakupunktúrás addiktológia, 17.8. Kineziológia, 17.9. Reflexológus, 
17.10. Szemtréning 
 
A továbbképzés célja:   
A továbbképzés célja, hogy a résztvevők megismerkedjenek a természetgyógyászat beágyazódásával az egészségtudományok és 
egészségfejlesztő irányzatok rendszerébe. A továbbképzés célja továbbá a magatartástudomány és környezeti medicina 
megismertetése a résztvevőkkel. Ismerjék meg az egészségpszichológiát, ökopszichológiát, transzperszonális pszichológiát, pozitív 
pszichológiát, önismereti és test-orientált módszereket, valamint a természetgyógyászati és egészségfejlesztő irányzatokat. A 
résztvevők elsajátítják az eszköz nélküli újraélesztés (BLS) szabályait, és gyakorolják annak kivitelezését. 
 

A továbbképzésen az alábbi témakörökben kerül sor gyakorlati demonstrációval egybekötött előadásokra: 

A természetgyógyászat beágyazódása az egészségtudományok és egészségfejlesztő irányzatok rendszerébe. 
Természetgyógyászat és orvostudomány. Természetgyógyászat és pszichológia. Természetgyógyászat és egészségfejlesztő 
irányzatok. 

 

A kötelező továbbképzés pontértéke: 30 pont  
(más szakmacsoporton belüli szakképesítéssel szabadon választható továbbképzésként 20 pont) 

Továbbképzés időpontja: 2022. 09. 12-13. 
(1. nap 8:00–18:00 óráig, 2. nap 8:00-16:30 óráig) 

Jelentkezési határidő: 2022. 08. 31. 
(A jelentkezéseket érkezési sorrendben 45 főig tudjuk fogadni!) 

 

Jelentkezés a továbbképzésre: 

 Szaftex rendszeren keresztül (szaftex.aeek.hu), vagy  
 Jelentkezési lap honlapunkról letölthető: www.enkk.hu  

A jelentkezéseket tovabbkepzesjelentkezes@okfo.gov.hu e-mail címen fogadjuk. 
 

A továbbképzés költsége:  
1. Térítésmentes: A továbbképzési időszak alatt egy kötelező szakmacsoportos továbbképzés a továbbképzésre 

kötelezett számára térítésmentes a fent megnevezett szakképesítéssel rendelkezők részére. 
2. Térítésköteles: Minden további kötelező továbbképzés esetén, vagy más szakmacsoporton belüli 

szakképesítéssel szabadon választható továbbképzésként a részvételi díj 10.000 Ft. 

A továbbképzés helyszíne: OKFŐ 1085 Budapest, Horánszky u. 24. 
Információk: Petrik Zsuzsanna 

e-mail: tovabbkepzesjelentkezes@okfo.gov.hu, tel.: +36-1/919-0343/110 

 
* A 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendeletben meghatározott célcsoportok szerint 
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